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yurt disinda misavirlik ve ataseliklerimizden temin edebilirsiniz.

“fstanbul Seferi sirasinda
sehit diisen ve vasiyeti
Uzerine surlara yakin bir yere
defnedilen Ebu Eyyub (r.a.),
Istanbul'un bir giin mutlaka
fethedilecegi inancini,
sonraki nesiller icin bir umut
Isigina donustlirmus ve
Islam tarihinin unutulmaz
sahsiyetleri arasindaki yerini
korumustur.”



Insan émri, tipki mevsimler gibi farkli evrelerden gecer. Cocuklugun masu-
miyeti ve sen sakrakligl, gencligin coskusu ve heyecani, yetiskinligin artan
giindem hareketliligi derken hayat dedigimiz gemi; demini almis bir hikmet,
olgunluk ve tecrlibe cagi olan yaslilik limanina demir atar. Yaslilik, salt fiziksel
bir yipranma, ¢gokme veya hayattan el etek gekme evresi degildir. Aksine zih-
nin ve odaklanmanin berraklastigl, duygunun derinlestigi ve yasanan omrin
hakiki manasiyla idrak edildigi mistesna bir makamdir.

Toplumun biytkleri olan yaslilar, medeniyet agacinin koku, hanelerin ve sof-
ralarin bereket vesilesi, ayni zamanda toplumsal hafizanin canli sahididir. Is-
lam geleneginde yaslilara hirmet, rahmetin anahtari; yanimizda yasini almis
anne babaya “0f” bile demeyecek kadar hiirmet ve hassasiyet noktasi olarak
addedilir. Ayni sekilde Tirk toplumunun milll kiltirinde yaslilar her zaman
el Gstiinde tutulmus; “ak sacli, aksakalli, bilge ata, devlet ana...” gibi yakistir-
malarla yaslilarin varligl ve tecriibeleri, sayginin en veciz ve manidar haliyle
toplum igerisindeki yerini kiymetle korumustur. Ne var ki giinimiz modern
toplumunda, artan bireysellik ve dijitallesmeyle birlikte yaslilarimizin da hak
ettigi degeri ve kiymeti gormedigi de ayrica bir vakiadir. Eskiden, “bir bilene
danisalim, blyudklerimizin de fikrini alalim...” gibi cimlelerin terennim edil-
digi dillerden artik farkli sézlerin dokuldiglnd; akillara takilan bir mesele ol-
dugunda cep telefonlarinda bile kolaylikla ulasilabilen yapay zeka uygulama-
larina danisildigini Gzilerek misahede etmekteyiz.

Kur’an, yaslilara karsi nezaket ve hiirmetin hududunu net bir sekilde cizerken
nebevi ahlak, yaslilarimizin Gzerimizdeki ilahi rahmetin ve koruyucu zirhin en
somut teminati oldugunu bizlere dgretir. Onlarin duasi manevi kalkan; soh-
betleri ve 6gltleri ise gecmisten gelen, gelecege yon veren toplumsal bir mi-
rastir. Bu inanc ve bilingle Diyanet Aylik Dergi olarak bu ay, bereket ve rahmet
vesilesi yaslilarimizi gindemimize tasidik. Eylil sayimizda, “Bereket Kapimizi
Acik Tutan Yaslilarimiz” dosya konusuyla huzurlarinizdayiz. Prof. Dr. Ekmel
Gecer, “Yaslilik: Kemale, Hikmete ve Irfana Dogru” baslikli makalesinde; an-
lamli bir yolculugun hikmet ve irfan yikli dogal sonucu olarak vurguladigl
yasliligl, geleneksel ogretiler 1si8inda kaleme aldi. Prof. Dr. Zeki Bayraktar,
“Yaslilik: Aynada Goriinmeyen Izler” baslikli makalesinde yaslilik evresini fi-
ziksel, psikolojik, biyolojik ve sosyolojik agidan ele alirken Dog. Dr. Seyithan
Can ise “Modern Dlinyada Yasliligin Sessiz Kirilmasi” baslikli yazisiyla yaslilik
cagini, geleneksel ve modern yaklasimla birlikte degerlendirerek dosya ko-
numuza katkida bulundu.

Bu ayki sdylesi konugumuz Doc. Dr. Burhan Isliyen, kendisine yonelttigimiz
sorularrictenlikle yanitlarken geleneksel 6gretilerimiz dogrultusunda dikkate
deger mesajlari ve dnerileri okurlarimiz icin bizlere sundu.

Yaslilarimizin bilge ve hikmetli gblgelerinden ve dualarindan istifade edebil-
meyi temenni ederken yeni bir egitim 6gretim yilina baslayan cocuklarimizin
ve genclerimizin de dmiurlerine saglik ve bereket, zihinlerine keskin bir fera-
set, gonullerine sevk ve stik(inet niyaz ediyorum. Okumanin bereketlendirdigi
ginler dilegiyle...

Hamza BAYRAM
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Rahman ve Rahim Olan Allah'in Adiyla.

BEREKET KAPIMIZI
ACIK TUTANLAR

Prof. Dr. Safi ARPAGUS
Diyanet Isleri Bagkani
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Toplumlarin medeniyet seviye-
sini gosteren temel 6lgUtlerden
biri, o toplumun kendi kaltirel
mirasini bugline taslyan yasli-
larina gésterdigi vefadir. Omriin
olgunluk evresiolan ve gecmis-
le gelecek arasinda kopru vazi-
fesi goren yaslilik, engin bir tec-
ribeyi ve bilgeligi temsil eder.
Bakislarindaki derinligi, elle-
rindeki cizgileri ve sozlerindeki
hikmeti birer hayat dersi olarak
okuyabilenler icin yaslilar, gec-
misin hafizasi ve gelecegin pu-
sulasidir.

Elbette hayatin her donemi,
kendine has bir hikmet, bir gu-
zellik barindirmaktadir. Insan,
“en glzel bicimde yarattigini”
(Tin, 95/4) beyan eden Cenab-i
Hak, her yasa ayri bir mana ve
ozellik bahsetmis; cocuklugu
masumiyet ve saflikla, genc-
ligi glic ve dinamizmle, yas-
Lligl ise tecrliibe ve bilgelikle
taltif etmistir. Dogumdan yas-
lIlga uzanan bu hayat serlveni
ve bu serliven igcinde meyda-
na gelen degisim ve donisum,
Kur’an-1 Kerim’de ilahi kudre-
tin tecellilerini gosteren bir su-
re¢c olarak takdim edilir. “Al-
lah, sizi gligsiz olarak yaratan,
sonra glgsutzlugun ardindan

bir glic veren, sonra glcun ar-
dindan bir glgsuzlik ve yasli-
lik verendir. O diledigini yaratir.
O hakkiyla bilendir, Gstin kud-
ret sahibidir.” (Rum, 30/54) aye-
tiyle hem insanin yasam don-
gisine hem de bu doénglye
hakim olan kudretin Allah ol-
duguna dikkat cekilir.

Her seyi hikmetle yaratan Ce-
nab-1 Hak, vyarattiklarina kar-
si sergilenmesi gereken tutum
ve davranis Olcllerini de be-
yan etmistir. Bu anlamda 6m-
riin yaslilik evresine erisenlere
ozel bir hassasiyetle yaklasil-
masini istemis ve onlara kar-
sI hiisn-i muaserette bulunul-
masini emretmistir. Bu husus
Kur’an-1 Kerim'de, “Rabbin,
kendisinden baskasina asla
ibadet etmemenizi, anaya ba-
baya iyi davranmanizi kesin
olarak emretti. Eger onlardan
biri ya da her ikisi senin yanin-
daihtiyarlik cagina ulasirsa sa-
kin onlara ‘6f!" bile deme, on-
lari azarlama, onlara tatli ve
glzel s6z soyle. Onlara mer-
hamet ederek tevazu kana-
dini indir ve de ki: ‘Rabbim!
Tipki beni kigukken koruyup
yetistirdikleri gibi sen de on-
lara acl.”” (isra, 17/23,24) ayetiyle



en acik bicimde ortaya kon-
mustur. Mezk{r ayette gecen,
“kol kanat germek” (cené-
ha'z-zilli) ifadesi, kusun yav-
rusunu kanatlari arasina alip
korumasi gibi evladin da yasli
anne babasina sefkatle, mer-
hametle ve tevazuyla yaklas-
mas! gerektigini simgeleyen
son derece carpicl bir edebi
metafordur.

Yice Allah’in miminlere yone-
lik bu noktadaki emir ve tavsi-
yeleri, basta anne baba olmak
Uzere tim yaslilara karsl hir-
met ve merhametle muamele
etmeyi, onlarla hisn-i muase-
rette bulunmayi, Mislimanla-
rin en bariz 6zelligi haline getir-
mistir. Bu hasletin benimsenip
kusanilmasinda ise Resul-i
Ekrem Efendimizin rehberli-
gi belirleyici olmustur. Sevgi-
li Peygamberimiz, her konu-
da oldugu gibi toplumsal huzur
ve bereketin teminati olan yas-
llarla iliskilerde de Ummetine
en guzel sekilde rehberlik et-
mis; “Klglglimize merhamet
etmeyen, bulylgimize saygi
gostermeyen bizden degildir.”
(Tirmizi, Birr, 15) ikaziyla toplumun
glicsliz ve zayif kesimiyle iliski-
lerin merkezine sevgi ve saygi-
nin yerlestirilmesini carpici bir
sekilde telkin etmistir.

Hz. Peygamber’in telkin ve tav-
siyeleri elbette yalnizca teorik
bir 6gltten ibaret kalmamis;
bilakis o, soylediklerini bizzat
uygulayarak Gmmetine ornek
olmustur. Bu baglamda cema-
atle namaz kildirirken yaslila-
rin durumunu goézetmesi, on-
larin  ihtiyaglarnyla yakindan
ilgilenmesi, fikir ve tecribele-
rine deger vermesi, topluluk
icinde konusurken onlara 6n-
celik tanimasi, hastalandikla-

rinda onlari ziyaret etmesi ve
onlara yonelik her turll say-
gisizliga karsi durmasi, bun-
lardan bazilaridir. MUsliman
kimliginin insasinda ve top-
lumsal huzurun tesisinde vaz-
gecilmez o6lglt olan bu nebe-
vi orneklik sayesinde yaslilara
hiirrmet, Islam toplumunun te-
mel ahlak umdelerinden biri
haline gelmistir.

Peygamber Efendimizin reh-
berliginde nesviinema bulan
Islam medeniyeti, yaslilara
hidrmetin sosyal dokuya nakis
nakis islendigi pratiklerle do-
ludur. Asr-1 Saadet’ten ginu-
mize uzanan medeniyet ciz-
gimizde vyaslilarimiz  daima
saygl ve hirmet gormus, hig-
bir zaman kimsesiz kalmamis
veya yUk olarak gortlmemis-
tir. Evlerin en mutena, en hu-
zurlu odalari her zaman onlara
tahsis edilmis ve onlarin huzu-
runda takinilan edep, insanin
kimlik, kisilik ve karakter ol-
gunlugunun en glclu goster-
gelerinden biri sayilmistir. Tark
Islam medeniyet havzasinda
yaslilara “ihtiyar” denmesi de
bu anlamda son derece mani-
dardir. Zira bu ifadenin 6zlinde
yaslilarin sahip oldugu manevi
birikime ve tecriibeye duyulan
given vardir. Nitekim Islam
cografyasinda yaslilar, nesille-
rin terbiyesinden aile ici anlas-
mazliklarin halline, toplumsal
sorunlarin ¢éziminden dev-
let islerinin yUratilmesine ka-
dar bircok alanda kendilerine
miracaat edilen ve fikirleri-
ne guvenilen bilge kisiler ola-
rak telakki edilmistir. Yaslilarin
varligl, hem gecmis ile gelecek
arasinda gucli bir kdpri kur-
manin hem de ilahi rahmete,
berekete ve huzura ulasmanin

BASYAZIm————

en énemli imkéani olarak gorul-
mustur.

Hayatin Uretim ve tidketim
denkleminde ele alindigl mo-
dernzamanlarda insanlarin de-
geri ve sayginligl, ne yazik ki
biytk olcliide ekonomik kat-
kilar Gzerinden tanimlanmak-
tadir. Bireyselligi, bencilligi ve
nihayetinde pragmatizmi mer-
keze alan bu yaklasim, yasli-
larin bir yik addedilerek git-
gide hayatin disina itilmesine
ve nihayetinde aci bir yalnizli-
ga mahkim edilmesine sebe-
biyet vermektedir. Esasen bu,
bir milletin kendi hafizasini sil-
mesi ve kendi medeniyet kok-
lerinden uzaklasmasi demek-
tir. Dolayisiyla insani dztinden,
kendinden ve gecmisinden
uzaklastiran bu gidisat, ginu-
muz insanmin anlam ve gaye
bakimindan ne denli bylk bir
krizle kars! karsiya kaldiginin en
somut gostergesidir.

Muslimanlar, modern dinya-
nin bencil, bireyci ve pragmatik
kusatmasini kirmak icin dnce-
likle Kur’an ve slinnetin insana
atfettigi degeri hakkiyla idrak
etmek mecburiyetindedir. Bi-
linmelidir ki buglniin bereketi-
ne nail olmak ve yarinin huzur-
lu diinyasini insa etmek, ancak
didnln mirasina saygl duymak-
la ve 0 mirasl bugline tasiyan-
lara gereken hirmeti goster-
mekle mimkindir. Zira bir
toplumun yaslilarina gosterdi-
§i tavir, yarin o toplumun kapi-
sini calacak olan mukadderatin
aynasidir.

“Bir geng, ihtiyar bir kimseye
yasindan dolayr hiirmet ederse
Allah da ona, yasliliginda ken-
disine hirmet edecek birisini
hazirlar.” (Tirmizi, Birr, 75) m
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YASLILIK:
KEMALE, HIKMETE VE
iRFANA DOGRU

Prof. Dr. Ekmel GECER

Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

odern dlinya gorusu ve pozitif bilimler, yasliigi cogunlukla kayip-
lar Gzerinden tanimlar. Fiziksel aktivitelerin yavaslamasi, emekli-
likle birlikte sosyal rollerin zayiflamasi ve saglik sorunlarinin art-
masl, bu slrecin bir “gerileme donemi” olarak algilanmasina yol
acabilir. Oysa kulturel, sosyal, entelektiel ve manevi birikim acisindan bakil-
diginda yaslilik, insan hayatinin zirvesi ve en olgun (kemal) evresidir.

Islami perspektif, insani yalnizca fiziksel kapasitesi veya maddi tiretkenligiy-
le lcmeyerek bu déneme farkli bir anlam yiikler. Islam’a gore insan; ém-
rindn her aninda Yaradan’ina yonelen, sosyal ve fiziksel cevresiyle anlam-
li baglar kuran ve deneyimlerinden hikmet ¢ikaran ve daha sonra bunu irfa-
na donlsturerek etrafinin aydinlanmasina vesile olan bir varliktir. Bu ylzden
yaslilik, sadece dmriin sonuna yaklasilmasi degil dogru degerlendirildiginde
tecribenin hikmete, bilginin irfana ve hayatin anlamli bir bitinlige donUs-
tigu olgunluk cagidir.

Kur’an-1 Kerim de yasliligi bir “gerileme” ya da “zayiflama” olarak tanimla-
maz. Aksine yasliligi insanin hayat sertiveninin farkli donemlerinden olan
dogal bir slire¢ olarak anlatir. Rum suresinde bu sireg, “Allah, sizi gligstiz
olarak yaratan, sonra gii¢suzlUigin ardindan bir glic veren, sonra gliclin ar-
dindan bir gligstizlik ve yaslilik verendir...” (Rum, 30/54) olarak ifade edilir. An-
lasilacag) Gzere sOz konusu ayet, yaslanmayi insanin basina gelen ani bir bo-
zulma degil yaratilis dizeninin bir pargasi olarak konumlandirmaktadir. Ya-
sin suresindeki, “Kime uzun dmur verirsek onu yaratilis itibariyla tersine ce-
viririz (gliciint azaltinz). Hala disinmeyecekler mi? ” (vasin, 36/68) ayeti ise
insanin fiziksel gictintn sinirliigini hatirlatir. Yaslilik, bu ayette insana hem
kendi faniligini hem de genclikte sahip oldugu kuvvetin mutlak olmadigini
dgreten bir slirec olarak tanimlanir.

6 diyanet Aylk Dergi | Eylil 2026






Anlaml bir yolculugun
sonucu olarak yaslilik

“Iyi bir yaslilik” 6yle aniden
ortaya gikmaz ve ¢ogu zaman
yaslilik déoneminde baslamaz.
Temelleri genclikte hatta co-
cuklukta atilir. Insan, haya-
t1 boyunca yalnizca ekonomik
birikim yapmaz. Farkinda ola-
rak veya olmayarak psikolo-
Jik, kaltUrel ve sosyal birikim-
ler de yapar. Kurdugu dostluk-
lar, sosyal sermayesine; oku-
dugu kitaplar ve gelistirdigi
disinme bigimi, entelektiel
sermayesine; kiltlr ve sanat-
la iliskisi, kiltdrel sermayesi-
ne; zorluklarla bas etme tec-
ribeleri, psikolojik sermayesi-
ne; ibadetleri ve manevi tecri-
beleri ise manevi sermayesine
donlslr. Bu sermayelerin er-
ken yaslarda olusmasi, kisinin
kalan omrindn de daha hu-
zurlu, olgun ve anlamli bir bi-
cimde devam etmesine vesile
olur. Bu nedenle aliskanliklari-
miz, yapip etmelerimiz, birlik-
teliklerimiz ve hatta duygula-
rimizi yénetme bicimimiz ge-
lecekteki kisiligimize yaptigi-
miz yatinmlardir. Bu yatirnm-
larin kalitesi, gelecek giinle-
rimizin aydinligiyla, huzur ve
sUkdnetiyle yakindan iligki-
lidir. Gengliginde slrekli 6g-
renmeyi aliskanlik haline geti-
ren kisi, yaslandiginda meraki-
ni koruyabilir. Insanlarla sahi-
ciiliskiler gelistiren kisi, yaslili-
ginda glclU bir sosyal cevreye
sahip olabilir. Stkretmeyi 6g-
renmis insan, kayiplarin artti-
g1 donemlerde elinde kalan ni-
metleri daha kolay fark edebi-
lir. Sabri gelistirmis kisi, hasta-
lik ve fiziksel sinirliliklarla daha
saglikli bicimde bas edebilir.

8 diyanet Ayl Dergi | Eylil 2026

b

Aliskanliklarimiz,
yapip
etmelerimiz,
birlikteliklerimiz
ve hatta
duygularimizi
yonetme
bicimimiz
gelecekteki
kisiligimize
yaptigimiz
yatirimlardir.

Bu yatirimlarin
kalitesi, gelecek
glinlerimizin
aydinligiyla,
huzur ve
siiklinetiyle
yakindan
iliskilidir.

Hayatina anlam kazandiran ki-
si ise emeklilik, cocuklarin ev-
den ayrilmasi veya bazi top-
lumsal rollerin  kaybedilme-
si karsisinda blylk bir anlam
bosluguna dismeyebilir.  Zi-
ra hayati glzellestiren seyle-
rin her zaman blyUk olmasi
gerekmez. Bazen vakit nama-
zI icin camiye yapilan kisa bir
yUrdyds, bazen her hafta ayni
dostlarla icilen bir cay, her sa-
bah okunan birkac sayfa kitap;
bahceyle ilgilenmek, mutfak-
ta glzel bir yemek hazirlamak
veya torunlarla ve cocuklar-
la birlikte aktiviteler yapmak
insani hayata baglayan kiclk
fakat kiymetli ritGellere doni-
sebilir. Onemli olan bunlarin
slreklilik kazanmas! ve insa-
nin hayatinda beklenen, ozle-
nen ve anlam tasiyan duraklar
olusturmasidir.

Islam’in amel anlayisinda da
buytklik kadar devamlligin
onemli olmasi dikkat cekicidir.
Nitekim Hz. Peygamber, “Allah
katinda amellerin en sevim-
lisi, az da olsa devamli olani-
dir.” (Buhari, Rikak, 18; Mislim, Miisa-
firin, 216) buyurur. Bu hadis yal-
nizca ibadet hayatina degil in-
sanin karakterini insa eden si-
reklilik fikrine de onemli bir
pencere acmaktadir. Klcuk
fakat istikrarli iyilikler zaman-
la insanin tabiatinin bir par-
casina donusir. Belki de gu-
zel yaslanmanin sirlarindan bi-
ri tam burada saklidir: Geng-
ken glzel aliskanliklar edin-
mek, onlar yetigkinlikte koru-
mak ve yaslilikta onlarin mey-
vesini toplamak... Bundan do-
lay1 Islami gelenegin genclige
yaptigl vurgu ayni zamanda iyi
bir yasliliga yapilan vurgudur.



Hz. Peygamber’in, kiyamet gi-
nU insanin émrand nerede ta-
kettiginden ve gencligini nere-
de yiprattigindan sorgulanaca-
gini bildiren hadisi (Tirmizi, Kiya-
me, 1), gencligin yalnizca ener-
Jji ve haz dénemi degil insanin
sonraki hayatini hazirladigi bu-
yUk bir imkan oldugunu gos-
termektedir. Genclikte kazani-
lan glizel aliskanliklar, yaslilik-
ta insani taslyan goriinmez da-
yanaklara dontsur. Bunun ter-
si de mUmkundur. Genclik yil-
larinda anlamli iliskiler kura-
mayan, okumayan, 6grenme
merakini gelistirmeyen, val-
nizca mesleki statustyle kim-
lik olusturan, manevi dinyasi-
niihmal eden veya bitin mut-
lulugunu fiziksel glg, tlke-
tim ve basariya baglayan in-
san icin yaslilik daha zor olabi-
lir. ClnkU bu unsurlarin bir kis-
mi yasla birlikte zayifladiginda
geriye dayanilacak baska kay-
naklar kalmayabilir. Dolayisiy-
la sorun, yaslanmak degil yas-
liiga hangi birikimle ulasildigl
ve anlamli, manevi bir sorum-
luluk tasiyan bir sermaye birik-
tirmek ya da biriktirmemekle
ilgilidir.

Yasliigin hikmeti ve irfani

Her yasli insan kendiliginden
kamil degildir. Her birey ha-
yati boyunca farkli asamalar-
dan gecmistir ve “kamil” sifa-
tina nail olmak icin gerekli far-
kindaligi kazanmamis olabilir.
Kemal, ahlaki, zihinsel ve ma-
nevi bir insa gerektirir. Yine de
kamil sifatinin en fazla yakisa-
bilecegi donemlerden biri yas-
liktir. CUnkd insanin uzun bir
omrin ardindan yalnizca bilgi
degil tecriibe, yalnizca basari

degil kayip, yalnizca seving de-
gil aci, yalnizca konusmak degil
susmak hakkinda da bir seyler
6grenmis olmasi beklenir.

Elbette gercek kemal, yasli in-
sanin surekli nasihat etmesi
anlamina da gelmez. Hikmet
sahibi insan kime ne zaman,
ne kadar konusacagini bilir. O
irfan sahibidir ayni zamanda.
Ogrendiklerini  benimsemis-
tir. Kendi gencliginde vyapti-
g1 hatalari unutmadan gencle-
re yaklasir. Yargilamadan yon-
lendirir, kicimsemeden 6gre-
tir. Kendisinden sonraki kusa-
gin kendisinin bir kopyasi ol-
masini istemek yerine onlarin
kendi zamanlarinda iyiyi, dog-
ruyu ve anlamli olani bulma-
larina yardim eder. Bu neden-
le yasliigin degeri, bir insanin
“cok yasamis” olmasindan zi-
yade vyasadiklarini anlamlan-
dirmis olmasiyla, 6z farkinda-
Ligini kazanmasiyla ya da tam
olarak “kendisini bilme irfa-
nina” sahip olmasiyla ilgilidir.
Yasadigimiz yillarin muhase-
besini yapmaz, onlari kayiplar
ve kazanimlariyla degerlendir-
mez ve hayati bir olgunlasma
slreci olarak gormezsek geri-
de yalnizca hatiralar kalir. Oy-
sa yasadiklarimiz Gzerine di-
stnur, gegcmisimizi elestirel ve
manevi bir perspektifle anlam-
landirabilirsek tecrtbelerimiz
hikmete donistr; boylece bi-
riktirdigimiz yillar yalnizca bi-
ze degil sosyal ve fiziksel cev-
remize de var olur.

Kendini gerceklestirmeden
kendini asmaya
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsi-

si kuraminda en Ust dizey ihti-
yac, “kendini gerceklestirme”dir.

GUNDEM B————

Benzer bicimde Carol Ryff da
psikolojik iyi olusu; insanin
potansiyelini gelistirmesi, an-
lamli iliskiler kurmasi, cevresi-
ni etkili bicimde yonetebilme-
si ve hayatinda bir amag bula-
bilmesi Uzerinden aclklar. An-
cak Islami perspektif ve Islam
psikolojisi bu anlayisa sorum-
luluk, fedakarlik (isar), ihsan
ve 0z muhasebe gibi onemli
boyutlar ekler. Bu nedenle Is-
lam’a gore insanin nihai hedefi
yalnizca kendini gerceklestir-
mek degil kendini asabilmek-
tir. Gerektiginde kendi ihtiyaci
varken bile baskasini oncele-
yebilmek, benliginin sinirlari-
ni asarak baskalarinin iyiligine
katkida bulunabilmektir.

Aslinda insanin yasam serd-
veni ayni zamanda bir kema-
le ulasma streci olmalidir. Bu-
nun i¢in émridn uzunlugundan
cok, nasil yasandigl onemli-
dir. Insan olgunlastikca “Ben
ne kazanabilirim?” sorusun-
dan “Benden geriye ne kalabi-
lir?” sorusuna dogru ilerleye-
bilmeli; kendisinden sonra bi-
rakacagl hayirli izlere, bir an-
lamda sadaka-i cariyesine ya
da “hos sada”ya yogunlasma-
lidir. Genglikte basari, kariyer,
statl ve kendini kanitlama ih-
tiyacl daha baskinken yaslilik;
paylasmanin, 6gretmenin, tec-
ribeyi aktarmanin, bagislama-
nin ve geride hayirli bir iz bi-
rakmanin 6ne ciktigl bir done-
me donusebilir. Bu bakimdan
yasliigin en kiymetli psikolojik
imkanlarindan biri, Uretmek-
ten miras birakmaya, basari-
dan anlam Uretmeye ve sahip
olmaktan vermeye dogru ger-
ceklesen bu donusumddr.
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Hz. Peygamber’in, insan oldi-
ginde amelinin g sey disin-
da kesilecegini; bunlarin sada-
ka-i cariye, faydalanilan ilim ve
kendisine dua eden hayirli ev-
lat oldugunu bildirmesi (Miislim,
vasiyet, 14), hayatin ilerleyen do-
nemleri acisindan son derece
anlamlidir. Hadiste zikredilen
Ug unsur da kisinin kendi ben-
ligini asarak gelecege biraktig
iyiliklerle ve bireysel sorumlu-
luklariyla ilgilidir. Insan boyle-
ce kendi biyolojik émrinin si-
nirlarini asan bir anlam dinya-
si kurar ve bu mana ile hayatini
daha degerli hale getirir.

Islami perspektifte olgun insa-
nin iligkileri G¢ temel dogrultu-
da derinlesir: Yaraticiyla, diger
insanlarla ve yaratilmis alem-
le yani fiziksel cevreyle anlam-
li ve faydali bir iliski. Yaraticly-
la iligki, yaslilikta farkli bir de-
rinlik kazanabilir. Insan, 6mrii-
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ndn simirbligini daha agik fark
ettikce 6lUm dislncesi yalniz-
ca korkutucu bir son olmak-
tan cikip hayatin anlamini ber-
raklastiran bir hakikate donu-
sebilir. Bu baglamda Kur’an,
“Allah, sizi yarattl. Sonra si-
zi dldirecek. Icinizden kimile-
ri de bilgili olduktan sonra hig-
bir seyi bilmesin diye dmrindn
en diskin cagina ulastintr...”
(Nahl, 16/70) buyurarak insanin
nihai  kirilganligini  hatirlatir.
Bu farkindalik her cagda ama
ozellikle yaslilikta kibri azalta-
bilir, stkri artirabilir ve insa-
ni daha sahici bir kulluk ve so-
rumluluk bilincine tasiyabilir.

Kisinin diger insanlarla kurdu-
gu iliski merhamet ve aktarim
Uzerinden olgunlasabilir. Yas-
lI birey artik yalnizca kendi ¢o-
cuklarina degil geng kusakla-
ra, 6grencilerine, komsularina
ve toplumuna tecribe aktara-

bilecek bir konumdadir. Insan
kendisine ihtiyag duyuldugunu
hissettigi dlclide hayata bagla-
nir; yasamaya ve saglikli olma-
ya devam eder. Kendini birak-
maz. Baskalarina fayda sagla-
digi ¢lglde kendi varliginin an-
lamini daha glicli hisseder.

Fiziksel cevreyle kurulan ilis-
ki de bu butinligin énemli bir
parcasidir. Tabiati yalnizca ti-
ketilecek bir kaynak olarak de-
gil Allah’in ayetlerinin tecel-
li ettigi bir emanet olarak gor-
mek; cevreye, canlilara ve ge-
lecek kusaklara karsl sorum-
luluk gelistirmek kemalin bir
baska gostergesidir. Hz. Pey-
gamber’in, “Kiyamet kopar-
ken bile elinizde bir fidan var-
sa onu dikin.” anlamindaki ha-
disi de (Ahmed b. Hanbel, Misned,
1216) insanin sartlar ne olursa
olsun hayatla bagini koruma-
sina, Uretmeye ve hayirli isler



yapmaya devam etmesine isa-
ret eder. Bu anlayis yaslilik igin
de giiclii bir mesaj tasir: Insan
yas aldikca hayattan ve din-
yadan kopmak vyerine onlar-
la kurdugu iliskinin mahiyeti-
ni degistirebilir. Daha az sahip
olmak ama daha fazla fark et-
mek, daha az tiketmek ama
daha fazla sikretmek, daha az
kontrol etmek ama daha fazla
anlamlandirmak...

Hazan degil hasat mevsimi

Belki de yasliligl anlatmak icin
en uygun metaforlardan bi-
ri “hasat mevsimi’dir. Insan
genclik ve yetiskinlik donem-
lerinde eker; vyasliliginda ise
blytk olclde ektiklerini bicer.
Dostluk ekmisse dostluk, bilgi
ekmisse hikmet, iyilik ekmisse
dua, merhamet ekmisse ya-
kinlik, ibadet ve tefekkir ek-
misse manevi huzur bicme ih-

79

istikrarli
iyilikler
zamanla
insanin
tabiatinin bir
parcasina
dontisdir.
Belki de
glizel
yaslanmanin
sirlarindan
biri tam
burada
saklidir:
Gencken
glizel
aliskanliklar
edinmek,
onlari
yetiskinlikte
korumak ve
yaslilikta
onlarin
meyvesini
toplamak...

GUNDEM B————

timali artar. Fakat bu yaklasim
yaslilikta degisimin artik mim-
kiin olmadigl seklinde anlasil-
mamalidir. Islam’da insan ha-
yatta oldugu middetce tovbe,
d6grenme, iyilik yapma ve ken-
dini donlstirme imkanina sa-
hiptir. Dolayisiyla gencligini ye-
terince iyi degerlendirememis
birinsanicin de yaslilik yeni bir
baslangic olabilir. Yaslilik geg-
misi degistiremez; fakat gec-
mise verilen anlami degistire-
bilir. Insan kirginliklarini ona-
rabilir, helallesebilir, yeni dost-
luklar gelistirebilir, okumaya
baslayabilir, bilgisini paylasa-
bilir, ibadet hayatini derinlesti-
rebilir ve kalan zamanini daha
bilincli yasayabilir. Bu sebep-
le iyi yaslanma yalnizca “uzun
yasamak” degildir. Asil mesele
anlamli yaslanmaktir. Islam’in
teklif ettigi yaslilik tasavvuru
da insani toplumun kenarina
cekilen, yalnizca bakima muh-
tac ve gecmisi anlatan bir var-
liga indirgemez. Aksine yasli
insan; gecmisin hafizasini bu-
giine tasiyan, buglini hikmet-
le degerlendiren ve gelecegin
kusaklarina istikamet gostere-
bilen bir sahsiyet olabilir. Niha-
yetinde yaslilik, bedensel gi-
clin azalmasina ragmen insani
olgunlugun artabilecegi; sos-
yal, kultdrel, entelektiel, psi-
kolojik ve manevi sermayenin
meyvelerinin  toplanabilecegi
ozel bir dénemdir. Insan, ha-
yatinin bu evresinde kendisini
gerceklestirmekten kendisini
asmaya, bilgi sahibi olmaktan
hikmet sahibi olmaya, basar
kazanmaktan anlam birakma-
ya dogru ilerleyebilir.
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GUNDEM B————

YASLILIK:
AYNADA
GORUNMEYEN
IZLER

Prof. Dr. Zeki BAYRAKTAR
Saglik Bilimleri Universitesi Sancaktepe Egitim Aragtirma Hastanesi

ur’an-1 Kerim’de “erzel-i 6mur” (6mrin en diskin, glcsiz ve

zayif donemi) olarak ifade edilen yaslilik, yalnizca biyolojik bir

yaslanma ve fiziksel bozulma slreci degildir; ayni zamanda

psikolojik ve sosyal yonleri olan cok boyutlu bir degisim do-
nemidir. Yaslilik, insanin ruh diinyasinda ve toplum icindeki konumun-
da derin kirilmalara yol agar. Bu suregte kisi, hem i¢ dinyasinda hem
de varolusunu algilayis biciminde dnemli sarsintilar yasayabilir; buna
paralel olarak toplum icindeki rold, statlist ve sosyal iliskileri de kok-
LU bicimde degisir.

Nitekim, “Allah sizi yaratti. Sonra sizi 6ldUrecek. iginizden kimileri de
bilgili olduktan sonra higbir seyi bilmesin diye mruntn en diskin ¢ca-
gina ulastirilir. Siphesiz Allah hakkiyla bilendir, (her seye) hakkiyla gii-
cU yetendir.” (Naht, 16/70) ayetinde buyruldugu Uzere, insan yaslilik d6-
neminde bilissel yetilerini kaybederek bildigini bilemez hale gelebilir.
Tip literatlrinde Alzheimer hastaligl, demans ve diger norobilissel
bozukluklar basligl altinda degerlendirilen bu tablo; genetik, biyolo-
Jik, cevresel ve psikososyal bircok etkenin katkisiyla ortaya cikmakta
ve bireyin yani sira ailesi ile toplum Uzerinde de 6nemli sosyal sonug-
lar dogurmaktadir. Yasli nifusun giderek artmasi, geriatrik saglik hiz-
metlerini ve yasliliga bagli psikolojik ve sosyal sorunlari glinimuzin
en dnemli saglik gindemlerinden biri haline getirmistir.

Ortalama yasam stresinin uzamasina paralel olarak yaslilik icin kabul
edilen yas siniri ve yaslilik donemine iliskin siniflandirmalar da zaman
icinde degismektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO), yasliligi esas olarak
kronolojik yas temelinde degerlendirmekte ve genel kabul goren yak-
lasima gore 65 yas ve lzerindeki bireyleri yasli olarak kabul etmekte-
dir. DSO’niin klasik siniflandirmasina gére yaslilik (ic alt gruba ayrilir:
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+ Geng yasli (young-old): 65-74
yas,
« Yasli (middle-old): 75-84 yas,

« Ileri yasli (oldest-old): 85 yas
ve Uzeri.

Bununla birlikte bazi glincel
yaklasimlarda 60 yas ve Uzeri
bireyler yasli olarak degerlen-
dirilirken 80 yas ve Uzerindeki-
ler “cok yasli” veya “ileri yasl”
grubu icinde ele alinmaktadir.
Bu siniflandirmalar, yasli nu-
fusun homojen olmadigini; 65
yasindaki bir bireyin fiziksel ka-
pasitesi, bilisselislevleri, sosyal
ihtiyaclari ve yasam deneyimi-
nin, 90 yasindaki bir bireyinkin-
den belirgin bicimde farkli ola-
bilecegini ortaya koymaktadir.

DSO verilerine gére 2030 yilin-
da dinyada her alti kisiden biri
60 yas ve lzerinde olacaktir. Bu
demografik donisim, yasliligin
yalnizca tibbi degil ayni zaman-
da psikolojik, sosyal ve ekono-
mik boyutlarinin da giderek da-
ha buylk 6nem kazanacagin

gostermektedir.

Turkiye de dinyadaki demog-
rafik yaslanma surecinden hiz-
la etkilenmektedir.  TUrkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) veri-
lerine gore 2025 yilinda 65 yas
ve Uzerindeki nifusun toplam
nifus icindeki orani %11,1’e
ulasmistir. TUIK’in ana niifus
projeksiyonuna gore bu oranin
2030 yilinda %13,5¢, 2050 yiI-
linda ise yaklasik %23,1’e ylk-
selecegi 6ngorulmektedir. Bas-
ka bir ifadeyle 2050 vyilinda
Turkiye'de yaklasik her dort ki-
siden biri 65 yas ve Uzerinde
olacaktir. Bu demografik donu-
sim; saglik hizmetleri, sosyal
guvenlik sistemi, uzun dénem
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bakim hizmetleri ve geriatrik
psikiyatri alanlarinda dnemli
yapisal dizenlemeleri zorunlu
kilmaktadir.

Psikolojik boyut:
ic diinyadaki kirilmalar

Yaslilik, bireyin yalnizca bede-
ninde degil zihinsel ve duygusal
dinyasinda da derin degisim-
lere yol acgar. Biyolojik yaslan-
maya eslik eden bilissel degi-
siklikler bu slrecin en belirgin
ozelliklerinden biridir. Bellek,
ozellikle kisa sureli bellek ve
calisma bellegi zamanla zayif-
layabilir; yeni bilgi 6grenme hizi
azalirken dikkat siresi ve tep-
ki zamani uzayabilir. Bunun-
la birlikte bu degisimler her bi-
reyde ayni dlzeyde gorilmez.
Birikmis bilgi ve yasam deneyi-
mini ifade eden kristalize zeka
bayuk olctde korunurken yeni
problemleri ¢dzme ve yeni du-
rumlara uyum saglama bece-
risini ifade eden akiskan zeka,
yaslanmadan daha fazla etki-
lenmektedir.

Yasliigin - psikolojik etkilerini
belirleyen 6nemli unsurlardan
biri de bireyin 6znel yas algisi-
dir. Kendisini kronolojik yasin-
dan daha geng¢ hisseden bi-
reylerde yasam doyumu, ruh
sagligl ve psikolojik iyi olus da-
ha ylksek bulunurken kendisi-
ni oldugundan daha yasl his-
seden kisilerde depresyon,
kaygl ve umutsuzluk gibi psi-
kolojik sorunlar daha sik goril-
mektedir.

Ileri yaslarda en sik karsilasilan
ruhsal sorunlarin basinda dep-
resyon ve anksiyete gelir. Din-
ya Saglik Orgiitli verilerine gore
70 yas ve Uzerindeki bireyle-

rin yaklasik %14’G herhangi bir
ruhsal bozukluk yasamakta-
dir. Bu bozukluklarin en 6nem-
linedenlerinden biri yalnizlik ve
sosyal izolasyondur.

Yaslilik ayni zamanda ardi ar-
dina yasanan kayiplarin do-
nemidir. Emeklilikle birlikte
mesleki kimligin ve toplumsal
roliin zayiflamasl, es ve yakin
arkadaslarin kaybiyla yasanan
yas sireci, fiziksel kapasitenin
azalmasi ve baskalarina ba-
gimli hale gelme korkusu bi-
reyde yararsizlik, caresizlik ve
yuk olma duygularini tetikle-
yebilir. Olim gerceginin daha
yakindan hissedilmesi ise va-
rolussal sorgulamalari yogun-
lastirabilir.

Bununla birlikte yaslilik vyal-
nizca kayiplarin yasandigl bir
dénem degildir. Bazi birey-
lerde bu slreg, post-travma-
tik biydme olarak tanimlanan
olumlu psikolojik degisimle-
re de zemin hazirlayabilir. Ha-
yatin anlamini yeniden kes-
fetme, sUkran duygusunun
giclenmesi, duygusal olgun-
lugun artmasi ve yasam once-
liklerinin yeniden belirlenmesi
bu olumlu déndsimin ornek-
leri arasindadir. Ancak bu ge-
lisimin gerceklesebilmesi, bi-
yUk olctde giicli aile baglari,
sosyal destek ve bireysel psi-
kolojik dayanikliliga baglidir.

Tirkiye'de de kronik hastalikla-
rin yayginligl, ekonomik giclik-
ler ve genis aile yapisindan ce-
kirdek aile dlzenine gecis gibi
sosyokdltirel degisimler yas-
lI bireylerin psikolojik uyumu-
nu zorlastirmaktadir. Buna kar-
silik huzurevlerinde ve toplum



temelli bakim hizmetlerinde
yapilan ¢calismalar, sosyal des-
tegin, yasam doyumu ve psiko-
lojik iyilik halini anlamli bigim-
de artirdigini gostermektedir.

Sosyolojik boyut:
Toplumdaki konum ve
rol degisimleri

Yaslilik yalnizca bireysel bir de-
neyim degil ayni zamanda top-
lumsal bir konumdur. Modern
toplumlarda yasli bireyler sik-
likla yas ayrimciligl (ageism) ile
karsi karsiya kalmaktadir. Uret-
kenlik ve hiz odakli yasam an-
layist, yasli bireylerin “bagiml”,
“verimsiz” veya “topluma yik”
olarak algilanmasina neden
olabilmektedir. Bu yaklasim
statl kaybini, sosyal dislanma-
yIve yalnizlasmayi beraberinde
getirmektedir.

Sosyolojik  dénldsimin en
onemli esiklerinden biri emek-
liliktir. Emeklilik yalnizca ca-
lisma yasaminin sona ermesi
degil ayni zamanda ekonomik
statliniin, sosyal cevrenin ve
gunlik yasam duzeninin ye-
niden sekillenmesi anlamina
gelir. Geleneksel toplumlarda
yasli bireyler bilgi ve tecribe-
leri nedeniyle aile iginde bilge
kisi olarak gortlirken modern
toplumlarda bu konum giderek
zayiflamaktadir.

Aile yapisindaki degisimler de
yaslilik deneyimini dnemli ol-
clde etkilemektedir. Cocuk-
larin kendi cekirdek ailelerini
kurmalari yasli bireylerin yalniz
yasama olasiligini artirirken ba-
zi durumlarda yaslilar torun ba-
kiminda onemli sorumluluklar
Ustlenmektedir. Diger taraftan

hem cocuklarina hem de yasla-
nan ebeveynine bakim vermek
zorunda kalan “sandvic nesil”,
aile ici ekonomik ve psikolojik
yUkU artiran yeni bir toplumsal
olgu olarak karsimiza gikmak-

tadir.

Turkiye’'de yasl nifusun oni-
muzdeki yillarda hizla artacagi
ongorilmektedir.

BUtin bunlara ragmen yasli-
lik, topluma katkinin sona erdi-
gi bir donem degildir. Gonulla-
LUk faaliyetleri, torun bakimina
destek, kultirel degerlerin ak-
tarilmasl ve hayat tecribesi-
nin paylasilmasi yasli bireylerin
toplum icindeki Uretken rolle-
rini sirddrmelerini saglar. GU-
nimuzde basanli yaslanma
yaklasimi; fiziksel sagligin ko-
runmasini, zihinsel etkinligin
strdarilmesini ve sosyal yasa-
ma aktif katilimi birlikte ele al-
maktadir.

Biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik boyutlarin
etkilesimi

Yasliigin  biyolojik, psikolo-
jik ve sosyolojik yonleri birbi-
rinden bagimsiz degildir; aksi-
ne slrekli etkilesim halindedir.
Kronik hastaliklar, isitme ve
gorme kaybi veya kronik ag-
ri gibi biyolojik sorunlar dep-
resyon ve kayglyl artirabilir.
Ruhsal ¢okintt fiziksel aktivi-
tenin azalmasina, fiziksel ye-
tersizlikler ise sosyal yasam-
dan uzaklasmaya yol acabilir.
Sosyal izolasyonun artmasi da
hem biyolojik hem psikolojik
sorunlari daha da agirlastira-
rak kisir bir dongl olusturur.
COVID-19 pandemisi sirasin-
da yasli bireylerde yalnizlik,
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depresyon ve bilissel gerile-
menin belirgin sekilde artma-
s1, bu etkilesimin en carpici or-
neklerinden biri olmustur.

Sonug:
Aynada goriinmeyen izler

Yasliigin, aynada gorilen ki-
risikliklar, gercekte yasanan
degisimlerin yalnizca goriinen
kismidir. Asil goriinmeyen izler;
bellekte, duygularda, toplum-
sal iliskilerde ve yasamin an-
lamina iliskin sorgulamalarda
saklidir. Bu nedenle yaslilik yal-
nizca tibbi bir olgu olarak degil
biyolojik, psikolojik ve sosyolo-
jik yonleriyle bitincul bicimde
ele alinmalidir.

Bu gorinmeyen izlerle basa ¢i-
kabilmek; bireysel dayanikliligl,
glicll aile baglarini, sosyal des-
tegi ve yasli dostu kamu poli-
tikalarini gerektirir. Aktif yas-
lanma yaklasimi; yasam boyu
dgrenmeyi, duzenli fiziksel ak-
tiviteyi, sosyal katilimi, saglik-
lI yasam aliskanliklarini ve yas
ayrimciligiyla mucadeleyi te-
mel almaktadir.

Tirkiye'de hizla yaslanan ni-
fus dikkate alindiginda, geri-
atrik hizmetlerin gelistirilmesi,
toplum temelli bakim modelle-
rinin yayginlastinlmasi ve yas-
lilarin sosyal hayata katilimini
destekleyen politikalarin glg-
lendirilmesi  6nem tasimak-
tadir. Yaslilik, insan hayatinin
kendine 6zgu anlam ve sorum-
luluklar tasiyan yeni bir evresi-
dir. Bu evrede ortaya cikan go-
rinmeyen izleri fark etmek ve
onarmaya calismak ise yalniz-
ca yasli bireylerin degil toplu-
mun bitlin kesimlerinin ortak
sorumlulugudur.
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MODERN DUNYADA
YASLILIGIN SESSiz
KIRILMASI

‘ Dog. Dr. Seyithan CAN
Siirt Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

aslilik, insanlik tari-

hinin her déneminde

varligini siirdiiren tabii

ve sosyal bir gercek-
liktir. Nitekim geleneksel Ms-
[Uman toplumlarda yaslilik, bir
sorun ya da yutk olarak degil
tecribenin, hikmetin ve aile-
vi butinlugin taslyicisi olarak
gorilmus ve hayatin merkezin-
de konumlandinlmistir. Modern
donemde ise tiptaki ilerleme-
ler, yasam standartlarinin ytk-
selmesi ve saglik hizmetlerinin
gelismesi sayesinde insan 6m-
rU tarihin hicbir déneminde ol-
madigl kadar uzamistir. Ne var
ki omriin uzamasl bir basari gi-
bi sunulurken modern zihniyet
yasliliga, indirgemeci bir yakla-
simla yaklasmis ve onu Uretim
disi bir “problem” alani olarak
kurgulamistir. Bu bakis acis,
kendi igcinde farkli tarihsel yo-
nelimler barindiran geleneksel
Mlsluman toplumlar da de-
rin bir dénisimdun esigine ge-
tirmistir. Modernlesme stire-

ciyle birlikte bu toplumlarda da
yasli nlfus artarken gelenek-
sel yapinin asinmasiyla yaslili-
gin temsil ettigi manevi deger
ve toplumsal konum giderek
gorinmez kilinmistir. Ginimz
Misliman toplumlarinda de-
rinlesen bu durum, “yasliligin
sessiz kirilmas!” olarak tanim-
lanabilecek sosyal ve kdltirel
bir krizin habercisidir.

Geleneksel toplumlara baktigi-
mizda yaslilik yalnizca biyolojik
bir donem degil bilgelik, hafi-
za ve tecrubenin temsil edildig;
saygin bir konum olarak kabul
edilmektedir. Ailenin buytkle-
ri karar slreclerinde s6z sahi-
bi olup gecmisin birikimini ge-
lecek kusaklara aktaran kisiler
olarak kabul edilir. Bayramlar,
aile toplantilari ve glindelik ha-
yatin pek cok onemli ani onla-
rin etrafinda sekillenir. Geng-
ler karsilastiklari sorunlarda
ilk olarak onlarin kapisini ca-
lar. Dolayisiyla yasli bireyler,

sadece sevilen aile Uyeleri de-
gil ayni zamanda toplumun bil-
gi ve tecribe merkezleri konu-
mundaydi. Fakat sanayilesme,
kentlesme ve bireysellesme
slrecleriyle birlikte bu tablo-
nun koklli bicimde degistigi-
ne sahit olduk. Artik genis aile
yapilarinin yerini ¢ekirdek aile-
ler alarak farkli kusaklarin ayni
yasam alanini paylasma orani
onemli olglde azaldi. Bir za-
manlar ayni avluda yasayan (g
kusak, bugtin farkli evlerde, se-
hirlerde hatta farkli Ulkelerde
yasayabilmektedir. Dolayisly-
la yasli bireyler yalnizca fiziksel
olarak degil sosyal ve kulturel
olarak da aile hayatinin merke-
zinden uzaklasmaya basladi di-
yebiliriz. Bu sosyal gorinmez-
lik, kendisini modern mimaride
ve mekansal planlamada da
somut bir sekilde gosterir ha-
le geldi. Ge¢cmisin mahalle kil-
tirinde cocuklarin, genclerin
ve yaslilarin kesistigi ortak ka-
musal alanlar, yerini yaslilarin

diyanet Aylk Dergi | Eyliil 2026 17



toplumdan tecrit edildigi ste-
ril “huzur evlerine” veya bakim
sitelerine birakmustir. Yasli nt-
fusun belirli mekanlara hapse-
dilerek goz ontinden uzaklasti-
rilmasi, kanaatimizce modern
insanin kendi yaslanma gerce-
giyle ve olum fikriyle ylzles-
mekten kagma refleksinin bir
sonucudur. Mekénsal olarak
ayrisan kusaklar, birbirlerinin
diinyasina da yabancilasmak-
tadir.

Modern dinyanin getirdigi bu
dontstimin en 6nemli sonug-
larindan biri, yaslilarin bilgi ve
tecrlibe aktaricisi roltinlin asin-
masidir. Gegmiste bir yemek
tarifinden aile i¢i bir sorunun
¢6zUmune, tarimsal uygulama-
lardan hayat tecribelerine ka-
dar pek cok konuda buyUklerin
bilgisine basvurulurken ginu-
muizde bilgiye ulasmanin adresi
degismistir artik. Gengler me-
rak ettikleri bir konuyu aile bu-
yUklerine sormak yerine arama
motorlarina yonelmekte, sag-
likla ilgili bir meselede inter-
net kaynaklarini incelemekte,
hatta hayatla ilgili kararlarinda
yapay zeka destekli sistemler-
den gorls almaktadirlar. Bilgi-
ye erisimin kolaylasmasi kus-
kusuz onemli bir kazanim olsa
da bu gelisme yasli bireylerin
toplumsal islevlerini de gorin-
mez bicimde donlUstirmdistar.
Yaslilar acisindan asil kirilma-
nin burada ortaya ciktigini soy-
leyebiliriz. Strekli giincellenen
dijital veri havuzlar karsisin-
da tecribeye dayali bilgi ikin-
ci plana itilmis ve yasli bireyin
bilgisi artik cogu zaman “eski”,
“glncelligini yitirmis” veya “ye-
tersiz” olarak kabul edilmeye
baslanmistir. Boylece birakin
danisilmayi, bilgisinin gecerlili-
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gi sorgulanan bir konuma dls-
mustdr.

Modern dunyanin yaslilan dis-
lamas! yalnizca bilgi alaninda
gerceklesmemistir. Bu sireg
sosyal gorinmezlik, kurumsal
yalnizlik ve dijital dislanma sek-
linde de kendisini gostermis-
tir. Kamusal alanlarin, teknolo-
jik araglarin ve sehir yasaminin
daha gok gencg ve aktif nifusun
ihtiyaglarina gére tasarlanmasi,
yasli bireylerde hayatin disina
itilmislik hissini dogurmaktadir.
Aile i¢inde Ustlenilen bakim so-
rumluluklarinin giderek profes-
yonel kurumlara devredilmesi
ise yasli bireylerde aidiyet kay-
bini ve terk edilmislik duygu-
sunu artirmistir. Bankaciliktan
saglik hizmetlerine kadar bir-
cok islemin dijital platformla-
ra tasinmasi, teknolojiye uyum
saglamakta zorlanan vyaslila-
ri modern hayatin disinda it-
mistir. Ote yandan, modern tii-
ketim kiltdrindn pompaladig
“ebedl genclik” illiizyonu, yas-
lligr ve yaslanma belirtilerini
ddeta bir basarisizlik gibi sun-
maktadir. Kozmetik sektoriin-
den medyaya kadar her alanda
genclik kutsanirken kirisiklik-
lar, yavaslama ve beyaz saclar,
gizlenmesi gereken kusurlar
olarak sunulur. Tiketemedigi
6lcide sistem icin “degersiz-
lesen” yasli birey, bu popiler
kdltdr baskisi altinda kendi be-
denine ve yasina da yabancila-
sarak cift katmanl bir yalnizliga
mahk{m edilmistir.

Insan émriinii uzatmaya yone-
lik buylk yatinmlar yapilirken
diger yandan yasliligin giderek
ekonomik ve sosyal bir yiik ola-
rak algilanmaya basglamis ol-
masl bu dénemin en dnemli
sorunlarinin basinda gelmek-

tedir. Uretim ve verimlilik mer-
kezli modern anlayista bireyin
degeri cogu zaman ekonomik
katkisiyla olgilmekte; emek-
lilik donemine ulasan, Uretim
slreclerinden cekilen ve ba-
kim ihtiyaci artan yasli bireyler
ise giderek bir “maliyet unsu-
ru” olarak degerlendirilmekte-
dir. Artan saglik harcamalari,
sosyal guvenlik giderleri ve ba-
kim hizmetleri Gzerinden yUri-
tllen tartismalar, yasli nifusun
bircok tlkede bir toplumsal ka-
zanimdan ziyade ¢oézilmesi ge-
reken bir problem olarak goril-
meye baslanmistir. Dolayisiyla
modern toplum, uzatmaya ca-
listigl hayatin ileri evresini an-
lamlandirmakta zorlanan pa-
radoksal bir durumla kars
karslya kalmaktadir.

GUnUimUz toplumunda ses-
siz kinlmanin en agir sonugla-
rindan biri de kronik yalnizlik-
tir. GUnumuzde her ne kadar
yasli bireyler icin bakim veya
maddi destek saglansa da asil
ihtiyacin; anlamli iliskiler, din-
lenme ve degerli oldugunu his-
setme ihtiyaci oldugu unutul-
mamalidir. Oyle ki tecriibesine
basvurulmayan, fikirleri Gnem-
senmeyen ve karar sireglerin-
den dislanan bireylerde yalniz-
lik, degersizlik hissi ve depresif
egilimler daha sik gorilmekte-
dir. Bu noktada toplumun dik-
kat etmesi gereken en 6nem-
li husus, bu dislanmanin ¢ogu
zaman aclk bir reddedis sek-
linde gerceklesmemesidir. Da-
ha aclk bir ifadeyle kimse yas-
lI bireye “artik sana ihtiyag yok”
demez fakat giinlik hayatin is-
leyisi, teknolojik tercihler ve
toplumsal aliskanliklar bu me-
sajl onlarin duygu dunyasina
sessizce verir.



Esasinda dijitallesme, yaslilari
yeniden toplumsal hayata da-
hil etme imkani da sunmak-
tadir.  Goruntili  gortsmeler,
sosyal medya platformlar ve
dijital iletisim araclari dogru
kullanildiginda  kusaklar ara-
sindaki mesafeyi azaltabilme
imkanina sahiptir. Ancak unu-
tulmamalidir ki teknoloji, yiz
ylze iliskinin yerini alabilecek
bir unsur degil sadece tamam-
layicisi olabilir. Yani bir gortin-
talt gortsmenin, bir bayram
ziyaretinin; bir mesajin, uzun
bir sohbetin yerini tam anla-
miyla tutmasi mumkin degil-
dir. CUnkU insanin hissettigi
yalnizlik, sadece ses veya go-
rintl aktarimiyla giderilebile-
cek teknik bir bosluk degildir;
0 bosluk ancak bir elin sicak-
lig1, ayni odadaki nefes ve bo-
linmeyen bir dikkatle dolabilir.
Dijitallesme bize “erisilebilir-
ligi” sunsa da “aidiyeti” suna-
maz. Ekranlarin arkasina giz-
lenen bu sozde yakinlik, yasli
bireyin hayatindaki derin yal-
nizligl ortbas eden yapisal bir
illizyona dondsme riski tasi-
maktadir.

Yasliligin sessiz kirilmasini on-
lemek icin yalnizca sosyal po-
litikalar gelistirmek yeterli de-
gildir. Asil ihtiyac duyulan sey,
yasliliga iliskin bakis agimizi
degistirmektir. Yasliligl kapita-
list anlayisla Uretkenligin sona
erdigi bir donem olarak degil
hayatin anlam ve tecriibe baki-
mindan en zengin evrelerinden
biri olarak yeniden degerlen-
dirmemiz gerekir. Aile buyuk-
lerini karar slreclerine dabhil
etmek, kusaklar arasi etkilesi-
mi artirmak, bayramlari ve dzel
glnleri yeniden bulusma ve-
silesi héline getirmek ve onla-

rin hayat tecriibelerine modern
yasam icinde yer agcmak bu do-
ntstmin énemli adimlaridir.

Bu noktada dikkat cekmek is-
tedigimiz diger 6nemli husus
da cagimizin temel sorununun
bilgi eksikligi olmamasidir. In-
sanlik tarihinde hi¢c olmadigi
kadar buytk bir bilgi birikimi-
ne ve erisim imkanina sahibiz
ve bu imkan gittikce daha da
artmaktadir. Ama modern in-
san acgisindan en 6nemli sorun,
bilginin artmasina ragmen an-
lamin tlkenisidir. Modern in-
san, bilgi obeziteligi yasarken
deger, aidiyet ve manevi de-
rinlik acisindan ciddi bir yok-
sullasma tehlikesiyle de karsi
karsiyadir. CinkU dijital ¢cag bi-
ze “nasil” yasayacagimiza da-
ir sayisiz teknik veri sunarken
“nicin” yasadigimiza dair o va-
rolussal soruyu cevapsiz bi-
rakmaktadir. Iste bu noktada
yaslilarin 6nemi yeniden orta-
ya glkmaktadir. Cinkd onlarin
temsil ettigi sey yalnizca bil-
gi degildir; sabur, tecribe, ha-
yat bilgeligi, duygusal olgunluk
ve insan iliskilerinin incelikle-
ridir. Bunlar hicbir arama mo-
torunda bulunamayacak, hig-
bir yapay zeka sisteminin tam
anlamiyla GUretemeyecegi insa-
ni essiz birikimlerdir. Esasinda
insan, mekan ve zaman fark-
lI olsa da temelde yasanmis-
liklar ve insanin duygusal 6z
hep aynidir. Insanligin olaylar
karsisindaki psikolojik ve duy-
gusal tepkiselligi ortak bir pay-
dada bulusur; sevgi, ask, aci,
kayip veya Umit gibi kavramlar
caglar degisse de degismeyen
insani gerceklerdir. Bu evren-
sel duygularin ruhsal karsiligini
ne yapay zeka algoritmalarin-
da ne de dijital platformlarda
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bulabiliriz. Hayatin 6nimuze
cikaracagl bu tir krizlerle ve
yogun duygularla bas etme
tecriibesini ancak o yollardan
daha 6nce gecmis bir insa-
nin yasanmisligindan suzilen
bir rehberlikle elde edebiliriz.
Tecribe ile veriyi ayni sey ola-
rak degerlendirmek dijitalle-
sen modern dinyanin en bi-
yUk sikintilarindan biridir. Veri,
bilgi saglasa da hayatin karma-
sik sorunlar karsisinda gerekli
olan muhakeme, sezgi, hikmet
ve sabir cogu zaman yasan-
misligin Grinddur. Biz bunla-
ri ancak bu tecribeyi yasamis
yaslilarimizdan  ogrenebiliriz.
Yapay zekd milyarlarca veriyi
saniyeler icinde isleyebilirama
bir insan kalbinin kirikligini, ha-
yatin getirdigi kayiplarla nasil
bas edilecegini veya bir zorlu-
ga karsl nasil sabredilecegini
“hissederek” 6gretemez. Yas-
lilarimiz, algoritmalarin hentiz
kesfedemedigi ve kesfetme-
si de pek mimkin olmayan bu
insani bilgeligin yasayan son
kaleleridir.

Unutulmamalidir ki bir top-
lumun gelecegi, gecmisiy-
le kurdugu bagin glcu kadar
saglamdir.  Yasllar vyalnizca
gecmisin taniklar degil ayni
zamanda insanligin duygusal
ve manevi hafizasinin tasiyici-
laridir. Eger onlari yalnizca ba-
kim verilmesi gereken bireyler
olarak goriirsek aslinda kendi
gelecegimizi de yalnizlastirmis
oluruz. Clnkld bugin yaslilara
reva gorllen sessizlik, yarinin
yaslilari olacak bizler igin ha-
zirlanmis bir kaderdir. Modern
diinyanin gercek sinavi, insan
omrinl uzatmak degil uzayan
omrU anlamli, saygin ve deger-
li kilabilmektir.
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Soylesi
Mahir KILINC

Doc. Dr. Burhan ISLIYEN:

“Yaslilik donemini, olaganiistii bir tecriibe birikimi ve sonrakilerin
ayni hatalara diismemesi ya da o tecriibelerden istifade etmesi icin
bir firsat olarak gormek gerekir.”

“Allah, sizi gii¢siiz olarak yaratan, sonra giicsiizliigiin ardindan bir gii¢ veren, son-
ra giiciin ardindan bir giicsiizliik ve yaslilik verendir...” (Rum, 30/54) ayetinde buy-
ruldugu gibi Allah, insana gencken verdigi giic ve sihhati yaslandigi zaman kendi-
sinden alir ve onu aciz bir duruma diisiiriir. Bu ilahi kanun, insana kibirden arinma
ve yegane kudret sahibinin Allah oldugunu idrak etme noktasinda nasil bir tefek-
kiir kapisi aralamaktadir?

Dinya Uzerinde kalis stiremiz bize uzun gelse de aslinda gok kisadir. Bununla beraber
insan bircok acidan da zayif yaratilmis bir varliktir. Oyle ki Kur’an-i1 Kerim, “Insan neden
yaratildigina bir baksin.” (Tarik, 86/5) buyurarak insanin yaratildigi ham maddeye ve zayif-
ligina vurgu yapmaktadir. Ancak cogu zaman insan, bu hakikati goz ardi ederek kendisi-
ne verilen imkan, nimet ve firsatlari sona ermeyecekmis gibi ve kendisine verenin veris
gayesini dikkate almadan baska amaclar icin kullanabilir, kullanmaktadir da.
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SOYLESI

Hz. Peygamber’in (s.a.s.), yaslilari hayir hasenata yonlendiren

hadisleri mevcuttur. Onlari 6miirlerinin sonlarina dogru iyilikleri,
ibadetleri artirmaya tesvik eder.

Allah, Kur’an-1 Kerim’de hem
sizin bahsettiginiz ayet-i ke-
rimede hem de farkli yerler-
de gecen “erzel-i o6mUr” (6m-
riin en diskin cag)) ifadesiyle
insanin tek bir andan, tek bir
halden ibaret olmadigini ve
nasil ki saglikli, kuvvetli anla-
ri varsa bunun bir giin elinden
gidecegini vurgular ve “Kime
uzun Oomur verirsek onu, yara-
tilis itibariyla tersine ceviririz
(glclinl azaltinz). Hala disin-
meyecekler mi?” (vasin, 36/68)
ayetiyle de insanin kabiliyet-
lerinin, melekelerinin daha da
zayif hale gelecegini buyurur.

Bu ilahi takdirin boyle tecelli
etmesi, insanin dinyadaki ni-
met, imkan ve firsatlara taki-
lip da buyudk hakikati iskala-
mamasi icindir. Bir aksam veya
kusluk vakti diye nitelendirilen
dlinyaya insan, ebedi hayati ve
cenneti kazanmak icin gonde-
rilmistir. Dolayisiyla dlnya ha-
yatindaki nimetler, imkanlar ve
makamlardan hichiri kalici de-
gildir. Kalici olan, kendisine ve-
rilenleri Allah’in rizasina uygun
kullanip ebedi hayati kazana-
bilmektir. Iste 0 zaman insa-
noglu yegane kudret sahibinin
Allah oldugu suuruna erecek,
bu dinyadaki hakiki vazifesini
yerine getirmis olacaktir.

Hz. Peygamber’in (s.a.s.),
“Ademoglu, kendisini kusa-
tan oliimciil tehlikelerle bir-
likte var edilmistir; bu tehli-
keleri atlatsa bile ihtiyarliga
yakalanir ve neticede oliir.”
(Tirmizi, Kader, 14) hadisinde bu-
yurdugu lizere insanlar icin
kacinilmaz bir gercek ve ay-
ni zamanda bir nevi gengli-
gin hasat vakti olan yaslulgi,
Kur’an-1 Kerim ve hadis-i se-
rifler nasil anlatmis ve yasli-
Lugin hangi boyutlarini insan-
larin dikkatine sunmustur?

Yaslilik, her insanin émrU var-
sa basina gelmesi mutlak olan
bir vakiadir. Allah, Kur’an-1 Ke-
rim’in pek cok yerinde bu héa-
li anlatir. Rum suresinde, “Al-
lah, sizi glcsiz olarak yaratan,
sonra gugsuzligin ardindan
bir glc veren, sonra glcln ar-
dindan bir gligstizlik ve yaslilik
verendir...” (Rum, 30/54) ayetiy-
le insanin zayif, glicli ve tekrar
zayif oldugu doénemleri, tekrar
zayIf oldugu donemi de vyasli-
ligl olarak anlatir. Nahl ve Hac
surelerinde ise yasliligin en ile-
ri safhasi olan, fiziksel ve zihin-
sel yetilerin zayifladigl diskin-
LUk cagi olarak da nitelendirilen
donemi “erzel-i émur” olarak
zikreder. Meryem suresinde,
“Hani o, Rabbine gizli bir ses-
le yalvarmisti. O soyle demisti:

‘Rabbim!  Slphesiz
kemiklerim gevsedi. Sa-
¢im sakalim agardi. Sana yapti-
gim dualarda (cevapsiz biraki-
larak) hi¢c mahrum olmadim.”
(Meryem, 19/3-4) ayetleriyle Hz.
Zekeriya’nin dilinden yasliligin
hallerini anlatir. Yusuf suresin-
de de Binyamin, Hz. Yusuf ta-
rafindan alikonulmak istenin-
ce diger kardeslerinin, “Onlar,
Yusuf’a: ‘Ey glcli vezir! Bunun
cok yasli bir babasi var. Onun
yerine bizden birini alikoy...”
(vusuf, 12/78) ifadeleriyle yaslilik-
tan soz eder.

Peygamber Efendimiz (s.a.s.),
bu halin glzelligine vurgu ya-
parken buyuruyor ki: “Insanla-
rinen hayirlist dmri uzun, ame-
li glizel olan; en serlisi de omrii
kisa olmasina ragmen ame-
li de kot olan kimsedir.” (Tirmi-
zi, ziihd, 22) Dolayislyla her gecen
guinln, her gegen dakikanin bi-
Zi nereye ve kime yaklastirdi-
g1 6nemlidir. Aslolan ona dik-
kat kesilmek. Her yasadigimiz
giinle Rabbimize dogru yak-
lastigimizi hissediyor ve bunu
boyle degerlendiriyorsak émur
olarak diinyada birazcik daha
uzun kalmak byuk bir nimet-
tir. Ayrica Efendimiz aleyhisse-
lam, “Her kim yasindan dolayi
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bir yasliya hirmet ederse, say-
gl gosterirse; Allah o kimseye
yaslandigl zaman hirmet ede-
cek, saygl gosterecek insanlar
nasip eder.” (Tirmizi, Birr, 75) buyu-
rarak ayette ifade edilen husu-
su insanlarin sadece kendi an-
ne babasiyla sinirli tutmayip
bitln yaslilara genellemekte-
dir. Boylece Hz. Peygamber, Al-
lah’in o kimseye yaslandiginda
saygl gosterecek insanlar nasip
edecegini haber eder.

Kur’an-1 Kerim’in “erzel-i
omiir” olarak andigi, omriin
en hassas ve kirilgan donemi
olan yaslilik; geride birakilan
yillarin bilgeligiyle hayatin en
nahif bereket kapisina donii-
siir. Fiziksel giiciin yerini ru-
hun dinginligine biraktigi bu
demlerde yasliigin, hem gec-
misin huzur veren bir rahmet
limani hem de ebedi vuslata
uzanan zarif bir (imit kopriisii
olusunu ele alir misiniz?

Soyle bir ornekle anlatmaya
calisayim: Daga cikan bir insa-
ni dislnelim. Nasil ki dagin zir-
vesine dogru cikarken zirveye
yaklastikca nefes almasi zorla-
sir, adimlar yavaslar ve daha da
gliclik cekmeye baslar; yaslilik
da dagin zirvesine ¢iktigimizda-
ki halimiz gibidir. Ancak dagin
zirvesine ulastigimizda ise cev-
reyi cok daha genis ve iyi goru-
riz. Iste o zaman hayata dagin
zirvesinden bakip da genclerin
asla goremeyecekleri daha ge-
nis bir alani izleyebilir ve daha
saglikli degerlendirmeler vya-
pabiliriz. Tabii bu noktaya gelir-
ken yasliligl bir yuk, tahammuil
edilmesi gereken bir eziyet gi-
bi degil de birikmis bir tecru-
be, imkan ve firsat olarak de-
gerlendirmek lazim. CUnk{ biz
ebedi yolun yolcusuyuz. Haya-
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timiz ne kadar zorlasmis olursa
olsun, biliyoruz ki biz engelli de
olsak, yasli da olsak, hasta da
olsak bittn bu sikintilarin bite-
cegi gun, bizim dlinyamizi de-
gistirdigimiz glndur. Dolayisiy-
la yaslilik dénemini, olaganist(
bir tecribe birikimi ve sonraki-
lerin ayni hatalara dismemesi
ya da o tecribelerden istifade
etmesi icin de bir firsat olarak

79

Yaslilarimiz,
gecim kaygisi

ya da ciddi
saglik problemi
tasimiyorsa
yasliik donemini
Cenab-1 Hakk’in
kendisine
verdigi en biiyiik
nimetlerden biri

oldugu bilinciyle

eksiklerini
tamamlama,
yanlislarindan
vazgecme ve
ahirete yonelik
dikkatini,
gayretini artirma
icerisinde
olmalidir.

gormek gerekir. Sonbaharin
gelisi, kis yaklastigr icin canimi-
z1 sikabilir. Lakin sonbahar, ve-
rilen emekler neticesindeki ha-
sat mevsimidir. Yaslilik donemi
de buradan milhem hayatimi-
zin sonbahari yani hasat mev-
simidir.

Hz. Peygamber’in (s.a.s.),
yasliligin getirecegi acziyet-
ten Allah’a siginmasi; 6mriin
son demlerini beyhude diin-
yevi hirslarla tiiketmek yeri-
ne, icteki sonsuzluk arzusu-
nu ahiret sermayesine ileten
bir recete sunar. Bu durum
nasil bir nebevi metodoloji ve
hazirlik yiikiimliligi getir-
mektedir?

Hz. Peygamber’in (s.a.s.), yas-
lilari hayir hasenata yonlendi-
ren hadisleri mevcuttur. Onlari
omdrlerinin sonlarina dogru iyi-
likleri, ibadetleri artirmaya tes-
vik eder. Nitekim Efendimizin
dinyasini degistirmesinden ki-
sa slire 6nce inmis Nasr sure-
sinde, “Allah’in yardimi ve fetih
geldigi ve insanlarin bolik bo-
lik Islam’a girdigini gordigiin
zaman hamd ile Rabbini tes-
bih et ve O’'ndan bagislanma
dile.” (Nasr, 110/1-3) buyrulmasi-
ni Hz. Ebubekir ve sahabe-i ki-
ram, Peygamber Efendimizin
dinyadan ayrilis vaktinin yak-
lastiginin haberi olarak disln-
mdus, bu sureden yola ¢ikarak
da Muslimanlarin kendisi icin
takdir edilen sirenin sonuna
yaklastigini hissettikce istigfa-
rint, tovbesini, tesbihini, zikrini
artirmasi gerektigi sonucu ¢i-
karilmistir. Kaldi ki Peygamber
Efendimiz de “Basiniza fakir-
lik, asin zenginlik, hastalik, bu-
naklastiran yaslilik, aniden ge-
len 6lim, Deccal ve kiyamet
gibi yedi engelleyici durum gel-



meden once salih ameller ko-
nusunda acele edin.” (Tirmizi,
ziihd, 3) derken insanin yaslan-
dikca salih ameller konusunda
gayretini artirmasi tavsiyesinde
bulunmaktadir.

Peygamber Efendimiz, insa-
noglu yaslansa dahi onda bii-
yiimeye devam eden iki teh-
likeli hasletin “mal sevgisi ve
tal-i emel (uzun yasama ar-
zusu)” oldugunu belirtiyor.
Omriiniin ileri yaslarindaki
bir insanin, hayatini beyhu-
de bir hirsla tiiketmesi yeri-
ne elindeki fitri ebediyet ar-
zusunu ahiret sermayesine
tahvil ederek “yasliik vaka-
rin1” bir berekete doniistiir-
mesi nasil miimkiin olabilir?

Peygamber Efendimiz, soru-
nuzda ifade ettiginiz Uzere in-
sanlar ne kadar yaslansa da
dinya malina ve yasamaya
olan duskunliginin devam
edecegini buyuruyor. Burada-
ki problem, bir bakis problemi-
dir. Insan, ahiret merkezli ya-
sayip dinyanin gegici, ahiretin
ise kalici oldugunu disinmeli
ve bu dinyayi ahireti kazanmak
icin kendisine taninmis bir fir-
sat olarak degerlendirmeli. Iste
bu takdirde ahirete hakiki ma-
nada iman etmis olabilir. Ahi-
rete imani sayesinde bu dun-
yasini da nizama koymus olur.
Bu dlstur bitin insanlardan
Ozellikle de vyaslilardan daha
cok beklenir. Yaslilikta ibadet-
leri yerine getirme noktasinda
her ne kadar bedeni zorluklar
bas gosterse de kisinin, kalbi-
ni besleyecek duasini, zikrini,
virdini artirmasi yaslidan bek-
lenen davranislardandir. Bu
anlamda vyaslilarimiz, gecim
kaygisi ya da ciddi saglik prob-
lemi tasimiyorsa yaslilik done-

mini Cenab-1 Hakk’in kendisine
verdigi en blyldk nimetlerden
biri oldugu bilinciyle eksikleri-
ni tamamlama, yanlislarindan
vazgecme ve ahirete yonelik
dikkatini, gayretini artirma ice-
risinde olmalidir.

Miisliiman bir toplum olarak
yaslilarimiza gosterdigimiz
hiirmeti Allah’a olan saygimi-
zin bir geregi olarak deger-
lendirdigimizde onlarin ha-
yatta aktif kalabilmeleri icin
bize diisen nedir?

Omriimiiz olursa bizim icin de
bir yaslilik dénemi olacak ve
ihtiyarlik dedigimiz bu done-
mi biz de yasayacagiz. Evlat-
larimizdan saygl, sevgi ve de-
ger gormek istiyorsak biz kendi
buyUklerimize davranislarimiz-
da bunlar eksik etmemeliyiz.
Unutmayalim ki modern ha-
yat, bizi dinyevilestirdi ve bu-
na bagli olarak da bireyselles-
me tuzagina itti. Bundan dolay!
da daha cok kendimizi, rahati-
mizi disindik. Ama bu bizim
en temel kazanglarimizdan bir
tanesini; huzurumuzu, glve-
nimizi, tecriibe aktarimini kay-
betme sonucunu dogurdu. Bu-
tin bunlardan korunmak igin
Peygamber Efendimizin, “Suh-
tan sakinin, suh sizden once-
kileri helak etti, sizi de helak
etmesin.” (Maslim, Birr, 56) Uyarl-
sinl kendimize siar edinmeli-
yiz. Bencillik, kendi keyfini du-
sinmek ve “kendisinden baska
kimseyi gormemek” anlami-
na gelen suhtan sakinmaliyiz.
Bizden dncekilerin distligl bu
hataya dismemeliyiz. Bundan
sakinmak i¢in de yaslilik do-
nemine erdigimizde bize nasil
muamele edilmesini umuyor-
sak, bekliyorsak kendimiz de
yaslilara oyle muamele etme-

SOYLESim——

liyiz. Yasllarimizin hasta da ol-
salar, evimizde cennete aclilan
bir kapi oldugunun bilincinde
olmali, o kapryl agmayi basardi-
gimiz takdirde hemen ardindan
Rabbimizin rahmetiyle, merha-
metiyle, cennetiyle bulusacagi-
mizi imit etmeliyiz.

0z Gecmis

1969 vyilinda Erzincan’in Kemah il-
cesinde dogan Doc. Dr. Burhan Isli-
yen, ilk ve orta 68renimini Kemah’ta
tamamladi. 1987'de Kemah imam
Hatip Lisesini bitirdi. Ayni yil Samsun
19 Mayis Universitesi Ilahiyat Fakil-
tesinde Universite egitimine basla-
di. Iki yil sonra Marmara Universi-
tesi Ilahiyat Fakiiltesine gecis yapa-
rak 6grenimine burada devam etti ve
1992 yilinda mezun oldu.

Erciyes Universitesi Sosyal Bilim-
ler Enstitlsu Tasavvuf Ana Bilim Da-
’'nda ylksek lisansini, Cumbhuri-
yet Universitesi Sosyal Bilimler Ens-
titist Tefsir Ana Bilim Dal’'nda ise
“Kur’an-1 Kerim Agisindan Dinyevi-
lesme, Sebep ve Sonuclar” baslikli
teziyle doktorasini tamamladi.

1992-1999 yillan arasinda Hatay Al-
tindzi, Kayseri Incesu ve Malatya Ye-
silyurt’ta 6gretmenlik yapti. Diyanet
Isleri Bagkanliginin 1997 yilinda ag-
tigl muftulik sinavini kazanarak dnce
Malatya Dogansehir daha sonra Er-
zincan Uzimli ilce miftiligi gorev-
lerinde bulundu. 2003 yilinda Erzin-
can Miftl Yardimciligina atandi. Da-
ha sonra 2009-2018 yillari arasin-
da sirasiyla Erzincan, Afyonkarahisar
ve Diyarbakir’da muftilik gorevlerini
yuriten Isliyen, 19 Subat 2018 tari-
hinde Diyanet Isleri Baskan Yardim-
cisi olarak atandi. 18 Eylil 2025 ta-
rihine kadar bu gorevini yuriten Bur-
han Isliyen, evli ve 4 cocuk babas
olup Arapca bilmektedir.
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MODERN CAGIN NIHILIST
DUSUNCESINDE
SONLULUK, NEFIS
VE IMAN

| Dr. Ziibeyir USTABASI

odern insanin temel
trajedilerinden  biri,
Olimsizlik arzusuy-

la yasadigina inan-
masina ragmen gercekte mut-
lak bir sonsuzlugu tasiyabilecek
ontolojik bir yapiya sahip ol-
mamasidir. Insan cogu zaman
olumsuzlugu degil yalnizca son-
lu yasaminin kesintiye ugrama-
dan devam etmesini ister. Ozel-
likle iman fikrinden ve askin bir
anlam ufkundan kopmus biling
icin “sonsuzluk”, metafizik bir
hakikatten ziyade mevcut yasa-
min sreklilestirilmis bir uzan-
tisi haline gelir. Boyle bir insan
igin sonsuzluk, baska bir varo-
lus kipine gegis degil mevcut ar-
zularin, hazlarin, yoénelimlerin
ve benligin sonsuza kadar sir-
dirdlmesi talebidir.

Fakat tam da burada derin bir
ontolojik celiski ortaya cikar.
Clnkd insan, bir taraftan son-
lulugun Urettigi gerilim saye-
sinde arzu eden bir varlik ola-
rak kalabilmekte; diger taraftan
ise bu gerilimi ortadan kaldira-
cak bir sonsuzlugu talep et-
mektedir. Dolayisiyla modern
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insanin sonsuzluk arzusu, ken-
di i¢ mantigini taglyamayan pa-
radoksal bir isteme bicimine
donusebilmektedir. Clinkd ar-
zu ancak eksiklik, mesafe, er-
telenme ve kaybetme ihtimali
bulunan bir zamansallik iginde
mimkindir. Olim, yalnizca bi-
yolojik son degil ayni zamanda
anlami yogunlastiran asli sinir-
dir. Bekleyisi, 6zlemi, tutkuyu,
riski ve yonelimi mimkun kilan
sey, tam da sonlulugun olustur-
dugu kirilganliktir.

Bu nedenle 6lim ihtimalinin ta-
mamen ortadan kalktig| bir va-
rolusta yalnizca yasamin sonu
degil arzunun kendisini mim-
kiin kilan ontolojik gerilim de
¢ozUlmeye baslar. Cinkd insan,
zamansalligin  gerilimi icinde
anlam Ureten bir varliktir. Stre-
nin sonsuz bicimde homojen-
lestigi bir yerde ise herhangi bir
sey gercek anlamda “acil”, “de-
gerli” ya da “kacirilabilir” ol-
maktan cikar. Béylece sonsuz-
luk, ilk bakista 6zgurlesme gibi
gorlinse de gercekte anlami ta-
siyan farkliliklarin ve yogunluk-
larin silinmesine yol agar.

Ancak burada daha da 6nem-
li olan nokta sudur: Insan, va-
rolusu s6z konusu oldugun-
da, “sonsuzluk” ile “sonluluk”
arasindaki mantiksal dikoto-
mi bitldnuyle islemez hale ge-
lir. Clnkd insan, salt mantiksal
kategorilerle  kavranabilecek
bir varlik degildir. Klasik man-
tik acisindan bakildiginda son-
lu olan ile sonsuz olan birbirini
dislayan karsitliklar olarak du-
sunulebilir ancak insani tecrt-
be dizleminde bu ayrim ¢ok-
meye baslar. Zira insan, ayni
anda hem sonlulugunun bilin-
cinde olan hem de sonsuzu ar-
zulayan tek varliktir. Onun tra-
jedisi tam da burada ortaya
clikar: Sonlu bir yapricinde son-
suzlugu talep etmek.

Dolayisiyla mesele valnizca
“6lumld bir varligin 6limsiiz ol-
mak istemesi” degildir. Daha
derin dlzeyde mesele, insanin
sonlulugu asmak isterken an-
lamini da tam o sonluluk gerili-
minden aliyor olmasidir. Baska
bir ifadeyle insan, sonlulugun
yuktnden kacmak isterken ayni
anda kendianlam kosullarinida
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ortadan kaldirmaya yonelmek-
tedir. Bu nedenle insan varo-
lusunda sonluluk ile sonsuz-
luk arasindaki iliski, basit bir
karsitlik iliskisi degildir; birbiri-
ni hem dislayan hem de birbi-
rini zorunlu olarak tasiyan trajik
bir digiimdiir. Insan, sonlulugu
nedeniyle acl ceker fakat ay-
ni sonluluk olmaksizin da insan
olarak kalamaz.

Bu noktada modern insanin
nefst yapisi belirleyici hale ge-
lir CinkU nefis, dogasi gere-
gi doyuma ulasan degil strek-
li yeni nesneler, yeni hazlar ve
yeniyonelimler Ureten bir devi-
nim alanidir. Ozellikle modern
himanistik ¢cagda nefis, askin
bir hakikat fikrinden koparak
kendi arzularini mutlaklastirma
egilimine girer. Ancak paradoks
tam da burada ortaya cikar: Ne-
fis, sinirsiz tatmin talep eder-
ken tatmin edildigi 6lclde ye-
ni eksiklikler Gretir. Dolayisiyla
modern insanin krizinin merke-
zinde arzunun bastirilmasi de-
gil aksine sonsuz bicimde dola-
sima sokulmasi bulunmaktadir.

Tasavvufi  gelenekte nefsin
mertebeleri tam da bu neden-
le 6nemlidir. Nefs-i emmare,
arzuyu mutlaklastiran ve insa-
ni strekli dissal nesnelere y6-
nelten daginik bir yapiyr temsil
ederken daha Ust mertebeler-
de nefis, kendi sinirsiz talebi-
nin imkansizigini fark etme-
ye baslar. CunkU nefsin nihai
problemi, sinirli olanla yetine-
memesi degil sinirsizligl yan-
lis yerde aramasidir. Modern
insan ise ¢ogu zaman bu ilk
mertebede kalmakta; tiketim,
haz, gorinurluk, basan ve si-
rekli kendini yeniden Uretme
zorunlulugu icinde varolusunu
srdidrmeye calismaktadir.
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Fakat burada daha derin bir ki-
rilma ortaya cikar: Nihilizm yal-
nizca metafizik anlamda askin
hakikatin kaybi degildir; ay-
ni zamanda degerin ontolojik
zeminini kaybetmesidir. Cln-
ki bir referans noktasinin yiti-
mi, yalnizca yon kaybi anlami-
na gelmez; neyin degerli, neyin
degersiz olduguna iliskin 8l¢u-
nin de ¢dzllmesi anlamina ge-
lir. Askin, sabit veya kurucu bir
hakikat ufku ortadan kalktigin-
da degerler giderek gegici ter-
cihlere, psikolojik egilimlere ve
toplumsal dolasima indirgen-
meye baslar. Boylece deger,
hakikate yaslanan bir agirlik ol-
maktan cikar; tiketilebilir, de-
gistirilebilir ve yeniden Uretile-
bilir bir similasyona dontsur.

Tam da bu nedenle modern in-
san, surekli yeni referans nok-
talar Uretmek zorunda kalir.
Ancak bu referanslar artik ko-
kensel bir anlam tasimaz; yal-
nizca gegici yonelimler Ure-
tir. Bugtin kimlikler, ideolojiler,
haz bigimleri, tiketim kalipla-
ri ve hatta ahlaki yonelimler bi-
le hizla degisebilen akigkan ya-
pilara donismektedir. Bunun
sonucunda insan, ozglrles-
mek yerine slrekli yeni anlam
enjeksiyonlarina ihtiyac du-
yan kirilgan bir varliga dondsur.
CunkU degerin kaybi, yalnizca
dissal normlarin kaybi degildir;
insanin kendi varolusunu ta-
slyabilecek i¢sel merkezini de
kaybetmesidir.

Iste bu siirekli degersizlik duy-
gusu, insani giderek daha ra-
dikal savrulmalara ve daha ug
sapkinliklara suriikleme egili-
mi tasir. Cinkld anlamini kay-
beden nefis, yogunlugu arti-
rarak boslugu asmaya calisir.
Haz yetmeyince daha asinsi
aranir; gorinurlik yetmeyince

daha radikali talep edilir; sira-
danlik dayanilmaz hale geldik-
ce insan, kendisini sinir ihlalleri
Uzerinden hissetmeye yonelir.
Bdylece modern insanin krizi
yalnizca ahlaki bir ¢ozilme de-
gil ontolojik bir dagilma bigimi
haline gelir.

Bu slrecte “insan” kavraminin
kendisi de problematiklesme-
ye baslar. Clinkl insan sifatl,
yalnizca biyolojik bir tire isaret
etmez; ayni zamanda belirli bir
anlam, sinir, yénelim ve sorum-
luluk ufkuna isaret eder. Eger
bitdn askin referanslar ¢ozu-
lUr, deger butlnlyle goreceli-
lesir ve nefis sinirsiz arzunun
merkezine vyerlesirse insani
“insan” yapan ontolojik zemin
de c¢ozilmeye baslar. Boyle bir
noktada artik mesele yalniz-
ca deger kaybi degildir; insani
olanin kendisinin strdurulebilir
olup olmadig meselesidir.

Tam da bu nedenle arzula-
riicin yasayan ve bitln nihi-
listik ¢dzllmesine ragmen sl-
rekli degisen goreli referans
noktalarina tutunarak varligini
strddrmeye calisan himanis-
tik cagin insani igin hakiki an-
lamda bir sonsuzluk, sanildi-
81 gibi bir kurtulus degil aksine
derin bir varolussal felaket ihti-
malidir. Clnkd doyumsuz nefis,
sonlu dinyaicinde bile tatmine
ulasamazken zamansal sinirla-
rin tamamen ortadan kalktig
bir sonsuzlukta kendi boslugu-
nu sonsuza kadar yeniden Uret-
meye mahk{m héle gelir.

Sonluluk ortadan kalktiginda
yalnizca 6lim degil insaniinsan
yapan gerilim de kaybolur. Boy-
lece insan, zamansal bir varlik
olmaktan cikarak yoninu yitir-
mis bir sirekliligin icine diser.
Nihayetinde mesele, insanin



olimsizlige dayanabilecek
bir varlik olup olmamasi degil
anlamin kendisinin ancak son-
luluk, eksiklik, deger, sinir ve
nefsin terbiyesi icin de mim-
kin olup olmadigl meselesidir.

Buradan itibaren mesele, yal-
nizca modern insanin sonsuz-
luk arzusunun nicin problemli
oldugu sorusuyla sinirli kal-
maz; aynl zamanda dinin ve
imanin bu krize nasil bir varo-
lussal imkan sundugu sorusu-
na da acilir. CUnkd iman, in-
sanin sonlulugunu inkar eden
degil onu anlamli bir ufka yer-
lestiren asli bir biling donusu-
mudur. DinT perspektifte 6lim,
arzunun mutlak sonu yahut
varolusun anlamsiz kesintisi
degildir; insani kendi nefsinin
sinirsiz taleplerinden gikararak
daha yliksek bir anlam dizeni-
ne yonelten kurucu bir sinirdir.

Bu bakimdan iman, modern
insanin igine disttgu nihilis-
tik degersizlik duygusuna karsi
yalnizca teselli edici bir psiko-
loji sunmaz; daha derin dlizey-
de, degerin ontolojik zeminini
yeniden kurar. Askin bir haki-
kat fikri olmaksizin deger, cogu
zaman bireysel tercih, toplum-
sal uzlasim ya da gecici ar-
zu bigimlerine indirgenir. Oysa
iman, degeri insanin keyfl yo-
nelimlerine degil insani asan
mutlak bir anlam ufkuna bag-
lar. Boylece iyi, dogru, glzel,
sorumluluk, sabir, merhamet
ve adalet gibi kavramlar, yal-
nizca degisken beseri kabuller
olmaktan ¢ikar; insanin varo-
lusunu taslyan istikamet ilke-
lerine donusur.

Dinin insana kazandirdigl en
onemli imkéanlardan biri, son-
lulugu anlamsizlik sebebi ol-
maktan cikarip kulluk bilinci

icinde yeniden yorumlamasi-
dir. Iman eden insan icin 6lim,
yalnizca yok olus tehdidi de-
gil diinya hayatinin geciciligini
hatirlatan, arzuyu terbiye eden
ve insani hakikat karsisinda
sorumlu kilan bir sinirdir. Bu
nedenle iman, sonlulugu or-
tadan kaldirmaz fakat sonlulu-
gun insan Uzerindeki yikici et-
kisini déndstirir. Olim bilinci,
nihilist bilingte panik, hazcilik
ve degersizlik Uretirken imani
bilingcte sorumluluk, istikamet
ve ahlaki derinlik Uretir.

Bu noktada dinin nefis terbi-
yesi agisindan sundugu imkan
dzellikle belirleyicidir. Modern
insan, nefsin taleplerini 6zgur-
LUk zannederken din bu talep-
lerin sinirsizca takip edilmesi-
nin insani 6zgurlestirmedigini,
aksine onu kendi igsel doyum-
suzluguna mahkim ettigini
gosterir. Iman, nefsi yok etme-
yi degil onu arindirmayi, yon-
lendirmeyi ve daha ylksek bir
varolus dizenine baglamayi
hedefler. Boylece arzu, biti-
ndyle reddedilmez fakat kendi
basina mutlaklastirilmasina da
izin verilmez. Arzu, ahlaki sinir,
ibadet, sabir, kanaat ve tesli-
miyet icinde terbiye edilerek
insani dagitan degil olgunlasti-
ran bir enerjiye donusur.

Dolayisiyla dinin insana kazan-
dirdigl sey, yalnizca o6lumden
sonra bir hayat inanci degildir;
ayni zamanda dinya hayatini
anlamli bigcimde tasima kudre-
tidir. Iman, insana sonsuzlugu,
sonlu arzularin sinirsiz devami
olarak degil hakikatle, rahmet-
le ve mutlak anlamla irtibat
kurma imkani olarak kavratir.
Bu ayrim son derece dnemli-
dir. Cunkd imansiz biling icin
sonsuzluk, cogu zaman mev-

DiN DUSUNCE YORUM B————————

cut benligin ve mevcut arzu-
larin bitimsiz devami olarak
tasarlanir. Qysa iman, sonsuz-
lugu nefsin doyumsuzluguna
eklemlenen sinirsiz bir slrek-
lilik olarak degil insanin kendi
sinirliligini asan ilahi anlam uf-
kuna acilmasi olarak dasdndr.

Bu nedenle din, insanin son-
luluk ile sonsuzluk arasinda-
ki trajik gerilimini basitce or-
tadan kaldirmaz; onu daha
ylksek bir anlam dizeyinde
yeniden dtzenler. Sonluluk,
artik mutlak bir kapanis degil
imtihan, sorumluluk ve kemal
imkani haline gelir. Sonsuz-
luk ise nefsin bitmeyen arzu-
larinin uzatilmasi degil insanin
hakikatle bulugsma imkanidir.
Boylece iman, modern insa-
nin icinde sikistigl iki ugtan da
kurtarici bir imkan sunar: Ne
sonlulugu anlamsiz yok olusa
indirger ne de sonsuzlugu ar-
zularin sinirsiz tiketimine do-
nustarar.

Sonucta din ve iman, insani ni-
hilistik degersizlikten, nefsin
doyumsuzlugundan ve yonsiz
bir sonsuzluk tahayyUlinden
koruyan kurucu bir anlam uf-
ku sunar. Iman sayesinde in-
san, hem sonlu oldugunu bilir
hem de bu sonlulugun mut-
lak anlamsizlik olmadigini id-
rak eder. Hem arzulara sahip
oldugunu kabul eder hem de
arzularinin kendisini yonetme-
sine izin vermez. Hem 4limu
hatirlar hem de 6lumin ote-
sinde ilahi adalet, rahmet ve
hesap bilinciyle yasar. Boylece
insan, yalnizca yasayan bir var-
lik olmaktan c¢ikar; anlam tasi-
yan, deger Ureten, sorumluluk
ustlenen ve kendinefsiniasma
imkéanina sahip ahlaki bir varlik
haline gelir.
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“Sliphesiz, Allah’in kitabini okuyanlar; namazi kilanlar ve
kendilerine rizik olarak verdigimiz seylerden, gizlice ve
aciktan Allah yolunda harcayanlar asla zarar etmeyecek
bir ticaret umabilirler. Allah kendilerine mikéafatlarini tam
olarak versin ve kendi litfundan daha da artirsin diye
(boyle yaparlar). Stiphesiz O, gok bagislayandir, sikriin
karsiligini verendir.”

Dr. Mahmut KAYIS

DIB Din Isleri Yiiksek Kurulu Uzmani ot sei2o0)

SIS

Ticaret, temelde insanlarin mal
ve hizmet degisimiyle gecim-
lerini sagladiklar bir faaliyettir.
Insan, bu yolla barinma, bes-
lenme ve guvenlik gibi temel
ihtiyaclarini  karsilamakta; ai-
lesinin rizkini temin etmekte
ve zekat, hac, sadaka gibi iba-
detlerini yerine getirme imka-
ni bulmaktadir. Ayrica ekono-
mik gelisim ve refah da ticaret
sayesinde elde edilmektedir.
Kur’an-i1 Kerim, bu alanda di-
zenlemeler yapmis ve karsilik-
li rizaya dayali ticaretin mesru
oldugunu haber vermistir. (Nisa,
4/29) Buna ilaveten ilahi vahiy,
insana kar ve kazang kavram-
larinin diinya ve maddi alemle
sinirli olmadigini da hatirlatmis
ve higbir vakit zarar ettirmeyen
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bir ticaretin var oldugunu bil-
dirmistir.

Daima kazandiran bu ticare-
tin ana sermayelerinden ilki,
Allah’in insanliga hidayet reh-
beri olarak indirdigi son ilahi
kitap olan Kur’an-1 Kerim’i hak-
kini vererek okumak, anlamaya
calismak, Uzerinde dislinmek
ve onun hikimleriyle amel et-
mektir. Kur’an ile kurulan bu
dogru ve siki bag, Misliman’in
dinya hayatini istikamet Uze-
re yasamasini saglamasinin ya-
ni sira ahiret hayatini da imar
etmektedir. Kur’an’ tilavet et-
mek, “Kim, Allah’in kitabindan
bir harf okursa ona bir sevap
(hasene) vardir. Sevap (hase-
ne) ise on kat karsiligiyla verilir.

Ben, elif lam mim bir harftir de-
miyorum; bilakis elif bir harftir,
lam bir harftir, mim de bir harf-
tir.” (Tirmizi, Fezailii’l-Kur'an, 16) hadi-
si geregince buyuk bir kazanca
dontsmektedir. Ayrica okunan
ve amel edilen ilahi kelam, he-
sap gunl sefaatci olarak gele-
cek ve delil getirerek miminle-
ri savunacaktir. (Muslim, Musafirin,
252-253) Dolayislyla Kur’an’a ve
onun emirlerine simsiki sari-
lanlar, Allah katinda gercek an-
lamda kazanc saglayan bir tica-
retin icine girmis olmaktadir.

Namazi ikame etmek, diinya ve
ahiret icin yapilan en blylk ya-
tinmlardan bir digeridir. Clnkl
insanin diinya hayatinda Allah
Teala’nin emrini yerine getirmek
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ve rizasini kazanmak amaciy-
la kildigi her namaz, ahirette
karsiigini  fazlasiyla bulacagy
manevi bir sermayedir. Bu ba-
kimdan namaz, miminin uhre-
vi hayatina yaptigl yatinmlarin
en basinda gelmektedir. Clnk
kulun kiyamet ginl ilk hesa-
ba ¢ekilecegi ameli, namazidir.
Namaz sorumlulugunu diizglin
ve tam olarak yerine getirmisse
kurtulmakta, eksik ya da kusur-
lu yapmissa kaybetmektedir.
(Tirmizi, Mevakit, 188) Bu baglamda
dinya hayatinda sermayesinin
degerini bilerek namazi hakkiy-
la ikame eden Musliman, ha-
ta ve glinahlarindan arinmakta
(Buhari, Mevakti’'s-Salat, 6) V& SON-
rasinda Firdevs cennetine va-
ris olarak ebedi huzuru kazan-
maktadir. (Miminun, 23/9-11)

Allah’in kullarina lutfettigi mal,
servet ve rizik nimetlerinden,
gondl huzuru ve ihlasla, hem
gizlice hem de aciktan, ihti-
yac sahiplerine ve hayirli isle-
re harcayanlar aslinda dinya
ve ahiret acgisindan en karli ti-
careti yapmislardir. Bu kisiler
temiz ve helal olan kazancla-
rindan bir tek hurma yahut bu-
na denk olabilecek bir sey ta-
sadduk etseler Allah onu kabul
buyurmakta ve bu hayrin kar-
siigini ya da sevabini artirip
cogaltmaktadir. (Buhari, Zekat, 8)
Onlar, yaptiklari infaklar ile he-
sap gunu icin buytk bir hazir-
lik yapmislardir. Cinkd samimi
ve gonllden yapilan yardimlar,

Allah’in rahmetini celp etmek-
te, glinahlari 6rtmekte ve kisiyi
cehennem atesinden koruyan
bir siper haline gelmektedir.
(Buhari, Edeb, 34; Tirmizi, iman, 8) So-

nucta onlar, bitip tlikenecek
olan dlnyevi bir mali, kaybol-
mayacak kalici bir mikéafata
dontsttrmuslerdir.

Tacirlerin en blyilk endisele-
rinden biri, yaptiklari yatirimin
karsiigini eksik almak ya da
hic alamamaktir. Oysa Muslu-
man’in ahirete yonelik yaptig
manevi ticarette boyle bir kay-
giya yer yoktur. Clnkl orada
karsiliklar tam olarak verilmek-
te, hatta Ylce Allah lutfundan
daha fazlasini da ihsan etmek-
tedir. Ayrica dlnyevi ticarette
risk coktur. Mallar degerini yi-
tirebilir, piyasalar daralabilir ve
boylece kazanclar yok olabilir.
Fakat ahiret icin yapilan tica-
rette hichir risk yoktur. Zira mu-
minin, Kur’an’in emirlerine uy-
masi, namazini kamil manada
kilmasl, zekatini ve sadakasini
vermesi ona asla kaybettirmez.

Akilli tlccar, sermayesini her
zaman kazanci kesin, riski en
distk ve getirisi en yuksek
olan alanlara yonlendiren kim-
sedir. En biylk ve gercek ka-
zan¢ da ahiret hayatina yone-
lik yapilan yatirmlarda gizlidir.
Bu durum, kisinin dinyalik isle-
rini tamamen terk etmesi, ge-
¢cimini saglamak igin gcalismayi
birakmasi veya diinya hayatina

dair sorumluluklarini gérmez-
den gelmesi anlamina gelme-
mektedir. Aksine mimin, ge-
¢cimini  saglamak, ailesinin
ihtiyaglarini karsilamak ve diin-
yaylimar etmek i¢in ortaya koy-
dugu calisma azmini, sabri ve
gayreti yalnizca dinyevi men-
faatlerle smirli tutmamalidir.
Bunun c¢ok daha fazlasini, Al-
lah’in rizasini kazanmak, ahi-
rette ebedi saadete ulasmak ve
cennet nimetlerini elde etmek
icin de ortaya koymalidir. Dola-
yisiyla basiretli bir Masliman,
fani olana gerektigi kadar de-
ger verip baki olana talip olur.

Sonu¢ olarak dinya ticaret
sahnesinde bazilari hidayeti
verip dalaleti satin alarak hs-
rana ugrar ve cehennemlikler-
den olur. (Bakara, 2/16) Bir kismi
ise bUtlin zamanini, emegini ve
cabasini yalnizca gegici dunya
nimetlerini elde etmeye har-
cayarak ahiret hayatini ihmal
eder. Boylece kazandigini san-
dig seyler ona kalici bir fayda
saglamaz ve ziyana ugrayanlar
ziimresine katilir. Buna karsilik
bahtiyar kullar Allah’a ve elgisi-
ne imani, Kur’an’i, namazi, ci-
hadi ve sadakay! (Saff, 61/10-11)
tercih edip hayatlarinin gayesi
haline getirirler. Neticede hig-
bir zaman zarar etmeyecek bir
alisveris yaparlar bu ticaretle-
riyle hem diinyada hem de ahi-
rette kazanirlar. Ya Rabbi! Bizi
dinyada ve ahirette kazanan-
lardan eyle! Amin!
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“Ilim 6grenmek her Miisliiman’a farzdir.”

(Ibn Mace, Mukaddime, 17 [224])

Dr. Halil KILIC
DIB Din Isleri Yiiksek Kurulu Uzmani
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Insani diger varliklardan ayi-
ran en onemli ozelliklerden
biri, ogrenme kabiliyetidir.
Kur’an-1 Kerim’de, Hz. Adem’e
isimlerin  dgretilmesi
2/31), insanin bilgiyle deger ka-
zanan bir varlik olduguna isa-
ret etmektedir. Clnkl insan
kendisini, cevresini ve Rabbi-
ni ancak 6grenerek taniyabilir;
yerylzind imar etme sorum-
lulugunu da ancak ilimle ye-
rine getirebilir. Bu sebeple Is-
lam, ilme buyutk deger vermis;
onu vyalnizca bilgi edinmenin
degil bilincli kullugun ve in-
sanliga faydali olmanin da te-
mel vasitas| kabul etmistir. Bu
sebeple Allah Resull (s.a.s.),
“Ilim 6grenmek her Misli-
man’a farzdir.” buyurarak ilmi

(Bakara,
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sadece tesvik edilen bir fazi-
let olarak degil yerine getiril-
mesi gereken dinf bir sorum-
luluk olarak nitelendirmistir.
Ancak burada Uzerinde durul-
mas! gereken onemli bir hu-
sus vardir: Her Musliman’in
o6grenmesi gereken ilim nedir?

Bu sorunun cevabil, insanin ya-
ratilis gayesinde saklidir. Ylce
Allah, “Ben cinleri ve insanlari
ancak bana kulluk etsinler di-
ye yarattim.” (Zariyat, 51/56) bu-
yurmaktadir. Demek ki insanin
bu dinyadaki en temel vazife-
si Rabbini tanimak ve O’na kul-
luk etmektir. Fakat bilmeden
tanimak, o6grenmeden kulluk
etmek mimkin degildir. Kime,
nicin ve nasll ibadet edecegini
bilmeyen bir kimsenin kullu-

gunu hakkiyla yerine getirmesi
disinilemez. Iste bu sebep-
le her Misliman’in iman esas-
larini, ibadetleri ve ginlik ha-
yatinda karsilasacagl dint hi-
kimleri 6grenecek kadar ilim
tahsil etmesi farz-1 ayndir. Ya-
ni her bir Masliman’in bizzat
yapmakla mukellef oldugu bir
vazifedir. Namaz kilan kimse-
nin namazin hikimlerini, ti-
caret yapanin helal ve harami,
aile kuranin aile hukukunu 6g-
renmesi bir tercih degil dinf bir
yukdmluliktdr.

Ote yandan vyeryizinin sa-
dece bir ibadethane degil ay-
ni zamanda Muslimanlar tara-
findan imar edilmesi gereken
bir yasam alani oldugu gerce-
gi, karsimiza farz-1 kifaye olan
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ilimleri cikarir. Ylce Allah, in-
sani yerylUzinln halifesi kil-
mIs ve orayl imar etme gorevi-
Ni (Hud, 11/61) insana yuklemis-
tir. Dinyanin yasanabilir, adil
ve mureffeh bir yer olmasiicin
tip, muhendislik, astronomi,
matematik, hukuk, ziraat vb.
dinyevi ilimlerin de 6grenil-
mesi sarttir. Toplumun ihtiya-
cini karsilayacak oranda dok-
torun, muhendisin, bilim in-
saninin, tlccarin ve sanatka-
rin yetismesi farz-1 kifayedir.
Eger bir toplumda bu alanlar-
da yetkin insanlar yetismezse
o toplumun tamami dinen so-
rumlu olur. Dolayisiyla Musli-
man icin tip faklltesinde ana-
tomi calismakla medresede
fikih okumak arasinda, niyet
Allah rizasi oldugu muddet-
ce ibadet degeri acisindan bir
fark yoktur.

Ne var ki Islam’in ilme baki-
sl, modern dinyanin seki-
ler ve maddeci yaklasimindan
kokten aynlir. Bugin modern
dinya, ilmi ve bilimi salt bir
glic devsirme, daha cok tiiket-
me ve tabiata hikmetme araci
olarak gormektedir. Oysa her
bir 6grenme faaliyetinin arka-
sinda ylce bir amag olmalidir:
O da yalnizca Rabbin rizasidir.
Allah’t bilmeden, O’nun rizasi-
ni hedeflemeden, sadece din-
yevi kaygilarla, makam, sohret
ya da servet arzusuyla yapilan
bir 6grenme yolculugu, Kisiyi
aydinliga degil helake surtkle-
yecektir. Iste bu problemin ¢o-
zimu Kur’an’in ilk inen ayetin-

de saklidir: “Yaratan Rabbinin
adiyla oku.” (alak, 96/1) Bu ila-
hi emir, ilmin yonind de belir-
lemistir: Misliman; okurken,
arastirirken, Uretirken ve kes-
federken Rabbini unutmayan
insandir. Onun 6grendigi her
bilgi, Allah’in kudretini ve hik-
metini daha yakindan tanima-
sina vesile olmalidir. Unutul-
mamalidir ki gercek ilim, insa-
ni kibre degil tevazuya, inkara
degil yakine, gaflete degil kul-
luga gotdren ilimdir.

Bilginin arttigl cagimizda in-
sanligin ayni olglde huzu-
ru yakalayamadigini da gor-
mekteyiz. Savaslar, cevre fela-
ketleri, ahlaki yozlasma ve en
onemlisi de kulluktan uzak-
lasma giderek artmaktadir.
Bu tablo bize dnemli bir ger-
cegi gostermektedir: Bilgi tek
basina insani kurtarmaya yet-
mez. Bilginin ahlakla, vicdan-
la ve Allah bilinciyle birlesme-
si gerekir. Aksi takdirde sadece
daha fazla kazanmayi hedefle-
yen bir mihendis, insan haya-
tini tehlikeye atan binalar in-
sa edebilir. Meslegini yalnizca
kazanc kapisi olarak géren bir
doktor, merhametini kaybede-
bilir. Bilgisini glc elde etmek
icin kullanan bir bilim insa-
ni, insanliga fayda yerine zarar
verebilir. Mikroskop altinda bir
hdcreyi inceleyen biyolog, ora-
daki akil almaz isleyisi, mole-
kiler makineleri ve ilahi muci-
zeleri gorlp secdeye kapana-
cagl yerde, “Bunlar tesadifen,
kendiliginden olustu.” diyerek

ateist bir dislnceye saplana-
bilir. Iste bunun icin Kur’anin
ilk emri, ilmi Allah’tan bagim-
siz bir faaliyet haline getirme-
mis; onu Rabbin adiyla basla-
mas! gereken bir yolculuk ola-
rak tanimlamistir.

Netice itibariyla “Ilim 6gren-
mek her Misliman’a farzdir.”
nebevi fermani, siradan bir
tavsiye degil Misliman’in ha-
yatini sekillendiren temel il-
kelerden biridir. Dini ilimler-
le ruhumuzu sarsan gafletten
uyanirken dinyevi ilimlerle de
ummetin ve insanligin dertle-
rine derman Uretmekle mu-
kellefiz. Ancak unutmamaliyiz
ki fitratina yabancilasmis, ya-
raticisini inkar eden ya da O’nu
hayatin disina iten bir bilgi, in-
sanligl huzura kavusturamaz.
Ilk vahyin 6grettigi gibi oku-
maya “Rabbinin adiyla” basla-
yanlar, 6grendikleri her bilgiyi
hem dunyalarina hem de ahi-
retlerine deger katan bir ame-
le donustireceklerdir.

Bu vesileyle yeni bir egitim ve
ogretim yilinin  basladigl su
glnlerde; Rabbinin adiyla oku-
may! ve 6grendigi her bilgiyi
O’nun rizasina ulastiran bir ve-
sile kilmayi basarabilen 6gren-
cilerden, ilmi sadece zihinlere
degil gontllere de nakseden
Ogretmenlerden ve evlatlari-
nrilimle, hikmetle ve glizel ah-
lakla yetistirmeye calisan anne
babalardan olmayi Yice Rab-
bimizden niyaz ediyoruz.
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HANE-I SAADETIN AYNASI:
HZ. PEYGAMBER’IN AILE
HAYATINDA ILETISIM AHLAKI

Dog. Dr. Furkan CAKIR

ilgi ve iletisim tekno-

lojilerinin bas déndu-

ricd bir hizla gelisti-

gi, diinyanin devasa bir
dijital koye donlstigl modern
cagda, insanligin en buyuk pa-
radoksu trajik bir “iletisimsiz-
lik” sarmalina dismis olma-
sidir. Kdresel kultlrin getirdigi
bireysellesme, manevi ve ah-
laki degerlerdeki ¢ozllme, ne
yazik ki en ¢ok toplumun 6zu-
nl, mayasini ve koruyucu ka-
lesini olusturan aile kurumu-
nu sarsmaktadir. Buglin din-
yada ve Ulkemizde bosanma
oranlarinin  Orkdtict boyutla-
ra ulasmasi, aile ici siddetin ve
derin vyalnizlik hissinin bir ve-
ba gibi yayilmasi, aile kurumu-
nun ciddi bir kriz ve kaosla karsi
karsiya oldugunu gostermekte-
dir. Arastirmalarin kahir ekseri-
yeti, bu dagilmalarin temel se-
bebinin maddi vyetersizlikler-
den ziyade eslerin birbirini duy-
mamasl, empati kuramama-
sI, duygularini paylasamamasi
ve saglikli iletisim kanallari in-
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sa edememesi oldugunu orta-
ya koymaktadir.

Oysa Islam dini, insanligin ilk
ve asil birimi olan aileye mu-
kaddes ve ulvi bir gaye yukle-
mis, onu sevgi, huzur ve me-
veddet harciyla kanstirmistir.
Kur’an-1 Kerim, kadin ve erke-
gin bu dlnyadaki yalnizliginin
aile ile giderilebilecegini beyan
ederek soyle buyurur: “Kendi-
leriile huzur bulasiniz diye sizin
icin tlrtnlzden esler yaratma-
si ve aranizda bir sevgi ve mer-
hamet var etmesi de onun (var-
liginin ve kudretinin) delillerin-
dendir. Stphesiz bunda dusu-
nen bir toplum igin elbette ib-
retler vardir” (Rum, 30/21) Bu
ayet-i kerimede gecen “stik{n”
kavrami ailenin bir koruma, ort-
me ve karsilikli tekamdl yeri ol-
dugunaisaret eder. Iste bu ilahi
modelin hayattaki en canli, sef-
faf, samimi ve kusursuz érne-
i, sliphesiz Yice Allah’in bizle-
re “lsve-i hasene” yani “en gii-
zel 6rnek” olarak takdim ettigi

Hz. Peygamber’dir. Allah Resu-
l’nin hem kendi hane-i saa-
detindeki cok evlilik yapisi icin-
de sergiledigi hayranlik uyandi-
rici adalet ve nezaket hem de
sahabe efendilerimizin ailevi
krizlerinde Ustlendigi hakemlik
rold, buglinin modern diinya-
sina 1sik tutacak ilmf, hukuki ve
ahlaki dUsturlarla doludur.

Despotizmden uzak, deger
ve muhabbet merkezli bir
hitap

Hz. Peygamber (s.a.s.), risa-
let vazifesinin getirdigi yogun
devlet idaresi, ordu komutan-
g1 ve teblig faaliyetlerine rag-
men hane halkina karsi asla
despot, kaba, baskici ve otori-
ter bir reis olmamistir. Aksine,
kadinlarin fitraten sahip oldu-
gu naziklik, hassaslik ve kiril-
ganlik gibi dzellikleri cok iyi bil-
diginden onlara karsi muame-
lesinde son derece itinali, zarif
ve musfik davranmistir. Hz. Ai-
se validemize olan sevgisini her
firsatta, ashabinin 6ntinde dahi






acikca dile getirmekten gekin-
meyen Allah Resull, ona sev-
gi ve yakinlik ifadesi olarak ho-
suna gidecek hitaplarla seslen-
mistir.

Onun sevgisi sadece hitaplarda
sinirli kalmamis, gindelik ha-
yatin en yalin ve mahrem anla-
rina da sirayet etmistir. Esi Hz.
Aise’nin su igtigi kaptan, 6zel-
likle onun agzini koydugu ay-
ni noktadan su icer; kemikli eti
yerken yine esinin disledigi yer-
den isirirdl. Kadinin bir esya gi-
bi goraldugu, hayizli kadinla ay-
ni masaya dahi oturulmadig) bir
cahiliye toplumunda bu durus,
kadini tecrit edilmekten kur-
taran ve ona hak ettigi insani
onuru iade eden muazzam bir
devrimdir. Eslerinin bir sikintisi
oldugunda gdzyaslarini miba-
rek elleriyle siler, onlari teselli
eder ve gonullerini hos tutmak
icin her tirll fedakarligl sergi-
lerdi.

Aile ici iletisimde empati,
hosgorii ve tartisma hiirriyeti

Insanin ve fitratin oldugu her
yerde oldugu gibi hane-i saa-
dette de zaman zaman beseri-
yetin geregi olarak fikir ayrilik-
lari, darginliklar ve kiskangliklar
vuku bulmustur. Hz. Peygam-
ber’in (s.a.s.) aile yapisi icinde
karsilastigi en fitri imtihan, stp-
hesiz esleri arasindaki reka-
bet ve kiskanclik hissi olmus-
tur. Ancak o, modern psikoloji-
nin ve aile danismanliginin te-
mel tasi kabul ettigi “empati”
ve “0fke kontrol(” kavramlarini
asirlar éncesinden bir hayat ni-
zami olarak tatbik etmistir. Kis-
kancligin meydana geldigi du-
rumlarda asla kirici bir dil kul-
lanmamis, eslerine karsi sabir-
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Hz. Peygamber
(s.a.s.), risalet
vazifesinin
getirdigi yogun
devlet idaresi,
ordu komutanligi
ve teblig
faaliyetlerine
ragmen hane
halkina karsi
asla despot,
kaba, baskicl
ve otoriter bir
reis olmamistir.
Aksine,
kadinlarin
fitraten sahip
oldugu naziklik,
hassaslik ve
kirilganlik gibi
ozellikleri cok
iyi bildiginden
onlara karsi
muamelesinde
son derece
itinali, zarif

ve misfik
davranmistir.

li, anlayisl ve stknet dolu bir
tavir takinmistir.

Daha da o6nemlisi, Efendimiz
eslerine ev icinde mutlak bir
konusma ve tartisma hurriyeti
tanimistir. O, evinde despotca
kurallar koyup itirazi yasakla-
yan bir lider degil eslerinin ken-
disine muhalefet etmesine da-
hi misamaha gosteren bir dert
ortagiydi. Nitekim Hz. Omer,
evinde esinin kendisine karsi-
ik vermesine kizdiginda, esi-
nin, “Nicin sasiriyorsun? Valla-
hi Peygamberin hanimlar bi-
le ona karsilik veriyorlar; hatta
onlardan biri, bir giini geceye
kadar ondan ayri geciriyor.” de-
mesi Uzerine hane-i saadette-
ki bu hirriyete sahit olmus, ki-
zi Hafsa'yi uyardiginda ise Allah
Result bu duruma sadece te-
bessiimle mukabele etmistir.
(Buhari, Nikah, 83) Efendimiz, so-
runlari kiserek, soguk davra-
narak veya kapilar kapatarak
degil konusarak, dinleyerek ve
her iki tarafin haklarini gbzete-
rek ¢dztme kavustururdu.

Bir yonetim ve istisare
mekanizmasi olarak
hane-i saadet

Islam’in sosyal ve siyasi ha-
yattaki en temel dusturlarin-
dan biri olan istisare, nebevi
hane icinde de en Ust dizey-
de isletilmistir. Hz. Peygamber
(s.a.s.), ailevi ve toplumsal me-
selelerde eslerinin gorisleri-
ne basvurmus, onlarin feraseti-
ne ve zekasina kiymet vermis-
tir. Bunun Islam tarihi acisin-
dan en gorkemli tecellisi Hu-
deybiye Antlasmasi esnasinda
yasanmistir. Sahabe-i  kiram,
antlasmanin zahiren agir goru-
nen sartlarini iclerine sindire-



meyip Efendimizin, “Kurbanla-
rinizi kesin, saclarinizi tiras edip
ihramdan cikin.” emrini tg¢ kez
tekrarlamasina ragmen, bel-
ki hikim degisir imidiyle yer-
lerinden kalkmamislardi. As-
habindan gordigl bu kayitsiz-
lik karsisinda derin bir hizin-
le cadirina giren Allah Resuld,
durumu o sirada yaninda bulu-
nan degerli esi Ummi Seleme
validemize acmistir. Ummii Se-
leme validemiz, muazzam bir
stratejik ferasetle soyle demis-
tir: “Ey Allah’in Resull! Sen di-
sari ¢ik, hig kimseyle tek bir ke-
lime dahi konusmadan kendi
kurbanlik develerini kes ve tiras
ol. Onlar seni bu hélde goriince
sana tabi olacaklardir.” Efendi-
miz bu tavsiyeyi harfiyen uygu-
lamis; onun kararliigini goren
sahabe, antlasmanin kesinles-
tigini anlayarak hemen kurban-
larini kesmeye ve tiras olmaya
baslamistir. (Buhari, Surut, 14) Bir
kadinin istisari dehasi, Islam
ordusunu muhtemel bir itaat-
sizlik ve felaketten kurtarmistir.
Ayni sekilde, ilk vahyin getirdi-
gi 0 dehset aninda Efendimizin
sigindigl, dertlestigi ve “Kork-
ma, Allah seni asla mahcup et-
mez.” telkiniyle kendisine ilk
manevi destegi veren kisi de ilk
esi Hz. Hatice olmustur. (Buhari,
Bedu’l-Vahy, 1)

Sahabenin ailevi
cikmazlarinda bir miirsit
olarak Efendimiz

Hz. Peygamber (s.a.s.), sade-
ce kendi evinin degil toplu-
mu olusturan tim Muisliman
ailelerin  hamisi, arabulucu-
su ve mursidi olmustur. Saha-
be efendilerimiz en ufak bir ge-
¢imsizlik yasadiklarinda hane-i

saadetin kapisini galar, Efendi-
miz de bir peygamber vakari ve
bir baba sefkatiyle arabulucu-
luk yapardi.

Kizi Hz. Fatima ile damadi Hz.
Ali arasinda aile ici bir anlas-
mazlik vuku bulup, Hz. Ali 0 an-
ki 6fkeyle evden cikip mescide
sigindiginda, Efendimiz kizinin
evine gelmis, durumu 6grenin-
ce damadinin yanina gitmistir.
Onu mescitte Usti bas toz top-
rak icinde uyurken buldugunda
ne kizina ne de damadina 6fke-
lenmis; aksine buyuk bir sef-
katle Hz. Ali'nin Uzerindeki toz-
larl temizleyerek “Kalk ey Ebu
Tdrab (Topragin babasi), kalk
ey Ebu Turab!” latifesiyle kalp-
lerdeki kizginlig eritmis ve ta-
rafgirlik yapmadan yuvayi bir-
lestirmistir. (Buhari, Istizan, 40)

Mekke'nin  fethinden sonra
Masliman olan Hind bint Ut-
be, esi Ebu Sifyan’in son de-
rece cimri oldugunu, kendisi-
nin ve gocuklarinin temel ihti-
yaclarini karsilamadigini belir-
terek nebevi hakemlige bas-
vurdugunda Efendimiz, huku-
ki adalet ile toplumsal marufu
birlestirerek: “Sen ve cocukla-
rin, esinin malindan kendinize
yetecek kadarini glzelce ala-
bilirsiniz.” buyurmus ve kadinin
magduriyetini dnlemistir. (Buha-
ri, Buyu*, 95)

Kurtulus recetesi olarak
siinneti yeniden okumak

Peygamber Efendimizin (s.a.s.)
drnek aile hayatl ve sahabeye
rehberligi bizlere gostermek-
tedir ki hane-i saadet, asrimi-
zin iddia ettigi gibi steril, sorun-
suz, fitri duygulardan arindiril-
mis bir yuva degildi. Orada da

USVE-i HASENEm———

kiskancliklar, ekonomik darlik-
lar ve beseri tartismalar yasan-
mistir. Ancak o yuvalari muaz-
zam kilan sey, krizlerin siddet-
le, kismekle veya baskiyla de-
Sil adalet, empati, nezaket ve
en dnemlisi de acik iletisim ka-
nallaniyla ¢ozilmis olmasidir.
Buglin modern hayatin garklari
arasinda yipranan, iletisimsizlik
virlsulyle dagilan Musliman ai-
le yapisini yeniden ihya etmek,
nebevi mirasin yeniden can-
landirmasiyla gerceklesecektir.
Evlerimizi birer hane-i saadet
kilmanin yegane yolu, Efendi-
mizin caglar otesine biraktig o
evrensel sevgi, adalet, sadakat
ve vefa ilkelerini yeniden ku-
sanmaktan gegcmektedir.

79

Islam’in sosyal ve
siyasi hayattaki en
temel disturlarindan
biri olan istisare,
nebevi hane icinde

de en lst diizeyde
isletilmigtir.

Hz. Peygamber
(s.a.s.), ailevi ve
toplumsal meselelerde
eslerinin goriislerine
basvurmus, onlarin
ferasetine ve zekasina
kiymet vermistir.
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YARININ DUNYASI B———

TEKNOLOJIK DINDARLIK:
DIJITAL DUNYAYI HIKMET
VE IFFETLE YENIDEN
KODLAMAK

Prof. Dr. Ramazan ALTINTAS
Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Ilahiyat Fakdiltesi

ijitallesmenin, sadece bir imkan degil varolussal bir zemin haline geldigi gu-

ntmizde “teknolojik dindarlik”, din ve teknoloji iliskisini basit bir “arac gere¢”

kullaniminin 6tesine taslyarak teknolojinin bizzat ahlaki ve fikhi bir 6zne olarak

konumlandirilmasiniifade eder. Msliman bireyin, dijital evrende pasif bir kul-
lanicidan ziyade teknolojinin Gretim sureclerine, algoritma yapisina ve etik normlarina
mudahil olan aktif bir iradeye doniismesini savunan bu kavram, teknolojinin dini deger-
lerle yeniden kodlanmasini esas alir. Bu perspektifle teknoloji, sadece ibadetleri kolay-
lastiran bir enstriman degil adaletin, mahremiyetin ve insan onurunun dijital dizlem-
de yeniden insa edildigi, Mislimanca bir durusun bizzat tasarim ve yazilim seviyesin-
de hayat buldugu yeni bir dindarlik alanidir. Kavramin daha iyi anlasilmasini saglamak
amaciyla bu yazida, teknolojik dindarlig ti¢ temel boyutta ele alacagiz:

Ontolojik boyut: Teknolojiyi ayet olarak okumak

Geleneksel dindarlik tasavvurunda kainat, Allah’in isim ve sifatlarinin birer tecellisi, ya-
ni okunmay! bekleyen “kevni ayetler” biitlini olarak kabul edilir. Teknolojik dindarlik,
bu kokli ontolojik bakisi fiziksel diinyadan dijital ve sentetik diinyaya taslyarak teknolo-
jiyi kutsaldan kopuk sekiler bir alan olmaktan cikarir. Bu perspektifte teknoloji, insanin
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kendi basina var ettigi bagim-
siz bir gerceklik degil ilahi ni-
zamin dijital dizlemdeki iz di-
simu ve hakikatin yeni bir te-
zahdr bicimi olarak okunur.

Dindarlik perspektifinden ba-
kildiginda yapay zeka algorit-
malari, kuantum fiziginin kar-
masik denklemleri veya ge-
netik kodlarin ¢céziimlenmesi,
sifirdan var edilen birer “icat”
degil Allah’in evrenin dokusu-
na naksettigi sakli kanunlarin
insan akli tarafindan kesfedil-
mesidir. Teknolojik dindarlik,
her yeni yazilimi veya bilim-
sel atiimi, Yaradan'in “Alim”
ve “Sani” sifatlarinin birer te-
fekkdr vesilesi olarak gorir. Bu
baglamda, kod satirlari arasin-
da dolasan bir yazilimci veya
atom alti parcaciklari incele-
yen bir fizik¢i, aslinda evrene
konulmus ilahi yasalari desif-
re ederek bir nevi “marifetul-
lah” yolculuguna ¢ikmis sayi-
lir. Teknoloji, bu yonlyle insa-
nin yaratilis sirlarina vakif ol-
ma ¢abasinin modern bir araci
haline gelir.

Teknolojik dindarligin  temel
dayanaklarindan biri de tek-
nolojik glictin, bir mulkiyet de-
gil bir “emanet” oldugu bilin-
cidir. Insanin teknolojiye sa-
hip olmasi, ona mutlak bir ta-
hakkim kurma hakki vermez,
aksine bu devasa gicu ahla-
ki ve insani sinirlar icinde yo-
netme sorumlulugu yikler. Bu
bakis acisi, teknolojiyi rakipleri
ezmek veya dogayl somirmek
icin kullanilan bir glc gosteri-
si olmaktan c¢ikarip tim insan-
ligin hayrina adanmis bir “iba-
det vesilesine” dondstirdr.
Dolayisiyla teknoloji Uretmek,
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Teknolojik
dindarlik
modeli, kendi
medeniyet
degerlerini,
adalet
anlayisini ve
estetik algisini
metaverse,
yapay zeka

ve oyun
diinyasi gibi
yeni gerceklik
alanlarina
tasiyan aktif bir
surectir.

Bu, sadece
teknik bir
basari degil
ayni zamanda
dijital evrenin
ruhunu, islam’in
evrensel
degerleriyle
MEVEIETGE
cabasidir.

sadece teknik bir basari degil
adaleti tesis etmek, acilari din-
dirmek ve dinyayr imar etmek
lzere Ustlenilmis manevi bir
yukdmluliktar.

Ameli (pratik) boyut:
Dijital takva

Klasik dindarlik tasavvurunda
“takva”, kisinin kendisini ha-
ramlardan korumasi, ilahi ri-
zaya ayKkiri her tirld tutumdan
sakinmasi ve sorumluluk bilin-
ciyle hareket etmesidir. Tek-
nolojik dindarlik ise bu kadim
kavrami fiziksel mekandan di-
jital dizleme tasiyarak “dijital
takva” disiplinini insa eder. Bu
boyutta dindarlik, sadece sec-
cade basinda veya mabet ice-
risinde degil de klavyenin tus-
larinda, veri setinin tasnifinde
veya sosyal medya akisinin yo-
netiminde somutlasir.

Modern dinyada kararlar, artik
sadece insanlar tarafindan de-
gil algoritmalar araciligiyla da
verilmektedir. Bu noktada diji-
tal takva, bir yaziimcinin yaz-
digl kodun adil olmasini, zayifi
ezmemesini ve toplumsal ada-
letsizlikleri derinlestirmemesi-
ni bir kulluk vazifesi olarak go-
rur. Veri setlerinin on yargilar-
dan arindirilmasi, yapay zeka-
nin belirli gruplar dislamaya-
cak sekilde egitilmesi teknolo-
jik dindarligin teknik bir zorun-
luluk degil ahlaki bir geregidir.
Kod satirlari arasina gizlenmis
bir haksizlik, dijital dinyada
binlerce insanin hakkina gir-
mek anlamina geldigi icin “al-
goritmik adalet” modern fikhin
en dinamik uygulama alanla-
rindan biri haline gelir.



Klasik fikhin en temel sttunla-
rindan biri olan “mahremiyet”
ve “kul hakki” ilkeleri, tekno-
lojik dindarlik perspektifinde
veri glvenligi ile es deger tu-
tulur. Baskasinin verisine izin-
siz erismek, kisisel bilgileri ri-
za digl ticari amaglarla kullan-
mak ya da dijital ayak izleri-
ni takip ederek insanlari ma-
niplle etmek, geleneksel an-
lamdaki haneye tecaviz veya
hirsizlik ile ayni ahlaki agirliga
sahiptir. Dijital takva sahibi bir
birey ya da kurum icgin kulla-
nici verisi, korunmasi gereken
bir “emanet” hilkmindedir. Bu
baglamda veri mahremiyetini
savunmak, sadece hukuki bir
uyumluluk degil Misliman-
ca bir sahsiyetin onur koruma
mucadelesidir.

Sosyal medya ve dijital plat-
formlar, modern insanin dilini
ve kalbini en ¢cok imtihan etti-
gi alanlardir. Teknolojik dindar-
lik, bu mecralarda “dilin tezki-
yesini” (arindinlmasini) sart ko-
sar. Ling kaltdrinden uzak dur-
mak, dogrulugu teyit edilmemis
bilgiyi paylasmamak (Kur’ani bir
ilke olan tebeyylin) ve dijital or-
tamlarda giybet, iftira veya te-
cessUs gibi manevi hastaliklarin
tasiyicisi olmamak, dijital tak-
vanin temelidir. Bu bakis agisi-
na gore dijital platformlar, birer
“giybet odasl” veya “fitne mer-
kezi” olmaktan cikarilmali; bil-
ginin paylasildig, iyiligin cogal-
tildig ve hakikatin savunuldugu
modern birer “hikmet meclisi”
olarak yeniden tasarlanmalidir.

Stratejik boyut:
insaci dindarlik

Teknolojik dindarlik, modern
dinyadan ve onun getirdigi

karmasadan kacarak bir “di-
jital inzivaya” cekilmek degil
aksine, dinyayl yeniden insa
eden ve yonlendiren bir “ak-
siyon dindarligidir. Bu strate-
jik yaklagsim, Musliman 6zne-
yi teknolojinin sadece kullani-
cisi veya elestirmeni olmaktan
¢ikarip onun kurucusu ve ahla-
ki mimari konumuna yUkseltir.
Dindarlik, burada bir geri ¢ekil-
me refleksi degil dijital evrenin
kalbinde varlik gdsterme ve
ona istikamet ¢izme iradesidir.

GUnimuzde dindarlik, sadece
Bati’nin veya Uzak Dogu’nun
drettigi hazir dijital igerikleri ve
teknolojik kaliplari edilgen bir
sekilde tiketmekle sinirli kala-
maz. Teknolojik dindarlik mo-
deli, kendi medeniyet degerle-
rini, adalet anlayisini ve estetik
algisini metaverse, yapay zeka
ve oyun dunyasl gibi yeni ger-
ceklik alanlarina tasiyan aktif
bir sirectir. Bu, sadece teknik
bir basari degil ayni zamanda
dijital evrenin ruhunu, Islam’in
evrensel degerleriyle maya-
lama cabasidir. MUsliman bi-
rey, bu sahalarda varlik goste-
rerek kendi hikayesini, kendi
kodlariyla ve kendi degerleriy-
le diinyaya anlatma yikimlu-
lglndedir.

Teknolojinin beraberinde ge-
tirdigi asin hiz ve anlik haz
odakli yagsam tarzi, insan ruhu-
nu mekaniklesme tehlikesiy-
le kars! karslya birakmaktadir.
Insaci dindarlik, dijital mecra-
larin sundugu bu “dikkat da-
ginikligl” tuzagina karsl, ekran
basinda da manevi derinligi ve
tefekkir becerisini koruyabil-
meyi hedefler. Bu perspektifte
ekran basinda gecirilen sure,
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bir “bos zaman” (malayani) ti-
ketimi olmaktan cikarilip 6g-
renme, teblig ve farkindalik
eksenli bir “nitelikli zaman” di-
limine dondstirdltr. Teknolo-
jik dindar, hizin icinde sik({ne-
ti, kalabaligin icinde ise kalbl
huzuru muhafaza ederek tek-
nolojiyi manevi bir terakki ara-
cina donustdrur.

Sonug¢

“Teknolojik dindarlik”, nihaye-
tinde teknolojiyi reddeden bir
gelenekselcilik ile teknolojiye
teslim olan birmodernizm ara-
sinda acilmis Gglncd bir yol-
dur. Bu yol, Misliman 6zneyi
dijital cagin nesnesi olmaktan
cikarip onun ahlaki mimari ko-
numuna yukseltir. Gelecegin
medeniyet tasavvuru, sade-
ce tasin ve topragin degil veri-
nin, algoritmanin ve sanal ev-
renlerin de adaletle imar edil-
mesini zorunlu kilar. Eger tek-
noloji, buglin insanligin yeni
“ortak dili” ise bu dili “hikmet”
ve “iffet” grameriyle yeniden
konusmak, modern dindarli-
gin en blyuk sinavidir. Musla-
man toplumlar igin teknolo-
jik dindarlik bir tercih degil va-
rolussal bir zorunluluktur. Ya-
pay zekanin kararlarimizi ver-
digi, genetik muhendisligin fit-
rati tartistigl bir cagda, “dijital
bir ilmihal” olusturamayanlar,
baskalarinin yazdigl algorit-
malarda sadece birer “istatis-
tik” olarak kalmaya mahk(im-
dur. Dolayisiyla bu yeni dindar-
lik bicimi, piksellere ahlak giy-
dirme ve soguk kodlara ruh Gf-
leme cabaslyla teknolojiyi asli
vazifesine yani “insana ve ha-
kikate hizmete” geri donddr-
me davasidir.
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MANEVI GELISIMIN
IKI TEMEL DINAMIGI

(Havf ve Regtc

slam dislncesinde ve

ozellikle tasavvuf gelene-

ginde kulun manevi olgun-

lasma stireci, hallerin den-
gelenmesi Uzerine kuruludur.
Kulun Rabbi ile olan minasebe-
tini sekillendiren havf (korku) ve
reca (Umit) halleri de bu siireg-
te 6nemli bir yere sahiptir. M-
minin manevi hayatini ayakta tu-
tan bu iki kavram, bir arada ve
dengeli bir sekilde tecriibe edil-
diginde kulu istikamet Uzere tu-
tacak en etkili iki huy haline gelir.

Havf, insanin gelecekte hosnut
olmayacagl bir durumla karsi-
lasma endisesinden veya arzu-
ladigr bir halin elden kagma ih-
timalinden duydugu kaygidir.
Dinl baglamda bu korkunun te-

melinde, kulun Allah’in rizasini
kazanamama ihtimali ve O’nun
katindaki akibetini bilememek-
ten dogan tedirginlik yatmakta-
dir. Reca ise kulun, Allah’in son-
suz rahmetine ve comertligine
glivenerek Umit icinde olmasi
halidir. Tasavvufi bir yaklasimla
reca, kalplerini korku ve endise
kaplamis miminlerin gonulleri-
ne lUtfedilen bir ferahlik ve ra-
hatlamadir.

Insanin kulluk vazifelerini sevk-
le yerine getirebilmesiicin bu iki
gudulleyici duyguya ayni anda
sahip olmasi gerekir. Recanin
olmadigl bir hayat, insani Umit-
sizlik ve bunalima strlklerken
havfin olmadigl bir hayat ise re-
havete ve gaflete yol acar.

Havf, insani ibadetlere ve ha-
yirli amellere daha siki baglan-
maya tesvik eden manevi bir et-
kendir. Kulun diinyada veya ahi-
rette ilahi cezaya carptirilabile-
cegi endisesi, kalbin gelecek-
teki olumsuz bir beklenti ne-
deniyle aci duymasina yol acar.
Bu kaygidan peygamberler da-
hi uzak kalmamislardir. Nitekim
Kur’an-1 Kerim'de, Peygamber
Efendimizin bu hassasiyeti soy-
le ifade edilir: “De ki: ‘Ben Rab-
bime isyan edersem gercekten
blyik bir ginin (kiyamet gi-
nintn) azabindan korkarim.”
(Enam, 6/15)

Ahirette karsilasilacak olumsuz-
luklara dair duyulan tedirginlik,
kulun istikamet Uzere kalma-
sini saglayan temel bir saiktir.
Dlnyaya olan asiri ragbet, yerini
bu tedirginlige biraktiginda ku-
lun ahirete yonelmesi kolaylasir.
Bu durum, salih ameller isleyen
muminlerin bile amellerinin ka-
bul olmama ihtimalinden kork-
masini beraberinde getirir.

Hz. Peygamber (s.a.s.), “Rabb-
lerine donecekleri icin verdik-
lerini kalpleri Urpererek veren-
ler...” (Mtminun, 23/60) ayetini agik-
larken bu kimselerin ginahkar-
lar degil namaz kilan, orug tutan
ve sadaka veren fakat amelleri-



nin kabul edilmemesinden en-
dise eden salih kullar oldugunu
belirtmistir (Tirmizi, Tefsir, 24). Bu
yapicl korku, mimini daha fazla
iyilik yapmaya sevk eder ve ila-
hi korkudan dokilen gozyasla-
r ahirette kurtulusa vesile olur.

Kulun hatalarindan dolayi kor-
kuya kapilmasli, onu samimi bir
tevbeye yonlendirir. Ancak tev-
be kapisina ydnelebilmek igin
Allah’in  affediciligine dair bir
Umidin bulunmas! sarttir. Ka-
ramsarliga diismeden ilahi rah-
mete siginmak muminin temel
vasfidir. Zira Kur’an'da Umitsiz-
lik kesin bir dille yasaklanmis-
tir: “...Allah’in rahmetinden Umit
kesmeyin. Clnku kafirler toplu-
lugundan baskasi Allah’in rah-
metinden Umidini kesmez.” (vu-
suf, 12/87) Bununla birlikte ici bos
bir beklenti gercek bir reca sa-
yilmaz. Kulun ilahi af ve magfi-
ret umabilmesi, oncelikle Uzeri-
ne dusen kulluk vazifelerini ye-
rine getirmesine ve glinahlar-
dan kaginma gayretine baglidir.
Gazali'nin de belirttigi gibi bu
gayreti gostermeksizin yalnizca
umit beslemek, kurak bir ara-
ziye tohum ekip bakimini yap-
madan mahsul beklemeye ben-
zer. Dolayisiyla gercek reca, ku-
lun kulluk suuruyla hareket edip
hatalarindan pismanlikla tev-
be ettikten sonra Allah’'in affi-
niummasidir. Allah’in sirk di-
sindaki glinahlan diledigi kulla-
r icin bagislayacagini mujdele-
mesi (Nisa, 4/116) ve kutsi hadiste
kulun kendisine hicbir seyi ortak
kosmadan gelmesi durumunda
yerylzd dolusu ginahi bile ba-
gislayacagini bildirmesi (Tirmizi,
Deavat, 96), reca halinin en biylk
dayanagdir.

Tasavvuf geleneginde havf, gu-
nahlarin cezalandirilmasi kor-
kusundan ibaret olmayip ayni

zamanda Allah’l tanimanin da
dogal bir neticesidir. Ebu Nasr
es-Serrac’in belirttigine gore,
kimi insanlar Allah’a korkuy-
la kimileri ise sevgiyle yakin-
lasir. Kul, ibadetle Allah’a ya-
kinlastikga kalbi ilahi azamet,
heybet ve kudreti misahede
eder. Bu hal onda derin bir Gr-
perti ve haya dogurur. Ilahi Li-
tuf ve sefkati miisahede eden-
leri ise muhabbet ve sevk kap-
lar. Mlkafat ve ceza endisesi-
nin Otesinde, Allah’i tanimak-
tan kaynaklanan bu yiice kor-
kuya tasavvufta heybet denir.
Heybet, “...Allah, asil sizi kendi-
sine karsi dikkatli olmaniz hak-
kinda uyarmaktadir...” (Al-i imran,
3/28) ayetiyle iliskilendirilir. Ka-
mil insanin fitratindaki en bu-
yUk korku, Allah’tan uzaklas-
ma ve hicran korkusudur. Bu-
na mukabil, Allah’a kavusmay!
arzulamak da insani glizel kul-
luga sevk eder. Zinnun-I Mis-
ri’nin su duasi bu ruh halini
ozetler: “Allah’im! Kendi amel-
lerimizden cok senin rahmeti-
nin genisliginden Umitvariz. Se-
nin affediciligine dair gulveni-
miz ve Umidimiz, azabina olan
korkumuzdan daha coktur.”

Korku ve Umidin Allah ile iliski-
li olmasi, kisinin imaninin da bir
gostergesidir. Bunun tersi olan
Allah’tan baskasindan korkmak
ise iman eksikliginin isaretidir.
Kul, mutlak gic sahibinin yal-
nizca Allah oldugunu idrak etti-
ginde O dilemedikce hicbir var-
igin kendisine zarar veya fay-
da veremeyecegini bilir. Ayette,
“0O seytan sizi ancak kendi dost-
larindan korkutuyor. Onlardan
korkmayin, eger mimin iseniz
benden korkun!” (Al-i imran, 3/175)
buyrularak korkakligin seytani
bir vasif oldugu vurgulanir. Ay-
ni sekilde reca da kulun masi-
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vadan Umidini kesip yalnizca Al-
lah’a glivenmesidir.

Ebu Ali Ruzbari bu iki duygunun
dengesini mikemmel bir meta-
forla aciklar: “Havf ve reca, ku-
sun iki kanadi gibidir. Onlar esit
oldugunda kus duiz durur ve gii-
zel bir sekilde ugabilir. Bunlar-
dan biri bile eksilse bu noksan-
lik onu disirir. Ikisini birden
kaybetse kus hayatini idame et-
tiremeyecek bir hale gelir. Bu-
nun icin muminin havfi ile recasi
birbirine denktir.”

Muhaddis Su’be de “Miminin
havfi ile recasi tartilsa ne hav-
fl recasina ne de recas! havfina
usttin gelir.” diyerek bu dengeye
vurgu yapmistir. Havfta asirilik
insani Umitsizlige ve psikolojik
bunalimlara sirlklerken recada
asirilik ise gevseklige ve dini du-
yarsizliga yol acar. Kul, ibadetle-
ri terk edecek kadar timide dal-
diginda korku; Umitsizlige duse-
cek kadar korktugunda ise ilahi
rahmet dlstncesi devreye gir-
melidir. Kulun ideal hali, “Onlar,
korkarak ve imit ederek Rable-
rine ibadet etmek icin yatakla-
rindan kalkarlar...” (Secde, 32/16)
ayetinde tasvir edilen dengedir.

Hz. Peygamber de (s.a.s.) bu
dengeyi bizzat yasatmistir. Ce-
hennemliklerin ¢oklugunu ha-
ber vererek ashabini havf ha-
line yonlendirmis, hemen ar-
dindan Gmmetinin cennetlikle-
rin yarisini olusturacagini muj-
deleyerek onlari reca ile rahat-
latmistir. (Tirmizi, Tefsiru'l-Kur'an, 22)
Oliim désegindeki bir gencin,
“Ey Allah’in Resuld! Allah’a Gmit
besliyor, glinahlarimdan dola-
y1 da korkuyorum.” demesi tize-
rine Efendimiz, bu iki duygu-
nun bir arada bulundugu kulun;
korktugundan emin, umdugu-
na nail olacagini mujdelemistir.
(Tirmizi, Cenaiz, 11)
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Emekli Din Gérevlisi

Osman BiZKEVELCI:

“Hafizlig1 koruma
cabasi, insanin
zihnini her daim
keskin tutarken
kalbini de bitmek
bilmeyen bir huzurla
sifalandiniyor...”

‘ Sdylesi: Mahir KILINC

Ilerlemis yasiniza ragmen ha-
fizigimzi korumak icin biiyiik
bir azim gosteriyor ve hafizlik
kursuna gelerek hafizliginiza
calisiyorsunuz. Omriiniizce bu
yiice emanete, Kuran-i Ke-
rim’e tutunmak nasil bir duy-
gu? Kur’an ile gecen bir omrii
geriye doniip baktiginizda nasil
oOzetlersiniz?

Kur’an-1 Kerim, kelimelerle tarifi
mimkin olmayan, Allah’in in-
sanlara sundugu essiz bir ema-
net ve ok blylk bir nimettir.
Boylesine yiice bir kelam ile m-
serref oldugumuz icin ne kadar
sukretsek azdir. Peygamberimi-
zin, “Sizin en hayirliniz Kur’an’i
O8renen ve Ogretendir” (Buhari,
Fezailii’l-Kur'an, 21) mujdesi uyarinca
bir hayat strdirmeye, sizin tabi-
rinizle de Kur’an-1 Kerim’e tutun-
maya calistim. Ahir émrimde
bir firsat olarak karsima cikan
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kursumuzun manevi ikliminde,
bu ylice emaneti korumak icin
cabaliyorum. Benim gibi pek ¢ok
hafiz kardesimizin de karsilas-
t1g1 bir durumdur ki Kur'an’a ne
kadar yaklasirsak Kur'an da bizi
daha fazla kusatiyor ve koruma-
sl altina aliyor. Dolayisiyla geriye
dondp baktigimda goriyorum
ki Kur’an, hayatimin tim inis ¢I-
kislarinda siginilacak en giivenli
liman ve insani asla yalniz birak-
mayan en sadik dost oluvermis.
Hafizligl koruma cabasl, insanin
zihnini her daim keskin tutar-
ken kalbini de bitmek bilmeyen
bir huzurla sifalandiriyor ki bunu
bizatihi tecrlibe ettim. Son ne-
fesimize kadar Kur’an-1 Kerim’e
tutunmak ve onun nuruyla ay-
dinlanmak, ahiret yolculugumuz
icin en blytk Umit kaynagimiz-
dir. Rabbim bizi son nefesimize
kadar onunla ylrlyen kullarin-
dan eylesin.

insan bedeninin yoruldugu,
yasliigin kendisini iyiden iyiye
hissettirdigi, insanlarin din-
lenmeye cekildigi bu zaman-
larda Kur’an-1 Kerim, insanin
ruhuna ve zihnine nasil bir
giic ve dinclik veriyor? Insa-
nin kendini Allah’in kelamiyla
mesgul etmesi, onun ihtiyarik
donemini nasil bir berekete
doniistiiriiyor?

Insan bedeninin yoruldugu ve
insanin dinyevi telaslardan el
ayak cektigi yaslilik déneminde
Kur’an-1 Kerim, insan ruhunu ve
zihnini tazeleyen tikenmez bir
sifa kaynagina dontsuyor. Yasli-
Lgin getirdigi duraganligin aksi-
ne, Allah’in kelamiyla mesgul ol-
mak zihni strekli aktif, uyanik ve
diri tutarak adeta zamana karsi
koruyor. Her bir ayeti ezberle-
mek ve tekrar etmek, zihinsel
melekeleri gliglendirirken insa-



nin  kalbine
de muazzam
bir huzur veriyor.
Insanin, hayatin
bu son demlerini
Kur’an-1 Kerim’le ve
Allah’ zikrederek gegir-
mesi kisiye adeta ayri bir
emniyet ortami sagliyor. Ay-
rica her giinid Kur'an ikliminde
ve ibadetle doldurmak da 6mre
manevi bir derinlik ve asalet
kazandiriyor. Boylece ihtiyarlik,
fiziki bir ¢okis degil de sanki
kulun Rabbine en yakin oldu-
gu, her ani ahiret sermayesine
dontsen bereket dolu bir evre
halini aliyor.

Her yastan insanin Kur’an-i
Kerim’i okuma ve ezberleme
amaciyla bir araya geldigi ha-
fizuk kurslar bilgi ve hikmet
dolu yaslilarla genc¢ beyinlerin
bulusmasina da hizmet edi-
yor. Bunun genclerimiz icin
o6nemi nedir?

Bu kurslarimiz sayesinde hem
yUz ylize hem de bilgisayar tze-
rinden Kur’an-i Kerim’'i ezbe-
rinde tutmak isteyen insanlara
yardimci olunuyor. Benim gibi
hafizigini yapmis kisilerle geng
nesiller arasinda kopriler ku-
ruluyor. Gengler, bizi aralarinda
gorlince evvela Kur'an-i Ke-
rim’le yolculugun insanin 6m-
rince devam etmesi gerektigini
idrak ediyorlar. Clinkd insanog-
lu, genclik elden gidince dmrin
ancak ve ancak Kur'an’a adan-
makla bir anlam kazandigini
goriiyor. Iste bu durumu biza-
tihi tecriibe etmis biz ihtiyarlar,
genclerimize bunu ifade ediyo-
ruz ve onlara émrtn gelip gecici
oldugunu dusindirmeye cali-
slyoruz. Ayrica Kur'an’la hasir
nesir olan genglerimizle birlikte
olmak da hem onlarin enerijileri-
ni ve heyecanlarini yasamamiza

hem de gelecege dair umutlar
beslememize vesile oluyor. Bu
vesileyle bu mekéanda yaslilarin
bilgi ve tecribeleri, gencligin
enerjisi ve heyecani birleserek
toplumsal anlamda guzel bir
bag olusturuyor.

Giiniimiiz diinyasinda yasam
kosullar nedeniyle cocukla-
rin dede nine ile mesafele-
ri acildi ve cocuklar onlarin
hikayelerinden, masallarin-
dan mahrum kaldilar. Siz bii-
yiiklerinizden hangi hikaye-
leri dinleyerek biiyiidiiniiz
ve onlarin ne gibi faydalarini
gordiiniiz?

Blyuklerimizden peygamber kis-
salarini ve Peygamber Efen-
dimizin Asr-1 Saadet devrini
dinleyerek blyldUk. Basta Pey-
gamberimizin ve onu takip eden
sahabenin vyasadiklarl zorluk-
lar, o zorluklar karsisinda gos-
termis olduklari sabri, metane-
ti ve yardimlasmayi 68utleyen o
hikayeler, cocukluk diinyamizin
en buylk zenginligiydi. BuyUk-
lerimizden dinledigimiz bu kiy-
metli anlatilar, sanki kulagimiz-
dan girip kalbimizde kendilerine
yer bulmustu.

Son olarak din hizmetinde bu-
lunan ve ilim pesinde kosan
kimselere hangi tavsiyelerde
bulunmak istersiniz?

Din hizmetine ve ilim yoluna
gondl vermis kiymetli kardes-
lerime ilk ve en 6nemli tavsi-
yem, her isin basina ihlasi ve
samimiyeti koymalaridir. Ilim,
sadece zihni dolduran bir bilgi
yigini degil kalbe yerlesen, ahla-
ka donisen ve amelle taclanan
bir nurdur. Bu yolda yirlrken
makam, mevki veya insanlarin
takdirini degil yalnizca Allah’in
rzasini - gozetmek, attigimiz
her adimi bereketli kilacaktir.

Kur’an-1 Kerim’i ve dini bilgileri
insanlara aktarirken Peygamber
Efendimizin metodunu kendi-
mize rehberedinerek her zaman
gller yuzll, yapici, birlestirici ve
kolaylastirici bir dil kullanmali,
her zaman sevdirmeli ve asla
nefret ettirmemeliyiz.

Din hizmeti ve Kur’an-1 Kerim'’i
0gretme esnasinda karsilasa-
cagimiz zorluklar ve yorgunluk-
lar elbette olacaktir. Bunlarin
karsisinda asla Umitsizlige ka-
pilmamali; Peygamber emaneti
olan bu kutsal vazifeyi son ne-
fesimize kadar surdirmeliyiz.
Bu alemde geriye birakilacak en
glizel mirasin, kalbine dokun-
dugumuz, hidayetine veya gu-
zel ahlakina vesile oldugumuz
kimseler oldugunu unutmadan
o0 ylice mirasa sahip ¢ikmaliyiz.

0z Gecmis

Osman Bizkevelci, 1950 yilinda
Erzurum’da dogdu. 6 yasinda ma-
halle camisinde Kur’an-1 Kerim
0grenmeye basladi ve 10 yasinda
hafiz oldu. Hafiz olduktan sonra
ilkokulu disaridan tamamladi. Er-
zurum Imam Hatip Lisesini bitirip
vatani gorevini yerine getirmek igin
askere gitti. Askerlik donlsu fark-
li islerle mesgul olan Bizkevelci,
1980 yilinda miezzin olarak gore-
ve baslad!. Istanbul Haseki Egitim
Merkezinde asere-i takrib dersleri
aldi. Buradaki egitimin ardindan
cesitli il ve ilcelerde imam hatip-
lik ve Kur’an kursu ogreticiligi go-
revinde bulundu ve emekli oldu.
Ancak emekliliginden sonra da
fahri olarak hem Kur’an kursu 6g-
reticiligi hem de muezzinlik gorevi
yapan Bizkevelci, Kur’an-1 Kerim
yolculugunu halen Erzurum Ebu-
bekir Efendi Dart’l Hiffaz Kursu’n-
da slrddrmektedir.
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akvimler degistikce yasimiz biydr. Saglarimiza ak duser,

ylzimuzde yillarin ince izleri belirir. Her gegcen glin 6m-

rimuzden bir yaprak daha eksilir; buna karsilik hayat,

gonlimuze yeni tecribeler birakir. Zaman, bedeni ses-
sizce degistirirken insanin i¢ diinyasini da usul usul yogurur. Iste
tam da burada insanin zihninde derin bir soru belirir: Acaba yas
almakla yaslanmak ayni sey midir? Insan gercekten bedeninin
glicu azaldiginda mi yaslanir yoksa gonli sevgiyi, merhameti,
sefkati ve glizel ahlaki tagsimakta zorlandiginda mi?
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Belki de bu sorunun cevabi yillarin sayisinda degil yillarin insanin
gonlinde biraktigl izlerdedir. Cinkld zaman, herkesi yaslandirir.
Fakat herkese ayni 6lgtde olgunluk kazandirmaz. Kimi insan yil-
lar gectikge daha sabirli, daha anlayisli ve daha merhametli olur.
Kimi ise 6mri boyunca nice mevsimler yasadigl halde gonlini
inceltmeyi, dilini glizellestirmeyi ve affetmeyi 6grenemez. Onun
icin yas almak, takvim yapraklarinin eksilmesi degil insanin Rab-
bine biraz daha yaklasmasi, kullugunu daha suurlu yasamaya
gayret etmesi, kendisini oldugu kadar baskalarini da disiinmeye
baslamasidir. Clinkl 6mur, sadece gecirilen zaman degil emanet
edilen bir nimettir. Her nimet gibi onun da hesabi vardir.

Insan bazen yasliligi yalnizca bedenin yorgunlugu olarak goriir.
Oysa yaslilik, cogu zaman uzun bir yolculugun ardindan kazanil-
mis birirfanin adidir. Bir agac yillar gectikce kdklerini daha derine
salar, govdesi daha saglam héle gelir ve meyvesi daha bereketli
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olur; insan da émrind hikmet-
le yasadiginda zaman onu ek-
siltmez, olgunlastirir.

Bu yonuyle yasliligl, isini hak-
kiyla yapan bir ustaya ben-
zetmek mumkundur. Bir usta
dislnelim... Mesleginin ilk
yillarinda heyecani buyuktdr.
Daha cok Uretmek, daha cok
basarmak ister. Eli cabuktur
fakat zamanla anlar ki gergek
ustalik yalnizca ¢ok is yapmak
degildir. Ustalik, yaptigl ise
gonlini katabilmek, her ayrin-
tiya emanet suuru ile yaklasa-
bilmektir. Artik kimsenin fark
etmeyecegi klclk bir kusur
bile onun goziinden kagmaz.
CUnku bilir ki bir eseri degerli
kilan yalnizca goriinen tarafi
degildir. Asil kiymet, gériinme-
yen emekte, sabirda ve 6zen-
dedir.

Insan émrii de boyledir. Geng-
likte insan daha cok kendisini
ispat etmeye calisir. Yas al-
dikca gostermeye degil glizel-
lestirmeye gayret eder. Eski-
den 6nem verdigi birgok sey
zamanla degerini kaybeder.
Gosteris yerini sadelige, ace-
le yerini teenniye, ofke yerini
sliklinete birakir. Cankd yillar
insana, dinyanin gelip gecici
oldugunu yavas yavas ogretir.
Iste gercek olgunluk da bura-
da baslar. Zira insani blyUten
yalnizca zaman degildir. Onu
biylten; yasadigl imtihanlar
karsisindaki tavri, sabri, tesli-
miyeti ve Rabbine olan giive-
nidir.

Hayat boyunca herkes seving
de yasar, hizin de... Kimi za-
man varlikla kimi zaman yok-
lukla sinanir. Kimi saglikla
imtihan edilir kimi hastalikla.
Kimi evladiyla sevinir kimi ev-
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Miimin bilir
Ki hicbir
yasanmisglik
sebepsiz
degildir. Her
halin icinde

bir hikmet,
her bekleyisin
icinde bir
rahmet,

her sabrin
sonunda ise
Rabbinin
litfettigi nice
glizellikler
vardir.

ladiyla sabri 6grenir. Kimi dost
kazanir kimi ayrlik yasar. Fa-
kat bitdn bu imtihanlar, gon-
U Allah’a yonelen kimse icin
birer olgunlasma vesilesine
dontsltr. Ginkd mumin bilir
ki hichir yasanmislik sebepsiz
degildir. Her halin icinde bir
hikmet, her bekleyisin icinde
bir rahmet, her sabrin sonun-
da ise Rabbinin lutfettigi nice
glizellikler vardir.

Insan omri de mevsimlere
benzer. Cocukluk, gonlin en
saf zamanidir. Hayret etme-
yi, sevinmeyi, glivenmeyi bilir.
Genclik, gayret mevsimidir.
Insan bu dénemde hayaller
kurar, calisir, Uretir; kendine
bir yol agmaya gayret eder.
Olgunluk ¢agl, sorumluluk za-
manidir. Anne baba olur, evlat
yetistirir; emek verir, hizmet
eder, yuk tasir. Yaslilik ise 6m-
rin meyve verdigi mevsimdir.
Nasil ki uzun yillar emek veri-
len bir bahge sonunda en gi-
zel GrdnUnd verir; OmUr de sa-
birla, ihlasla ve giizel ahlakla
yasandiginda son demlerinde
hikmetini gosterir. Iste bu se-
beple yaslilik eksilmek degil
damitilmaktir. Clinkl insan yas
aldikga diinyanin gecici telas-
lari yavas yavas geride kalir. Bir
zamanlar vazgegilmez sandig
nice arzu o6nemini kaybeder.
Makamlar degisir, servetler el
degistirir, alkislar diner, kala-
baliklar dagilir. Fakat glizel ah-
lak kalir. Merhamet kalir. Vefa
kali. Edep kalir. Insanlarin
gonlinde birakilan guizel hati-
ralar kalir. Gergek zenginlik de
iste bunlardir.

Peygamber Efendimiz (s.a.s.),
uzun omrin glzel amelle be-
zenince kiymetli oldugunu ha-
ber vermistir. (Tirmizi, zihd, 21)



Bu mujde bize gdsteriyor ki
uzun yasamak tek basina bir
dstlnlik degildir. Asil Ustln-
Uk, uzun omrd hayirla, iba-
detle, glizel ahlakla ve faydali
hizmetlerle bereketlendirebil-
mektir.

Omiir uzadikca insanin kalbi
de genislemelidir. Affetmesi
kolaylasmalidir. S6z0 yumusa-
malidir. Merhameti gogalmali-
dir. Insanlara yiik olmak yerine
insanlardan yik almaya gayret
etmelidir. Clnkd yillar boyun-
ca ibadetle yogrulan bir gonul,
zamanla daha mdutevazi olur.
Daha ¢ok sukretmeyi bilir. Daha
az incitir, daha cok dua eder.

Ne var ki herkes ayni sekilde
yaslanmaz. Kimisi émri bo-
yunca kirginlik biriktirir. Kimisi
ofkesini biydtlr. Kimisi yalniz-
ca kendisini dustnur. Kimisi
ise gonlind Allah’in zikriyle diri
tutar; affederek hafifler, payla-
sarak zenginlesir, dua ederek
huzur bulur. Iste insanin ger-
cek sermayesi de budur.

Bizim medeniyetimizde yaslilik
hichir zaman gligsiizligin adi
olmamistir. Bilakis yasli, 6mru-
nl emanet bilinciyle yasamis;
nice seving ve sikintilan sa-
birla karsilamis, hayatin yika-
nu vakar icinde tagimis kimse
olarak gortlmustir. Bu sebep-
le blylUklerimize gosterilen
hirmet yalnizca orfin geregi
degildir. Bu, dinimizin bize 68-
rettigi bir edeptir. Cinkl anne
ve babaya iyilik etmeyi emre-
den Rabbimiz, onlara “of” bile
denilmemesini istemis; sozin
en glzelinin  sdylenmesini,
merhamet kanadinin onlarigin
indirilmesini emretmistir.

Anne ve babamizin yizin-
deki her cizgi, yalnizca gecen

yillarin izi degildir. Her biri bir
fedakarligin sessiz sahididir.
Her biri uykusuz gecen gece-
lerin hatirasidir. Her biri edilen
dualarin, c¢ekilen sikintilarin
ve evlatlar igin verilen emek-
lerin nisanesidir. Bir annenin
ellerine dikkatle bakildiginda
yalnizca yas gorilmez; sefkat
gorullr. Bir babanin sessizligi-
ne kulak verildiginde yalnizca
yorgunluk duyulmaz; mesu-
liyet duyulur. Belki de insan,
anne ve babasinin yaslandigini
gordikce kendi cocuklugunu
yeniden hatirlar. Kendisi igin
acilan kapilari, silinen goézyas-
larini, edilen dualar ve kar-
siliksiz sevgiyi daha iyi anlar.
Iste 0 zaman fark eder ki anne
babaya gosterilen hirmet, as-
linda insanin gecmisine duy-
dugu vefadir. Ayni zamanda
gelecegine hiraktigl en glzel
mirastir. ClinkU bugiin biyUk-
lerine bir insan nasil davrani-
yorsa yarin benzer bir davrani-
sin muhatabi olacaktir. Hayat
béyle bir emanettir. Saygl da
merhamet de nesilden nesile
tasinir. Bu sebeple yaslilarimi-
z yalniz birakmamak, hallerini
sormak, gondallerini almak, du-
alarini istemek ve ihtiyaclariyla
ilgilenmek sadece toplumsal
bir gorev degil kullugumuzun
da bir geregidir. Zira nice yasli
insan vardir ki duasi bir émre
bereket olur.

Nice tecribeli gondl vardir ki
tek bir s6zu yillarin 6greteme-
digini Ogretir. Nice miubarek
ylz vardir ki insana diinyanin
faniligini, ahiretin yakinligini
ve Rabbine hazirlikli olmanin
onemini sessizce hatirlatir.
Sonunda hepimiz ayni yoldan
gececegiz. Bugln genc olan
da yarin yas alacak. Bugin

DiN TARIH TOPLUM B————

glicli olan da bir gin baskasi-
nin destegine ihtiya¢ duyacak-
tir. Oyleyse asil mesele kac yil
yasadigimiz degil yasadigimiz
yillart nasil  degerlendirdigi-
mizdir. Omiir, bize ait bir milk
degil Rabbimizin emanetidir.
Genclik, sonsuza kadar sire-
cek bir glc¢ degildir. Yaslilik
da korkulacak bir eksilis degil
Allah Teal@’nin diledigine lut-
fettigi bereketli bir 6mir mev-
simidir.

Ne mutlu, yillar gegtikge gonli
katilasmayanlara... Ne mutlu,
omri ilerledikce sozl guzelle-
senlere... Ne mutlu, yas aldik-
ca Rabbine daha cok yonelen,
insanlara daha cok merhamet
eden ve ardinda hayir dua ile
anilacak guzel izler birakabi-
lenlere... Clinkd insan, dmrind
yalnizca yillarla yasamaz. In-
san; imaniyla yasar, glizel ah-
lakiyla yasar, kulluguyla yasar.
Ve ardinda biraktigl hayir, dua
ve glizel hatiralarla yas alma-
ya/yasamaya devam eder.

b

Insani biiyiiten
yalnizca zaman

degildir. Onu biiyiiten;
yasadigl imtihanlar

karsisindaki tavri,
sabri, teslimiyeti
ve Rabbine olan
glvenidir.
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Casiye suresi, Kur’an-1 Kerim’deki siralamaya
gore kirk besinci, ntizul sirasina gore ise alt-
mis besinci sure olup otuz yedi ayetten olus-
maktadir. Ha Mim ile baslayan surelerin al-
tincisidir. Mekke déneminin sonlarina dogru,
Duhan suresinden sonra Ahkaf suresinden
once nazil olmustur. Sure, adini yirmi seki-
zinci ayette gecen ve “diz cokmuis” yahut “bir
araya gelmis” anlamlarina gelen (Emin Isik, “Ca-
siye Slresi”, TDV Islam Ansiklopedisi, 7/161) casiye ke-
limesinden almaktadir. S6z konusu ayette, ki-
yamet ginl butin topluluklarin ilahi hikm
beklemek Uzere diz cokmUs ve boyun egmis
halde bulunacaklari tasvir edilmektedir. Ayri-
ca on sekizinci ayette gecen “seriat” ve yirmi
dordincl ayette yer alan “dehr” kelimeleri
dolayisiyla sure, Seriat ve Dehr suresi adla-
riyla da anilmistir. (ibn Astr, et-Tahrir ve't-Tenvir, Tu-
nus: ed-Darii’t-Tanisiyye li'n-Nesr, 1984, 25/323, 324)

Surede Allah’in varligini, birligini ve kudretini
gosteren yaratilis delilleri, vahyin ilahi kayna-
81, Hz. Peygamber’in niblvveti ve inkarcila-
rin Kur’an karsisindaki kibirli ve alayci tavir-
lari ele alinmaktadir. Bunun yani sira dinya
hayatina aldanmanin sonugclari, ilahi adalet,
ahiret hayati, yeniden dirilis, hesap gunu ve
insanlarin amellerinin karsiligini gorecekleri
gercegi lizerinde durulmaktadir. Insanin hem
vahiy hem de kainattaki ilahi deliller Gzerin-
de disinmeye davet edilmesi, surenin 6ne
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cikan temalarindandir. Ayrica Israilogullarina
verilen nimetlere ve onlarin bu nimetler kar-
sisindaki nankorliklerine de yer verilmekte-
dir. (ibn Asr, et-Tahrir ve't-Tenvir, 25/324)

Sure, diger Havamim surelerinde oldugu gibi
“Ha Mim” mukattaa harfleriyle baslar. Ardin-
dan Kur’an’in izzet ve hikmet sahibi Allah ta-
rafindan indirildigi bildirilerek vahyin ilahi kay-
nagina dikkat cekilir. Devam eden ayetlerde
goklerde ve yerde bulunan varliklarin ve bun-
lar arasindaki diizenin, inananlar icin Allah’in
varligina, birligine ve kudretine isaret eden
deliller tasidigr belirtilir. Insanin yaratiligi, yer-
yuzuine yayilan canlilar, gece ile glindtizun bir-
birini takip etmesi, yagmurla kurak topragin
yeniden canlanmasi ve rizgarlarin farkli yon-
lerden estirilmesi, dislinen kimselerin ibret
alacagi ilahi deliller arasinda sayilir. Boylece
insan, kainatta hikim slren dizen Uzerinde
distnmeye cagrilir. (Casiye, 45/1-5)

Devam eden ayetlerde Kur’anin hakika-
ti bildiren ilahi ayetlerden olustugu vurgula-
nir. Allah’in ayetlerini isittigi halde buylklik
taslayarak onlari duymamis gibi davranan,
inkarinda israr eden ve ilahi mesaj alaya
alan kimselerin ahirette agir ve algaltici bir
azapla karsilasacaklari bildirilir. Bu kimsele-
rin diinyada elde ettikleri imkanlarin ve Al-
lah’tan baska edindikleri dostlarin kendi-
lerine higbir fayda saglamayacag belirtilir.




Buna karsilik Kur’an’in insani
dogru yola yonelten bir rehber
oldugu, Rablerinin ayetlerini
inkar edenlerin ise siddetli bir
azaba ugrayacaklari ifade edi-
lir. (Casiye, 45/6-11)

Surenin devaminda Allah’in
insanlara bahsettigi nimetler
hatirlatilir. Denizlerin insanla-
rin hizmetine verilmesi, gemi-
lerin Allah’in lUtfuyla denizler-
de ylzmesi, goklerde ve yerde
bulunanlarin insanin yararina
sunulmasi, O'nun rahmet ve
ihsaninin bir gostergesi olarak
zikredilir.  Ardindan  mumin-
lere, Allah’in hesap gunund
beklemeyen kimselerin inci-
tici davranislarini bagislama-
lari tavsiye edilir. Her insanin
yaptigl amelin kendi lehine ve-
ya aleyhine oldugu ve sonun-
da herkesin Rabbine donduri-
lecegi bildirilir. (Casiye, 45/12-15)

Daha sonra Israilogullari-
na verilen ilahi nimetler ha-
tirlatilir. Onlara kitap, hikim
ve peygamberlik verildigi, te-
miz riziklarla riziklandirldik-
lari ve donemlerindeki toplu-
luklara Ustin kilindiklarr ifade
edilir. Ancak kendilerine acik
deliller geldikten sonra ayrili-
ga dustlkleri belirtilir. Boylece
dini ihtilaflarin temelinde ki-
mi zaman kisisel arzu ve cikar-
larin bulunduguna isaret edi-
lir. Ardindan Hz. Peygamber’in
ilahi vahye dayanan dosdog-
ru bir yol tzerinde oldugu bil-
dirilerek kendisine vahyedilen
hikimlere uymasi ve bilgi-
siz kimselerin arzu ve istekle-
rine tabi olmamasi emredilir.
Kur’anin bitln insanlar icin
basiret, inananlaricin ise hida-
yet ve rahmet oldugu vurgula-
Nnir. (Casiye, 45/16-20)

Surenin sonraki ayetlerinde
kotllik isleyenlerle iman edip
salih amel isleyenlerin ayni so-
nuca ulasmayacag) belirtilerek
ilahi adalet ilkesi ortaya konu-
lur. Ardindan heva ve hevesi-
ni ilah edinen, bilgisi oldugu
halde hakikatten yiiz ceviren
kimselerin durumu tasvir edi-
lir. Boyle kimselerin kalplerinin
ve kulaklarinin  muhirlendi-
gi, gozlerinin Gzerine de perde
cekildigi ifade edilerek insanin
hevasina teslim olmasinin ma-
nevi korlige yol agacagina dik-
kat cekilir. Daha sonra inkar-
cilarin yeniden dirilisi kabul
etmedikleri ve hayat yalnizca
bu dinyadan ibaret gordikle-
ri anlatilir. Onlarin, “Dunya ha-
yatimizdan baska hayat yoktur.
Oluriiz ve yasariz. Bizi ancak
zaman yok eder.” (Casiye, 45/24)
diyerek ahireti inkar ettikle-
ri belirtilir. Buna karsilik gokle-
rin ve yerin mulkinun yalnizca
Allah’a ait oldugu, kiyametin
mutlaka gerceklesecegi ve o
gln batila saplananlarin hus-
rana ugrayacagl haber verilir.
(Casiye, 45/21-27)

Surenin son boliminde, kiya-
met glinl bitdn topluluklarin
ilahi hikmU beklemek Uzere
diz gokmUs halde toplanacak-
lar tasvir edilir. Her toplulu-
gun kendilerine ait amel def-
terlerinin basina cagrilacagi
ve hi¢ kimseye haksizlik edil-
meksizin yaptiklarinin karsili-
gini eksiksiz alacagl bildirilir.
(Casiye, 45/28) Iman edip salih
amel isleyenlerin Allah’in rah-
metine mazhar olarak cenne-
te girecekleri ve bunun apacik
bir kurtulus oldugu ifade edilir.
Buna karsilik Allah’in ayetlerini
kiicimseyen ve dinya hayati-
nin aldaticiligina kapilan inkar-

KUR’AN SURELERim———

cilarin ahirette ilahi rahmetten
mahrum kalacaklari ve vara-
caklari yerin cehennem olaca-
g1 haber verilir. Boylece insa-
nin diinya hayatinda ilahi cagri
karsisinda takindigi tavrin ahi-
retteki sonucu ortaya konulur.
(Casiye, 45/29-35)

Sure, goklerin, yerin ve butin
alemlerin Rabbi olan Allah’a
hamdedilmesi gerektigini bil-
diren su ayetlerle sona erer:
“Hamd, goklerin Rabbi ve ye-
rin Rabbi, alemlerin Rabbi olan
Allah’a mahsustur. Goklerde
ve yerde ululuk O’na aittir. O,
mutlak gulc¢ sahibidir, hikim
ve hikmet sahibidir.” (casiye,
45/36-37) Boylece surenin ba-
sinda Kur’an’in hikmet sahibi
Allah tarafindan indirildiginin
bildirilmesiyle sonunda O’nun
mutlak kudret ve hikmetinin
vurgulanmasi arasinda anlam
bitlinldgl kurulur; insan, va-
hiy ve kainattaki ilahi deliller
Uzerinde duslnerek iman et-
meye cagrilir.

b

Casiye suresinde
Allah’in varligini,

birligini ve kudretini

gosteren yaratilis
delilleri, vahyin
ilahi kaynagi, Hz.
Peygamber’in
niiblivveti ve
inkarcilarin Kur’an
karsisindaki kibirli

ve alayci tavirlari ele

alinmaktadir.
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GUNCELLEMENIN
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alkonlarda uzun stren aksam caylarinin yavas yavas ki-
saldigl giinlerdeyiz. Memleket ziyaretlerinde kurulan ge-
nis sofralar toplandi; o sofralarda edilen sohbetlerin ve
gulismelerin hatirasi kaldi. Sabah serinliginde clzlerini o~ .
goguslerine bastirarak yaz Kur’an kurslarina kosan cocuklarin ci-
viltisi cekildi sokaklardan. Aksama kadar mahalle aralarinda do- -
lasan bisikletlerin zil sesleri azaldi; sokaklarda daha erkegoken - oy
bir sessizlik yerlesti. Agaclarin yesil yapraklari arasina ilk sarilag
karisirken glines de her glin biraz daha erken ¢ekiliyor gokylizin-  ® ™
den. Rizgarin tasidig) tatl serinlik, takvime bakmaya gerek bi-
rakmadan haber veriyor: Yaz bitti, eylul geldi.

V4

Yazin bitisi ve sonbaharin baglangici cogu zaman hizlnle anilsa

da eyliliin yeni baslangiclarin ayr oldugunu dustintram. Takvim

ocakta baslar fakat insan, hayatini cogunlukla eylilden itibaren

yplanlar. Bunun bir sebebi de hafizamizdir. Hayatimizin ilk yirmi yi- -

» lindaki baslangiclarin cogu eyliildeydi. Ilkokula baslamamiz, or-

taokula ve liseye adim atmamiz eylildeydi. Yeni bir sayfa agma-

miz, yeni sinifimiza girisimiz, yeni sira arkadasimizla tanismamiz

hep eylildeydi. Aradan yillar gecse kirk yasina da gelsek bu alis-

kanllkPek degismez. Eylil yaklasinca icimizde yeniden hazirlan-

ma, toparlanma ve bir yerden baslama istegi belirir. Clnk{ tak- "

vim ocakta baslar, insan eylilde.

. »
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Cocuklarin okul servis saatle-
rinden beslenme cantalarina
konulacaklara, is yerindeki ye-
ni donem hedeflerimizden ev
bitcesinin yeniden dizenlen-
mesine kadar her seyi ince in-
ce hesaplariz. Kirtasiyeden ye-
ni kalemler alirken ya da ca-
lisma masasinin yonuand 1siga
gore ayarlarken gosterdigimiz
dikkati, ekran karsisinda gecir-
digimiz saatler i¢in de goster-
menin vakti gelmedi mi? Geldi
de geciyor, diye dustntyorum.
Boylesine hummali bir hazirli-
ga giristigimiz eylul ayinda, di-
jital hayatimizi da planlamaya
dahil edelim. Bunu bir suglu-
luk duygusuyla veya teknoloji-
ye disman kesilerek degil yal-
nizca samimi bir muhasebe ni-
yetiyle yapalim. Bildirimleri-
mizden ekran slrelerimize, ta-
kip ettiklerimizden cocuklari-
mizin dijital aliskanliklarina ka-
dar hayatimizin bu tarafini da
gozden gecirelim. Hep birlik-
te kigUk bir “dijital check-up”
yapalim, ne dersiniz?

GUnUmduzidn ne kadari o par-
lak ekran karsisinda eriyip gi-
diyor? Sabah uyandigimizda
ylzimizi yikamadan dinya-
da ne olup bittigine bakma ih-
tiyacl, kendi i¢c sesimizi ne ka-
dar bastiriyor? Bildirimlerin
arasindan basimizi kaldirma-
digimiz icin evimizdeki han-
gi sozleri, hangi bakislar ka-
ciriyoruz? Ihtiyacimiz olma-
digi halde bir reklamin ya da
akimin etkisiyle satin aldigi-
miz, hatta paketini bile agcma-
digimiz kag Urln var evimiz-
de? Sosyal medyada karsimi-
za clkan iceriklerin duygulari-
mizi, tercihlerimizi ve olaylara
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Hummali

bir hazirliga
giristigimiz
eylul ayinda,
dijital
hayatimizi da
planlamaya
dahil edelim.
Bunu bir
sucluluk
duygusuyla
veya
teknolojiye
disman
kesilerek
degil yalnizca
samimi bir
muhasebe
niyetiyle
yapalim.

bakisimizi nasil etkilediginin
farkinda miyiz? Ayniolayin fark-
li hesaplarda birbirine hic ben-
zemeyen bicimlerde anlatildi-
gina kag kez sahit olduk? Pa-
zar yerinden meyve alirken en
tazesini secmek icin gosterdi-
gimiz 6zeni zihnimize aldigimiz
icerikler icin de gosteriyor mu-
yuz; yoksa algoritmalarin 6nu-
muze koydugu her seyi disiin-
meden kabul mi ediyoruz?

Kendimize sordugumuz bu so-
rular yeterli mi? Elbette de-
gil. CUnkd ayni evin icinde, bi-
zim ekranla kurdugumuz iliski-
yi izleyerek blylyen cocuklar
da var. Salonun bir kdsesinde
sessizce tabletlerine gomiil-
musken hangi sanal dinyanin
sokaklarinda, hangi icerik Ure-
ticilerinin pesinde dolasiyor-
lar? Onlan ¢agin gerektirdigi
bilgi ve becerilerle donatma-
ya calisirken dijital dinyanin
karanlik ve ¢ikmaz sokaklari-
ni tanimalar igin nasil bir yol
gosteriyoruz? Daha da 6nem-
lisi, onlara yalnizca soyledikle-
rimizle degil yaptiklarimizla da
ornek oldugumuzun farkinda
miyiz? Onlarin ekran surelerini
hesaplarken elimizden disuUr-
medigimiz telefonun cocukla-
rimiz icin nasil bir élglye do-
nistiguni hig disindik ma?

Bir de bu muhasebeye genc-
lerin bulundugu yerden baka-
lim. CUnk{ yetiskinlerin yalniz-
ca “ekran basinda gecirilen za-
man” olarak gordugi sey bir
genc icin bazen arkadaslik, ba-
zen kabul edilme, bazen de eg-
lenme ve yalniz kalmama me-
selesidir. Elbette dijital din-
yanin riskleri hafife alinamaz
fakat bu dinyanin, genclerin



hayatindaki karsiligini anlama-
dan yalnizca yasaklar ve sinirlar
Uzerinden konusmak da yeterli
degildir. Asil ihtiyag onlarin dik-
katlerini, ilgilerini ve merakla-
rini baskalarinin yénlendirme-
sine birakmadan kendi tercih-
lerini yapabilecek bir irade ka-
zanmalaridir. Bunun icin geng-
leri strece dahil etmeli; ara-
mizdaki bagi gucly, iletisim ka-
nallarini agik tutmaliyiz. Kaygi
ve glvensizlikle Uzerlerine git-
tikge onlar korudugumuzu du-
slinebiliriz. Oysa iletisimin za-
rar gordigl yerde gencler ya-
sadiklarini bizden saklamaya,
karsilastiklar sorunlarin ¢6zU-
minU de baska yerlerde ara-
maya baslar.

Peki, bir gencg olarak kendi di-
jital hayatimiza baktigimizda
naslil bir tablo goriyoruz? Eli-
mize telefonu aldigimizda ne
yapacagimiza biz mi karar ve-
riyoruz? Sosyal medyanin onay
mekanizmasi, nasil gérinme-
miz, neye ilgi duymamiz ve
kendimizi nasil ifade etmemiz
gerektigini biz fark etmeden
belirliyor olabilir mi? Baskala-
rinin hayatlarindan dzenle se-
cilmis karelere bakarken ken-
di hayatimizi eksik veya sira-
dan buldugumuz oluyor mu?
Gundemi kagirma ya da arka-
daslarimizdan geri kalma en-
disesi bizi surekli ekranda tu-
tuyor mu? Uyuma saatimize,
telefonu ne zaman birakaca-
gimiza gercekten kendimiz ka-
rar verebiliyor muyuz? Dijital
dinya bize kendimizi gelistir-
mek ve Uretmek icin genis im-
kanlar sunarken bu imkanlarin
ne kadarindan yararlaniyor, ne
kadarinda yalnizca baskalari-
nin Urettiklerini tUketiyoruz?
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DIJITAL DUNYA GERCEK HAYATm———————

Oynadigimiz oyunlara, izledi-
gimiz videolara ve takip ettigi-
miz akimlara elestirel bir goz-
le bakabiliyor; bunlarin dikka-
timizi, tercihlerimizi ve dinya
gorisimuzd nasil etkiledigini
merak ediyor muyuz? Ekranda
gecirdigimiz zamanin bizi aile-
mizden, arkadaslarimizdan ve
yasadigimiz cevreden uzaklas-
tirdig1 oluyor mu? Kisacasi di-
jital dinyanin icinde ne kadar
variz, ne kadar 6zgurtz?

Bu sorularin amaci bir suclu
bulmak degil dijital hayatimi-
zin nabzini tutmak.

Hemen blyik kararlar alma-
miz gerekmiyor. Belki ise, gun
icinde bizi yoran, ofkelendi-
ren ya da surekli baskalariyla
kiyaslayan hesaplarla arami-
za biraz mesafe koyarak bas-
layabiliriz. Bazi bildirimleri ka-
patmak, gereksiz uygulamala-
ri silmek, otomatik oynatmayi
durdurmak veya telefonu ge-
ce yatagin uzaginda, yemek
masasinin disinda tutmak bi-
le dnemli bir baslangi¢ olabi-
lir. Takip ettiklerimizi gozden
gecirip bize bilgi, huzur ve is-
tikamet kazandiran iceriklere
daha cok, bize kaygi veren, sU-
rekli bir eksiklik duygusu asila-
yan ve dikkatimizi tiketenlere
ise daha az yer acabiliriz. Bu
kicUk dizenlemelerle dijital
dinyadan bitinlyle cekilme-
den onunla kurdugumuz iligki-
ye 6l¢l ve denge kazandiracak
bir sireci baslatabiliriz. Ekran-
dan acilan zamani ailemize,
dostlarimiza, okumaya, dinle-
meye ya da uzun zamandir er-
teledigimiz islere ayirabildigi-
miz Ol¢lde bu yeni dizeni kali-
cl hale getirebiliriz.
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GUnUmuz insani, dijital kiltirin kusatmasi altinda bireysellesmenin doruklarina dogru
yol almaya devam ediyor. Bu durum, bir yandan onun yeni normali haline gelirken diger
taraftan da onu dontstirmekte ve onun icin yeni kimlikler insa etmektedir. Son zaman-
larda bunun bir yan Griint olarak da yeni bir davranis kalibr gelismeye baslamis gorini-
yor. Sosyal medyada, carsida, sokakta ya da hayatin her alaninda estetik kayg| tasima-
yan, makul olmayan, anlamsiz ve hatta bazen nezaket sinirlarini da zorlayan davranista
bulunan insanlara bunun nedeni soruldugunda, “Ama ben inanmiyorum ki!” dolayisiyla
da “Glnah kavrami, benim icin bir anlam tasimiyor...” seklinde bir mazeret Uretmekte;
kuralsiz (anlamsiz, sagma) davranisini “inanmamakla” gerekgelendirebilmektedir. Pek
cogumuzicin verilen cevap, davranisin kendisinden daha sok edici gelebilir. Bu cevap ilk
bakista bir 6zglirlik beyani gibi goriinse de aslinda sosyolojik/ahlaki bir yanilsamayi ve
tehlikeli bir boslugu barindiriyor. Zira burada birey, inangsizlig ahlaki bir bosluk ve mut-
lak bir kuralsizlik olarak tanimlama egilimindedir.

Inanmamak, bireylere her istedigini yapabilme hakkini vermez. Insanin hem kendine
karsi hem de icinde yasadigl topluma karsi sorumluluklari ve dolayisiyla uymasi gerek-
li kurallar vardir. “Ben inanmiyorum!” demek, bir mantik argimani degildir ki onun ak-
sini yapmak dogru olsun. Ornegin yer cekimine inanmamak, yer cekimini ortadan kal-
dirmadigi gibi trafik kurallarina inanmamak da trafik kurallarinin varligini gecersiz kil-
maz. Yer ¢cekimine inanmiyorum deyip kendinizi ugurumdan atamazsiniz, 6lirsiniz.
Benzer sekilde trafik kurallarina inanmiyorsunuz diye kirmizi isikta gegcemezsiniz, ceza
yersiniz. Aslinda bu tlrden tuhaf davranislarin motive edici glict inancgsizliktan ¢ok, bi-
reylerin nemelazimcilik ve bencilliginden baska bir sey degildir. Diger bir nedeni de dik-
kat cekme ve gortntrliktir. CinkU kurulan sosyal medya pazarinin en blylk sermayesi
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maalesef farkli gorinme, top-
lumsal kurallara baskaldir ve
dikkat cekme arzusudur. Bu-
rada ise ozgur bir birey yoktur,
aksine kurulan pazarin dayat-
malarina boyun egmis bir bi-
rey s6z konusudur. Sadece 6z-
gurlik maskesi altinda kendini
kandirmakta, tutumunu inang-
sizlikla maskeleyerek yeni bir
kimlik insa etmeyi denemekte-
dir. Bu birey, inanci zaten kabul
etmedigini soylemekte, inang-
sizligl ise aragsallastirarak ken-
di egosunu beslemektedir ve
gercekte onun icin inangsiz-
ligin da bir degeri yoktur. Zi-
ra ona gore inanmama sade-
ce bir aractir, bir dokunulmaz-
lik zirhidir ve her tirli sagma-
ligin  mesrulastirilma aracidir.
Zaten inang, 6zu geregi notr bir
tutumdur, bir deger yargisi tasi-
maz. Bireyin anlam tretme ye-
teneginin yitirilmesidir. Baska
bir anlatimla Dostoyevski’nin,
“Tanri yoksa her sey mibahtir.”
clmlesi, derin bir felsefi tartis-
mayl merkeze alirken modern
dinyanin sig sularinda, “Hic-
bir seye karsi sorumlu degilim.”
kolayciligina indirgenmis goru-
nilyor. Isin basinda, “beden be-
nim”, “hayat benim” ve “istedi-
gimi yaparim” gibi anlatimlar,
kulaga birer 6zgurlik mottolari
gibi gelse de unutmamak gere-
kir ki 6zgurltigin oldugu yerde
sorumluluk da vardir.

Sagcma davranmayi, absirt gi-
yinmeyi veya toplumsal uyumu
kasten bozmay bir “6zglrlik”
olarak pazarlayan bu yeni mo-
da tavir, aslinda derin bir anlam
krizinin disa vurumudur. Bir in-
sanin inanmamasl, onu insan
olmaktan c¢ikarmaz. Hem bir
bireydir hem de yasadig toplu-
mun bir parcasidir. Hem kendi-

ne hem de icinde yasadigl top-
luma karsi baskalarinin 6zgir-
lUklerini garanti altina almak
adina sorumluluk tasimak zo-
rundadir. Bu toplumun bir par-
casl olan her bireyin (inansin/
inanmasin), hayati daha an-
lamli, daha ahlaki ve yasana-
bilir kilma sorumlulugunu Ust-
lenmesi gerekir. Oysaki ginu-
muzin s6zUm ona 6zgur bireyi,
sorumluluk Ustlenmekten kag-
makta ve inangsizligl ise adeta
bir kacis rampasi olarak kullan-
maktadir.

Kural disi davranmak, aykiri ol-
mak ve tuhaf gorinmek, sahi-
bini 6zglr kilmaz, aksine tutar-
siz kilar. Ozgirlik ile sinirsiz-
ik ayni sey degildir. Dinyanin
hicbir 6zgur Ulkesinde de “is-
tedigini yapabilirsin” diye bir
hukuk sistemi yoktur. En 6z-
glr kabul edilen dlkelerde bi-
le hakaret edemezsiniz, iftira
atamazsiniz, siddet uygulaya-
mazsiniz, trafik kurallarini ih-
lal edemezsiniz. CUnkd sinir-
siz 6zgurlik, gucla olanin zayi-
fl ezdigi bir kaos anlamina ge-
lir. Bireysel ahengi ve toplum-
sal diizeni korumak icin de ku-
rallara ihtiyacimiz vardir. In-
san, davranislarini ilahi bir re-
feransa dayandirmasa bile akli
ve vicdani, onun sorumlu birey
olmasini gerektirir.

Kimse kimseye karisamaz
cumlesi, bir yanlis yorumdan
ibarettir. Zira yasadigimiz top-
lum, dutzen, ahenk, herke-
sin ihtiyac duydugu seydir. Bu
ahenge/uyuma aykiri her du-
rus bir ozgurluk beyani de-
gil aksine bir saygl sorunudur.
Dinimiz agisindan da inanma-
mak bir tercihtir, dinde zorla-
ma yoktur. Ancak inanmama-
yI bir edepsizlik veya kuralsiz-

NEYE NASIL INANIYORUM? B————————

lik alani gibi anlamak da en
azindan hatali bir yorum olsa
gerektir. Gergek bir dzgurluk,
“Neden boyle davraniyorsun?”
sorusuna verilecek rasyonel,
estetik veya felsefi bir ceva-
bi gerektirir. Tutum ve davra-
nislarini yalnizca inanmamak
Uzerinden temellendirme, ne-
gatif bir tutumdur ve bir acik-
lama bicimi degildir. Davrani-
simizin arkasindaki tek neden
inanmamaksa onu acgiklayacak
rasyonel/makul bir acliklama-
miz yoksa bu durum bir 6zglr-
lUk degil irade zayifligidir.

Ozgirlik/sinirsizlik illiizyonu-
na kapilan modern insan, 6z-
gurligu heveslerinin serbest
dolasimi sanarak kendi varolu-
sunun derinligini siglastiryor.
Oysa hayatl yasanmaya deger
kilan sey davranislarimiza yon
veren anlamli sorumluluklar-
dir. Ister ilahi bir giice inansin,
ister kainati sekiler bir gozle
okusun, insan olmanin kaginil-
maz bedeli, attigi her adimin
estetik ve etik bir yansimasi
oldugunu kavrama olgunlugu-
dur. Inancsizligl tim toplum-
sal dokuyu hirpalama, ortak
estetigi tahrip etme veya an-
lamsiz davranislari mesrulas-
tirma zirhi olarak anlamak, hir-
¢in bir varolus krizinin hezeya-
nindan baska bir sey degildir.
Gercek hurriyet, vicdanin ve
aklin slizgecinden gecmeyen
bir “keyfiyet” degil baskasinin
varligina teget gecerken bile o
varliga saygl duyabilme, “ne-
den” sorusuna tutarli bir cevap
verebilme ve kendi davranisla-
rinin yikinl omuzlama cesa-
retidir. Cinkld medeniyet, si-
nirsiz arzularin degil sinirini bi-
len sorumlu bireylerin harciyla
yUkselir.
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0ZGURLUK
SANDIGIMIZ SEY
BAGIMLILIK MI?

T
I\

v



odern insanin 6zgur olma arayisi kendi iginde ¢ozilmesi

zor bir diglime donlslyor. Ginimdz insani teknoloji ve

reklamlar kanaliyla tiketim bombardimanina maruz kali-

yor. Dikkati caliniyor. Her seyi yapma arzusu guduleniyor.
Dikkat dagitici uyaricilarla kusatilmak, bagimlliklara yatkin birey-
lerde bir yandan odaklanma sorunlarina yol acarken diger yandan
yeni bagimlilik tdrlerinin olusmasina zemin hazirliyor. Dinya Saglik
Orglitii ve psikososyal arastirmacilar, yaptiklari bagimlilik analizle-
rinde son yillarda bagimlilik tirlerinin degiskenligine dikkat cekiyor-
lar. Artik sadece o bilindik zararli aliskanliklar degil insanlari bagimli
hale getiren sosyal medya, alisveris, iskoliklik, “asir baglilik” gelis-
tirdigimiz tUrler icine girmis durumda. Bu saydiklarimiz da kompdul-
sif davranis bozukluguna sebep oluyor. Her biri haz merkezli, tek-
rarlayici, kisinin ginlik rutinini ele gegiren bagimliliklara dontismus
durumda. (Saglik Bilimleri Enstitiisi Dergisi, “Davranis Bagimliligi ve Sosyal Hizmet
Uygulamalari Uzerine Bir Inceleme”, Melek Zubaroglu Yanardag, Mehmet Bilge, Umut
Yanardag, Arastirma Makalesi, 2020, 7(4): 551-560)

Baska bir deyisle alisveris sepetinizdeki Grunler, strekli oyalanan ve
calinan dikkatiniz, belki siradan bir iligki bile asirligi ve haz odakliligi
sebebiyle modern bagimlilik kapsamina girebiliyor. Klinik psikolog
Jim Orford tarafindan ortaya atilan bu yaklasim, bagimlligl sadece
madde kullanimiyla sinirli tutmuyor. “Asiriistah/arzu” modeli olarak
bilinen bu teori, bagimliligl kontrol altina alinmasi glc olan, bireye
zarar vermesine ragmen haz veren veya rahatlama saglayan her tir-
LU aliskanligl kapsayacak sekilde genislemistir. (“Yiyecek Bagimlilig:: Asiri
Yeme Tanisi ve Tedavisi Agisindan Etkileri”, Rachel C. Adams, Jemma Sedgmond, Leah
Maizey, Christopher D. Chambers ve Natalia S. Lawrence. https://www.mdpi.com/2072-
6643/11/9/2086)

Bagimliliklar kisiye kisa vadede bir rahatlama sunarken uzun vade-
de onu esarete mahkim edebiliyor. Oyleyse bir insan gercekten ne
zaman 6zglrdur? Surekli cebindeki telefona odakliysa, hayati gelen
bildirimlerle kurgulaniyorsa, sosyal medyanin gidiminde bir ya-
sam sUrlyorsa, bir begeni eksikligi tUm guninU karartiyorsa o in-
sanin nasil 6zglr oldugunu sdyleyebiliriz? Modern hayatin sundugu
o blyuk lutuf, teknoloji vasitasiyla 7/24 cevrim ici kalma imkani 6z-
gurlikten ziyade zorunluluga dénusUyor. Zira dayatilmis secenek-
ler, bilincaltini bicimlendiren telkinler s6z konusu oldugunda segcme
hirriyetinden bahsedilebilir mi? Bu da bir tur kisitlanma, 6zgurlige
set cekilmesi degil mi? Kimileri bir yaraticlya inanmay, bir dine bag-
lanmayi, 6zglrligund elinden alan, hayatini kisitlayan bir sey olarak
gorlirken modern prangalari es geciyor.

BUtln bunlara ilave olarak glinimUuzde bilhassa gencleri etkileyen
bir bagimlilik tlrd daha var: Dijital oyunlar. WHO’nun gincel sinif-
landirmalarinda gaming disorder (oyun bagimlilign) gibi yeni tanilar
ekleyerek bagimliligin dijital boyutu resmilestirildi. (https:jwww.who.int/
classifications/classification-of-diseases) Ciddi sekilde vaktini oyun konsolla-
rinda geciren bireyler var. Nitekim bagimlilik, bahsettigimiz gibi “haz

BiR INSAN MESELESim———
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Bir insan
gercekten ne
zaman o6zgurdiir?
Sirekli
cebindeki
telefona
odakliysa,
hayati gelen
bildirimlerle
kurgulaniyorsa,
sosyal medyanin
glidiimiinde

bir yasam
suruyorsa,

bir begeni
eksikligi

tiim guniind
karartiyorsa

o insanin nasil
ozgiir oldugunu
soyleyebiliriz?
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verici, kompulsif ve tekrarlayici
nitelikte kisiye zarar veren her
tarli madde veya davranig”tir.
Burada da sanal bir 6zgurlik
hissi s6z konudur. Oyunlarda
reel dunyanin kurallari gecer-
li degildir. O halde sorumuzu
yenileyelim. Bir oyuna bagimli
olan birey ne kadar 6zgirdur?

Yeni ¢agin kurgusu

Telefon veya sosyal medya
kirliligiyle insanlar sirekli ola-
rak vakit oldurlr, clinkd sosyal
medya gibi celdiriciler temel
ihtivaclari golgeleyecek kadar
dikkati kendinde toplar. Bu ku-
satmanin altinda kisi saglikli
iletisim kuramaz héle gelerek
yalnizlik, bosluk ve anlamsizlik
duygusuyla dolar. Bu sebep-
le kurulan modern iliski bag-
lantilarinda baglanma (kaygili
baglanma) sik sik gorulir: Kisi
bekledigi ilgiyi goremeyince
biytk bir bosluga kapilir, psi-
kolojik sagligi bozulur. Glvenli
baglanmanin insana verdigi
huzurun yerini kaygili bag-
lanma almistir. Kaygl korkuya
dondsdr ve birey kendini “oya-
lamaya” baslar. Sabah kahve-
sinden aksam yemeklerine,
internette gecirilen zamandan
uykuya kadar her ritlel bir
“zorunluluk” haline gelebilir.
Telefon elden dismez, sos-
yal medya bitmez, e-postalar
kontrol edilmeden uykuya ge-
cilmez, oyunlar sinirsizca oy-
nanir. Anlamli araliga artik yer
yoktur. Tiiketemeyen birey bir
cirpida bosluga disebilir. Za-
man yonetimi dylesine zayiflar
ki insan ya amok kosucusuna
dondsir ya da o bosluk hissiy-
le tamamen pasifize olur. Zira
dengeli bir zaman yonetimi
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Zaman sinirlidir,
insana bir omiur
sermayesi
verilmistir.

Bu sermayeyi
ozgurliik adi
altinda modern
bagimliliklarla
heba etmek

de cagimizin
husranidir.
Zamanin
kiymetini

idrak etmek ve
modern insanin
kaybetmeye
basladig
degerleri
yeniden
hatirlamak bu
noktada onemli.

yoktur, kisi iki u¢ yola sapma
egilimindedir. Her iki ucta da
sonug hisrandir.

Bu durum, “Andolsun zamana
ki insan gercekten ziyan iginde-
dir” (asr, 103/1-2) ayetini akla ge-
tirir. Zaman sinirlidir, insana bir
dmdur sermayesi verilmistir. Bu
sermayeyi 6zglrlik adi altinda
modern bagimlliklarla heba
etmek de cagimizin hisranidir.
Zamanin kiymetini idrak etmek
ve modern insanin kaybetme-
ye basladigl degerleri yeniden
hatirlamak bu noktada 6nemli.
Takva ve onunla birlikte haya-
tI tanzim edecek diger onemli
degerler de Olcill ve dengeli
olma hali.

Her seye sahip olmak mim-
kiin degil. Her sey alinabilir,
izlenebilir degil. Arzu ve ihti-
rasla doyurulabilir degil. Bu
anlamda dinin koydugu denge
insani savrukluktan uzaklas-
tinr ve siriklenmeyi engeller.
Gazali'nin temel meselelerin-
den biri, insanin Omrind nasil
tukettigidir. Zaman insanin sa-
hip oldugu en degerli serma-
ye olarak ele alinir ve gecen
vaktin geri gelmeyecegi bu
nedenle kiymetli oldugu hatir-
latilir. Modern insan, maalesef
hesapsizca Omrinu tiketmek-
tedir. Iste bu hiisrandir. Ziyana
sebep olan sey, dengeden ve
Olcuden uzak tercihlerdir.

Insani bagimliklara siiriikleyen
0 bosluk hissini ve anlam arayi-
sini dindirecek, kaygilarini tes-
kin edecek, onu dengede tuta-
cak sey inanctir, hayat mesga-
leleri ve acizlik hissi karsisinda
askin bir varliga duyulan gu-
vendir. Aslolan, arzuyu tama-
men ortadan kaldirmak degil



onu kontrol altina almaktir. Si-
nirlart korumak, haddini bilmek
ve Yaradan’a teslim olmaktir.
Dlnyada hichir zaman vyalniz
olmadigini bilen, dinyaya ge-
lis amacini idrak eden bir insan
Oyle kolay kolay bosluk hissine
dismeyecek, dolayisiyla gecici
hazlar pesinde kosmak yerine
ebedi saadeti arayacaktir. Al-
lah’a siginacak, davranislarinda
ve aliskanlarinda 6lculi olacak,
hazzi dnceleyen bencil duygu-
lara set cekecek, kendi nefsi
kadar kardesini de dislnecek,
fitratina uygun bir yasam su-
recek ve 6zglrlik adi altinda
Omur sermayesini heba etme-
yecektir.

Ozgiirliik nerede baslar?

Tasavvuf geleneginde 06zglr-
LUk, dissal baskilardan ba-
gimsiz olmak degil nefsin ve
seytanin hikmunden kurtul-
maktir. Tasavvufi kaynaklar,
insanin kendi nefsine kole
olmasini en blytk zillet ola-
rak gorir. Tasavvuf dilinde
ozgurlik, “nefsin koleliginden
kurtulmak” demektir. Heva ve
hevese uyarak hareket
etmek 0Ozglrligl bal-
talar. Gercekten ozgur
olan insan yalnizca Al-
lah’a bagli kalarak bir-
cok putu, bagimuliklari
yikar. Asaf Halet Ce-
lebi'nin “Ibrahim” siirindeki o
carpici dizedeki gibi: “Ibrahim,
icimdeki putlari devir...”

Tasavvufta nefis terbiyesi bir
slrectir; bir tekamul sUrecidir,
kisiyi manevi olarak dénusti-
rir. Baslangicta her arzusuna
kapilmis, nefsinin esiri olmus
durumdaki kisi “nefs-i emma-
re” mertebesindedir. Sonra is-

ledigi yanlislara Gzaldr, kendini
yargilar, vicdan azabi ¢eker ve
tovbeye yonelir. Bu nefs-i lev-
vamedir. Arkasindan icinden
gelen seslere kulak verir, dog-
ruyu yanlisi gérmeye baslar
(nefs-i milhime); kalbi dinya
heveslerinden arinir, ilahi aska
yakinlasir. Bu yakinliktan seki-
net dogar, her turld siphe ber-
taraf edilir. Kisinin arzulari tes-
kin, kalbi mutmain olur: Nefs-i
mutmainnede hakiki huzura
ulasilir.

BiR INSAN MESELESim———

Bu mertebeleri tek tek ele alir-
ken bir ic gozlemi dustnelim:
Nefis 6nce tutkularinin girda-
binda savrulur, sonra pisman-
likla titrer, ardindan icindeki
ilahi rehberden nasihat alir ve
sonunda ginln telasini bira-
karak dingin bir kalbe kavusur.
Nitekim Aliya Izzetbegovice
gore insani varliklar arasinda
farkli kilan asil 6zgiirlik bilinci,
kisinin tercihlerinin sorumlu-
lugunu omuzlamasidir. Insan,
6zgur oldugu igin secimler ya-
par; yaptigl her secimin hesa-
bini veren, vermeyi goze alan
bir varliktir.

Islam, diinya hayatina nizam
getiren bir din olarak hakiki
ozgurligin yolunu gosterir.
Asil 6zgurlik, nefsin emirleri-
ne “dur!” diyebilmektir. Tak-
va, Allah’a karsli sorumluluk
bilincidir. Yani kalpte Allah’in
varliginin hep canli tutulmasi
demektir. Nefsin ve seytanin
esaretinden  kurtulan-
lar bu sayede gercek
huzuru bulur. Nitekim
Allah’in “takva sahiple-
ri”yle dost oldugu (Casive,
45/19), onlarin hem dun-
yada hem ahirette 6z-
glrllige kavusturulacag) bildi-
rilir. Islam’da izzet ve onur,
insanin  biricik Yaradan’a
kullugundan gelir. Insan
“icindeki putlan” yikmayi
basardiginda, onu Rabbi ile
bulusturacak hakiki 6zgur-
lUge kavusur. Gergek 6zgur-
lik, nefsin zincirlerini kir-
makla ve Rabbe glivenmekle
muimkindir. Zamanin hikmui-
nl idrak etmek, Islam’iidrakle
gerceklesecektir. m
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KITAP

MEDENIYETI

ISLAMI ILIMLER KAVSAGINDA BIR KOSE TASI:

ER-RISALE

Dr. Elif ERDEM

o
badetten glinlik yasama,
ekonomiden devlet yone-
timine, toplumsal hayat-
tan uluslararasi iliskilere
insanin her alandaki faaliyetle-
rini dizenleyen, ayrintili ve go-
gu zaman da girift meselelerle
ilgilenmesi gereken fikih ilmini
glcll bir sistematige kavustu-
ran kadim bir kilavuz: er-Risdle.

Fikih usuline dair ginimuize
ulasan ilk eser olan er-Risdle,
Muhammed b. Idris es-Safi (.
204/820) tarafindan, kendi-
si gibi fikih ve hadis ilimlerin-
de temaytiz etmis bir alim olan
Abdurrahman b. Mehdi’nin ta-
lebiyle kaleme alinmistir. “KU-
clk kitapgik veya mektup” an-
lamlarina gelen “risale” ismiyle
anilmasi, mektup olarak gon-
derilmesinden  kaynaklanmis
olmalidir. Fakat Bagdat’ta ya-
zildig1 bu ilk haliyle kalmamis;
Imam Safi, lizerinde tasarruf-
larda bulundugu bu esere ilmi
olgunluga eristigi Misir yillarin-
da son halini vermistir. Yazildigl
donemden itibaren genis capli
yanki uyandiran eserin kiymeti,
muellifinin ilmi birikimi, siste-
matik dustince becerisi ve mu-
hakeme yeteneginden gelmek-
tedir. Zira Imam Safi, tek bir
kanaldan beslenmeyip muh-
telif bolgelerdeki fikih bilgisi-
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ni ana kaynaklarindan alarak
6zUmsemis ve tek bir metoda
bagli kalmak yerine farkl fikih
ekollerinin izledigi yontemler
Uzerinde calisarak nihayetin-
de 6zgin bir dislince sistemi
gelistirmisti.  Bu dogrultuda
Imam Malik’ten Medine fikhi-
ni, Hanefi mezhebinin onclle-
rinden Muhammed b. Hasan
es-Seybani'den Irak fikhini 6g-
renen muellif, Mekke'de kaldi-
gl slrecte buranin fikhina da
vakif olmus; boylece donemin
mevcut hukuk birikimden aza-
mi Olglide istifade etmistir. Bu
zengin birikim ona kapsayici bir
bakis acgisI kazandirmis, ekolle-
rin glicli ve zayif yonlerine vakif
olmasi, meseleleri daha saglik-
lI bicimde ele alarak glcld ar-
glimanlar gelistirmesine imkan
saglamistir. Ayni konuya verilen
hikumlerdeki farkliliklari ve ca-
tismalar degerlendirerek bun-
larin arka planindaki sebeplere
yonelen Imam Safi, fikhi hii-
kiimlerin ortaya c¢ikis surecini
irdelemis ve dogru hikim ver-
mek icin nasil bir yol izlenme-
si gerektigine dair temel ilke-
ler ortaya koymustur. er-Risdle,
onun fikih usulline dair gelistir-
digi bu 6zgluin dislince sistemi-
ni 6zlu bir sekilde ortaya koyan
kurucu bir metindir.

er-Risdle’nin sekillenmesinde
donemin tartismalari etkili ol-
mustur. Haricilik, Mirciilik, Sia,
Malikilik ve Hanefilik gibi pek
cok farkli mezhebin varligina
sahit oldugumuz bu donem-
de Hz. Peygamber’in otorite-
si, sinnetin ne oldugu, hadisin
delil degeri gibi konular Uze-
rinde ciddi tartismalar yasan-
maktaydi. Bir yandan Muteli-
ze'nin dinl meselelerin anlasil-
masl ve yorumlanmasinda akli
onceleyen tutumu, bir yandan
hakkinda ayet veya hadis bu-
lunmayan konularda sah-
si gorlslere basvurmakta be-
is gormeyen re’y ehlinin yak-
lasimlari, bir yandan da hadis
uydurmaciliginin etkisiyle ha-
dislere duyulan giivenin azal-
mas! eserin yazilmasinda te-
tikleyici rol oynamistir. er-Risa-
le’de o, ayet ve hadislerin (nas)
otoritesini ortaya koymay! he-
deflemis, bu minvalde kitabina
“Beyan” kavramini aglklayarak
baslamistir. Buna goére gunlik
hayatta karsilasilan her mese-
lenin ¢ozUiminl naslarda bul-
mak mimkinddr. Kur’an'da
bazi hususlar agikga bildiril-
misken bazilari Hz. Peygam-
ber’in agiklamasiyla bilinebilir.
Ilahi hitapta hiikim belirtilme-
yen konularda Hz. Peygamber



bir stinnet ortaya koyabilir, bu-
nun da asli Kur’an’da var oldu-
gundan ona da uymak gerekir.
Kur’an ve stinnetin gelismezli-
gine dikkat ceken muellif, Hz.
Peygamber olmadan Kur’an’in
da anlasilamayacagini ozellik-
le vurgulamistir. Herhangi bir
konuda bir hadis rivayeti var-
sa bu, tek kanaldan gelmis bi-
le olsa baskalarinin gorusleri-
ne tercih edilir.

Beyan bahsinden sonra kitap-
ta islenen baslica konular sun-
lardir: Kitap ve stnnetteki am
ve has (genel ve ozel) ifadeler-
le bunlar arasindaki iliski, stin-
netin hikim kaynagl olusu,
nesih, bilginin cesitleri ve de-
geri, hadis rivayeti, hadislerde-
ki illetler, haber-i vahid, icma,
kiyas, ictihat, istihsan, ilim eh-
li arasindaki gorus ayriliklari ve
sahabe kavilleri... Bu konulara
baktigimizda eserin fikih usull
konularinin tamaminin isleyen
bir kitap olmadigl fark edil-
mektedir. Zira Imam Safi'nin
boyle bir hedefi yoktur. Onun
maksadi, fikhi hikim verme-
de keyfiligi ortadan kaldirmak
igin tutarli bir usul belirlemek-
tir. Kitap ve slnnetin otorite-
sinin vazgecilmez oldugu bu
usulde farkli durumlarda bu
esaslardan nasil hikim cikari-
lacagl meselesi sistematik bir
dislnceyle ele alinmistir. Bu-
nunla birlikte metinde kurgu-
sal kopukluklar ve tekrarlara
da rastlanmaktadir. Bu eksik-
likleri er-Risale’nin yazili telif
geleneginin hentiz olusmadigi
bir dénemin Urind olmasiyla
izah etmek mumkdndur.

Dinin anlasilmasinda ve ya-
sanmasinda Kur’an’in yeter-
lioldugu, dogrulugundan emin
olmanin zor oldugu hadis ve

slinnetlere ihtiyac duyulmadi-
81 seklindeki anlayisi hikim-
stz kilmaya gayret eden mu-
ellif, eserin butininde Hz.
Peygamber’in otoritesini te-
mellendirmeye azami gayret
gostermistir. Kitabin icerigine
baktigimizda blylik bir kismi-
nin hadis konularini izaha ay-
rilmis olmasi bu gabanin en
bariz gostergesidir. Bu bakim-
dan eser, hadis usuld alanin-
da da ilkler arasina girmis; ele
aldigl konular, tanimlar ve ka-
idelerle klasik hadis usultinde
de 6nemli bir kilometre tasini
temsil etmistir. Eserde vurgu-
lanan bir diger tema da Arap-
canin o6nemidir. Arap dilinin
Kur’an’ranlamak igin elzem ol-

KiTAP MEDENIYETIi B———

dugunu ifade eden Imam Safi,
kisinin bu dile hakimiyeti 6lgl-
slinde Kur’an’i ve Hz. Peygam-
ber’i dogru anlayabilecegini
savunmustur.

Hacminin klcUkligine kar-
sin muazzam etkisiyle Islami
literatlrdeki essiz yerini alan
er-Risdle’ye  Muhammed b.
Ali el-Kaffal es-Sasi, Ebu Be-
kir el-Cevzaki, RuUknulislam
el-Ciiveyni gibi taninmis alim-
lerin serhler yazdig bilinse de
bunlarin highiri ginimize ula-
samamistir. Ingilizce, Fransiz-
ca, Urduca gibi pek cok dilde
cevirisi olan bu kiymetli eserin
dilimize ilk terciimesi basarisiz
olsa da buglin elimizde glizel
bir cevirisi mevcuttur.
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TUTUMII -

HIZLI ZENGINLESME TUTKUSU:
KRIPTO VARLIKLAR VE
SPEKULATIF YATIRIMLAR

Bir onceki yazida, kapitalist zihniyetin mer-
kezinde yer alan sinirsiz birikim arzusunun
nasil yalnizca parayla sinirli kalmayip insa-
nin kendisini ve iliskilerini de kapsayacak
sekilde genisledigini ele almistik. Bu yazi-
da ise hizli zenginlesme arzusuna ve onun
glinimuzdeki en gorinur araci olan krip-
to varliklar ile diger spekdilatif yatinmlara
odaklanacagiz. Bu yazi, iki temel kisimdan
olusmaktadir: Ilk kisimda, bu araclarin ne
oldugunu ve fikhi statileri etrafindaki tar-
tismalari kisaca tanitacak; ikinci ve asil ki-
simda ise bu araclarin bir neslin zihin yapi-
sini nasil dontstirddgind.

Kripto paralar, ilk olarak merkezl bir oto-
riteye (devlet ya da merkez bankasi) ihti-
yac duymadan, elektronik ortamda trans-
fer edilebilen bir 6deme araci olma iddia-
siyla ortaya ¢ikmistir. Temelinde, islemleri
dagitik bir kayit sisteminde tutan blokzin-
cir (blockchain) teknolojisi yer alir. Bu tek-
nolojinin itk érnekleri, bir nevi “dijital nakit”
olarak tasarlanmisti. Ancak zaman iginde
bu varliklarin glindelik hayatta bir 6deme
aracl olarak kullanimi oldukga sinirli kalds;
bunun yerine fiyatlarinin kisa slirede sert
bicimde ylkselip diismesi, onlari dncelik-
li olarak bir spekilasyon ve yatirim aracina
doéndstardd. Bugln kripto varliklarin biytk
cogunlugu, bir mal ya da hizmet satin al-
mak icin degil “ucuza alip pahaliya satma”
umuduyla elde tutulmaktadir. Ayni man-
tik, cogu ornekte gercek bir Gretim karsilig
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olmaksizin el degistiren NFT’ler (Non-Fun-
gible Token-Nitelikli Fikri Tapu) ve borsada-
ki kisa vadeli spekdlatif alim satim islemleri
icin de gegerlidir. Bu araglarin ortak 6zelligi,
degerlerinin buyUk olclide gelecekteki fiyat
beklentisine, yani baskalarinin daha yiiksek
fiyattan almaya razi olacag) varsayimina da-
yanmasidir.

Peki kripto paralar fikhen nasil degerlendi-
rilmektedir? Diyanet Isleri Bagkanlig Din Is-
leri YUksek Kurulu, 4 Aralik 2017 tarihli ka-
rarinda, bir paranin kullaniminin caiz olabil-
mesi icin 6zinde biylk belirsizlik (garar)
tasimamasi, bir aldatma (tagrir) aracina do-
nismemesi ve belli bir kesimin haksiz zen-
ginlesmesine yol agmamasi gerektigini be-
lirtir. Kurul, bu élgutleri kripto paralara uygu-
layarak su sonuca ulasir: “Kendi 6ziinde cid-
di belirsizlikler tasiyan, aldanma ve aldatma
riski ileri dizeyde olan, dolayisiyla herhangi
bir giivencesi bulunmayan ve kamuoyunda
saadet zinciri olarak bilinen uygulamalar gi-
bi belirli kesimlerin haksiz ve sebepsiz zen-
ginlesmesine yol acan kripto paralarin kul-
lanimi caiz degildir.”

Bu degerlendirme, Tirkiye'ye 6zgi de degil-
dir Ustelik. Misir Fetva Kurumu, ayni gerek-
celere para basma yetkisinin kamu otorite-
sine ait olmasini da ekleyerek kripto para-
larin alim satimini caiz gérmemistir. Dinya
Misliman Alimler Birligi'nin Ictihad ve Fet-
va Komisyonu ise 2022 yilinda, bu araclarin



paranin rikinlerini ve islevle-
rini tasimadigl, gercek bir mev-
cudu temsil etmedigi ve kara
para aklama gibi agir zararlara
zemin hazirladigl gerekceleriy-
le ayni sonuca ulasmistir. Ko-
misyonun ayrica vurguladigl bir
husus, bu yazinin bundan son-
raki kismi bakimindan o6zellikle
dnemlidir: Bu araclarla yapilan
islemler gercek bir Gretim ya da
ticaret faydasi dogurmamakta,
emek ve Uretimle bag kurul-
mamis salt bir kar arayisina do-
nusmekte; bu ydniyle seriatin
mala dair maksatlarina da ayki-
ri dismektedir.

Bununla birlikte bu varliklarin
mabhiyeti, yani fikhen mal mi
para mi yoksa bambaska bir
sey mi sayilacaklari, hala de-
rinlemesine arastirmayi bek-
leyen bir meseledir. Nitekim
belirsizlik ve denetimsizlik gibi
sakincalarin giderilmesi halin-
de, belli sartlar altinda cevaz
veren alimler de vardir.

Bu yazinin asil meselesiise ca-
izlik tartismasinin 6tesinde yer
alir. Bu tartisma elbette 6nem-
lidir; fakat onun golgesinde ka-
lan ve gogu zaman gozden ka-
¢an farkli bir mesele vardir: Bu
araglarin insanlarin zihin ya-
pisini nasil degistirdigi. Bugln
pek cok geng, kripto varliklar
ya da borsa yatirimlari Gzerin-
den herhangi bir emek harca-
madan ve topluma somut bir
katki sunmadan zenginlesme-
nin yolunu aramaktadir. Stirek-
li fiyat grafiklerini takip etmek,
anlik kazang ve kayip hesap-
lari yapmak ve “acaba bir fir-
satl kagirdim mi?” endisesiy-

le zihnini bu yatinmlara teslim
etmek, bir tir zihinsel esarete
donlsmektedir.

Bu zihinsel mesguliyetin be-
deli agirdir. Béyle bir zihin, in-
sanin bir kul olarak hayatini
saglikli bicimde strdirmesini
gliclestirmekte, onu Uretken-
likten uzaklastirmakta ve top-
lumsal iliskilerini zayiflatmak-
tadir. Ustelik bu arayisa giren-
lerin blyUk cogunlugu hayali-
ni kurduklarr zenginlige ulasa-
mamaktadir. Bunun neticesin-
de en verimli yillarini faydasiz
bir beklentiyle tiketen, mut-
suz ve yaptigl iste anlam bula-
mayan bir nesil ortaya ¢itkmak-
tadir. Burada gercekte olan,
kazancin blylk 6lcide piya-
saya erken girenlerle aracilik
hizmeti sunanlara akmasi; ge-
nis kitlelerin ise “her an zen-
gin olabilirim” beklentisiyle bu
akisI finanse etmesidir.

Daha 6nce ele aldigimiz kesb
(kazang) anlayisi cergevesin-
de zenginlesmenin veya ser-
maye birikiminin kendisi bir
amag¢ degildir. Kapitalizmin is-
leyis mantigl ise bunun tersi
bir zemine kuruludur. Sistem,
toplumsal faydayl degil sinir-
siz sermaye birikimini esas
alir. Bireyden beklenen tutum
da buna uygun olarak faydasi-
ni ve karini azamilestirmektir.
Yine de sanayi kapitalizminde
zenginlesmenin yolu insanlara
bir Grin ya da hizmet satmak-
tan gectigi icin toplumsal fay-
da amaclanmasa dahi bu sl-
recin istenmeden ortaya ¢ikan
bir yan trinG olabiliyordu. Me-
sela ayakkabi Ureten bir kisi,

FINANSAL OKURYAZARLIK B————

yalnizca kazanmayi hedefle-
se bile bu ugurda topluma fii-
len bir hizmet sunmak zorun-
daydi. Oysa finansallasan gu-
nimuz ekonomisinde zengin-
lesmenin araci olarak toplum-
sal katki saglama zorunlulugu
giderek ortadan kalkmaktadir.
Kripto varliklar basta olmak
Uzere spekulatif araclar, hichir
deger Gretmeden, sadece fiyat
hareketlerinden kazanc elde
etme vaadiyle bu bagl kopar-
maktadir.

Bu sebeple kripto varliklar ve
spekilasyona acik diger yati-
rim araclariyla iliskimizi kesb
OlcUtleri cercevesinde kurma-
miz gerekir. Amacimiz, yuk-
sek risk alip kisa sUrede zen-
gin olmak degil bu dinyada-
Ki rolimuzl, yani Allah’a karsi
bir mukellef olusumuzu unut-
madan hareket etmek olmali-
dir. Unutulmamalidir ki mesru
zenginlesmenin yolu emek te-
melli, gercek deger Ureten ve
insanin zihinsel huzurunu ko-
ruyan kazanc bicimlerinden
gecer. Zihnin huzurunu sirek-
li bir “kazang kayip” telasina
terk etmek pahasina elde edi-
len getiri ne blyukllikte olur-
sa olsun, bir kulun pesine dus-
meye deger bulacagl bir ka-
zang degildir. Aslinda burada-
ki tercih, dizinin ilk yazisinda
isaret ettigimiz temel gerilimin
gundelik hayattaki tezahtri-
dar: Cikarini azamilestiren bir
6zne mi olacagiz yoksa sorum-
luluklarmin bilincinde bir mi-
kellef mi? Bundan sonraki iki
yazimizda bu sorunun davra-
nis dizeyindeki karsiligini ele
alacagz.
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AYNANIN ZUHURATI:
BIR INSAN,
BIR NIYET,
BIR SANAT,
BIR HAKIKAT

| Stimeyye OGUL

Unya, varlik, gaye der-

ken insan farkinda ol-

sun ya da olmasin bir

anlam kaygisi etra-
finda yasamaktadir. Dilnyaya
gelmis olmak yasama telasi-
nin en blylk etkeniyken varlik
da dogrudan yasamin anlami-
ni olusturan bir kavram olarak
gorindr. Ama kavramlar yeter-
sizdir yol almak igin. Hele yol
bulmak... Istikamet dedigimiz
yere akil rehberlik eder on-
ce. Aklin 6nune kelimeler du-
ser sirayla yol bulmak icin. Bu
kelimeler yumaga donusur. Bir
soru yumagina... O yumak do-
nlp insana dolasir. Bir soruna
evrilir dolandikca. Cozulmesi
gerekir. Boylece anlam arayisi
diser aklin 6niine. Insana dii-
sen, aklin pesine dismek gi-
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bi gorlnir. Oysa aslolan, ha-
kikatin sessizce blylyen kdk-
leridir. Hakikat derine inme-
yi gerektirir. Bunun igin bazen
elde kazma kirek, akil topra-
ginl kazdikca kazmak gerekir.
Bazen akil denizinde vurgun
yer gibi dibe vurmak gerekir.
Bazen gordigunun, duydugu-
nun, dokundugunun sihhati-
ni test etmek icin akli gercek-
lere carpmak gerekir. Boylece
aklin otesindeki vahdetin, akli
baglayan ipi gortinlr. Ne diyor
Imam Rabbani: “Allah’i bul-
maya dogru her atilisinda giz-
li bir put diken aklin tirettigi
putlar ormanini, yine akil bal-
tasiyla devirmis... Ve baltasi-
nin parlak ylzine, dinyanin
en glzel sozu olan ‘Allah Ote-
lerin Otesi; Otelerin otesinden

de otesi, ondan da otesi, her
dtenin otesi...” disturunu yaz-
mistir” (Necip Fazil Kisakiirek, Céle
Inen Nur, Biiyiik Dogu Yayinlari, Istan-
bul, 2001, s. 10-11) Her ne kadar
insan icin hakikat, aklin 6tesi-
ne gecince gozukuyor gibi al-
gilansa da hikmet ve hakikat,
giin icinde dogup batan glines
gibidir. Olanca acikligiyla orta-
dadir. Her glin gortlmektedir
ama alisilagelmis bir varliga ve
etkene donlsmustir. Siradan-
lasmistir. Varliginin asli golge-
dedir. Golgesinin anlami koca
bir stk(ttadir. Golgenin haki-
katini gorecek olan da ne goz-
dir ne akildir. Iste bu yiizden
insan arayistadir. Peki, bu ara-
yisin yankisi nerelerden gelir?
Bazen bir vahyin dokusunda
bazen bir riizgar ugultusunda,
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bazen inzivanin ve yoklugun
sadeliginde bazen kalabaligin
derinliginde, bazen bir imtiha-
nin sabir duraginda, bazen bir
nimetin stkriinde bulunur.

Sukdr vesilesi nimetler, insan
kiligina girerek de hayata dahil
olur. Bir insan diser dnlinlze
aynanizda. Kemal sahibi. Ke-
lami kaleme giydirmis bir zevk
sahibi. “Kaleme andolsun
diyen Rabbin sézine kendi-
ni mahdrlemis bir gondl sahi-
bi. Ya da bir baskasi gortintve-
rir birden. Daha kucuk yaslar-
da kuslarla sohbete baslamis,
Farisi’yi kus dilinde 6grenmis
bir génil iscisi. Birinin golge-
si katisir digerlerine. Elinin be-
reketiyle fikrinin bereketi tasip
durur marifetiyle. Marifet ehli-
dir oncelikle. Eklenir zincirle-
me boyle insanlar hayatin ay-
nasindan dmrimiuze. Mehmed
Sevki Efendiler, Ali Nihad Tar-
lanlar, Siheyl Unverler, Nec-
mettin Okyaylar, Mustafa Diiz-
ginmanlar, Hamit Aytaclar...
Hizirlanir, sirlanir dmre. Bir ib-
ret fisildar hayatindan, bir rol
biger arayisimiza, yola engel
bir tasi ceker, bir Umit birakir
gonle, bir dirilis ile baglar insa-
ni... Herkes feyzinden bir par-
casini baskasinin feyz ve hida-
yetine ortak eder, yol devam
eder bdyle. Ta ki herkes ken-
di yolunu bulana kadar. Isma-
il Hakki Bursevi de bu yolu su
sekilde tarif eder: “Allah’a gi-
den yollar, mahlukatin nefes-
leri sayisincadir” (ismail Hakki
Bursevi, Tamamu’l-Feyz Fi Babi'r-Ricdl,

17

Tirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskan-
Ligl Yayinlari, Istanbul, 2020, s. 29)

Her nefesin, yolun bugusu yan-
sir bir bagska aynada. O bugu-
da beliren yuzlerden biri: Meh-
med Sevki Efendi. Henlz ¢ ya
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da dort yaslarinda bir cocuk-
tur. Kastamonu'da Seyyidler
kdylinde yasarken Istanbul'da
yasayan dayisi Hulusi Efendi
hayatina tevafuk eder. Dayis
tarafindan heybenin bir gézin-
de kendisi bir goziinde kiz kar-
desi Istanbul’a gotirilir. Tes-
bihte hata olmaz, amca Mut-
talib’in yegeni Seybe’yi Mek-
ke'ye getirmesini animsatir bu
hadise. Hicretin aralik kapisin-
dan kiclk yaslarda gecerken
tevekkilln bdydtttgl insanla-
rin benzerliklerini anlatir ade-
ta. Sevki Efendi, dayisi Hulu-
si Efendi'nin tedrisatinda ya-
zI yazmaya baslar. Nesih, si-
lUs ve rika 6grenmektedir. Bir
yandan Sibyan Mektebi'ne git-
mekte diger yandan Harputlu
Ishak Hoca’dan ilim tahsil et-
mektedir. Bir rivayete gore 12,
bir rivayete gore 14 yasinda,
yazida hocasindan o6grenile-
cek her seyi 6grenmistir. Hulu-
si Efendi de bunun farkindadir.
Icazetini hazir eder ve su soz-
lerle teslim eder: “Ben sana
yazlyl bu kadar 6gretebilirim.
Bundan ilerisini Mustafa Iz-
zet Efendi’den ve diger hattat-
lardan 6gren.” (Mustafa Bektasog-
lu, Hat Sanati ve Kastamonulu Hattat-
lar, Even Medya, Ankara, 2018, s. 178)
Sevki Efendi, neredeyse on yil
boyunca terbiyesi ve tedrisa-
tiyla yetistigi kiymetli hocasi
Hulusi Efendi’ye, Mehmet Sev-
ki Efendi ekollnln olusmasi-
na vesile olacak o cevabi ve-
rir. “Ben sizden basgkasina git-

”

mem.

Hat sanatinin, ruhun hende-
sesi oldugu bilinmektedir. Ka-
lemin kagittan cok kalbe do-
kundugu da bir gercektir. Cln-
ki hat her ne kadar glzel cizgi
cekmek sanati olsa da Allah’a

bir dua ile baslar. “Rabbim! Is-
lerimi kolaylastir, zorlastirma.
Rabbim, islerimi hayirla so-
nuclandir.” Bu dua ile her ta-
lebe, kagit ile kalem arasindan
kendini cekmeyi 68renir. Yazi-
nin kendine ait olmadigini, ya-
zanin kendisi olmadigini 6gre-
nir. Kamis mirekkeple her ab-
dest aldiginda bir niyet ile bes-
lenir talebe. Niyetin, yolu acan
bir anahtar oldugu gorulir. Ni-
tekim Sevki Efendi’de de gorii-
len bu niyettir. Hocasina tevec-
cthl ve hirmeti o kadar na-
ziktir ki kalbi kirilmasin ister ve
baska bir hocayi tercih etmez.
Eger Hulusi Efendi'nin dedi-
gi gibi Mustafa Izzet Efendi’ye
devam etseydi onun talebe-
lerinden ama siradan bir hat-
tat olurdu. Ama onun hocasl-
na olan tavri, hocasinin kalbini
o denli mahzun eder ki sanati-
ni dmrinden dmmete yansita-
cak duayr alir hocasindan. Sev-
ki Efendi Mektebi’'nin ilk tohu-
mu bu duayla atilmis olur. Sev-
ki Efendi, hocasindan sonra
hattini, Hafiz Osman ve Isma-
il Zihd?'nin yazilarina bakarak,
onlari tetkik ederek ilerletir.
Alak suresinin 4. ayetinde, “O,
kalemle (yazmay1) 6gretendir.”
buyrulur. Hat sanatinin bugtn
mushaflar, camiler, cesmeler,
tlrbeler, mezar taslari vb. bir-
cok yerde hem estetik hem de
anlam yénuyle kullaniliyor ol-
masi, hattatlarin bu sanati zir-
veye tasiyacak nadide eserler
ortaya koymalari, bu sanatin
rahmani kudrete ram oldugu-
nu acgikca gostermekte, ayetin
yasayan bir tefsiri olarak hayat
bulmaktadir.

Sevki Efendi, Harbiye Neza-
reti'nde Mekteb-i Seraskeri
Odas’’nda memuriyete baslar.



Aradan birkag yil gectikten
sonra Mense-i Kiittab-1 Askeri-
ye’de askeri katipler yetistir-
mek icin rika muallimligine ta-
yin edilir. Yildiz Sarayi’nda agi-
lan Mekteb-i Sehzadegan'da
sehzadelere hat muallimligine
gorevlendirilir. Ayni zamanda
evi de bir medrese gibidir. Il-
mini ve sanatini gecim kaynagi
olarak kullanmaz. Evine harca-
digl sadece memuriyetten ka-
zandigl maasidir. Sanatindan
kazandig her kurusu, Cenab-i
Hak’tan muhtaclara dagitmak
icin bir emanet olarak gortr ve
vakfeder. Bir sanatkar olarak
Musavvir ve Bari’ sifatlariyla
aleme tecelli eden asil sanat-
karin kim oldugunu bilir. Asil
sanatkarin golgesinde kendi
sanatinin bir emanet oldugu-
nun, her seyin O’ndan geldigi-
nin, yaptiklarinin O’na dénece-
ginin idrakiyle yasar adeta.

Sevki Efendi, geceleri yatsi na-
mazindan sonra yazi yazmaz,
uyur. Sabah namazindan son-
ra iki saat mesk ile mesgul olur
ve vazifesine gider. Cuma gin-
leri de sabah vaktinden cu-
ma vaktine kadar talebeleriy-
le mesgul olur. Insan, hayatin-
da neye temayil ederse hem
hilinde hem de yasantisinda
onun izleri ortaya ¢ikar. Sevki
Efendi sabah mesk ile mesgul
olurken hilye-i serif yazmay!
adet edinir. Yakin arkadasi hat-
tat Sami Efendi onunicin “Sev-
ki’nin elinden istese de fena
harf gcikmazdi.” der. Onu anla-
tanlar yazisinin da ahlaki kadar
plrlzstz oldugunu soyler.

Hat sanati insana kendini ve
hakikati anlatmaktadir. Biyik
hattatlarin tariflerinin bu den-
i mUkemmel olmasi bundan-
dir. Sadece hat sanati degil sa-

Hat sanatinin,
ruhun
hendesesi
oldugu
bilinmektedir.
Kalemin
kagittan

cok kalbe
dokundugu da
bir gercektir.
Ciinkii hat,
her ne kadar
giizel cizgi
cekmek sanati
olsa da Allah’a
bir duaile
baslar.

KULTUR SANAT EDEBIYATB———————

natin her nevi, insanin ruhun-
da, hayatinda bir doénlisime
gark olmakta ve insana haki-
kati anlayacak bir feraset ka-
zandirmaktadir. O sebeple sa-
natl sadece icra degil temasa
etmek de onemlidir. Tefekkiir,
tezekkdr, tedebbr hasletlerini
kazanmaya yardimci olan sa-
nat, sanatgisinda tezahlr eder.
Halis niyet ile baslanan, O’nun
adini ylcelten bir yolda, yolu
yurlyene ilahi himmet erisir.
Sevki Efendi galismadigl gin-
lerde bile hat levhalari inceler,
sanat ile iliskisini bir gtin olsun
aksatmaz. Sanatta her gin bi-
raz daha ilerler. Hayat| boyun-
ca yirmi bes mushaf, sayisiz
clz ve evrad yazar. 1887 yi-
linin 7 Mayis'inda vefat eder.
Merkezefendi  Kabristani’nda
dayisi Hulusi Efendi'nin yani-
na defnedilir. O bir hattat ola-
rak sadece kendi 6mriine yaz-
mamistir. Onu taniyan, bilen,
taniyacak olan herkesin ayna-
sinda Mehmet Sevki Efendi’nin
bir hatti, bir imzasi vardir. Es-
kilerin, her islerinde, “Gayret
bizden tevfik Allah’tan.” dUs-
turuyla yola ¢ikmalarinin on-
lari nereye vardirdigini goste-
rir bize, yasadigl émiirle. Once
yoldas sonra yol diyerek Meh-
met Sevki Efendi gibi glizel 6r-
nekleri aynamizdan yolumuza
aksettirerek feyz-i ilahiye var-
maktir bize disen. Bu ayna-
dan bazen dirlstlik bazen co-
mertlik bazen hilm bazen sabir
bazen bir durus yansir. Herkes
kendi payina diseni alir bir se-
kilde. Payina ne dustigu de ni-
yete gore... O héalde bir insan,
bir niyet, bir sanat derken bi-
zim hikayemizin kimin ayna-
sinda nasil zuhur edecegi de
aradigimiz hakikatin bir yizi-
dir.m
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ZAMANA
DOKUNMAK

| Mustafa UCURUM

lk saatim ilkokula basladigim yil oldu. Dedem cebin-

den cikardigl piril pinil saati koluma takti. Bu, bildi-

gin saatti. Akrebi, yelkovani, tarihi olan bir saat... Ar-

kadaslarimdan bazilarinda elektronik saat vardi ama
benimki gercek bir saatti. Hevesle bir haftada 6grendim
saati. Gece yatarken bile ¢ikarmadim, kulagima dayayip
saati, bir ninni gibi dinleyerek uyudum. O giin buginddr
kolumda hep bir saat oldu. Cep telefonlari yayginlastikga
birgok kisi kol saatini terk ettiama ben her zaman vakti sa-
atimden ayarladim.

Saat, insanligin zamanla kurdugu derin bagin elle tutu-
lur hali olarak karsimiza cikiyor. Antik dénemlerde glines
saatleri tas ylzeylerde golgelerin yavasca kaymasini izli-
yor. Misir ovalarindaki obeliskler gokylzine uzanarak isik
oyunlarini dizenli bicimde takip ediyor. Su saatleri eski ta-
pinaklarda damlalarin sakin akisiyla dakikalari biriktiriyor.
Orta Cag Avrupa kulelerinde mekanik modeller sokakla-
ra zamani duyuruyor. Camilerde mihrabin iki yaninda dai-
ma ayakta duran duvar saatleri sallanan sarkagclari ile vakti
kolluyor. Cep saatleri yelek ceplerinde hafifce sallanarak
tasinabilirlik kazaniyor. Bu olagan siireg golgelerden dam-
lalara, canlardan bileklere uzanan bir yolculuk ciziyor. Her
model, zamanin nabzini yakaliyor. Insan eliyle sekillenen
bu araclar gecmisin izlerini tasiyor.

GUnesin gokylzindeki hareketini izleyen ilk insan, aslin-
da bir anlamda ilk saatle tanismis oldu. Onlar igcin zaman
golgelerin uzayip kisalmasi, horozun 6ttisl, minarelerden
ylkselen ses, ciceklerin acip kapanmasi kadar dogal bir
akis. Misirlilar dikili taslarla golgeyi izlerken Yunanlar su-
yun bir kaptan digerine damlamasini saymis. Kumun ince-
cik bir cam boyundan akisi, Orta Cag’da manastirlarda dua
vakitlerini belirlemis. Miminler icin zaman, ezanin ruha

dokunan saatinde karsilik buluyor. Mekanik saatlerin
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ilk kaba ornekleri, Avrupa’nin
katedrallerinde halki ibade-
te cagiran dev ganlari ¢almak
icin kuruluyor. Sonra boyunla-
ra asabilecek kadar kiculen ilk
modeller olan yayli saatler ta-
rihteki yerini almis. Derken 17.
ylzyilda sarkacli saatlerle za-
man ol¢ciiminde devrim yasa-
niyor. Ama asil blyik degisim
20. ylUzyilin basinda, kuvars
kristalinin titresimini kesfedin-
ce gerceklesiyor. Artik zaman,
dinyanin déndsinden bagim-
siz, atomlarin titresimine gore
islemeye baslamis.

Saat, kolumda bir aksesuar ol-
manin otesinde, zamanin bile-
gimdeki nabzi gibi. Her sabah
g6zUmU actigimda ilk isim ona
bakmak. Kahvalti ederken ak-
rebin yavas yolculugunu izliyo-
rum. Saatim derslere yetisme-
mi sagliyor, ginimu duzene
koyuyor. Cebimdeki telefona
bakmak varken bile bilegimi
gevirip saate bakmak bana hu-
zur veriyor. Telefon ekrani sa-
yisiz uygulamayla ve bildirim-
lerle dolu. Oysa saatin kadrani
sakin. Yelkovaniyla ve akrebiy-
le dingin bir yolculuk sunuyor.
Bu dinginlik icinde insan ken-
disiyle bas basa kaliyor. Zama-
ni sorgulamadan, onun akigina
teslim olmadan, bilingle takip
ediyor.

Saat takan insanlar zama-
nin kiymetini bilen insanlar-
dir. Bunlar, dakikligi aliskanlik
haline getirir, bagkalarinin za-
manina saygl duyarlar. Rande-
vularina vaktinde gider, islerini
planli ydratdrler. Saate baktig)
her an, bir sonraki adimini dd-
stnlr boyleleri. Bu hareket,
hayatin akisina bilingle katil-
manin gostergesi. Saat kulla-
nanlar, zamani takip ettikle-
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ek

Zaman,

akip giden

bir nehir gibi...
Saat ise

bu nehrin
kiyisindaki

bir olcek.
Nehrin hizini
degistiremeyiz
ama ona gore
yol alabiliriz.
Iste saat,

bu yolculukta
pusulamiz
oluyor.
Nerede
oldugumuzu,
ne kadar

yol aldigimizi,
daha ne kadar
gidecegimizi
gosteriyor.

ri igin ani kacirmazlar. Simdiki
zamanda kalarak gelecege ha-
zirlanirlar. G6z ucuyla bakilan
kadran, gin boyunca yapila-
caklar listesini dizene sokar.
Bu bakis, isler arasinda gecis-
leri kolaylastirir. Bu diizenigin-
de insan kendine daha fazla
vakit bulur. Clinkl zamani bil-
mek, onu kontrol etmek anla-
mina geliyor.

Glndelik hayatta saat, disip-
linin sembold. Ucak saatinde
havaalaninda olan yolcu, tam
vaktinde baslayan bir toplanti,
bitmesi gereken bir sinav... Sa-
atin olmadig bir diinyada her
sey karmasaya donusUr. Gi-
nesin konumuna gore hareket
eden insanlar, bulutlu bir gtin-
de ne vyapacagini sasirmistir
kesin. Bu nedenle saat, mede-
niyetin temel taslarindan biri.
Zamani dizenli takip etmek
{iretkenligi artiryor. Insanlar
islerini yetistirmek icin saate
gliveniyor. Bu glven, toplum-
sal hayatin ritmini olusturuyor.
Fabrikalar ayni saatte calisma-
ya basliyor, okullar ayni saatte
aciliyor, arkadaslarimizla ayni
saatte bulusuyoruz. Saatin ol-
madigl bir dinyada bu es gu-
dim muamkin olabilir mi? Bel-
ki de saat, insanlari birbirine
baglayan goriinmez iplerden
biri.

Calisma masamda klguk bir
masa saati duruyor. Tik takla-
ri esliginde yazilarimi yaziyor,
kitaplarimi okuyorum. Sessiz
gecelerde bu ses, disince-
lerime eslik ediyor. Zamanin
gectigini hatirlatiyor ama tela-
sa kapilmiyorum. Cinkd saatin
ilerleyisi, hayatin ilerledigini
gosteriyor. Her tik, yeni bir ana
uyanis. Her tak, gecmise bira-
kilan bir iz. Bu dongl, insana



hem geciciligi hem sireklili-
gi fisildiyor. Masamin basinda
saatlerce calisirken saatin tik
taklari bana yalniz olmadigimi
hissettiriyor. Sanki gorinmez
bir dost, zamani benimle pay-
lasiyor. Her saat basi calan zil,
kisa bir mola vermemi hatirla-
tiyor. Pencereye yonelip disa-
riyl izliyorum, sonra yeniden
isimin basina donliyorum. Bu
kiclk dokunuslar, ginin aki-
sintanlamli kiliyor.

Bilegimdeki saat bir hatira
defteri gibi. Dedemden yadi-
gar olan ilk saat, hala cekme-
cemde duruyor. Ona baktikca
cocukluguma, dedemin elle-
rine, onun bana anlattigl eski
zaman hikayelerine gidiyorum.
Her saat, bir dyku tasiyor aslin-
da. Kimi bir hediye kimi bir ba-
sari 6dili kimi bir miras... In-
sanlar saatlerini degistirdikce
hayatlarinin farkli dénemleri-
ne yolculuk yapiyor. Gegmis-
le buglin arasinda kopru kuru-
yor. Universiteyi kazandigimda
babamin bana aldigl saat, 68-
retmenlige basladigimda ilk
maasimla aldigim saat, digln
ginimde kolumdaki saat...
Her biri ayri bir ani, ayr bir
duygu tasiyor. Saatler sadece
zamani gostermiyor, hayatimi-
zin donUim noktalarina taniklik
ediyor.

GUnlmUzde bircok kisi saa-
ti telefonundan takip ediyor.
Kolunda saat olmayanlar, vak-
ti 68renmek icin ekrani acgiyor.
Bu buylk kolaylik ama saatin
bilekteki yeri baska. Insan, sa-
ati bileginde hissettiginde za-
manla kurdugu bag daha guglu
oluyor. Telefona her bakis, bel-
ki baska bir bildirimle dikka-
ti dagitiyor. Oysa saat, zamani
soyluyor. Net ve sessiz bir bil-

gi sunuyor insana. Toplu tasi-
mada yolculuk yaparken etra-
fimdakileri izliyorum. Cogu kisi
telefonuna gomdilmds, sanal
bir akista kayboluyor. Bilegin-
deki saate bakan birini gordu-
gumde, o kisinin zamana daha
bilincli yaklastigini disintyo-
rum. Telefonunu eline alip sa-
ate bakmak varken o kisa bir
bakisla yetiniyor ve yoluna de-
vam ediyor. Bu kicUk fark, as-
linda buytk bir zihinsel 6zgur-
lUk sunuyor insana.

Saatlerin icindeki mekanizma,
muhendislik harikasl. Minik
carklar, birbirine kenetlenmis
disliler, salinim yapan denge
carki... Bu kusursuz uyum, da-
kikalari saatlere, saatleri giin-
lere dondstiriyor. Insan, bu
mekanizmaya baktiginda di-
zenin guzelligini goruyor. Ha-
yatin  karmasasinda, saatin
icindeki bu dizenli isleyis in-
sana yol gosteriyor. Zamani
parcalara ayirarak anlamlan-
dinyoruz. Sabah, 6gle, aksam,
gece... Bu bolumler hayati ko-
laylastiriyor. Mekanik bir saa-
tin arka kapagini acip igini iz-
lemek ayri bir keyif. O kiglk
dlinyada her sey yerli yerinde,
her parca uyum icinde calisi-
yor. Insan, bu manzarayi izler-
ken hayatin karmasasi icinde
bir dizen bulmanin mimkin
oldugunu hatirliyor.

Saat takan birini gordigimde
o kisinin zamana 6nem verdi-
gini disuntyorum. Dakikligin
ve planli yasamin izlerini tasi-
yor bu tutum. Is gériismelerin-
de saatine bakan aday, sorum-
luluk sahibi izlenimi birakiyor.
Bir arkadas bulusmasinda sa-
atine goz atan kisi, digerleri-
nin zamanini ddsdndyor. Bu
basit hareket, aslinda incelik-
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li bir davranis. Saat, bu inceligi
bilegimizde slrekli hatirlatiyor.
Ustelik saat takan insanlar, ge-
nellikle daha dtzenli ve plan-
lI oluyor. Gunlik islerini liste-
liyor, dnceliklerini belirliyor,
zamanini verimli kullaniyor. Bu
aliskanliklar, is hayatinda ba-
sartyl, 6zel hayatta huzuru be-
raberinde getiriyor.

Zaman, akip giden bir nehir
gibi... Saat ise bu nehrin kiyi-
sindaki bir olcek. Nehrin hi-
zini degistiremeyiz ama ona
gore yol alabiliriz. Iste saat,
bu yolculukta pusulamiz olu-
yor. Nerede oldugumuzu, ne
kadar yol aldigimizi, daha ne
kadar gidecegimizi gosteriyor.
Insanlik binlerce yildir zaman
olcmek icin ugrasiyor. Glinesin
dogusundan atom titresimleri-
ne uzanan bu sertiven, insanin
merakinin ve dizen arayisinin
eseri.

Cocuklugumda gece kulagima
dayadigim saat, bugln bile ¢a-
lismaya devam ediyor. O ses,
ninni gibi sarmaliyor beni. Za-
manin yumusak ve dingin aki-
sini hatirlatiyor. Kolumda bir
saat oldugunda kendimi ta-
mamlanmis hissediyorum. Bir
alet degil bir dost. Bana geg-
misi animsatan, gelecege ha-
zirlayan, ani yasatan bir dost.
Iste bu yiizden saatler, insan-
lik tarihi boyunca hep var oldu.
Bundan sonra da var olacak.
CUnkU insan, zamanin ne ol-
dugunu tam olarak bilme-
se de onu takip etmekten hig
vazgecmiyor. Her sabah gozi-
muzl actigimizda saate baki-
yoruz. Her aksam yatarken sa-
bah icin kuruyoruz alarmi. Bu
dongu, hayatin ta kendisi. Sa-
atler ise bu donginln sessiz
taniklari.
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Insanoglunun madde alemini algilama bicimi, ylzyillar boyunca
biyolojik gdziiniin gérdiigi ufuk cizgisiyle sinirliydi. Insanlik, ciplak
g6zln secebildigi kadariyla yetiniyordu. Ta ki 1s18in yoninu bukip onu
sekillendiren bir nesneyle tanisana dek...

Bir kum tanesinin atesle birlesip saydam bir cam parcasina

doniismesi, insanlik tarihinin biiyiik ve zarif bir doniim noktasiydi.

Camin ve kavisli yiizeylerin 15181 kirma

aydinlanmanin anahtarina doniistiirdii.

13. yizyil Avrupasi’nda gozlik mercekleri gelistirilirken 16.
ve 17. yuzyillara gelindiginde mikroskop ve teleskop gibi
optik aletleri icat ediliyordu.

Heysem’in insanliga armagan ettigi bu anahtarla

acilan kapilar, kat edilen yollar; insanligin ilk bilimsel,

duygusal ve entelektiiel sicramalari sayilabilir.
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KIRILMA NOKTASI| B———

Italyan fizikci ve astronom Galileo Galilei, gelistirdigi giiclii
teleskobunu gokylziine cevirdiginde plrlzsiz sanilan Ay’in
kraterli ylizeyini ve JUpiter’in uydularini gorda.

Giineg’in lizerinde lekeler oldugunu ve kendi etrafinda

dondiigiinii gozlemledi. Boylece insan, evrenin

merkezinde, engin boslukta kiiciik bir yolcu oldugunu

Ote yandan 1590’li yillarda

Hollandali gozliik iireticisi Zacharias

Felsefi manada ise insana duyularinin sinirini hatirlatarak gergegin
gorindigunden ¢ok daha derin oldugunu 6greten optik mercekler,
tip ve biyolojiden uzay gozlemleri ve astrolojiye pek gok bilim
dalinda; fotograf makineleri ve beyaz perdenin objektiflerinden
projeksiyon cihazlarina birgok egitim ve medya alaninda; hassas
olcim ve lazer odaklama sistemlerinden veri transferlerini
saglayan fiber optiklere sayisiz sanayi ve teknoloji hamlelerinde
kullanilmaktadir.

Dolayisiyla mercegin icadi, insanlik tarihinin en
saydam, en kirilgan ve en zarif kirilma noktasi
kabul edilse gerektir.
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ABDURRAHMAN B.
SEMURE
KABILE ISLAM

SANCAGINI

SABITLEYEN SAHABI

| Enbiya YILDIRIM

Bazi insanlarin 6z gecmisleri-
ne baktigimiz zaman, hayatla-
ri boyunca bir hedef pesinde
kosturdugunu gortriz. Resu-
lullah’in kutlu ashabi da dyley-
di. Islam’a iman etmelerinin
ardindan yerinde duramayan,
hak dinin glzelliklerini tim
dinyaya anlatmak icin sefer-
ber olan dava erlerine donls-
muslerdi. Nitekim Abdurrah-
man b. Semilre de yerinde
duramayan ve sirekli Islam
icin cirpinan sahabilerinden
biriydi.

islam’la sereflenisi

Allah Resull (s.a.s.), Mekke'yi
fethedince Beytullah’t tavaf
edip iki rekat namaz kildiktan
sonra Kabe'nin merdivenleri-
ne ciktl. Kendisine zulmeden-
ler dahil olmak Uzere butin
Mekkeliler durumlarinin  ne
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olacagini d6grenmek igin kor-
kuyla oraya toplandilar. Hz.
Peygamber (s.a.s.), “Hamd,
Mekke’'nin fethine dair vaadini
yerine getiren, kuluna yardim
eden ve disman topluluklari-
ni tek basina yenilgiye ugratan
Allah’a mahsustur.” (ibn Mace,
Diyat, 5/2628) dedikten sonra on-
lara, “Size ne tlr bir muamele
edecegimi dusinlyorsunuz?”
diye sordu. Mekkelilerin hepsi,
cok iyi bir insan oldugunu ve
kendilerine sefkatle yaklasa-
cagina inandiklarini soylediler.
Clnkid Resulullah’in insani y6-
nund gok iyi biliyorlardi. Allah
Resuli de onlarin beklentile-
rini bosa cikarmadi ve soyle
buyurdu: “Tipki Hz. Yusuf gibi
ben de sizlere, ‘Buglin size ki-
nama yok. Allah sizi bagislasin.
O, merhametlilerin en merha-
metlisidir.” (vusuf, 12/92) diyorum.

Gidebilirsiniz, hepiniz serbest-
siniz.”  (Beyhaki, es-Stnend’l-Kibra,
9/195; Vakidi, Megazi, 11, 835) Nazik,
affedici ve kucaklayici konus-
masinin ardindan Muaviye ve
Yezid’in yani sira Attab b. Esid,
Clbeyr b. Mutim gibi isimlerin
de oldugu Mekkelilerin hepsi
Misliman olduklarini ilan et-
tiler. Zaten blyuik kismi, cesitli
nedenlerden dolayi i¢lerindeki-
ni dilleriyle sdyleyememis sira-
dan insanlardi.

Allah Resuli’niin o giin serbest
biraktiklari arasinda, fetihten
sonra Medine'ye tasinacak
olan Abdurrahman b. Semire
de vardi. Islam 6ncesinde adi
Abdi’l-Kabe (Kabe'nin  kulu)
idi. Hz. Peygamber ise onun
adini  hemen Abdurrahman
(Rahman’in kulu) olarak degis-
tirdi. (ibn Sa'd, Tabakat, VII, 260) Bu
durum, Allah Resuli’'niin onu




gonlinde her zaman farkli ko-
numlandirdigini ve deger ver-
digini gosterir. Sonraki surecte
ona nasihatte bulunmasi da
sevgisinin bir baska yansimasi-
dir. Kaldi ki o da bu sevgiye kar-
silik vermis ve her zaman Re-
sulullah’in yaninda bulunmaya
gayret etmistir. Glnes tutuldu-
gu zaman Allah Resuli’niin ne
yapacagini gormek icin huzuru-
na kosmasi, keza onun sohbet-
lerini insanlara aktarmasi da bu
sevgiden kaynaklanmaktadir.
(Mislim, 25 [943]); (ibn Asakir, Tarihu
Medineti Dimesk, XXX1V, 407)

Sonrasinda Abdurrahman, en
cetin savaslardan biri olan Mute
Gazvesi'ne, ardindan da en zor-
lu sartlarda hazirlanilan Tebik
Seferi’ne istirak etmek suretiy-
le Islam icin varini yogunu feda
edebilecek cengaverlerden biri
oldugunu gosterdi. Mute dnce-
sinde yasadigi olay ise Resulul-
lah ile ashabi nezdindeki konu-
munun bir baska yansimasidir.
Kendisi soyle anlatiyor: “Mute
Savasl icin yola cikilacagl gun
Halid b. Velid beni Resulullah’a
gonderdi. Yanina vardigimda
bana, ‘Dinle Abdurrahman!
buyurdu. Sonra sdyle devam
etti: Sancag once Zeyd alsin
ve savassin. Zeyd sehit diser-
se (Allah ona rahmet eylesin.)
sancagl Cafer alsin ve savassin.
Cafer de sehit diserse (Allah
ona da rahmet eylesin.) daha
sonra sancagl Abdullah b. Re-
vaha alsin ve savassin. Abdul-
lah da sehit diiserse (Allah ona
da rahmet eylesin.) ardindan
sancagl Halid b. Velid alsin ve
savasmaya devam etsin. Allah
ona zaferi nasip eylesin.” (ibn
Asakir, Tarithu Medineti Dimesk, XXXIV,
408-9) Anlasilan o ki Efendimiz
(s.a.s.), bu cetin savasta kimle-
rin sirasiyla komuta edecegine

dair emrini Halid b. Velid’e Ab-
durrahman b. Semure ile gon-
dermisti.

Hz. Osman donemi

Hz. Ebubekir ve Hz. Omer za-
manlarinda gorev aldigina dair
bilgiye sahip olmadigimiz Ab-
durrahman, Hz. Osman do-
neminde idari gorev almaya
basladi. Hz. Osman’in akrabasi
olmasi nedeniyle onu yakindan
tanidigr ve yeteneklerini bildig;
anlasilmaktadir. Zaten icraat-
larlyla onu mahcup etmemis-
tir. Bu donemde Irak’in fethi-
ne katilarak ozellikle Horasan
cephesinde savastl. Gosterdigi
basarilar nedeniyle Horasan,
Sistan, Sicistan, Kirman ve Ka-
bil bolgelerinde slk{neti sag-
lamaya calisan Basra’nin genel
valisi Abdullah b. Amir tarafin-
dan Sistan valiligine atandi. Bu
sirada (glinimuzde Afganis-
tan’in Nimruz vilayetinin mer-
keziolan) Zerenc sehrinin halki,
atanan yoneticiye isyan edince
Abdurrahman b. Semure, sekiz
bin kisilik bir ordu ile sehri ku-
sattl. Herhangi bir catisma ¢ik-
madan kale komutaniyla belli
bir 6deme karsiliginda anlasti.
(Belazuri, Fitahd'l-Bulddn, s. 382)

Halifeler doneminde fethe ka-
tilan ordularda din bilginleri
ve davetciler olurdu. Bunlar,
fethedilen vyerlerde insanlara
Islam’i hal ve kal ile anlatirlar,
toplumlarin dinimizi kucakla-
masini hizlandirirlardi. Nitekim
bu sefer de dyle oldu. Abdur-
rahman’a yardim icin Sistan’a
gonderilen orduda bulunan da-
vetciler bélge halkina Islam’in
egitimini vermeye bagsladilar.
(Prof. Dr. Kasim Sulul, “Horasan ve Ma-
verainnehir’le Miinasebeti Bulunan Sa-
habiler”, Siyer Arastirmalart Dergisi, Say::
8, Yil: 2020, s. 153)

SAHABENIN AYAK iZLERi m——

b

Abdurrahman b.
Semiire,

en cetin
savaslardan

biri olan Mute
Gazvesi’'ne,
ardindan da en
zorlu sartlarda
hazirlanilan
Teblik Seferi’ne
istirak etmek
suretiyle Islam
icin varini yogunu
feda edebilecek
cengaverlerden
biri oldugunu
gosterdi.
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Daha sonra doguya seferler
baslattl ve Hindistan yakinla-
rinda gesitli bolgeleri ele geci-
rerek buralardaki putlari tahrip
etti. Davir beldesine ulastigin-
da da sehir yonetimiyle baris
yaptiktan sonra altindan yapil-
mis Zur adli putlarinin yanina
girdi. Gozleri yakut idi. Putun
elini kesti, gozindeki yakut-
lari da aldi. Ardindan, sehrin
komutanina, “Altin ve cevher
senin olsun. Ben sadece sana,
bunun ne zarar ne de fayda
verebilecegini gostermek iste-
dim.” dedi. (Belazuri, Fitihii’l-Bul-
ddn, s. 382)

Hz. Osman’a karsl ayaklanma
oldugu haberini alinca yerine
vekil birakarak merkez olarak
kullandigr Zerenc’den ayril-
di. (bni’l-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, 11,
498) Basra’ya vardiginda Hz.
Osman coktan sehit edilmisti.
Kendisinin bagli oldugu genel
vali Abdullah b. Amir de Hz. Al
tarafindan gorevden alinmisti.
Boylece kendisi de vazifesini
kaybetmis oldu. (Sibtu ibni’l-Cev-
zi, Mir’ati’z-Zeman, V1, 91)

Muaviye zamani

Hz. Osman’in katillerinin bu-
lunmasini isteyenler arasinda
yer alan Abdurrahman b. Se-
mure, Cemel Savasi’nin ardin-
dan Muaviye’nin saflarina ka-
tildi. Bu asamada Muaviye’nin,
yetenekleri ve tecriibesi ne-
deniyle Abdurrahman’a ozel
6nem verdigi anlasilmaktadir.
CUnkd iktidar micadelesinden
cekilmesini istedigi Hz. Hasan
ile gorismek Uzere Abdullah
b. Amir ile onu gonderdi. (zehe-
bi, Iber, 1, 35) Ikili, yola citkmadan
once ok ilging bir sey yasandi:
Muaviye onlarin beraberinde,
altini mahdrledigi ve taleple-
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Cihat
meydanlarinda
gecen
hayatindan da
anlasilacagi
lizere
Abdurrahman,

son derece
cesur bir
komutandi..
Zaten
Resulullah
zamaninda
bile oklarla
antrenman
yapardi.

rini yazmasini istedigi bos bir
sayfa yaninda bir de mektup
gonderdi. O sirada Hz. Hasan
da iktidar mucadelesinden fe-
ragat edebilecegini belirttigi
bir mektubu Muaviye'ye gon-
dermisti. Hz. Hasan’in mektu-
bu gelmeden 6nce heyet Hz.
Hasan’in yanina vardi. Karsilik-
lI gorismelerin sonunda orta
bir yol bulundu ve Hz. Hasan,
iktidari Muaviye’ye birakti. (Ta-
beri, Tarih, V, 162-3; ibn Kesir, Bidaye,
VIII, 18)

Muaviye halife olunca Abdul-
lah b. Amir’i yeniden Basra va-
liligine atadi. Abdurrahman da
onun naibi sifatiyla ve berabe-
rinde biyik muhaddis Hasan-
Basri oldugu halde, emrindeki
biyik bir orduyla Sistan’a git-
ti. (ibni’l-Esir, Usdii’l-Gabe, 11, 450)
Abdullah b. Hazim ile beraber
Sistan ve Horasan'da Islam
hakimiyetini saglamak icin bi-
ylk caba sarf etti. Hz. Osman
devrinde fethedilmis ancak
daha sonra Islam hakimiyetin-
den ¢ikmis olan topraklari geri
almak icin faaliyetlerde bulun-
du. Bu gayretleri sonunda Bust
de dahil bazi yerleri tekrar ele
gecirdi. Uzun bir kusatmadan
sonra da Kabil'i yeniden fet-
hetti ve sehrin Islam ile nihai
kucaklagsmasini sagladi. (zehe-
bi, Iber, 1, 37) Dolayisiyla Sistan,
Blst ve Kabil havzasinin glini-
mizde Misliman olmasinda
onun buylk katkisi vardir.

Muaviye, gosterdigi basarilar
nedeniyle onu Sistan valiligine
atadi. Daha sonra onu gorev-
den almasi Uzerine Basra'ya
dondU. (Halife, Tarih, s. 208) Abdur-
rahman, burada ilimle ve hadis
rivayetiyle mesgul oldu. (ibn
Sa'd, Tabakat, VI, 260) Bes yil son-
ra, 50/670 yilinda vefat etti.



Cenaze namazini Irak valisi Zi-
yad b. Ebih kildirdi ve sehirde
bulunan Ebu Bekre gibi saha-
biler de cenazesine katildi. (ibn
Sa'd, Tabakat, VII, 10, 260) Basra’da
onun adiyla anilan bir carsi da
vardl. (Yakut, Mucemi’l-Bulddn, III,
231)

Sahsiyeti

Abdurrahman b. Semiure (r.a.),
Hz. Osman (ra.) ve Muaz b.
Cebel (ra.) gibi sahabilerin
yakininda bulunmak suretiy-
le onlarin ahlaklarindan, tec-
ribelerinden ve bilgilerinden
istifade etmis, Resulullah’in
hadislerini 6grenmistir. (Buhari,
et-Tarihii’l-Kebir, VIII, 252; Ahmed b.
Hambel, Misned, 20630) Bunun ya-
ninda sahabi Abdullah b. Ab-
bas yaninda tabiinden Said b.
Miseyyeb, Hasan-1 Basri, Ab-
durrahman b. Ebu Leyla, Mu-
hammed b. Sirin gibi 6nemli
kisiler kendisinden istifade
etmisler, hadis 6grenmislerdir.
(Zehebi, Ndbela, 11, 572) Bu durum,
onun gordigu itibarr yansitir.

Tdm bunlarin yaninda cihat
meydanlarinda gegen hayatin-
dan da anlasilacagl tzere Ab-
durrahman, son derece cesur
bir komutandi. Zaten Resulul-
lah zamaninda bile oklarla ant-
renman yapardi. (Maslim, 25/913)

Ilkeli bir insandi. Nitekim ko-
mutasindaki ordu Kabil'i fet-
hedince askerler bir yerde bir
ganimete denk gelirler. He-
men yagmalamaya baslarlar.
Bunu goren Abdurrahman,
bir minadi vasitasiyla herke-
si toplar ve soyle der: “Ben
Resulullah’tan sunu isittim:
‘Yagma yapan bizden degil-
dir” Aldiginiz ganimetleri iade
edin, geri koyun.” Bunun Uze-
rine askerler aldiklarini iade
ederler.  Abdurrahman da
zaten askerlere dagitilacak
olan ganimeti bu sefer adil bir
sekilde aralarinda pay eder.
(Ahmed b. Hambel, Misned, 20619)
Ayrica Abdurrahman, bir o ka-
dar da mutevazi idi. Yagmur-
lu glnlerde Ustline yagmur-
luk giyer ve bir kirek alarak
yolu sipurirdd. (ibnil-Esir, Us-
di’l-Gabe, 111, 450)

Rivayet ettigi hadislerden
bazilan

Hz. Abdurrahman b. Semi-
re’nin (r.a.) Allah Resuli’nden
(s.a.s.) naklettigi on dort ha-
dis-i serif vardir. Bu rivayetlerin
cogunu, ilimle mesgul oldugu
omrinin son demlerinde Bas-
ra’da iken rivayet ettigi anla-
silmaktadir. (ibn Sa'd, Tabakat, VII,
260) Birkag ornek verelim:

SAHABENIN AYAK iZLERim——

1. Hz. Peygamber (s.a.s.), dog-
rudan Abdurrahman’a nasihat-
te bulunarak soyle der: “Sakin
kimseden riyaset isteme! Eger
istegin Uzerine sana riyaset ve-
rilirse istedigin sey ile bas basa
birakilirsin; Allah’in yardimina
mazhar olamazsin. Eger iste-
meden sana riyaset verilirse o
zaman Allah’tan yardim gorr-
slin. Bir de bir seye yemin et-
tikten sonra bagka bir davrani-
si daha hayirli gorecek olursan
yeminin icin kefaret ddeyip ha-
yirliolanrisle!” (Buhari, 6622)

2. Abdurrahman b. Semire,
kendisinin de katildigi Teblk
Seferi ile ilgili olarak Hz. Os-
man’in (r.a.) fedakarligini bizle-
re aktarir: “Hz. Peygamber zor-
luklar icindeki orduyu (Tebik
Seferi’ne) hazirlarken Hz. Os-
man geldi. Elbisesinin yeninin
icindeki bin dinari Hz. Peygam-
ber’in kucagina bosalttl. (Cok
sevinen) Resulullah, dinarlari
kucaginda cevirirken ki kez
sOyle buyurdu: ‘Buglinden son-
ra Osman ne yaparsa yapsin

ona zarar vermez.” (Tirmizi, 3701)

3. “Kim cuma guni abdest
alirsa bu yeterlidir ve glizeldir.
Kim de gusll abdesti alirsa gu-
sul daha faziletlidir” (Ahmed b.
Hambel, Miisned, 20177) &
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INSAN
HALI

Hatice Kiibra AKSIT
Psikolojik Darisman

OKUL ZILI CALARKEN:
COCUKLARDA AYRILIK
KAYGISI VE EBEVEYN

DESTEGI

“Cocuk, bir agacin dali gibidir; rliizgarda
esner ama kokleri saglamsa kirilmaz.”

ylUl aymin serin rlizgarlari esmeye

basladiginda sadece mevsim degil

evlerdeki o yaz havasi da degisir.

Aileleri tatli bir telas sarar. Bir ta-
rafta renk rek kaplanan, etiketlerle beze-
nen defterler; piril piril formalar, neseyle
tamamlanan hazirliklar... Diger tarafta ki-
¢Uk bir kalbin icinde glim giim atan o soru
isaretleri. Yeni bir okula baslamak, yepye-
ni bir hikayeye baslamaktir. Henliz goril-
meyen koca bir dinyaya yelken acmaktir.
Bu degisim minik kalplerde heyecan ka-
dar endise de yaratir. Clinkl bazen okula
baslamak ya da kademe degistirmek, bir
gocugun hayatindaki en buytk gog dalga-
larindan biri haline gelir. Gelin, bu yolcu-
lugu birlikte kolaylastiralim, beraber iler-
leyelim.

Oncelikle ebeveynler olarak kendimize
sefkatli bir ayna tutarak baslayalim. Evlat-
larimiz igin en iyisini istemek, onlar adina
kaygilanmak insan biyolojisinin ve koru-
ma gudimuizin en dogal sonucudur. An-
cak unutmamamiz gereken bilimsel bir
gercek daha var: Cocuklar, cevrelerindeki
tehditleri algilamak icin adeta birer “duy-
gu dedektort” gibi calisirlar. Norobilimde
buna “ayna néronlar” diyoruz; yani cocuk-
lar bizim kelimelerimizden 6nce beden
dilimizi, ses tonumuzu ve mikro mimik-
lerimizi kopyalarlar. Eger siz okul kapisin-
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da cocugunuzu ugurlarken gozleri dolan,
elleri titreyen bir ebeveyn olarak “Kork-
ma yavrum, burada korkacak hicbir sey
yok.” diyorsaniz cocugunuz, kelimelerini-
ze degil bedeninize bakar. O an zihninde
su alarm calar: “Annem/babam korkacak
bir sey yok diyor ama kendisi endiseden
titriyor. Demek ki burasi gercekten tehli-
keli bir yer!” Unutmayin, kaygi bulasici bir
virts gibidir ama ne mutlu ki sakinlik de
dyle. Cocugunuzun okulda sakin kalmasi-
ni istiyorsaniz kapidaki vedalari kisa, net
ve kararli tutmalisiniz. Uzayan vedalar, ¢o-
cugun kafasindaki “Acaba gitmesem mi?”
sorusunu ve kaygisini katlayarak buytdr.

Okulunilk glinlerinde okul bahcesinde ag-
layan, ebeveyninin etegini birakmak iste-
meyen ya da birden karni agrimaya basla-
yan cocuklar gormek son derece dogaldir,
lUtfen kendinizi suclamayin. Baglanma
Teorisi bize gosterir ki insan canlisi, bil-
medigi, yabanci bir ortama girdiginde fitri
bir savunma mekanizmasiyla givenli Us-
sline, yani anne babasina siginmak ister.
Burada yasanan sey aslinda okul korkusu
degil ayrilik kaygisidir. Cocuk okulda otu-
rurken arkasindan, “Ben buradayken an-
neme bir sey olur mu?” ya da “Beni bu-
rada unutup giderler mi?” endisesi yasar.
Bu endiseyi evladimizin dinyasinda so-
mutlastirip dindirmenin yolu, kalpten kal-
be giden yollar gortnir kilmaktir. Patrice
Karst'in o cok sevilen Gérinmez Ip kita-
bindaki gibi dislinebiliriz. Birbirini seven



insanlarin  kalpleri arasinda,
gozle gorlilmeyen ama sevgiy-
le 6rllmis mucizevi bir ip var-
dir. Gocugunuzun elini tutup
ona su sicak cimleleri kurabi-
lirsiniz: “Sen okuldayken ben
is yerinde ya da evde olsam bi-
le aramizdaki o gorinmez sev-
gi ipi hi¢ kopmaz. Ben ipin bir
ucunu kalbimde tutuyorum,
sen de diger ucunu okulda tu-
tuyorsun. Ne zaman beni 6z-
lersen ipi hafifce cek, ben onu
kalbimde hissedecegim.” Go-
receksiniz, bu somut metafor
onun minik kalbini ¢ok rahat-
latacak. Bununla birlikte unu-
tulmamasli gereken bir husus
daha var. Cocugunuzu okul
sonrasl, zamaninda almaniz ve
gecikeceginiz durumlarda ona
haber ulastirmaniz. Cocuk igin
dis dlnya, belirsizliklerle do-
lu bUyUk bir okyanustur. Ru-
tinler ise bu okyanustaki de-
niz fenerleridir. Nerede, ne
zaman, ne olacagini énceden
bilen gocuk kendini glivende
hisseder ve sakinlesir. Kliglik
Prens kitabinda Tilki, Kicik
Prens’e ne kadar glizel soy-
ler: “Eger 0gleden sonra sa-
at dortte geleceksen ben saat
Ucte kendimi mutlu hissetme-
ye baslarim. Zaman gectikce
mutlulugum artar... Ama eger
herhangi bir zamanda gelirsen
kalbimi hangi saate hazirlaya-
cagimi asla bilemem. Rutinler
gereklidir.” Iste cocuklarimi-
zin kalplerini ve zihinlerini okul
saatine hazirlamak icin bu bil-
gilendirmelere ve zamaninda
yanlarinda olmaya buytk ih-
tiyac vardir. Ongorilebilirlik,
kayginin en blyik panzehridir.
Okul ile aile arasindaki iligki,

bir tahterevalliye benzer. Iki
tarafin da birbirine glivenme-

si ve dengede kalmasi gerekir.
Eger biz ebeveyn olarak okula
karsl glivensiz veya asiri eles-
tirel yaklasirsak cocuk o tah-
terevalliden diser ve okuluna
aidiyet hissedemez. Dengede
kalmak icin su kictk adimlari
hayatimiza katabiliriz:

+ Okulu higbir zaman “Yara-
mazlik yaparsan seni 0g-
retmenine sikayet ederim.”,
“Okula git de biraz kafam
dinlensin.” gibi tehdit veya
bikkinlik cimleleriyle bag-
dastirmayin. Okul bir str-
gun yeri degil heyecan ve-
rici bir kesif alanidir.

+ Cocuk okuldan eve dondu-
gunde ona “Bugln ne ye-
din?”, “Ogretmen bir sey
dedi mi?”, “Odevin var mi?”
gibi polisiye sorular sormak
yerine daha duygu odak-
lI yaklasin. “Buglin seni en
cok ne guldirdd?”, “Bugln
okulda ilgini ceken en ga-
rip sey neydi?” gibi sorular
aranizdaki sohbeti cok da-
ha samimi kilacaktir.

» Cocugun yaninda asla oku-
lu, sistemi veya 6gretmeni
elestirmeyin. Cocuk, anne
ve babasinin saygl duyma-
digl bir otoriteye glvene-
mez ve ondan bir sey 6g-
renmek istemez.

INSANHALim————————

Son olarak gelisim psikologu
Gordon Neufeld’in  kulaklari-
miza kipe olmasi gereken ha-
rika bir szl var: “Cocuklarimi-
zin bize bagimli olmasini degil
bizden aldiklari glicle bagimsiz
olmalarini isteriz.”

Sevgili anne ve babalar; okul
zili caldiginda cocugunuzun
elini birakmak, onu terk etmek
ya da yalniz birakmak demek
degildir. Aksine, onun kendi
kanatlariyla ugabilecegine, bu
hayatta tek basina da given-
le durabilecegine duydugunuz
inancin en buyuk kanitidir. Ev-
lerinizi gocuklarin firtinali giin-
lerde siginacagi sefkatli bir yu-
va, glines actiginda ise dinyayi
kesfetmek icin ucup gidece-
gi glivenli bir liman olarak ta-
sarlayin.

Bu eylil ayinda, her okul saba-
hi cocugunuzun ¢antasina def-
ter ve kalemle birlikte bolca
sabir, sevgi ve “Ben sana gu-
veniyorum.” inancini da koy-
mayl unutmayin. Yeni egitim
yili tim ¢ocuklara ve ailelerine
guzellikler getirsin! m
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onsuzlugun esigine du-

rup vakti kusanma-

nin adidir namaz. Fa-

ni karmasanin ruhlari-
mizi kusattigl anlarda bir secde
mesafesinde 6nimizde duran
derin stk(ta siginmak; Rab-
bin ¢cagrisina kulak verdigimiz-
de bitin yuklerimizden kurtu-
lup benligimizle ve olanca var-
ligimizla sadece O’na yonelip
teslim olmaktir namaz. Glnde-
lik telaslardan adimlarimiz yo-
rulur bazen. Kayboluruz zama-
nin dehlizlerinde kimi zaman. O
anlarda ezan-1 Muhammedt'yi
duydugumuzda adeta sefkat-
le eve cagrilan bir cocugun ne-
sesine burlnur gondllerimiz. O
cagriya kulak vererek kutlu da-
vete icabet ettigimizde riik{la-
rin, secdelerin ve kiyamin ver-
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BIR VUSLAT NIYAZI
-NAMAZA DAIR HASBIHAL-

digi huzurla kurtuluruz ancak
dinyanin bltin zulmetinden.
Namaz, bedenle ifa edilen bir
ibadet olmanin yani sira ruhla-
rin ve gonullerin miraci, kullarin
Rabbiyle hasbihali, varlik iddia-
sindan vazgecmenin ve acizli-
gin kabultdur.

Dinya hayatinin bir imtihan
yurdu oldugunun bilincinde
olan Mduslimanlar icin ebed?
kurtulusun en buylk anahta-
ri namazdir. Bu hassasiyet ve
bilincle kaleme alinan bir eser,
Diyanet Isleri Baskanligi Yayin-
lari arasinda yerini aldi. “Vus-
lata susamis canlara ylrek-
ten gelen bir niyaz” olmasi te-
mennisiyle nesredilen Bir Vus-
lat Niyazi -Namaza Dair Has-
bihdl- adli eser, Abdulbaki Is-
can’in namaza dair kaleme al-
digi yazilardan olusuyor. Na-
maz ilmihali veya rehber nite-
liginde olmaktan ote namaza,
kulluga, duaya, yakarisa, Yara-
dan ile manevi ve ebedf insiye-
timize dair duygu ve distince-
lerin edebi bir dille kagida akta-
rildigr denemeleri bir araya ge-
tiriyor. Iscan, “hatirlamalar ve
hatirlatmalar” diye ifadelendir-
digi yazilan iki kapak arasinda
bir araya getiren eserini soyle
tanimliyor: “...Dis dinyanin gi-
rultistnden siyrilip bir arayisin,
uyanisin, yakarisin ve kavus-
manin tanidik kapisini aralama

Mustafa Mirza DEMIR|

gayretinde olan bir calisma sa-
dece...” Ve namazi anlatan ese-
rini, manevi bir yolculuk olarak
nitelendiriyor.

Okurun dilini tatlandiracak,
gonliind ve ruhunu doyuracak,
bir nebze olsun kulluk suuru-
nun ve namazin manevi nesve-
sini okurun zihniyle bulustura-
cak olan Bir Vuslat Niyazi -Na-
maza Dair Hasbihal- adli kita-
bin yazi basliklarindan bazila-
ri sunlar: “Susuz Sehir”, “Hu-
zurun Bes Vakti”, “Hicrete Cag-
r”, “Her Vakit Yenilenesin Di-
ye”, “Namaz, Bir Dirilis Nefe-
si”, “Kibleye Don, Kalbine Don”,
“Kiyama Durmak, Huzurda Ol-
mak” ve “Secde, Rahman’in
Serinligi”... Namaz ibadetinin,
oncesi ve sonraslyla bedenimi-
ze, ruhumuza, benligimize, du-
rusumuza, ahlakimiza ve sos-
yal hayatimizin her safhasi-
na nufuzunun yollarini arayan,
bunu da samimi bir sohbet ta-
dinda gerceklestiren glizel bir
eser. Abdulbaki Iscan’in kale-
mine ve gonliine saglik.

Miracimiz, hicretimiz, gozleri-
mizin nuru, Yaradan ile bagimi-
zin ve ahdimizin remzi olan na-
maza dair énemli hatirlatma-
larda bulunan bu kiymetli ca-
lismanin istifadeye medar ol-
masini temenni ediyor, herkese
iyi okumalar diliyorum.
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“Rabbin, kendisinden baskasina asla ibadet etmemenizi,
anaya babaya iyi davranmanizi kesin olarak emretti.
Eger onlardan biri ya da her ikisi, senin yaninda ihtiyarlik
cagina ulasirsa sakin onlara ‘of!" bile deme, onlari azarlama,
onlara tatli ve glizel s6z soyle.”

(Isra, 17/23)




