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Eser, insanin kendini tanima
hikayesidir. Nefsini, kalbini,
ruhunu, birbiriyle olan
iliskisini, Yaradan'in kuluna
verdigi kiymeti, o kiymete
mukabil insandan beklentisini
ve beklentiyi karsilarken
izledigi yolu konu
edinmektedir.

Nefs-i emmare ile baglayan
miicahede yolculugu
sirasinda hikmeti ararken
gordigind ve gorildigind,
ahlaki giizellestirmenin en

biiyiik hikmet oldugunu fark
eden kahramanin hayat
hikayesinde kendinizi
bulacaginiz gizel bir eserdir.

yayinsatis.diyanet.gov.tr

Yurt icinde Diyanet yayinlan satig yerlerinden, yurt diginda miisavirlik ve
ataseliklerimizden temin edebilirsiniz.



Dr. Lamia LEVENT ABUL

Kainat, kendisini olusturan biitiin unsurlarin bir araya gelmesiyle muhtesem bir ekosis-
tem olusturur ve insanlaricin yasamin temelini saglar. Yeryiizii bize Allah’in gliciini, kud-
retini ve merhametini yansitir. insanliga hayat veren ve yasamin siirekliligini saglayan bu
essiz ahengi korumak biz insanlarin en asli gérevidir. islam dini, tabiatin korunmasi ve
cevre bilinci konusunda bize rehberlik ederken ayni zamanda eyleme gegmemiz nokta-
sinda da bizi tesvik eder.

Bize emanet olan bu diinyayi korumak; tiim canlilara sevgi, saygi ve adaletle davranmak
demektir. Clinkii her bir canli varhik Yaradan'in varlik hakkini tasir ve biz insanlarin gérevi
de tabiati olusturan her bir unsura ayni sevgi, saygi ve adalet 6lclisiinde yaklasmaktir. Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) cevreye bakisinda da “emanet” fikri hakim olmustur. O, Miisliman-
lari bu emanete sahip ¢cikma konusunda duyarli davranmaya cagirmis, miiminlere canli
cansiz hicbirvarliga hor gozle bakmamalarini salik vermistir. Yasadigi middetce tabiatin
ekolojik dengesini koruma ve kollamaya yonelik uygulamalarda bulunmustur.

Bizler de tabiatin diizenini korumak icin insan yalnizca kendi varligini degil, biitiin canli-
larin hayata tutunmasini desteklemelidir, dedik ve Diyanet Aile Dergisi olarak haziran sa-
yimizda penceremizi cevre bilincine actik. Mustafa Irmakli, “Bir idrak ve Ahlak Meselesi
Olarak Cevre” baslikli yazisinda, “Insanin tabiata karsi sorumlulugu, tabiatin bir nimet ve
emanet oldugu bilinciyle, onu tahrip etmeden imkanlarindan istifade etmektir. Bu ger-
ceklik ve sorumluluk ihmal edildiginde pek ¢ok sorunun yasanmasi kaginilmazdir” dedi
ve bugiin insanlig kusatan kiiresel musibetlerin, afetlerin, cevresel krizlerin en biiy(ik
sebebinin, insanoglunun tabiata karsi tamahkéar ve hoyrat sekilde davranmasi oldugu-
nun altini ¢izdi. Nazim Tanrikulu, dosyamiza “Mevsim Dénglisii” yazisiyla katki sundu:
“Derdin kabuk olup kabugun surekli cilalanip durdugu su zamanlarda, kalbin soyledik-
lerini daha ¢ok duymaya, insanlik olarak mevsimlerin hillerine uyumlanmaya, dogamizi
hatirlamaya derinden ihtiyacimiz var” Dr. Mehmet Ekim, Bir Ayet Bir Yorum kdsemizde
ilahi kelamin tabiata bakisini Enbiya suresi 30. ayet-i kerime i1siginda ele ald1. Yesil Alan
kosemizde Sule Tiiziin, “Siirdiiriilebilir Gelecek icin Cevre Egitimi’nin 6nemine degindi.
Bu ayki soylesimizi “Prof. Dr. Adnan Demircan ile Tarih ve Medeniyet Uzerine..” iizerine
gerceklestirdik. Tarihin, toplumlar ve insanlik icin gelecege dair nasil bir gérev lstlendi-
gini konustuk.

Sizleri dergimizle bas basa birakirken cevreyi korumaya yonelik attigimiz her adimin,
gosterdigimiz her hassasiyetin gelecek nesillerimize daha giizel ve yasanabilir bir diinya
birakacagini unutmayalim diyor, herkesi cevre konusunda duyarli olmaya davet ediyo-
ruz. Diinya Cevre Glinim{iz kutlu olsun.
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DIB Strateji Gelistirme Baskani

vren tiim canlilari ve cesitliligiyle bir biitiindiir. Alemde
her varligin ve nesnenin birbiriyle muhtesem bir bagi ve
iliskisi vardir. insanin varlik dlemindeki en temel 6zelligi
ve yetkinligiise soz konusu harikulade sistemi idrak
edebilecek donanima sahip olmasidir.

Esasinda varligi ve varolusu, evreni ve evrendeki

konumunu, hikmet ve gayeyi anlamak ve

anlamlandirmak insanoglunun en kadim ve cetin

meselesi olmustur. Vahyin kilavuzluk ettigi tasavvura

gore biitiin unsurlariyla alem, yiice bir yaratici

tarafindan, yok iken var edilmistir. Dolayisiyla hicbir sey,
tesadiif, anlamsiz ya da gelisigiizel degildir. Kur'an-1 Kerim'de tabiattan ve
evrenden bahseden yiizlerce ayet s6z konusu hakikate vurgu yapar. Yerin ve
goklerin yaratilisindan, yildizlardan, daglardan, ovalardan, akarsulardan,
hayvanlardan, mevsimlerden, bulutlardan, topraktan, bitkilerden
bahseden ayetler bir yandan kainattaki muhtesem nizama dikkat cekerek
Yiice Yaraticrya isaret ederken diger yandan insanin tiim bunlarla olan
iliskisine dair mesajlar da icerir. En agik ifadesiyle insan diinya dedigimiz
gezegenin icindekilerle var olabilen ve yasayabilen bir varliktir. Bu
meyanda dlemdeki her nesne ve zerre insana varolusun hakikatini ve
hikmetini gosteren birer ayet ve ibret vesikasidir.

HAZIRAN 2024 dlivanet ailke dergisi l 5
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Cevre farkindaliginin imanla
siki bir iligkisi vardir.

Bitlncil bir bakisla ele
alindiginda iman, hervarhig
ve nesneyi Allal'in varhigiile
beraber diisiinmeyi gerektirir.
Zira evreni ve cevreyi de bir
dlzen ve hikmetile yaratan
Allakb’tir. Bumeyanda insanin
ve evrenin varolusunu yiice bir
yaraticinin varligi ve muradi ile
izah eden islam diisiincesi ve
kelami bu paradigmayi “gaye
ve nizam delili” olarak formiile
etmistir. Buna gore kdinattaki
varliklar ve isleyen muhtesem
nizam Allah'in varliginin

en giiclii delilidir. Nitekim
icinde bulundugumuz evren,
yer-gok ve ikisi arasindaki

her sey, ilahi bir dlizen ve
sasmaz bir 6lciiile bir gaye ve
hikmete dayali olarak Yiice
Allah tarafindan yaratilmustir.
(Kamer, 54/49; Y(inus,

10/5) Tabiatin isleyisinden
gezegenlerin hareketlerine
kadar evrenin tabioldugu
tim fizik, biyoloji ve sosyal
yasalari da mikemmel bir
dlzen icerisinde tayin eden
O'dur. Dolayisiyla en kiigtik
zerresinden en biiy(ik kiitlesine
kadar, kainattaki canli cansiz
her sey, Yaradan'in takdir
ettigi bir nizam icinde varhgini
devam ettirmektedir. S6z
konusu devasa evren icerisinde
insanin 6zel bir konumu

ve gorevi vardir. Basta akil
nimeti olmak lizere pek cok
tstln ozellikle donatilan ve
vahye muhatap kilinarakilahi
rehberlige mazhar olaninsanin
yeryliziinde en temel vazifesi
varolusunun gaye ve hikmetini
idrak ederek ona uygun
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» Insan tabiatla
iliskisinde degerler
ekseninde
davranmaktan
vazgectiginden beri
yeryiizi kiiresel
musibetlerle
kusatilmakta ve
insanoglu kendi
elleriyle yaptigi
vahim hatalarin
bedelini aci
ve agir sekilde
odemek zorunda
kalmaktadir.

sekilde yasamaktir. Bunun

en agik ifadesiise alemlerin
Rabb’ine samimiyetle iman
ederek vahyin kilavuzlugunda,
glizel ahlaka dayali bir

hayat yasamak; yeryiiziinde
marufun, iyilik, merhamet ve
adaletin teminati olmaktir. Bu
baglamda insanin Rabb'ine,
kendine, ailesine, topluma ve
tabiata karsi sorumluluklari
vardir. insanin tabiata karsi
sorumlulugu, tabiatin bir
nimet ve emanet oldugu
bilinciyle, onu tahrip etmeden
imkanlarindan istifade
etmektir. Bu gerceklik ve
sorumluluk ihmal edildiginde
pek cok sorunun yasanmasi
kacinilmazdir. Nitekim bugtin
insanhg kusatan kiiresel
musibetlerin, afetlerin,
cevresel krizlerin en biyiik
sebebi, insanoglunun tabiata
karsi tamahkar ve hoyrat
sekilde davranmasidir.

Cevreyleiliski, sorumluluk
duygusunun en acik
gorildiigii alandir.

Diinya tiim insanlarin ortak
eviolarak yaratilmis ve
insanogluna emanet edilmistir.
Bu evin tiim sakinleri ortak

bir suur ve sorumlulukla
hareket ederse yeryiiziinde
huzur ve gliven olacaktir.
Dolayisiyla herkes yeryiiziiniin
heryerine bu bilingle bakmak
zorundadir. Miiminler igin
“Yeryiizii mescittir” (Nesai,
Mesacid, 42) beyaniyla ortaya
konan hakikat, kiiresel bir
sorumluluk bilincini de ifade
eder. Diinya tiim ekolojik
unsurlaryla insana emanettir.
Ve insan yeryliziindeki hicbir
seye gelisiglizel ve hoyratca
yaklasamaz. Her seyden 6nce
insan, Allah'in evrene koydugu
ve siinnetullah kavramiyla
ifade edilen evrensel

yasalara uymaya mecburdur.
Miislimanlara gore kainat

bir hakikat kitabi gibidir.
Evrendeki her canlive her
nesne insana Allah’t hatirlatan
bir ibret ve hikmet vesikasidir.
Cevreyle boylesine derin ve
gliclii bir bag kuran yaklasimin
elbette 6nemli ve vazgecilmez
ilkelerinin olmasi gerekir.
Dolayisiyla cevre s6z konusu
oldugunda emanet, merhamet,
nimet ve sorumluluk gibi temel
kavramlar 6ne ¢cikmaktadir.
Ayni sekilde yeryiiziinde her
canlinin hakki vardir. Zira
havada, suda, karada yasayan
kiclk biytk her canlinin
hayatta bir islevi de vardir.
Ekosistemin bozulmasi hayatin
yasanmaz hale gelmesi
sonucunu doguracaktir. Bu



baglamda kiiclik ya da biiyiik
her davranisin insan olma ve
insan kalma terazisinde bir
dlciisii vardir. Oyle ki adalet,
zuliim, glizel ahlak gibi
kavramlar insanin cevreyle
iliskisinde de merkezde
yeralir. Ornegin Allah'in
yeryliziine koydugu dogal
yasalara uymak ve onu
korumak adaletin geregidir.
S6z konusu gercekligi hice
saymak, dogadaki kanunlari
dikkate almamak vahim

bir hatadir. Cevreyi tahrip
etmek, kirletmek zuliimdiir.

Cevreye duyarsizlik varliga
kotaliktlr. Havayi, suyu,
topragi kirleten insan, gelecek
nesillere ve kendi gelecegine
en blytik kotilagu yapmis
olacaktir. Nezaket ve zarafetle
yaklasmak ise her seyden 6nce
glizel ahlakin bir gostergesidir.

Burada ifade edilmesi gereken
onemli bir husus da cevreye
karsi idrak ve sorumluluk
bilincini kusanmak ayni
zamanda Allah’a karsi bir
stikran ifadesidir. Clinki

tim unsurlariyla cevre

ddeta insanin iyiligi icin var
edilmistir ve insana hizmet
etmektedir. Kur'an-1 Kerim'de
bu gercek; “Goklerde, yerde
ne varsa hepsini Allakh’in sizin
hizmetinize verdigini ve agik¢a
yahut gizlice lizerinizdeki
nimetlerini tamamladigini
gormediniz mi?” (Lokman,
31/20) ve “Goklerdeki ve
yerdeki her seyi kendi katindan
(bir nimet olarak) sizin
hizmetinize verendir. Elbette
bunda diisiinen bir toplum
icin deliller vardir” (Casiye,
45/13) ayetleriyle carpici
sekilde beyan edilmektedir.
Siikiir, nimetin sahibini tazim
etmek ve nimeti, Yaradan'in
istedigi sekilde kullanmaktir.
Bu baglamda cevreye karsi
duyarsizlik nimete karsi
stikiirstizlik demektir.

/

» Dinya tim
insanlarin ortak evi
olarak yaratiimis
ve insanogluna
emanet edilmistir.
Buevin tum
sakinleri ortak
bir suur ve
sorumlulukla
hareket ederse
yerylizinde huzur
ve gliven olacaktir.
Dolayisiyla herkes
yeryuzunun
her yerine bu
bilincle bakmak
zorundadir.
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insan kendisiyle yiizlesmek
ve hakikatle bulusmak
zorundadir.

“Bilgi caginda” insan,
varolusun hikmetini,
yaratilisin anlamini ve esyanin
tefekkiirinii kaybetmistir.
Bireysel boyuttan kiiresel
alana, yasanan bunalimlarin,
felaket ve trajedilerin en ciddi
sebeplerinden biri, insani
degerlerin 6telenmesidir.
insanin cevreyle, varlikla
insicaminin bozulmasidir. Yani
yasanan esasinda biiytik bir
mana ve merhamet krizidir.
Hakikatin kaybedilmesi derin
bir anlam krizine, merhametin
yitirilmesi ise vahim bir ahlak
krizine yol agmistir. Boylece
insan esya, varlik ve toplumla
iliskilerde glizel ahlaki ve
hukuku yok sayarak kendi
huzuruna ve gelecegine

/

»

Cevreyi tahrip
etmek, kirletmek
zulimddr. Cevreye
duyarsizlik varhga
kotdliktir. Havayi,
suyu, topragi kirleten
insan, gelecek
nesillere ve kendi
gelecegine en bliytik
kotiligl yapmis
olacaktir. Nezaket ve
zarafetle yaklasmak
ise her seyden dnce
glizel ahlakin bir
gostergesidir.
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kastetmistir. Niikleer, kimyasal,
biyolojik silah denemeleri gli¢
yarisina doniismis, diinyay!
defalarca yok edebilecek
silahlar tretilmistir. Modern
dénemin anlam ve ahlak

krizi, insanin tabiatla

iliskisini de adeta bir kavgaya
endekslemistir. Acgozliliik,
tamahkarlik, cehalet, insani
tabiat karsisinda saldirgan

bir konuma stiriiklemistir.
insan, Allah'in tabiata koydugu
yasalara uygun hareket etmek
yerine dogayla savasmayi
tercih etmistir. insanin ve tiim
varhigin dogayla ontolojik
bitlnligi ve uyumu goz

ardi edilmistir. Binlerce yildir
insanoglunun tabiata dair
edindigi tecrlibe ve birikim de
hice sayilmistir. Urettigi devasa

makineler ve ileri teknolojinin
insana doga karsisinda
stiinliik saglamadigi, cevresel
felaketlerle bir kez daha acikca
ortaya ¢cikmistir. Kur'an-i
Kerim'in ifadesiyle, insanlarin
elleriyle yaptiklari sebebiyle
karada ve denizde diizen
bozulmus, yeryiiziinde fesat
ortaya ¢ikmistir. (Riim,30/471)
Bu tiirbllanstan cikisin ilk
hamlesi, insanligin kendisiyle
yiizlesmesi ve varligin anlamini
tefekkiir ederek yeni bir
baslangi¢yapma iradesini
ortaya koymasidir. Dogayla

ve toplumlailiskisinde
sorumluluk duygusunu ve
hukuku egemen kilmasidir.
Zirainsani degerli kilan,
kalbinden cevreye tasidigi
sevgi, merhamet ve sorumluluk



/

Yeryliziinde her
canlinin hakki
vardir. Zira
havada, suda,
karada yasayan
kiicilik buyiik her
canlinin hayatta
birislevi de vardir.
Ekosistemin
bozulmasi
hayatin yasanmaz
hale gelmesi
sonucunu
doguracaktir.

duygusudur. Ulasim ve bilisim
caginda hayati kolaylastiran
gercek imkan, teknolojiden
once merhamet ahlakidir.

Zira s6z konusu gelismeler
ancak merhamet zemininde
kaldiginda insanligin iyiligine
hizmet etmekte, merhamet
olmayinca ekonomi, esya,
teknoloji kiiresel fesadin
teknik enstrimanlarina
donisebilmektedir. Havaya,
suya, topraga karsi hoyratca bir
yaklasim tiim varlik diinyasinin
hayatini ve gelecegini altiist
edecektir. Havayi, suyu,
topragi, daglari, ovalari,
nehirleri bir dost, yaren, sirdas,
yurt gibi benzetmelerle dile
getiren pek cok edebi metin,
esasinda s6z konusu unsurlara
hikmet ve irfanile yaklasmanin
ve onlara deger vermenin
bir tezahiiriidiir. insan
tabiatlailiskisinde degerler
ekseninde davranmaktan
vazgectiginden beri

yerylizl kiiresel musibetlerle
kusatilmakta ve insanoglu
kendi elleriyle yaptigi vahim
hatalarin bedelini aci ve agir
sekilde 6demek zorunda
kalmaktadir.

Elbette cevre duyarliliginin
enyliksek diizeyde
Miislimanlarda olmasi
beklenir. Clinkl Kur'an, cevreye
bir nimet ve emanet suuruyla
bakmayi 6gretmektedir.
Sevgili Peygamberimiz
(s.a.s.), hayatiyla cevre ahlaki
konusunda ok lstiin bir
orneklik ortaya koymaktadir.
Agacin ve yesilin 6nemini,
“Birinizin elinde bir hurma
fidanivarken kiyamet
kopuyor olsa bile derhal onu
diksin!” (ibn Hanbel, 111,184)
yaklasimindan daha giicli
ortaya koymak mimbkiin
degildir. “Bir agacinya da
ekinin Griniinden diger
canlilar faydalandiginda onu
sadaka sayan” (Buhari, Edeb,
27) birinanctan daha engin
bir bakis olabilir mi? Diger &

olmayacak sekilde tahrip
ettigini disiindiigiimiizde,
cevre hassasiyetinin,
sorumluluk bilincinin, geri
doniisiim uygulamalarinin
6nemi acikca goriilecektir.

Simdi yegane ¢6ziim, daha
da gec kalmadan idrak,
sorumluluk, hukuk ekseninde
yeni bir cevre ahlaki insa
etmektir. Bireysel boyutta,
bir plastik parcasinin tabiata
verdigi zararin farkinda olarak
davranan, kiiresel diizeyde,
bir niikkleer denemenin sebep
oldugu korkung tahribatin
bilinciyle tavir alan bir durusu
egemen kilmaktir.

ygndan l?ilfcam sisenin, g & ‘"‘
bir plastigin dogada Y
binlerce yil kaldigini, ¢
kimyasal aa?

atiklarin tabiati
telafisi mimkan
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Tiirkiye'nin su kaynaklari

bakimindan zengin bir iilke
| oldugunu biliyoruz ancak

sonyillarda artan niifus

ve iklim degisikligi gibi
] faktérler su kaynaklarini nasil
etkilemektedir? Ulkemizde

suyun siirdiiriilebilir yonetimi
ve gelecek nesillere temiz
B Su Yonetimi Genel Miidiirliigii

su temin etme konularinda
karsilasilan en bityiik zorluklar
nelerdir ve bu zorluklarla basa
citkmak icin hangi stratejiler ve
politikalarizlenmektedir?

Ulkemiz, kiiresel iklim
degisikliginin etkilerinin yogun
olarak hissedildigi Akdeniz
iklim kusaginda yer almakta
olup iklim degisikliginin
olumsuz sonuglarindan en
fazla etkilenecek tlkeler
arasindadr. iklim degisikliginin
etkilerine hizli niifus artisi,
artan sanayilesme ve
kentlesme gibi faktorlerin de
eklenmesiyle 6niimiizdeki
100 yilicinyapilan iklim
degisikligi tahminlerine gore,
tilkemizde su kaynaklarinin
yaklasik %25 oraninda azalmasi
beklenmektedir.

Su kitligi veya stres durumunu
tanimlamak icin kullanilan
uluslararasi Falkenmark
indeksine gore iklim degisikligi
etkileri ve artan nifusla
birlikte kisi basina diisen
kullanilabilir yillik su miktarinin
2030yilindan itibaren 1000
metrekiipiin altina diisecegi ve
yakin gelecekte (ilkemizin su
kithgi ceken tilkeler sinifinda
yer alacagi ongorilmektedir.

Tarim ve Orman Bakanhgi Su
Yonetimi Genel Miidirligi
tarafindan yiritilen iklim
degisikliginin su kaynaklarina
etkisi calismalar kapsaminda,
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ortalama sicakliklarin 60Cye
kadar artacagi, (ilkemizin

yillik toplam yagis miktarinin,
bolgesel olarak degismekle
birlikte ortalama %10 civarinda
azalacagi 6ngoriilmektedir.
Artan sicakliklarla birlikte,
gelecek donemde yagislarin
kar yerine daha cok yagmur
olarak diismesi ve bu durumun
ozellikle yaz aylarinda su
stresine neden olmasi
beklenmektedir.

Ulkemizde gelecek désnemde
dahasik, siddetli ve uzun
stireli kurakhklar, sicak hava
dalgalarive ormanyanginlari
beklenmektedir. Ayrica kisa
stireli fakat siddetli saganak
yagis goriilen giinlerin
sayisindaki artis ile beraber,
aniolusan taskinlarda da
onemli artislarin olmasi
ongoriilmektedir

Ulkemizin iklim degisikliginden

bu derece olumsuz
etkilenecegi gercegi, bu
etkileri en aza indirgeyecek
hatta firsata cevirecek olan
“iklim degisikligine uyum”
faaliyetlerinin nemini ortaya
cikarmaktadir.

Sektorel kullanimlarda su
kayiplarinin 6nlenmesi, suyun
verimli kullanilmasini saglayan
teknoloji ve uygulamalarin
yayginlastirilmasi, bireysel

ve kurumsal farkindaligin
artirlmasi, su ayak izinin
azaltilmasi, yagmur suyu, gri
sular, kullanilmis sular gibi
alternatif su kaynaklarinin
kullaniminin yayginlastiriimasi
glinlimiizde artan su talebine
karsi 6nemli ¢oziimler
sunmaninyanisira, iklim
degisikliginin etkilerini
azaltmak icin de kritik uyum

faaliyetleridir.

Yagmur suyu hasadi ve gri
suyun kullanimi faaliyetleri,
Turkiye'de heniiz yeterli
uygulama alani olmayan
ancak uygulanmasi elzem
olaniklim degisikligine uyum
faaliyetlerindendir. 2021-
2023 yillarinda yiritmis
oldugumuz bir calismaile
bliyiiksehir teskilatina sahip
olan3oilimizigin yagmur suyu
hasadi ve gri suyun kullanimi
faaliyetlerinin fayda-maliyet
analizleri yapilmis, uygulama
zorluklari arastiriimustir.
Uygulayici yerel birimlerin
farkindaligr artirllarak s6z
konusu uygulamalarin
kullanimininto yilicinde tilke

/
»

Su kaynaklarinin
etkin ve verimli
kullanimini
cocuklara ve
genclere 6gretmek,
surdrlebilirlik
ve kaynaklarin
gelecege aktarimi
acisindan 6nem
tasimaktadir. Bu
baglamda suyun
onemi, iklim
degisikliginin
etkileri ve suyun
verimli kullanimi
hakkinda
bilinclendirme
calismalar
yapilmali.

genelinde yayginlastirmasi
hedeflenmektedir.

Iklim degisikliginin en

onemli olumsuz etkilerinden
biri olan kurakliklara karsi
hazirlikl olunmasi ve kuraklik
risklerinin olumsuz etkilerinin
asgari diizeye indirilmesi
maksadiyla Su Yonetimi

Genel Mudurliigi tarafindan
ilkemizin tamaminda 25 nehir
havzasinda “Kuraklik Yonetim
Planlan” hazirlanmistir. 25
havzada tamamlanan Kuraklik
Yonetim Planlar kapsaminda
belirlenen tedbirlerin
uygulanmasiile yilda yaklasik
11 milyar metrekiip su tasarrufu
saglanabilecek olup bu miktar
istanbul ilinin 9, Ankara ilinin
23 veya Konya havzasinin 2 yillik
toplam su ihtiyacina esittir.
Ayrica kurakhk tahmini ve erken
uyari sisteminin kurulmasi
calismalarina 2024 yilinda
baslanmasi ve bu calismalarin
2027 yitlinda tamamlanmasi
hedeflenmektedir. Bu sistem
ile sayisal hava tahminleri
kullanilarak kisa ve orta vadede
olusabilecek yagis ve akis
eksiklikleri tahmin edilerek
kuraklik yonetim planlarinin
saghkh bir sekilde uygulanmasi
ve kuraklik 6ncesinde su
kullanicilarina gerekli uyarilarin
yapilarak kuraklik kaynakli
kayiplarin en aza indirilmesi
hedeflenmektedir.

Degisen iklime uyum
saglanmasi, su kaynaklarinin
korunmasi ve stirdiiriilebilir
yonetiminin saglanmasi
maksadiyla 31 Ocak 2023
tarihinde Sayin Emine Erdogan
Hanimefendi'nin himayelerinde
baslatilan ve Bakanligimizin
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koordinasyonunda yiir(tilen
“Su Verimliligi Seferberligi”
kapsaminda yiiksek su
tiiketimine sahip sektorlerde
suyun verimli ve stirdiirtlebilir
sekilde kullanilmasina yonelik
calismalar yiritiilmektedir.

Verimlilik ifadesinin ihtiyaclarin
kisitlanmasini ifade eden
tasarrufifadesinden ayrisan bir
yoniivar. Suverimliligiyle dogru
tiiketim davranislari ve verimli
tekniklerle hicbir ihtiyacimizi
6telemeden birim sudan

azami faydayi elde etmeyi
amacliyoruz.

llave olarak, iilkemizin mevcut
su kaynaklarinin miktar ve
kalitesinin ortaya konmasi ve
korunarak gelistirilebilmesi
icin su kaynaklarinin izlenmesi
elzemdir. Bu kapsamda Su
Yonetimi Genel Midirligiiniin
misyon, vizyon ve politikalari
dogrultusunda tilkemizin

tim havzalarini kapsayacak
sekilde izleme programlari
hazirlanmistir. Bu programlar
aracihgiyla, tim havzalarda
sumiktari ve kalitesi takip
edilmekte, su kaynaklarimiz
lizerinde baski olusturan
kirleticiler tespit edilmekte ve
gerekli 6nlemler alinmaktadir.

Su Yonetimi Genel Midurligi
tarafindan yer Gstli su
kaynaklarimizin kalitesinin
korunmasi, iyilestirilmesi

ve sirdiiriilebilir yonetimi
maksadiyla calismalar
yapilmaktadir.

Sizce suyonetimi konusunda
egitim sisteminde hangi
alanlaradaha fazlavurgu
yapilmalidir? Ozellikle
cocuklarin ve geng nesillerin
su kaynaklarinin korunmasi
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ve siirdiiriilebilir kullanimi
konularinda bilinclenmesi

icin ailelere diisen gorevler
nelerdir?

Su kaynaklarinin etkin ve
verimli kullanimini cocuklara
ve genclere 6gretmek,
stirdiirllebilirlik ve kaynaklarin
gelecege aktarimi agisindan
onem tasimaktadir. Bu
baglamda suyun énemi,

iklim degisikliginin etkileri

ve suyun verimli kullanimi
hakkinda bilinclendirme
calismalari yapilmali; okullarda
egitim verilmesinin yani sira,
ebeveynler de su verimliligini
temel alan davranislariyla
cocuklara 6rnek olmalidir.

Ailelerin evlerinde su
verimliligi uygulamalarini
gostermesi ve cocuklarina bu
uygulamalarin gerekliligini
aktarmasi, cocuklariyla birlikte
su tasarrufu uygulamalarini
destekleyen ve suyun
stirdirilebilir kullanimiyla ilgili
toplumsal bilinci artirmaya
yonelik hazirlanan etkinliklere
katilmalari gelecek nesillerin
bilinglenmesinde faydal
olacaktir.

Su Yonetimi Genel Midirligi
olarak MillT Egitim Bakanhg
ileis birligi icinde 3 ve 4. sinif
ogrencilerimize su verimliligi
konusunda egitim kitleri
hazirladik. www.suverimliligi.
gov.tradresinde egitim
kitimizi 6gretmenlerimizin

ve 6grencilerimizin erisimine
actik. Tarim ve Orman Bakanlig
ailesi olarak her sehrimizde
diizenli olarak okullarimizda
egitimler veriyoruz.

Sadece Ankara’'da Milli Egitim
Bakanligiis birligiile 162 bin

6grencimize 6gretmenlerimiz
tarafindan su verimliligi egitim
kitimiz kullanilarak egitimler
verildi.

Suyonetimi evlerde

sadece bir giinliik kullanim
aliskanhgi degil kaynaklarin
korunmasina katkida bulunma
sorumlulugunu daicerir. Bu
baglamda, giinliik hayatta

su kullaniminda farkindalik
olusturmanin yani sira, suyun
dogruve etkili bir sekilde
y6netilmesini saglamak icin
evlerimizde hangi 6nlemleri
alabiliriz?

Seferberlik siirecinde
vatandaslarimiza érnek teskil
etmek maksadiyla kamu
kurumlarinda su verimliligi
calismalarini baslattik,
“Binalarda Su Verimliligi
Hedefive Uygulama
Kilavuzu” ve “Binalarda Su
Verimliligi Sistem Kurulumu
Talimati”ni tim kamu

kurum ve kuruluslarimizla
paylastik. Kilavuzda yer alan
su kullanimlarina yonelik
“azalt”, “degistir” ve “yeniden
kullan” stratejilerinin hayata
gecirilmesiyle binalardaki

su kullanimlarinda %25
oraninda tasarruf saglanmasini
hedefliyoruz.

Suyun verimli kullanilmasi

ve israfin engellenmesi adina
sunlaryapilabilir: Ellerimizi
yikarken, dislerimizi fircalarken
ve tiras olurken gereksiz yere
akan muslugu kapatmaliyiz.
Sensorlt musluklar ve
tasarruflu musluk ucu
aparatlarindan faydalanabiliriz.
Dus alirken suyun isinmasini
beklerken bosa harcanan

suyu biriktirip cicek sulamak
gibiislerde kullanabiliriz.



Dus siirelerini kisaltmali ve
tasarruflu dus basliklari tercih
etmeliyiz. Rezervuara su

dolu pet siseler yerlestirerek
bolgenin hacmini azaltabiliriz.
Sizintilar tamir ettirmeli ve
6nyikamayapmadan camasir
ve bulasiklariyikamaliyiz.
Sebze ve meyveleri bir kapta
yikayip bu suyu cicek sulamak
gibiislerde kullanmalyiz.
Daha az su titketen temizleme
yontemlerini tercih etmeliyiz.
Bahcemiz varsa kurakgil
peyzaj kullanarak ve sabah
erken veya aksam saatlerinde
sulama yaparak su tiiketimini
azaltabiliriz.

Su Verimliligi Seferberligi
Projesi’nin 6ncelikli hedefleri
arasindayer alan su tasarrufu
ve sitrdiiriilebilir su yonetimi
konularinda, kamuoyu

ve sektor paydaslariyla is
birligi ve farkindalik artirma
calismalarininyanisira
altyapiiyilestirme projeleri
gibi somutadimlarinda
oldugunu biliyoruz. Bu
kapsamda, projenin farkl
alanlarda (tarim, sanayi, evsel
kullanim vb.) uygulanmasini
planlarken hangi stratejileri
oncelikli olarak belirlediniz?
Ayrica bu stratejilerin
uygulanmasiyla beklenen
sonuglar ve siirdiiriilebilirlik
acisindan ongoriilen etkileri
degerlendirirken dikkate
aldiginiz faktorler nelerdir?

Degisen iklime Uyum
Cercevesinde Su Verimliligi
Strateji Belgesi ve Eylem Plani
(2023-2033) kapsaminda
tlkemizin su kaynaklarinin
korunmasi ve verimli
kullaniimasi ve kentsel
suverimliligi hedeflerine

/
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Ailelerin evlerinde
suverimliligi
uygulamalarini
gostermesi ve
cocuklarina bu
uygulamalarin
gerekliligini
aktarmasi, cocuklaryla
birlikte su tasarrufu
uygulamalarini
destekleyen ve
suyun stirdurtlebilir
kullanimiyla
ilgili toplumsal
bilinci artirmaya
yonelik hazirlanan
etkinliklere katilmalari
gelecek nesillerin
bilinglenmesinde
faydali olacaktir.

ulasiimasiicin 39, tarimsal

su kullanim verimliligi
hedeflerine ulasiimast igin

26, endstriyel su kullanim
verimliliginin iyilestirilmesi icin
12 ve bitlin sektorleri etkileyen
suverimliligi bilesenlerinin
yayginlastirilmasi icin 37 eylem
olmak lizere toplam 114 adet
eylem belirlenmistir.

Strateji Belgesi ile ortaya
koymus oldugumuz
vizyonda, su verimliligi
bilesenleri kapsaminda
oncelikle icme suyu temin

ve dagitim sistemlerindeki

su kayiplarinin azaltilmasi,
tarimsal sulama randimaninin
artirilmasi, sanayide su
verimliliginin artirlimasi,

kisi basi su kullaniminin
azaltilmasi tedbirlerinin yani
siraartilmis atik su, yagmur
suyu, gri su, deniz suyu gibi
alternatif su kaynaklarinin
kullaniminin yayginlastiriimasi,
suverimliligini tesvik edici
fiyatlandirma politikalarinin

ve tarimsal planlamalarda
ozellikle “suya gore tarim”
prensibinin benimsenmesi gibi
tedbirlerin de ivedilikle hayata
gecirilmesi son derece 6nemli.

Strateji Belgemiz ve Su
Verimliligi Eylem Planlarimiz
paydaslarimizin istifadelerine
sunulmus olup suyun

tiim sektorlerde verimli
kullaniimasina yonelik
stratejilerin ve eylemlerin tim
kurum ve kuruluslar tarafindan
hassasiyetle ve ulusal
sahiplenmeyle uygulanmasi
biyiik 6nem arz ediyor.

Yagmur sulari, grisular,
aritilmis atik sular gibi
alternatif su kaynaklarinin
yayginlastirilmasi, verimli
tekniklerin, teknolojilerin,
ekipman ve malzemelerin
tercih edilmesi gibi onlemlerile
artan su talebini cevaplarken
suyun etkin bir sekilde
kullanilmasi ve cevresel
etkilerin azaltilmasini saglamak
mimkin.

Sonug olarak, tilkemizi bekleyen
kuraklik ve su kithgi riskine
karsi mevcut su kaynaklarimizi
verimli ve siirdurdilebilir
sekilde kullanmak zorundayiz.
Bu kapsamda kentsel,
enddstriyel, tarimsal ve
bireysel suverimliligi
hedeflerimize ulasabilmek
icin calismalarimiza devam
ediyoruz.
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B Nazim TANRIKULU
BACEM Sube Miidiirii
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aatler, giinler, haftalar,
aylar, yillar diyerek
tanimliyoruz zamani
simdilerde. Fitrattan,
bizim disimizdaki aslolan
her seyden kopuk, baglamini
yitirmis zihnimizin disavurumu
ddeta bu tanimlama. Oysa
deli bir firtinayla, kasip
kavuran kasirgayla, bir
hasadin sonuyla, cetin gecen
kisla tanimlardi beniadem
mevsimleri, o dogasiyla
biitlin yasanan zamanlarda.
Yapragini gec doken agaca,
dalini kiracak kadar bereketli
meyveye, yuvasina kendi gida
atiklarindan kalin duvarlar
yapan karincaya bakarak
cetin kisi anlayip hazirhgini
builhamlarlayapan atanin
dogayla abartisiz uyumu, belki
simdilerde ihtiyacimiz olandir.

Bizim disimizda tiim canlilar,
gelene rizaile uyumlanarak
zamani bekler. Adina ister
teslimiyet diyelim ister uyum...
Acik kalple bakildiginda bu
halleriile ilham verir de duyani
azolur. Mevsimlere gore neden
glinler uzar, kisalir; neden hava
sogur, Isinir?

Sonbahar canlilarin
yavasladiklari bir zaman; kis
kendine, icine doniis; bahar
yenilenme; yaz uzun glinleriyle
hareket edip ise, asa sarilma
zamani... Tum canhlar mevsim
dongiilerine uyumlanirken
insan, fitratindan gelen i¢ sesini
duyamaz. Tiim mevsimleri hep
yaz gibi yasamaya meyleden
sistemi, kendi basina kendisi
dert eder. Kim bilir bunca
mutsuzlugu, huzursuzlugu
bundandirinsanin. Durup

kendimize donme olanagini
vermedigimizde senelere
yayiliyor yorgunluk hili. Bu
yoniiyle belki de depresyon bir
haldir, bir etiket degil.

Birligin hikmetini, bir, kendince
ifade eder bir digerine. Kimi
hal diliyle kimi zahirde ayan
olan dille konusur. Bazisi rengi,
bazisi kokusu, bazisi “oldugu”
zamanla acar sirrini. Zira
sebepler aleminde herolus
yerli yerinde ve tam vaktinde
zuhur eder derler, goriinenin
perde ardindakini hissedenler.

Vakta ki sebeplerin hepsi

halk olur, dile gelir dilinden
anlayana... Bizimen
ihtiyacimiz olan bitkiler tam
da en ihtiyac duydugumuz
zamanda olgunlasir. Maviye,
ala, mora boyaliolarak arz eder
endamini. Sirasiyla kusburnu,
alig, cakal erigi, ahududu,
kizilcik, kara mirver...
Giinlimiz algisiyla bakarsak
kizilaik, kusburnu c vitamini
kaynagidir, alic kalp dostudur,
kara miirver bagisiklik
sistemini giiclendirir, cakal
erigi ve miirver antosiyanince
zengindir. Tam da mevsimsel
gecis doneminde, kisa girmek
tizereyken ihtiyacimiz olani
icerip sunarlar etrafindaki
canlarla... Her dénemin marazi
icin o mevsim kendini ifade
eden bitki devadir belki de,
kim bilir... Buradan bakinca
insani merkeze almis biryorum
gibi gelirse birlik idrakini
hatirlamali.

Dogasina uygun olmayan bir
yasam seyrini her mevsim ayni
ritimde stirdiirme ¢abasi ne
biiytik bir celiskidir. Oysa agac

/
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Her sey devinip
durur, durur
devinirmis. Ve
her sey tam
vaktinde aslina
karisiverirmis.
Beklemesini,
olusa birakmasini,
gelene siikirle
riza gostermesini
bilene
mucizelerini
sunarmis yasam.
O vakit goriirmds,
duyarmis da
gondil, kararip pas
tutmaktan beri
olurmus.
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yapragini dokerek lstiindeki
yiikii atar, karinca yuvasina
cekilir, yilan kis uykusuna
yatar. Ezciimle derdin kabuk
olup kabugun siirekli cilalanip
durdugu suzamanlarda,
kalbin sdylediklerini daha
cok duymaya, insanlik olarak
mevsimlerin hallerine
uyumlanmaya, dogamizi
hatirlamaya derinden
ihtiyacimiz var.

Bereket

Bir zamanlar, zamanin
bereketini her halimizle
hissederdik. Yili glinlere,
aylara; glinli saatlere,
mesailere bolmezdik.

Takvim, duvara asili duran,
oniimuzde devamli bakip
durdugumuz, planlar yapip
karaladigimiz, ilahi plani hig
hesaba katmadigimiz bir unsur
degildi. Senelerin, giinlerin
evveli, ahiri vardi. Evvelin ahire
diyecegini, ata, imbiginden
damitarak 6zli s6ze
donlstirir; soz, kulagimizda
kiipe gibi klavuzumuz olurdu.
Bilirdik bir bildikleri oldugunu.
Aya, goge, glinese, buluta
bakar; islerimize dylece niyet
ederdik. Bagimizi, bahcemizi
imece ile strer; ekinimizi,
bostanimizi eker; azicik asimiz
olsun, dertsiz olsun diyerek, ne
gelirse, ne kalirsa, teslimiyet
icre kabul ederdik. Oniimiizii
kis tutmayi bilir, yaz cikarsa

da stikiirle simarmazdik.
Duyardik; duyan, glicenen
oldugunu. Yemek yiyene afiyet
olsun der; tarlada hasada
durana, dalindan meyve
devsirenlere kazancin ¢ok
olsun demez, bereketli olsun
derdik.
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Surdirllebilirlik degildi

islerin devamliligini,
cogalmasini tanimlayan, is
bereketiile gelirdi, katlanarak
bereketlenirdi, goze az gelse
de. Bir kdse corba, on cana can
katardi da kimse doymadan
kalkmazdi sofradan. Sofra Halil
Ibrahim sofrasi olur, gdrenin
gonlii de doyardi. Misafir, Tanri
misafiri oldugunu bilir, el gibi
durmazdi. Bakardik her gelene;
sormazdik in misin yoksa cin
mi diye.

Derlerdi ki herkes kalbinin
ekmegini yer. Yerdik, seksiz
kalplerimizin azigini.
Hanelerin yakininda vardi
mutlak bir ambar. Zamanin
kileriydi ambarlar. Kiminin
evinin avlusunda kimilerinin
ki de hanelerin ortak alaninda.
Yazin calisip Urettigimizi,

»
Tam canlilar
mevsim
dongtilerine

uyumlanirken
insan, fitratindan
gelenicgsesini
duyamaz. Tim
mevsimleri hep
yaz gibi yasamaya
meyleden sistemi,
kendi basina
kendisi dert eder.
Kim bilir bunca
mutsuzlugu,
huzursuzlugu
bundandirinsanin.

karinca gibi, kisin as olsun,
doysun kiz kizancik diye
saklardik ambarda. Ekinimizi
doldurur; iziimdi, elmays,
armudu ekinlerin Gstline
aralarina koyardik. Kisin,
ctimle nebat kurudugunda
haserat cekilirdi yuvasina.
Zaman cikinindan gikarirken
yiyecegimizi, mest olurduk
yayilan kokudan. Ogrenmistik
heryazin bir kisi oldugunu.
Giinler gecer, geceler ayaz
olurdu. Azdik, 6zdiik, bir avug
idik de huzur kalbimizde
oylece dururdu. Yasami hep
masalci ninenin ocaklik
basinda anlattigi masallardaki
gibi dislerdik. Biz ardimiza
bakar, gidenleri goriir,

masal kahramanlarimizin
gittigine (izdllr, gitmeye
dogru ylridigimizii dylece
anlardik.

Zamanin izi, toprak yapilarda
sakliydi, Sivalar akar, hafiza
topraga karisirdi. Bir cocuk,
yerdeki gicegin filizinden
tohumun yasamini; bir ihtiyar,
yikilan duvardan, kendi
hatirasiyla akibetini goriirdii.
Her sey devinip durur, durup
devinirdi; herkes bakardi, kimi
bakar goriirdi. Hasili aynasiydi
esya; goziin, gonliin ve dahi
suretin aksiydi. Bir varmis, bir
yokmustu. Kuslar da ruhlar

da eserde ucar, geride hayali
kalirdi.

“O zamanlar gokyiizii bigilmis
bugday kokardi / Cignenmis
liziim, misir pliskiilii, bostan
yapragi [ Toprak kokardi insan
emegiyle yogrulmus / Riizgar
serin sesli konuguydu evlerin

[ Bulutlardan agaclardan



saglardan siiziilen / Bir dirim
duygusuyla doldururdu odalari /
Yagmur ikinci adiydi aksamlarin
/ Giiniin yorgunlugu lizerine
dokiilen / Bir diis inceliginde
akardi sular arklarda / Dilde
uzaklik tiirkiileri tutusturarak
/ insanlar bir soru imi gibi

girip ¢ikarlardi | Gecimin dar
kapilavindan [ Alin teri umut

ve kaygidan oriilii / Mutluluk
topragin ve giinesin eline bakardi.

»

Stikrli Erbas’in bu dizelerini
okudugumda rahmetli
dedem ve ebemin bu evleri
geliyor hatirima. iki goz

odasi olan bu evin 6niinde
ahsaptan catilma “hayat”
bulunurdu. Hayat, balkon
demekti dersem, kelimenin
derinligini karsilamiyor. iki
g6z odanin birinde kendileri
yasardi. Bir ocaklik baginda
yataklari vardi, yatak hig
kalkmazdi. Dedemin kulaklari
askerlikten sonra duymaz
oldugundan hep yliksek sesle
konusurlardi. Yiiksek sesle
ama bagirmadan... Duyardik
aralarindaki sevgi dolu
kalpten seslerini. Pencere 6nii
cocuklara seker sakladiklari
raflariydi. Cocuklar geldiginde
bir top seker, bir lokum ve
biskivi verirlerdi. Onlar
verirken cocuklar alirken
mutluluk yayilirdi. iki odada
da yiklik vardi. Yaklik,
yasamin yliklerini atmakigin
banyo da barindirirdi. Banyo
yerine sineklik veya hamamlik
denirdi.

Evin diger odasinda bes
cocugunu bas goz etmislerdi.
Odalara ev denirdi. Asagiki ev,
yukariki ev. Bir evde evlenilirdi,

diinya gordiiglimiizden ibaret
oldugundan, gecim derdi,
gecimsizlik olusturmazdi.

Evin alti da hayvanlarin

eviydi. Hayvanlarin miriltilan
evde uyuyacaklara ninni

olur, varliklari giiven verirdi.
Hayvanlar da kis aylarinda
evin sicagindan nasiplenirdi.
Her seyin kadrinin bilindigi
zamanlarda evlerin bir alani
da ¢aputtan kilimlerin dokuma
tezgahlarina ayrilirdi. Eskiler,
eskimezdi; yamalanir elbise,
dokunur kilim olurdu. Derlerdi
ki aza kanaat etmeyen ¢ogu
bulamaz. Ginler glinleri
kovalamis, zaman akip
gitmisti. Once dedem gitti
sonra cok gecmeden ebem. Ev
de gocenlerle goclip gitti.

Nadasa Birakmak

Her sey devinip durur, durur
devinirmis. Ve her sey tam
vaktinde aslina karisiverirmis.
Beklemesini, olusa
birakmasini, gelene siikiirle
riza géstermesini bilene
mucizelerini sunarmis yasam.
O vakit gorirmiis, duyarmis da
gondl, kararip pas tutmaktan
beri olurmus.

Saatin akrebi yelkovani, glinler
haftalari, haftalar aylari, aylar
yillari kovalar dururmus. Su
damlasi denize, denizyagmura
hasret. Tohum cicege, agac
meyveye... Biragac doker
yapragini salarak koklerini
derinlere husu ile durur bir
vakit, bir bocek, bir kurbaga
climle haserat ceker sinesine
senenin yikiind, dalar derin
uykusuna... Toprak bagrindaki
her cani tasir, kabul eder,
donistiiriir. Olmeden 6lenlere

de vakti gelip solanlara da
barinak olur. Nadasa birakirsin
topragi, dinlenir, yenilenir,
onlarcasi filiz siirer koynunda.
Kimi yeniden uyanir kimi olir
ve giibre olur baska cana.
Devran siirer boylece. A benim
mirim! Her sey vaktini gozler,
unutma.

Yenilenmek, tazelenmek icin
ara vermen gerekir. Durarak,
uzaklasip yakinlasarak
kendine, toziine 6ziinden
bakmayi bil. Bir agac gibiol.
Yikiind, yiklendiklerini birak.
Haserat ol, cekil sinene, kapat
duyargalarini, kendinle kal,
durul...

Nadas! diisiin, istemeyi birak,
raziol, yola ¢ik, seyre dal...
Kalbinin cocuk yanini koru, en
yiice kalbe sigin, dogruluktan
sapma, niyetini pak tut, duanin
boylece kabul olunacagini
unutma.

A benim canim, a cancagizim,
bu da gecerya huile kendini
nadasa birak, lizerinde neler
olip bittigini gor de anla.

Ezciimle akip giden zaman
der, yanilirsin. Sonsuzluktan
bir baska sonsuzluga
seyretmededir oysa zaman.
Bir basi bir sonu yoktur,

kim bilir. Zamanin icinde
gelip gecenlerden, izi
silineceklerden birisin,

bil. Cocuk safliginda ve
ciddiyetinde kavra yasami,
oyun yeri bu diinya; cocukca
oyna, kayit tutup kederini
besleme.

Dur, bak, gor, duy! Akip giden
olusa sahit ol. Once seyret,
sonra gelecek hayret, sabret.
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BiR AYET BiR YORUM

CEVRE BiZE

NE SOYLER?

Dr. Mehmet EKiM

Din Isleri Yiiksek Kurulu Uzmani

inyadan ahirete dogru
yolculuk hilinde olan
insanin hayat seriiveni
dogumuyla baslayarak
fiziki ve ruhi gelisimiyle birlikte
cevresini ve diinyay1 kesfederek
devam ediyor. Ozii sinanma
olan buyolculuk esnasinda
insanin belki en hazir buldugu
yer, icinde yasadigi diinya ve
kendisini kusatan cevresi oluyor.
Sinanma yolculugunda saglam
bir dlinya ve cevre tasavvuruna
ihtiyac vardir. insanin hayat
boyu etrafinda konuslandiriimis
halde bulunan kainat ve cevre
tizerinde tefekkiir etmek, iman
ve itidale dayanan saglam bir
gevre tasavvurunun insasinda
onemli bir rol oynamaktadir.
Cinkd insan, icinde yasadigi
dlnyanin ve i¢dlinyasinin
huzuru igin bu tasavvuru
olusturmak zorundadir.
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“Inkar edenler, goklerle yer bitisikken bizim

onlari ayirdigimizi ve diri olan her seyi sudan

meydana getirdigimizi gérmediler mi? Hala
inanmayacaklar mi?”

(Enbiya, 21/30)

Giiniimiizde genel hatlariyla
cevre dedigimiz yer ve goklerin
olusumuyla ilgili Yiice Rabb'imiz
(cc.) sdyle buyurur: “Iinkar
edenler, goklerle yer bitisikken
bizim onlari ayirdigimizi ve diri
olan her seyi sudan meydana
getirdigimizi gérmediler

mi? Hala inanmayacaklar

mi?” (Enbiya, 21/30) Ayette
agtkca belirtildigi tizere nasil
yaratildiginin yani sira asil soru
yerin ve goklerin yaratilisinda
sonsuz kudret sahibi Allah’a
iman etmenin delili olarak
ortaya konulmaktadir. Ayrica
yerylizliniin en biyiik nimeti
olansuvesilesiyle insana,
topraga, canli cansiz biitiin
varliklara hayat verilmesine
dikkat cekilmektedir.

Tarih boyunca insanoglu,
yer ve gokler lizerine daima

dusiinegelmistir. Goklerin ve
yerin olusumuyla ilgili her
cagin kendine gore birtakim
aciklamalari olmustur, bundan
sonra da olmaya devam
edecektir. Boylece insan
kdinatin yaratilisi tizerinde
disiinmeye araliksizdevam
edecektir. Kaldi ki bu, islam’in
da tavsiyesidir. Allah (c.c.),
insanin devamli surette
cevresine ibret nazaryla
bakmasini ve oradan iman
hakikatlerine erismesini ister.
Bircok ayet, yerin ve goklerin
nasil yaratildigina, nasil ayakta
durduguna, yildizlarin ve
denizlerinvarligina, yerden
ctkarilan madenlere, topraktan
elde edilen sayisiz bitki ve
meyveye, cesit cesit hayvana
dikkat ceker. Biitiin bunlarin
hepsinin temelinde tevhid
akidesi yatar. Ciinki tevhidin



ihlal edildigi yerde bozulma
baslar. Bundan dolayi cevre
ve tabiata karsi saglikh bir
tasavvurun temelinde tevhid
olmaldir.

Modern donemlerde afetler ve
hastaliklarla sik sik karsilasan
insanin bu tiir sinamalari
basariyla gecebilmesiigin
diinyayi tanimaya ihtiyaci
vardir. Butanima, hem

afetlere karsi daha bilincli hile
gelmeye hem de yeryiiziinde
insanin hizmetine sunulan
sayisiz nimetten istifade
etmede mutedil bir yaklasim
gelistirmeye yardimci olacaktir.
Gevrenin hoyratca kullanilmasi
gereken bir ham madde

yigini olarak goriilmesi, iman
penceresinden bakilmasi
gereken ¢evrenin yok edilmesi
anlamina gelir. Oysaki

cevreyi etkileyen insan gibi
insandan etkilenen gevre de
ayniyaraticinin idaresindeki
varliklardir. Bundan dolayi insan
da kidinat gibi Allah'in iradesine
teslim olarak insaf ve itidal
ehliolmali, yaratilan her seye
ibret, sefkat ve stikiir goziiyle
bakmalidir.

Allah (c.c) insaninicinde
yasadigi cevrede yarattig
biyiik nimetlerden biri sudur.
Su, hersey icin bir canlilik
vesilesidir. Suolmadan hayat
distiniilemez ve sirdiiriilemez.
Suyun bu yonine dikkat ceken
muhakkik alimlerden ibn
Abidin (6.1307/1889), suyu
“blytyiip gelisen her canlinin
onunla hayat buldugu ince ve
akici cisim” diye tarif etmistir.
(ibn Abidin, Reddii’l-muhtar,
1,179). Su, ayni zamanda
cevrenin de hayat kaynagidir.
Allah (c.c) kainatin isleyisine

essiz bir sistem yerlestirmistir;
giiniimiizde buna “su dolasimi”
denilmektedir. Diinyadan
ylikselen gaz ve buharlar
yogunlasarak tekrar diinyaya
donmektedir. Buharlasma

ve tekrar yeryiiziine inme
seklinde devamli surette isleyen
bu dogal mekanizmaile su
temizlenmekte ve yeryiiziinde
bircok sekilde insanlarin
hizmetine sunulmaktadir.
(Naziat, 79/30, 31; Nr, 24/43;
Mi‘minin 23/18; Ziimer 39/21)

Hz. Peygamber (s.a.s.) de
cevreninicerdigi unsurlara
hayatinda ayri bir ehemmiyet
vermistir. Cevredeki ahengi
bozan ve insanlara eziyet
veren seylerininsanlarin
gectigi yerden kaldiriimasinin
sadaka olacagini ifade etmistir.
(Buhari, Cihad, 128) Ozellikle
su kaynaklarinin bulundugu
yerlerin, yol ortalarinin ve
insanlarin istifade ettigi
golgeliklerin kirletilmemesi
icin uyarida bulunmustur. (Ebu
Davud, Taharet, 14) Cevreyi
glizellestiren seylerden asla
vazgecilmemesini, cevreyi
glizellestirerek insanlara
devamli surette faydaliisler
pesinde kosmanin gerekliligini
ifade etmek iizere soyle
buyurmustur: “Birinizin elinde
bir hurma fidani varken kiyamet
kopuyor olsa bile derhal onu
diksin!” (ibn Hanbel, Miisned,
[11,184) Cevrenin dilsiz sakinleri
hayvanlara karsi son derece
merhametli olmus, miiminlere
de merhametli olmalarini
emretmistir. Hayvanlardan
zararli olanlara karsi da dikkatli
olunmasini sdylemistir.

Zerreden kiirreye biitiin
varliklar, Allah’t zikir ve tesbih

ettikleri (Hadid, 57/1) icin
kiymetlidirler. Bitkiler ve
agaclar Allah’a secde ettikleri
(Rahman, 55/6) icin amacsiz
varliklar degillerdir. Hz.
Peygamber (s.a.s.), hacilarin
telbiyelerine agaclarin eslik
ettigini soylemistir. (Tirmizi,
Hac, 14) Bakildiginda cansiz
gibi goriinseler de Allah’in
iradesine karsi tam bir
teslimiyet icindedirler. Hz.
Peygamber (s.a.s.) cevresindeki
daglara dahi 6zel muhabbet
beslemistir. Onun bu sevgisi,
Tebiik Gazvesi’nden donerken
Uhud Dagrni goriince “Iste

bu Tabe'dir (iyilik ve glizellik
sehridir). Buda Uhud'dur, dyle
bir dagdir ki o bizi sever biz de
onuseveriz.” (Buhari, Megazi,
82) sozlinde kendini gosterir. O,
biitiin yeryiiziinlin aslinin temiz
olduguna da dikkat cekerek
biitiin yeryiiziinde namaz
kilinabilecegini ifade etmistir.
(Miislim, Mesacid, 5) Bir nevi
her bir karis toprak parcasini
“ibadet mekani” olarak
gdrmiistiir. ibadet mekanlari
manevi temizlenme yerleri
oldugu gibi maddi olarak da
temiz tutulan yerlerdir.

Hilasa biryoniyle imanin,

bir yonuyle de amelin konusu
olan gevre bilinci sayesinde
dlnya daha yasanilabilir bir
dlnya olacaktir. Yeryiiziinde
yasayan insanlarin ve gelecek
nesillerin cevreyi tahrip
etmeden, kirletmeden Allah'in
yeryiiziinde insan i¢in yarattig
nimetlerden dengeli sekilde
istifade etmesinin yollari
bulunacaktir. Boylelikle insan
da biitiin bir kainat gibi ebedi
saadetin kapisini aralamak
icin Allah'in iradesine teslim
olacaktir.
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Restlullah (s.a.s.) s6yle buyurmustur: “..
Miisliman kardesini kigiik gormesi, kisiye
kotilik olarak yeter..”

(Miislim, Birr, 32)

lclik gbrmek, kisinin, baskalarini
degersiz saymasi ve onlari
onemsememesidir. Buyoniyle

kiigimsemek, kisinin kendisini
baskalarindan iistiin gérmesi demek
olan kibir kelimesiyle yakindan iliskilidir.
Nitekim Hz. Peygamber (s.a.s.) de
“Kibir, hakikati inkar etmek ve insanlari
kiiciik gormektir” (Miislim, Iman, 147)
buyurmak suretiyle bu hususa dikkat
cekmistir. Dolayisiyla kendisini tistiin
goren kibirli kisi, baskalarini hor ve kiiglik
gorlir; baskalarini hor ve kiiclik goren kisi
de kibirli olur.

“..Misliman kardesini kigiik gormesi
kisiye kotiliik olarak yeter..” buyuran
Hz. Peygamber (s.a.s.), insanlari kiigiik
gérmeyi yani kibri, birinsanin basina
gelebilecek en biliyiik ser ve felaket
olarak tanimlamuistir.

Kibir, Allah’a ait “bilyiikliik” vasfini
kisinin kendisine atfetmesidir.

Kibir kelimesi ile Allah'in biylklagini
ifade etmek icin kullanilan el-Kebir, el-
Miitekebbir gibi isimler Arapgada ayni
kokten (k-b-r) tiremislerdir. Allah'in
buisimlerini bilen bir Misliman,
biyiikligin Allah'a mahsus oldugunu
da bilir. Glinde bes kez semalarda
yankilanan ilahi cagrinin ve namazlarin
en kilitifadesi olan “Allahu Ekber” (Allah
en blytiktiir.) lafzini stirekli terenniim
eden bir Miisliiman’in, biyikligi Allah'a
mahsus kildiktan sonra baskalarini
kiigtik, kendisini biiyiik gormesi, Allah'a
ait bir sifati (blyikliik) kendisine
atfederek haddi asmasidir.

Kibir, iblisi seytanlastiran kotii bir
davranistir.

Yiice Allah, Hz. Adem'i yarattiktan sonra
meleklerin ve iblisin Adere secde
etmesini emretti. O’nun bu emrini
melekler hemen yerine getirirken

iblis bu emre karsi geldi. Hadisenin
devamini Yiice Rabb'imizin kelamindan
dinleyelim:




"Allah, 'Sana emrettigim zaman
seni saygl ile egilmekten ne
alikoydu? dedi. (O da) 'Ben
ondan hayirhyim. Clinki

beni atesten yarattin. Onu ise
¢camurdan yarattin. dedi. Allah,
'Simdi in agagi oradan. Clinkii
senin orada biiyiikliik taslamak
haddine degil' Hemen ¢ik!
Ciinkii sen asagiliklardansin.
dedi." (A'raf, 7/12-13)

Yiice Allah'in bu emrine kadar
degerli bir konumda bulunan
iblis, Hz. Ademi hor ve kiiciik
gorerek blyitiklik taslamis
ve bunun neticesinde de
kovulmus bir seytan hiline
gelmistir. Hic stiphesiz iblisi
seytana donisttren kibir,
esref-i mahlukat olarak
yaratilan insanin da esfel-i
safiline (en asagl mertebeye)
dismesine sebep olacaktir.

Kibir, inangsizhigin
karakteristik bir 6zelligidir.

Birinsanin basina gelebilecek
en blylik felaket ve musibet

hi¢ siiphesiz inangsizliktir.
Zira dlnya hayatinda kisinin
maruz kaldigi felaket ve
musibetler sadece diinya
hayatiyla sinirhyken inangsizlik
ebedi hayatta (ahirette)
stirekli bir hiisrana sebep
olacaktir. Boylesine bir felakete
dicar olanlarin en bariz
ozelliklerinden biri de kibir ve
baskalarini kiigiik gormektir.
Inancsiz olanlar kendilerini
adeta devaynasinda
gorebildiklerinden birolan
Allah'a kayitsiz sartsiz teslim
olamadiklar gibi samimi
miminleri iman ettikleriigin
alaya alabilirler. Nitekim Hz.
Nuh'un kavminden ileri gelen
inkdrcilar, "...Biz, senin ancak
bizim gibi bir insan oldugunu
gorilyoruz. ik bakista sana
uyanlarin daancak en
asagiliklarimizdan ibaret
oldugunu goriyoruz..." (Had,
11/27) demek suretiyle kibre
kapilarak iman etmemislerdir.
Benzer durum Hz. Peygamber
basta olmak lizere diger
peygamberlerin de basina
gelmistir (bk. Zuhruf, 43/31).

Kibir, Masliimanlarin birlik ve
beraberliginin diismanidir.

Miiminlerin “iman etmedikce
cennete giremezsiniz.
Birbirinizi sevmedikce de
iman etmis olmazsiniz.”
(Miislim, Iman, 93) hadisi
sirrinca birbirlerini sevmeleri
imanlarinin bir geregidir. Kibre
kapilip bir Misliman’t hor
goren kisi ise o Misliman’i
iman kardesi olarak géremez,
onunla ayni safta duramaz ve
onun bir hayir ve giizellik elde
etmesini istemez. Kibir ayni
zamanda bencillik, kiskanclik
ve cimrilik gibi koti hasletlere

de zemin hazirladigindan
kibirli kimseler, miimin
kardeslerini gercek manada
sevemez. Dolayisiyla makami,
mevkisi, serveti ne olursa olsun
kibri yliziinden miminlerden
beden ve goniil olarak uzak bir
hayat siiren bir Miisliman igin
bundan daha beter bir konum
olmasa gerek.

Kibir, kisiyi Allah katinda
degersizlestiren ve cennetten
uzaklastiran kotii bir haslettir.

Hic stiphesiz kibirli kimseler
tarafindan diinyada hor veya
hakir goriillmek, kisinin Allah
katindaki degerini diisliren
bir durum degildir. Hatta
diinyada hor ve hakir goriilen
bir kisi Allah katinda daha
degerli bir konumda olabilir.
Allah katinda daha degerli
olan birini kiigiik géren kimse
de bu tavrindan dolayi Allah
katinda iyice degersizlesebilir.
Bilinmelidir ki Allah katindaki
yegane stiinlik/deger 6lciitl
takvadir; takvanin yeri ise
kalptir ve bunuinsanlarin
bilmesi miimkiin degildir.

Ote yandan kibir, miiminlerin
cennete girmelerine engel
olacak derecede biiyiik

bir giinahtir. Ciinkl Hz.
Peygamber (s.a.s.) “Kalbinde
zerre kadar kibir bulunan
kimse cennete giremez.”
(Miislim, Iman, 147)
buyurmustur.

Oyleyse islam kardesligine
zarar veren, kisiyi seytana
yoldas kilan, onu Allah katinda
degersizlestirip cennetten
uzaklastiran kibir gibi kot

bir hasletten uzak durmasi

bir Miisliman’in yapacagi en
faziletliis olacaktir.
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Gulsum KARAPINAR

Vegan Sinek
Tipula

Halk arasinda “bostan sinegi”,
dere sinegi”, “cayir sinegi” olarak bilinen tipula,

ilkbahar ve yaz aylarinda genellikle akarsu

kenarlarindaki cayirliklar, fundaliklar ve ormanlar

gibi nemli, golgeli yerlerde goriilir. iri viicudu, uzun
bacaklari ve hantal ugusu ile kolayca taninabilir.

Sivrisinege gore bliyiik olmasi insanlarda tedirginlik

yaratir. En byik tiirlerinin kanat acikligi 1o cm

olabilir.

Yaygin kaninin aksine tipula, ignesi olmadigindan

kesinlikle sokamaz, kan ememez ve hastalik

tasimaz. Bundan dolayi da insan sagligi agisindan

herhangi bir tehlike arz etmez. Ergin evrede pek

azinda beslenme vardir, bu da nektar veya bitki 6z
sularintemme seklindedir. |
Tipulalar kisacik dmiirlerini polen yayip ciceklerin
dollenmesini saglayarak gecirir, nisan ayinin son '
giinlerinde pasif duruma diiserek yok olurlar. Tipula

larvalari genellikle ¢iirlimiis organik maddelerle |
beslenir ve bu, yasam donglimiize aslinda bir nevi

yakit saglar.

B BiLGi

Epiglot

Epiglot, besinlerin
soluk
borusuna ve
akcigerlere
girmesini
onleyen,
bogazda
bulunan
yaprak
seklindeki
kapaktir.

Ses tellerinin
hemen lzerinde
bulunur. Solunum
sirasinda acik durur ve havanin
girtlaga girmesine izin verir.
Yutma sirasinda besinlerin
akcigerlere ulasmasini
onlemek icin kapanir ve
yutulan sivilarfyiyecekleri '
yemek borusu boyunca |
mideye dogru gitmeye zorlar.

Epiglot, bir mukoza zariile |
kapli elastik kikirdaktandir. I
Epiglotun iltihabi epiglotit '
olarak bilinir. Epiglotit esas

olarak “hemofilus influenza”

isimli bakteriden kaynaklanir.
Epiglotitli bir kiside ates,

bogaz agrisi, yutma

glicligii ve nefes almada

giicliik olabilir. Genellikle
antibiyotiklerle tedavi edilir ve

nefes almak zorsa trakeostomi
gerektirebilir. Hava yolu

tikanirsa 6ltiimcil olabilir. Bu

nedenle epiglotit tibbi bir acil

durum olarak kabul edilir.




BI' SORU

Agri Kesiciler Agriyan
Bolgeyi Nasil Bulur?

Viicudumuzun herhangi bir yerinde bulunan
hiicrelere zarar veren bir komplikasyon
meydana geldiginde hiicre “arasidonik asit”
denilen bir madde salgilar. Arasidonik asit
hiicrede bulunan siklooksijenaz (COX) adi
verilen enzimlere baglanarak prostaglandin
olusmasini saglar. Prostaglandinler ise

sinir uclarini uyararak agriy tetikler. ilgili
reseptorler aldigi bu bilgiyi hizlica beyne
gonderir ve bu sekilde agridan haberdar |
oluruz.

Siklooksijenaz enzimlerinin aktif bolgeleri,
arasidonik asitile anahtar kilit misali
uyumludur. Agri kesiciler, ilgili enzimin aktif
bolgesine yerlesir, siklooksijenaz enzimini
inhibe ederek prostaglandin sentezini
engeller. Boylelikle arasidonik asit enzim
bolgesine baglanamadigi icin reaksiyon
olusamaz ve agri sinyalinin beyne iletilmesi
engellenmis olur.

Sonug olarak; agri kesiciler agriyan noktayi Ve anlagilmanin azalmak oldugunu
tespit edip dogrudan (stiine gitmeseler de Ve idrakin tamamlanmaktan baska bir
nerede agri sinyali gonderen kimyasallara sey olmadigini

rastlarlarsa hemen reaksiyona girip
islevlerini durdururlar ve beynin agr
sinyallerini almasina engel olurlar. Aslinda
agri kesiciler agriya neden olan faktori Deli, Halil Cibran
ortadan kaldirmazlar, beynimizin agri
durumunu algilamasini gecici siireligine
onler ve kendimizi iyi hissetmemizi saglarlar.

Cozlerinde gordiim.
Hiikiimdarligin esaret oldugunu

Ve meyvenin ancak olgunlasip yere
dustiikten sonra tadina varilabildigini.

-
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ISLAM'IN
IKi SIARI:

™ Aliye DORUK

slam’in sembolleri, seairi

olan pek cok degerimizde

Ibrahim Halilullah'in

hatirasi vardir. O, Kabe'i
Muazzama'yi oglu ismail’le
birlikte yeniden insa etmistir.
Tarlt hikmetlerle dolu
hacibadetiniinsanliga o
gostermistir. Allah'a yakinlik
arayisimiz olan kurban
ibadeti onunla 6zdeslesmistir.
ibrahim'in (a.s.) inkarcilara
Allak’in varhiginiispat etme
gayreti, immete onciligi,
tevhid yolundaki kutlu
yirlys(, hicreti, sabri ve
metaneti, sitkrii ve comertligi,
Kerim Kitabimizda yer alan ve
her biri kulluk suurunun bir
yansimasi olan dualari bizim
icin giizel 6rneklerdir.

ibrahim (a.s.) denince akla
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HAC VE
KURBAN

onun tevhid miicadelesi gelir.
Ibrahim Peygamber, inanci
ugrunda yanardaglar misali
atese atilmayi goze almustir.
Allah’a iman ve kullugun nasil
olmasi gerektigini biitiin
insanhiga gostermistir. Kula
kul olmayi reddetmistir. Hak,
hakikat, adalet ve dogruluk
yiriylisiinden asla geri
doénmemistir.

Ibrahim (a.s.) denince akla
vahdet gelir, immet gelir.

O, birevlatile bir immet
kurmustur. Kendisinden
sonraki biitiin peygamberlerin,
biitiin miiminlerin atasi

olma serefine ulasmistir. Hz.
ibrahim'den sonra gelen her bir
peygamber, onun duasinda yer
almistir.

ibrahim (a.s.) denince akla
teslimiyet ve sadakat gelir. O,
cigerparesi ismail’le zorlu bir
imtihana tabi tutulmustur. R v
Bu imtihanda bitin varligini |
Allah’a adama kararhligini

gdstermistir. Iste tam da séziin

burasinda gelin yasanan

hadiseye bir goz atalim: “Hz.

Ibrahim, esi Hz. Hacer ve oglu

Hz. ismail’i ¢éliin ortasinda

Rabb’ine emanet ettikten yillar

sonra tekrar yanlarina geri

dondii. Ancak Hz. ibrahimi

bekleyen agir birimtihan daha

vardi. Buimtihan, Allah’in

emri karsisinda gerektiginde

canindan ve cananindan

vazgecebilecegini gostermek

olacakti. Buimtihanin asil

amaci, Hz. ibrahim'in tevhid

miicadelesinden alinacak



dersleri hatirlatmaktir. Onun
cok sevdigi oglunu bile Allah
ugrunda feda etmekten
kacinmayacak kadar ilahi
iradeye teslim olusundan
ders almamizi saglamaktir.
Yine oglunun da yasinin
kiictiikligiine ragmen ayni
teslimiyet suuruna sahip
oldugunu bir ibret vesikasi
olarak ortaya koymaktir.

Hz. ibrahim ile oglu ismail’in,

Allah’a olan asklarinin
sinandigi yerdir Mina. Bu
sinavda Hz. ibrahim, ahir
omriinde kendisine bahsedilen
biricik oglunu Allah igin kurban
etmek; ismail ise bu ugurda
canini vermek gibi cok ciddi

bir sinavdan gegmektedir.

Bir tarafta Allah'in emri

ve aski, diger tarafta ise
cigerparesi vardir ve her ikisi
de sinanmaktadir. Allah sevgisi

mi, evlat sevgisi mi? Allah
sevgisi mi, yasama arzusu mu?

Hz. ibrahim, durumu ogluna
acar ve gorusunu sorar. Hz.
Ismail'in cevabi kisa ve nettir:
“Babacigim! Emrolundugun
seyiyap! insallah beni
sabredenlerden bulacaksin!”
(Saffat, 37/102) Bu cevap
lizerine Hz. ibrahim, sevgili
oglunu Allah yolunda kurban
etmeye karar verir ve Mina’nin
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yolunu tutar. Allah’t her
seyden, herkesten daha ¢ok
sevdigini, Allah’a olan askinin
her seyin Gstiinde oldugunu
ispat etmek lizere ¢ikar yola.
Ancak peygamber de olsa baba
olabilmek icin neredeyse tam
bir asir bekleyen Hz. ibrahim'in
karsisina o esnada seytan gikar.
Bu kez, bir tarafta Allah’'in
emri, diger tarafta seytanin
vesvesesi vardir. Hz. ibrahim,
tercihini Allah sevgisinden,
ebediasktan yana kullanir.
Kendisini Allah’a yaklastiran
yolda karsisina ¢ikan seytani,
bugiin taslamanin yapildigi
yerlerde defalarca taslar.
Neticede baba-ogul ikisi de
Allah’'in emrine teslim olurlar
ve bu agir sinavi kazanirlar.
(Saffat, 37/103-107)

Hz. ibrahim, daha énce
yakilmayi goze alacak
derecede tehlikelere gogiis
gererek putperestlere karsi
miicadele verdigi gibi bu
defa da evladini kurban etme
buyruguna da tereddiitsiiz
boyun egmis; bu blyiik
ozveriye karsi Yiice Allah
hem onun vaktiyle '
ateste yanmasini
onlemis

hemde

simdi oglunu
oliimden
kurtarmistir.
Buolay bize
Ibrahim’in (a.s.)
sadakatini
Ismail’in (a.s.)
teslimiyetini
gosteriyor. Bir hakki

da teslim edelim ki o

da Hacer annemizdir.

O oyle bir cocuk
yetistirmistir ki ferman Hak
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Teild'dan ise canini seve seve
verecek kemale ermisimana
sahip bir cocuk.

Bu Kur'an kissasindan
alacagimiz hisse, Allah yolunda
kendimiz veya ailemizin basina
bir musibet geldiginde hatta
musibetlerin en biy(igi olarak
gordiigiimiiz 6lim geldiginde
sabretmek olacaktir. Kiigiik
yasina ragmen, “Insallah beni
sabredenlerden bulacaksin.
diyerek sabir dersi veren

Hz. ismail misali sabri
kusanmamiz gerekecektir.

Oglu ismail (a.s.) ile Kabe'yi
insa eden (Bakara, 2/127)

Hz. ibrahim ve ailesinin
yasadiklari, her hac
mevsiminde ddeta yeniden
canlandirlir Mislimanlar
tarafindan. Onlarin miicadelesi
bir kez daha hatirlanir biitiin
glizellikleriyle.

Diinyaya ait her seyi terk
ederek Allah’in emrine uymak

ve O’nun rizasini kazanmak
tzere cikilan kutlu bir
yolculuktur hac. Buyolculugun
her bir duraginda hayatimiza
rehberlik edecek nice ibret ve
hikmet vardir.

Kefen misaliihrama girmekle
baslar hacyolculugu. ihrama
girmekle sadece elbiselerinden
kurtulmaz mimin. Ayni
zamanda kin, nefret, 6fke ve
hasetten de arinir. Diinyevi hirs
ve arzularindan siyrilip sadece
Rabb'ine yonelir.

Bir vuslattir hac. Rahmet
dolu bélgeye yapilan yiice
bir 6zlemdir. Bu 6zlem; Hz.
Adem (a.s)ile baslayan;
Hz. ibrahim, Hz. ismail, Hz.
Hacer ve Resiilullah’in (s.a.s.)
zamanina ulasan bir siirectir.
Efendimizin yasadigi yerleri
gbérme, onun ve ashabinin
soludugu havayi teneffiis etme
arzusu icin yapilir. Misliman;
renkleri, dilleri, tilkeleri farkl
ama gayeleri ayni olan miimin
kardesleriyle
birlikte telbiye

. P , getirerek
A r

sOyle niyazda

. bulunur: “Buyur

Allah'im buyur!
Emrindeyim
buyur! Senin
hicbir ortagin
yoktur. Allah’im
buyur! Hamt sana
mahsustur. Nimet
de senin, milk de
senindir. Senin hicbir
ortagin yoktur” (Buhari,
Hac, 26; Miislim, Hac,
19-21) Diinyaliklarindan
styrilip ihrama biiriinen
her Misliman, Allah
katinda degerli olanin

ol o -r
mal, makam ve mevki degil,



yalnizca iman, ibadet ve glizel
ahlak oldugunuidrak eder.
“Mlminler ancak kardestirler.”
(Hucurat, 49/10) ilahi
hitabindaki din kardesligini
yiirekten hisseder.

Giinde en az bes vakit
kendisine yoneldigimiz

Kabe, yeryiiziinde dlemlere
bereket ve hidayet kaynagi
olarakinsanlaricin kurulan

ilk binadir. (Al-i imran, 3/96)
ik defa Hz. Adem tarafindan
insa edildigi rivayet edilen
Kabe-i Muazzama, pek ¢ok
defa tamir edilmis veya
yeniden yapilmistir. Daha
sonra Kabe, Allah'in emriyle
Hz. ibrahim (a.s.) ve oglu
Hz.ismail (a.s.) tarafindan
yeniden insa edilmistir. Hac
yolcusu Kabe'yi tavaf ederken,
ilahi iradeye teslimiyetini
pekistirir. Yolculugunun élimle
bitmeyecegini hatirlar; sonsuz
ahiret hayati icin hazirlik yapar.
Hepimizin bildigi tizere
Allak’in evini ziyaret edenler
Allah’'in misafirleridir.

Boyle bir misafirlige icabet,
insan icin glizel bir lituftur.
Bu misafirlerin yaptig
ibadetler sevap hanelerini
taclandirir. Bir hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz (s.a.s.)
sOyle buyurmustur: “Benim
mescidimde eda edilen bir
namaz, Mescid-i Haram haric,
diger mescitlerde eda edilen
bin namazdan daha hayirhidir”
(Nesai, Mesacid, 4)

Safaile Merve arasinda say
eden haci, Allah’in rahmetini
ve manevi kurtulusu arar. Allah
ve Peygamber'den habersiz
biitiin cocuklarin acisini
yiireginde hisseder. Ummetin
Ismaillerine; cocuklarina ve

genclerine dua eder, onlarin
istikamet Gizere yetismeleri icin
gayret gosterir.

Resul-i Ekrem Efendimizin
mijdesi, adim adim hacci
yasayan her Misliman’in
yireginde karsilik bulur:
“Allah tarafindan kabul
edilmis haccin karsiligi ancak
cennettir” (Buhari, Umre,

1) Bumdijdeye nail olmak
isteyen haci adaylari Arafat’a
ctkar, mahserin provasini
yapar. Arafat; hakikati bilmek,
marifete ermek, 6lmeden 6nce
kendini hesaba cekmektir.
Vakfe; Rabb'imizin huzuruna
mal, makam s6hret gibi
dinyaliklarla degil, iman,
ibadet, salih amel ve glizel
ahlakla ¢ctkacagimizi 6gretir
bizlere.

Arafat vakfesinden sonra bir
sel gibi akarak Miizdelife’'ye
gelen hacilar, buradan Mina’ya
gecer. Mlizdelife, ikinci kez
Allak'in huzurunda vakfeye
durarak bilinglenmek; Mina ise
dunyalik sevgileri asip sadece
Allah'in rizasini temenni
etmektir.

Cemeratta seytan taslayan
mimin, aslinda seytanla
beraber kendisini glinaha
davet eden nefsini, hirsini,
tutkularini da bir bir tasa
tutar. Sonra ziyaret tavafini
yapmak lizere Kabe'ye yonelir.
Bakislarini Kabe'ye, gonlini
Hakk’a cevirir.

Hac esnasinda kesilen
kurbanlar ise Allah'in
nisaneleridir. Ancak kesilen
hayvanlarin ne etleri, ne de
kanlari Rabb’imize ulasacaktir.
O’na ulasacak olan yalnizca
takvamizdir. (Hac, 22/37)

Hac, miminigin tam
manaslyla bir doniim
noktasidir. Hacilar Hz.
Ibrahimin vefasini, Hz.
Ismail’in teslimiyetini, Hz.
Hacer'in tevekkiiliini kusanir.
Onlar gibi Hak yoluna canini
kurban etmeye adanir.
Peygamberimizin ayak
izlerinin oldugu yerlerde
dolasan her haci; sabri, siikri,
dirilisi ve huzuru bir arada
yasar. Bu kutsal yolculuk

icin heybesini takva azigiyla
dolduran mimin, azigini
tilketmemek adina her

tirli kot s6z ve olumsuz
davranistan uzak durmaldir.
Hac ibadetini yaparken hicbir
canliyr incitmemeli ve tabiata
asla zarar vermemelidir. O
gline kadar yaptigi hatalar
ve isledigi ginahlar
arkasinda birakarak miibarek
beldelerden ayrilan haci,
kalan hayatinda bir daha bu
yanlislara donmemelidir.
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trkiye gibi dinamik bir
niifusa sahip ve etkiye
acik toplumlarda roller,
degerler, kavramlar
cok hizli degisim gostermekte
olup nesil gecislerindeki kusak
stireleri de oldukca kisalmis
durumda. Babalik da bu hizl
degisimden nasibini alan
kavramlardan biri. Cok degil,
otuz yil Gncesine gittigimizde
o glinkii baba figiirtiile
bugiinkii baba figliriiniin
epey degisime ugradigini
rahatlikla tespit edebiliriz. O
glinkili babalarin evin gecimini
korumasi, dis diinya ile olan
iliskileri diizenlemesi kafi
gelirken giiniimiiz babalarinin
sorumluluk hanesine,
annelerin calisma hayatinda
daha sik yer almasinin da
etkisiyle, cocuk bakiminda
aktif rol Gstlenmek, evle
ilgili daha fazla sorumluluk
almak gibi yeni beklentiler
eklenmis durumda. Giinlimiiz
babalarina kendi babasindan
gordigii babalik mirasi artik
yeterli gelmiyor fakat babalarin
zihninde baska tiirlii babalik
yapmaya dair bir drnek de yok.
Bu cagin babalarinin zihninde
kocaman bir “Nasil bir babalik
yapacagim?” sorusu bekliyor.

ilk Yillarin Onemi

Yasaminiilk yillarinin cocuk
gelisiminde etkisi her gecen
giin yeni bir calisma ile ortaya
konuyor. ilk alti yil olarak
formiilize edilen bu zaman
diliminde cocugun anne baba
ile kurdugu iliski belirleyici bir
etkiye sahip. Fakat yasamin ilk
yillarinda -6zellikle bebeklikte-
genelde akla ana sorumlu

olarak anne geliyor ve baba,
cesitli nedenlerle ikinci planda
degerlendirilebiliyor. Halbuki
baba-cocuk baglanmasi
lizerine yapilan arastirmalar
babanin da tipki anne gibi
etkili bir figlir oldugunu ortaya
koyuyor.

Babalik Cesitleri

Son donemde Tiirkiye'de
yapilmis bir arastirmadan
ilhamla babalik tutumlarini
geleneksel babalik, yeni
geleneksel babalik, gayretli
babalik, hevesli babalik
seklinde siniflandirabiliriz.

Geleneksel babalik; degisime
kapali, otoriter, cocukla
mesafeli bir babaligi ifade
ederken yeni geleneksel
babalikile geleneksel

lyi bir baba,
cocugunun
fiziksel ve maddi
ihtiyaclari
kadar duygusal
ihtiyaclarinin
da cok 6nemli
oldugunun
bilincindedir.
Oylizden
cocugunun
duygulariile alay
etmez, onlari
kliclimsemez
ve gérmezden
gelmez.

babaligin degerlerini kabul
etmekle birlikte 6zellikle
kiz cocugu ileiliskisinde
daha yakin olabilen babalik
kastedilmektedir.

Gayretli babalikta ise
geleneksel cinsiyet rollerinin
aksine davranan fakat bunu
bir zorunlulugun geregi olarak
yapan babalarisaret edilirken
hevesli babalikta geleneksel
babalik algisini miras olarak
kabul edip kendi tercihiyle
gayretli babalik davranislar
sergileyen ve fark olusturan
babalar isaret edilmektedir.
Babalik hususunda bir
doniisiim olacaksa o da
kuvvetle muhtemel hevesli
babalar eliyle gerceklesecektir.

Babalar Neler Yapabilir?

Anne, cocugu heniiz
gebeliginin ilk zamanlarindan
itibaren hissetmeye ve onun
varligina uyum saglamaya
baslar. Buanlamda annede
meydana gelen fiziksel,
duygusal ve hormonal
degisiklikler anneyi, cocugunu
koruyacak, ona bakim verecek
en optimum ortami saglamak
icin giidiiler. Fakat erkeklerde
anneninki kadar radikal bir
biyolojik hazirlik evresi yoktur.
Bununyaninaise annenin
asirt koruyucu tutumlari,
annenin babaya cocuk bakimi
hususunda giivensizligi,
babanin 6z gliveni, babanin
cocuk bakimi konusunda
istekliligi gibi etkenler goz
ontinde bulunduruldugunda
baba ve cocuk arasindaki
bagin cok dahaileriyaslarda
kurulabildigini gormekteyiz.
Hatta “Baba oldugumu

ancak cocugum konusmaya
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basladiginda hissettim.” diyen
babalara rastlamaktayiz.

Bir hususta ne kadar gayret
gosterirsek o meseleyi
sahiplenmemiz ve bizim
dinyamizdaki kapladigi yer o

kadar onemli hale gelir. Babalik

da biraz boyledir. Cocuk bakimi
konusunda hamilelik, dogum
ve bebeklik gibi siireclerin
icerisinde ne kadar yer alirsak
baba kimligimiz de bir o kadar
gelisecek ve cocugumuzla
nitelikli bir bag kurmanin
imkani olusturacaktir.

Yeterince iyi Babaligin

Psikolojisi

o lyi bir baba, cocugunun
dogdugu andan itibaren
onun lzerinde etki
sahibi oldugunu bilir ve
etkilesimlerini buna gore
dizenler.

o lyi bir baba, cocugu icin
hayattaki en 6nemli kisi
oldugunu bilir, cocugunun,
yasaminilk yillarindan
itibaren kendisini izlediginin
farkindadir. Buyiizden
oncelikle kendi hayat
tizerinde sorumluluk
sahibidir. Kendisi iyi
olmadan, yeterince iyi
babalik yapamayacaginin
farkindadir.

« Yeterince iyi baba olmanin
stirekli miisamaha
gostermek, cocugunun
heryaptigini hosgoriiyle
karsilamak olmadigini,
iyi babaligin yeri geldigi
zaman sinir koymak, hayir
demek ve engelleyici
olmaktan gectiginin
bilincindedir. Yeri geldiginde
“koti polis”i oynamaktan
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cekinmez. “Cocugumla

aram bozulmasin, beni kot
bilmesin, bana karsi 6fke,
kizginlik gelistirmesin.” diye
sinir koymaktan cekinmez,
bu sorumlulugu esine havale
etmez. Baba olarak zaman
zaman cocugu aglasa da
lziilse de ya da zorluk ¢ikarsa
da onlarigin iyi olani yapmak
gibi sorumlulugu oldugunu
bilir. Cocuklar zaman zaman
kendilerinin aleyhinde bir
durumda diretebilirler,
burada babanin dik ve tutarli
durmasi gereklidir.

lyi bir baba, cocugunun
fiziksel ve maddi ihtiyaclari
kadar duygusal ihtiyaclarinin
da ¢ok 6nemli oldugunun
bilincindedir. O ylizden
cocugunun duygulariile alay
etmez, onlari kiigimsemez
ve gormezden gelmez.
Onlari duyar, anladigini
ifade eder, yasadiginin onu
ne denli zorladigini soyler.
Birayna islevi gorerek
duygularini islemesine
yardimci olur. Boylece
cocugunu zorlayici duygulan
yasarken nasil yatistiracagini
bilir. Babasi ve ebeveyni
tarafindan yatistirilan
cocugun bir siire sonra
kendi kendini yatistirma ve
sakinlestirme becerilerinin
geliseceginin bilincindedir.
Cocugun duygularinin
degiskenliginin farkindadir.
Bazen ¢ocuklardan

“Seni sevmiyorum, sana
kizdim, sana kiistim.” gibi
ctimleler duyariz. Burada
paniklememek, reaktif
tepkiler vermemek “Aaa
anneye babaya kiistilir ma,
cok ayip, anneye babaya

kizilmaz.” gibi ifadeler yerine
“Evet su an ¢ok kizginsin
sanaistedigin cikolatadan
ikinciyi almadim diye, ama
ben seni seviyorum.” seklinde
karsilikta bulunulabilir.

lyi baba cocuklarinda
yakinlik kurma konusunda
cinsiyetci yaklasmaz ve
ayrima gitmez. Onlari oldugu
halleriile sever, cifte standart
olusturmaz.

lyi baba, cocugun topluma
uyum saglamasi, orf, gorgii
kurallari, biiytik-kiclik ayrimi
gibi hususlari 6grenmesi

ve uygulamasi konusunda
destekleyicidir.

lyi bir baba, yakinlik
kurmanin, sevgisini ifade
etmenin cocugu simartacak
sey olmadiginin, cocugu
simartan seyin ona herhangi
bir konuda sinir koymamak
oldugunun farkindadir.

lyi bir baba, cocugunun
bebekliginden itibaren
bakim vereni ve yatistiricisi
olabileceginin farkindadir. En
az anne kadar sorumluluklari
oldugunu bilir, bu gérevlerin
tek bir ebeveyn lizerinde
ylriimesine riza gostermez,
islere katilim gosterir.
Sorumluluklari paylasir.

lyi bir baba, babalik
siireclerinin kendisine

deiyi geldigini, onuda
olgunlastirdigini hatta kendi
cocukluk yaralarina dahi iyi
gelebilecegini bilir. Ayrica
cocugu ileilgili sorumluluk
aldikca anneile arasindaki
iliskinin de bundan olumlu
yonde etkilendigini fark eder.



o lyi bir baba, cocuklarin
hayatindaki en mithim
isin oyun oldugunu ve
onlarla oyun oynadiginda
dlnyalarina kolayca dahil
olabilecegini bilir ve oyunun
o6nemini kiicimsemez. Bu
konuda tiretken olmaktan
cekinmez.

o Sonolarak; iyi bir baba
kendi ebeveyniyle yasadigi
iliskiden kalan yiiklerin
farkindadir, bunlari kendi
cocuguna yansitmamak
adina gayret sahibidir.

Baba Ornekliginin Onemi

Baba, cocugun, neyin nasil
yapilacagi, nasil soylenecegi,
nasil iliski kurulacagi tizerine
bir hayat tasavvuruna sahip
olmasinayardimci olur

ve cocugun diinya algisini
sekillendirir.. Ornegin; kati

ve sert, dedigim dedik ve
duygulari 6nemsemeyen

bir babalik géren cocugun
yetiskinlik hayatindaki diinya
algisi ve iliskilere bakis agisinin
benzer sekilde olmasi sasirtici
olmayacaktir. En hizli 6gretme
bicimlerinden biri, rol model
olarak 6gretmedir. Bu, "Sunu
yap, bunuyap.” gibi nasihat
edici bir tonda, buyurgan
biriliski biciminden ziyade
orneklik teskil ederek, bizatihi
beklenen o davranisi kendisi
sergileyerek 6gretme bicimidir.
Baba; kurdugu iliskilerle,
soylemleriyle ve hayata karsi
olaylara yaklasimiyla bir
modeldir.

lyi Babalik Géren Gocuklarin
Ozellikleri

Destekleyici ve iyi babalik
goren ¢ocuklarin sosyal
olarak daha gtivenliiligkiler

kurduklari, olumlu akran
iliskileri gelistirdikleri, empati
sahibi olduklari, sosyal

kurallar ve degerlere uyum
saglayabildikleri saptanmustir.
Destekleyici babalik, cocugun
zihinsel gelisimini de etkiler.
Disiinme, problem ¢6zme,
neden-sonug baglantisini
kurabilme, okul ve akademik
stireclere kolayca uyum
saglayabilme gibi yetileri
olumlu yonde destekler.

Bunun yaninda iyi babalik
psikolojik iyi olusa hizmet eder.
Psikolojik dayanikliligi, yasam
memnuniyetini artirir. Cocugun
hayata karsi daha umut dolu,
iyimser bir bakisi olur.

Baba ve Cocuk Nasil Nitelikli
Vakit Gegirebilir?

Oncelikle nitelikli vakit deyince
uzak bir yerlere gitmek, pahali

lyi bir baba,
yakinlik
kurmanin,
sevgisini ifade
etmenin cocugu
simartacak sey
olmadiginin,
cocugu simartan
seyinona
herhangi bir
konuda sinir
koymamak
oldugunun
farkindadir.

etkinliklere katilmak, uzun
zamanlar ayirmak gibi seyler
anlasiimamalidir. Nitelikli
vakitsizin tim dikkatinizle
orada var oldugunuz herandir.
Bu sebeple son derece siradan
olanislerin bile cocuk igin yeni
deneyimler oldugunu géz
ontinde bulundurarak birlikte
alisverise gitmek, bozulan
aracimizi tamire gotiirmek,
bir devlet dairesinde isimizi
halletmek, birlikte ylriiyiise
ctkmak gibi hayatin icerisinde
siradan yasam olaylarina
onlari dahil edebiliriz. Bunun
yaninda elbette ki birlikte
oyun parkina gitmek, orman
ylriyisleri diizenlemek,
yasina ve cinsiyetine gore
oyunlar oynamak, kitap
okumak, hikayeler uydurmak,
evde yapilmasiicap eden
isleri yapmak gibi 6rnekler
eklenebilir.

iyi Babaliga Niyet Etmek

Son zamanlarda anne babalari
desteklemek adina “kusursuz
ebeveynlik” yerine “yeterince
iyi ebeveynlik” kavramindan
bahsedilmektedir. Bu tabirde
ebeveyn “mitkemmel” degildir,
olamayacaginin da farkindadir.
Fakat iyi niyetle, yanhslarindan
ders alarak anne babaligini her
giin gelistirir. Bunu babaliga
tahvil edersek mitkemmel
babalik da gercekgi bir tutum
olmayabilir. Fakat babalik
yapmaya niyetimiz varsa
sliregicerisinde hatalarimiz
olsa da bunlari diizeltmek ve
kendimizi revize etmek adina
bir duyarliliga sahip oluruz.
Umarim, adimiz yeterince iyi
ebeveynler sinifina yazilir.

HAZIRAN 2024 dlivanet el dergisi I 31




‘ AILECE

SARSICI
HABER
TRAVMASI

M Fazilet SEYITOGLU
Uzman Klinik Psikolog

ocuklarimizi ne yazik
ki olumsuz olaylardan,
sikintilardan her
zaman koruyamayiz.
Bu durum bazen
cocuklarimizin
yakinlarini kaybettiklerinde
hissettikleri aci veya yakin
cevresinde gerceklesen
rahatsiz edici olaylardaki
siddetli korku olabilir.

Basimiza bir felaket geldiginde
ebeveyn olarak kendi

yas ve liziintil hislerimizi
anlamlandirmak, aynisini
yapmasl igin cocugumuza
yardim etmek durumunda
kaliriz. Keske cocuklarimizi,
arkadaslariniya da anne
babalarini kaybettiklerinde
acidan ve ozellikle eve yakin
gerceklesen rahatsiz edici olay
sonrasinda siddetli korkudan
nasil koruyabilecegimizi
soyleyebilseydim. Bunu
yapamam ama rahatsiz edici
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olaylar stirecinde cocuklara

en saglikliyolla nasil yardim
edeceginiz hakkinda
ogrendiklerimi paylasabilirim.

Bir ebeveyn olarak
cocuklariniziyastan
koruyamazsinizama onlarin
hislerini ifade etmelerine
yardim edebilir, onlari teselli
edebilir ve daha giivende
hissetmelerine yardimci
olabilirsiniz. Cocuklarin
duygularini ifade etmelerine
izin vererek ve bunu
cesaretlendirerekileride ise
yarayacak saglikli basa ¢cikma
yetenekleri gelistirmelerine
ve zorluklarin Gstesinden
gelebilmeleriicin giiven
insa etmelerine yardimci
olabilirsiniz.

Haberi siz verin.

Uziicii bir olay oldugunda,
benim ilk ve en 6nemli 6nerim,
cocugunuza neler oldugunu

sOylemeyi ertelememenizdir.
Soyleyenin siz olmasi cocuk icin
cok daha iyidir. Onun bunu bir
baska cocuktan, televizyondaki
haber biilteninden ya da

sosyal medyadan duymasini
istemezsiniz. Ne kadar aci
olursa olsun gercekleri ortaya
koyabilmek ve duygusal ortami
belirleyebilmek sizin elinizde.

Once cocugunuzu dinleyin,
ipuclariniondan alin.

Ondan, nasil hissettigi ve
olay hakkinda bildigi her seyi
size sdyleyebilmesini isteyin.
Ona sorular sorabilecegi bol
firsatlar verin. Uziicii detaylar
hakkinda sorulari cevaplamaya
(hizli cevaplar degil) hazirlikli
olun. Cocugunuzun fiziici
detaylara girmeyerek
korkutucu hayaller kurmasini
engellemeniz gerekir.

Sakin olun.

Uzgiinseniz, bunu
gocugunuzun bilmesine

izin vermek sorun degildir
ama eger cocugunuzla
travmatik deneyim

hakkinda ¢ok duygusal bir
sekilde konusacaksaniz bu
durumda muhtemelen sizin
duygularinizi 6ziimseyecektir.
Diger yandan sakin kalirsaniz
muhtemelen neyin 6nemli
oldugunu kavrar. Trajik
olaylar hayatinizi son derece
altiist edebilir ancak koti
deneyimlerden tecriibe edinir
ve birlikte gliclii olmaya
cahisabilirsiniz.

Giiven verici olun.

Oliim hakkinda konusmak
her zaman zordur. Trajik bir

kaza ya da bir siddet olayi
yasandiginda ise boyle bir



olayin ne kadar olagan disi
oldugunu ve bir daha onlarin
basina boyle bir sey gelmemesi
icin biitlin 6nlemlerin
alindigi konusunda giiven
verici olmaniz 6nemlidir.
Yasanan trajik olayin
sebeplerinin belirlenmesi ve
bir daha tekrarlanmamasi
icin dikkatlice arastirildig
konusunda da teminat
verebilirsiniz. Negatif
deneyimlerden dersler
ctkardiginizi bilmek cocuklar
icin gliven insa edicidir.

Cocuklarinizin duygularini
ifade etmelerine yardim edin.

Sohbetiniz esnasinda
cocugunuza kaybettiklerini
hatirlayabilmesi icin yollar
onerebilirsiniz; resimler
cizmek ya da birlikte yaptiginiz
seyler hakkinda hikayeler
anlatmak gibi. Camiye gitmek
ve birlikte dua etmek yararli
olabilir.

Cocugunuzun gelisim
diizeyine uygun davranin.

Bunaltici olabilecegiicin
cok fazla bilgi vermeyin.
Bunun yerine cocuklarinizin
sorularina cevap verin.
Diirlstce ve acikca cevaplar
vermek icin elinizden
geleniyapin. Her seyi
cevaplayamazsaniz da bu
sorun degil, onemli
olan onunyaninda
olmaniz. Boyle zor
konusmalar bir
seferde bitmez,
onun bu deneyimi
kabullenmeye
ihtiyaci oldugu
siirece konuya geri
dénmeniz gerekebilir.

Yaninda olun.

Eger cocugunuz tizglinse,
birlikte sadece zaman
gecirmek bile ona daha
giivende oldugunu
hissettirebilir. Cocuklar
rutinlerde biiyik rahathk
bulurlar ve bir aile olarak
sadece siradan seyleri yapmak
bile etkili iyilesme tiirii olabilir.

Sinirlamaya calisin.

Cocugunuzun lziicii haberlere
ve korkutucu goriintiilere
maruz kalmasini sinirlamaya
cahisin.

Kaybedilen o kisileri anin ve
ihtiyac sahiplerine birlikte
yardim edin.

Resimler cizmenin, bir
agac dikmenin, hikayeler

paylasmanin ya da balonlar
salmanin hepsi cocuklara bir
sonlanis saglamaya yardim
etmenin iyi, pozitif yollaridir.
Cocugunuza, o kisinin
digerlerinin kalplerinde ve
zihinlerinde yasamaya devam
ettigi konusunda giiven
vermek 6nemlidir. ihtiyag
icindekilere yardim etmek icin
bir seyler yapmak cok terapotik
olabilir. Cocuklarin sadece
kendilerini iyi hissetmelerine
yardim etmekle kalmaz,

ayni zamanda yasa karsi cok
saglikli bir tepki vermelerini
saglar. Cocugunuza iyilik
yaparak travma ile basa
cikabilecegini ve yola, hayata
devam edebilecegini gésterin.
Buna travma sonrasi bilylime
deniliyor.
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KAPANMAYAN

FESAP:

M Ayse SENTURK

“Haydee bismillah” diyerek
yiiklendi ciger kiifesini Hasan
Emmi. Hamdini de siikriini
de pesi sira ekleyiverdi.

Naime Hatun yine hinerini
doktiirmis, kavurmanin
kokusundan belli, diyordu
kendi kendine. Her defasinda
ayni ayari tutturup ayni lezzeti
yakalamayi nasil da basariyor
diye sasirmaktan kendini
alamiyordu. Oyle ki misteriler,
daha kiifenin kapagini kaldirr
kaldirmaz “Bugiin Naime Teyze
yapmamis Hasan Emmi, sen
yapmissin.” deyiveriyorlard..
Ayni malzemeyi ayni 6lclide
kullansa bile bir tiirlii Naime
Hatun'unki gibi olmuyordu
Hasan Emmi’'nin yaptig.

Dile kolay, yirmi sene 6nce
geng bir delikanli iken hayata
tutunma miicadelesiyle
baslamisti bu ise. Sonra esi
Naime, oglu Aziz, kizlan
Fahriye, Kibar, Emine ve
Fatma da dahil olmus, adeta
kiiciik capli bir aile sirketi
kurmuslardi. Ve bu sirkette
Naime Teyze'nin (inli Hasan
Emmi’yi coktan gecmisti.

Carsamba ve pazar giinleri
satisa ¢tkmazlardi, pazar
giinli alet edavatin temizlik,
bakim zamaniydi. Carsamba
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ise merkezdeki biiylik pazara
giderlerdi, mezbahanelerin
haftalik kesim zamani olan
bu giinii taze ve kaliteli {iriin
alabilmekicin kagirmamak
gerekiyordu.

Yufka yiirekli ama isinde pek
mahir ve titizdi Hasan Emmi.
Ticcarlar bunu bilir, asla
kotii malzeme veremezlerdi
ona. Daha eline almadan
goriintsiinden, kokusundan
aninda fark ederdi kalitesini.
Kavurmalarinin lezzeti
meshursa bunu Naime
Teyze'nin hiinerli elleri kadar
bu konudaki Allah vergisi
becerisine de borcluydular.
Kabul etmek lazimdi, her
alisveris esnasindaicinden
bu dusiinceler gecer ve
bunun hakl gururunu yasardi
Hasan Emmi. Tabii iyi Griini
anlamak kadar dogru vakti,
dogruzamani da bilmek,
kollamak, sabah daha tan
yeri agarmadan yola ¢tkmak
gerekirdi, yol uzundu.

Aziz hi¢ sevmezdi
carsambalari. Bir hengame,

bir kosturmaca, bir telase
giderdi o glin. On alti yasindaki
Aziz biran 6nce bu aligverisi
tamamlayip mahalledeki
arkadaslariyla bulusmayi

isterdi. Tamam satisi babasiyla
beraber yapsindiama mal
almaya onun gitmesine ne
gerek vardi. Boyle dlsiinerek
hisleniyordu tazecik yiiregi.
Oysa kendi yasadigi zorluklar
yasamasin istiyordu oglu

icin Hasan Emmi. Kendi
géremedigi, alamadigi baba
destegini sonuna kadar ona
verme gayretindeydi. Hayata
hazirliyordu kendince can
paresi AziZ'ini.

O carsamba da aynioldu, evin
erkekleri alisveris yolculugu
donust istirahatigin koselerine
cekildiler. Evlerininyag

yesili, genis oymali ahsap
kapilarinin tokmagina
vuruldugunda aksam ezanini
yeni okuyordu mahalle
camisinin hocasi. Glines

koyu kizillik goriintlsin
aksam karanligina yeniyeni
birakiyordu. Naime Teyze kim
o diyerek disaridan gelecek
sesi bekledi. “Ben Selman
Naime Anne, Aziz geldi mi diye
sormak istemistim.” Aziz'in
enyakin arkadaslarindandi

bu gen¢ve mahallenin diger
delikanllari gibi Naime

Anne diye sesleniyordu.
Cocukluklarindan beri
beraber oynar, beraber
gezerlerdi Azizle. iki-iic ev
otede, tam donemecteydi
evleri. Anne-babasi da
kimseye karismayan, islerinde
giiclerinde insanlardi. Fakat
pek hazzetmezdi Hasan Emmi
ve Naime Anne Selman'dan.
Adini koyamadiklari bir
huzursuzluklari vardi, 6zellikle
de Naime Anne’nin. Aksam
aksam ne demeye gelip de
Aziz'le goriismek istedi ki, diye
disindii Naime Anne. Zira



Selman da en az Aziz kadar
iyi bilirdi ki aksam namazi
sonrasi disarida gezmelere
izin vermezdi Hasan Emmi.
Ailenin mahrem vaktiydi bu
vakitler ve cok 6nemli bir
sebep olmadikca kimse evden
ctkmazdi.

Boyle diisiinceler icindeyken
“Geldi, bekle evladim,
sesleneyim Aziz’e, arka sofada
dinleniyordu.” deyiverdi
Naime Anne. iki arkadas

evin genis merdivenli, biraz
kiclikce ancak bir sedir
sigabilen 6n sofasinda sohbete

basladilar. Hallerinden

koyu bir muhabbete
daldiklarianlasiliyordu.
Bahcenin sonundaki tas yola
geldiklerinde sesleri iyice
duyulmaz olmustu. Buana
sahitlik eden avlu kapisi dile
gelip konusabilseydi her sey
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daha farkl olur muydu acaba,
kim bilir. Belki bazi hesaplar
ahirete kalacaktiya da.

Ertesi giin baba-ogul her
zamanki gibi sabah evden
ctktilar. Haziran sicaklarinda
kavurmalarin bozulmamasi
icin sabah ve ikindi vakti iki

kez ¢ikiyorlardi satisa. Kusluk
vaktinin ikinci yarisinda ilk
satislarini yapar, eve gelirlerdi
bu nedenle. Sonra Hasan Emmi
6gle kaylulesi yapar, namazini
kilar ve Naime Anne’nin taze
taze yaptig1 kavurmalari kiifeye
koyarak dumani listiinde yola
koyulurlardi ogluyla.

Aziz, arkadaslariyla vakit
gecirirdi 6gle molalarinda.
Bugiin de Selman’la
bulusacaklardi aksam
anlastiklar gibi. iki genc
sicak yaz havasinda biraz
ferahlamak icin evlerine cok da
uzak olmayan baraj irmagina
gidecekler, ylizeceklerdi. Aziz
basta pek yanasmasa da bu
teklife arkadasinin istegine
kayitsiz kalamadi. Babasi ne
derdi emin olamiyordu. Ama
neden olmasindi.

“Olmaz.” dedi Hasan Emmi,
"Biraz dinlenip, namaz
kilacagiz ogul, olmaz. Hem
yarin biiyiik pazara gidecegiz
ya, hazirhk yapmamiz lazim.”
"Gitme ogul” dedi Naime
Anne, “Baban dogru diyor,
isimiz cok. Hem bir pazar
giinli babana deriz, gotiirir
nasilsa.” Ogle namaziicin
tekbir aldi Hasan Emmi,
Naime Anne de kavurma
islemlerine baslamis, ocaga
gecmisti. Aziz so6z vermisti
arkadasina, istiyordu gitmeyi,
babam namazdan sonra
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biraz uyur, anam da islerini
ancak bitirir nasilsa, o sirada
ben coktan donmiis olurum
diyerek sessizce yol aldi bahce
kapisindan. Sessizce gidiyordu
Aziz, sessizce gidiyordu
evlerinden, bahgelerinden ve
hayatlarindan... Oyle bir gidis...

Hasan Emmi namaz sonrasi
uyudugundan ancak
kalktiginda anlayabilmisti
Aziz'in gittigini. Yemek
hazirligiyla ugrasan Naime
Anne ve kizlar da sonradan
fark etmislerdi evin
delikanhsinin yoklugunu.
Tamam bir cocukluk yapip izin
vermedikleri hdlde gitmisti
ama bu vakit olup da neden
hala gelmemisti.

Gelemedi Aziz, dyle bir
gelemedi ki alti glin stiren
aramalar sonunda ulasabildiler
ancak bedenine deli caglayan
irmak boylarinda. O giin

ne olmustu orada, Selman
arkadasini gortp de nasil
yardim etmemis ve dahi evine
gidip sessiz sedasiz yatagina
yatip uyumus, kimselere tek
kelime etmemisti. Bir muamma
olarak kaldi orada yasananlar,
Selman o giinlerde de aylar
sonra da hi¢ konusmadi
bununlailgili. Gel gor ki yangin
yeri Hasan Emmi’nin evi simdi,
yangin yeri goniiller.. Ah

ogul, ah kiymetli ogul, baba
yadigari ismi taslyan cigerpare
ogul. Gidisine miyanayim,
gidisindeki bu bilinmezlige
mi? Allah’in emanetiydin bize,
aldiemanetini, imanimiz var
elbetama bu suskunluk ama
buyasananlarin bilinmeyisi
kahrediyor be ogul. Giizel evlat,
Peygamber’e komsu olasin ogul.

Hicbir sey eskisi gibi olmadi
olamadi o mechul haziran
glininden sonra. Bir daha
ciger satisina ¢tkmadi Hasan
Emmi, bir daha o lezzetli
kavurmalariniyapmadi Naime
Anne. O zamanadek olan
birikimleriyle kiictik bir diikkan
aldilar mahallelerinden.
Uziim, helva, ekmek satan
kigiik bir lokanta isletmeye
basladilar. Yag yesili kapisi,
citlerle gevrili kiigiik avlusu
olan evlerini birakarak tasi
taragi toplayip Naime Anne’nin
koyiine yerlesmeyi distindiiler
bir ara, ayni sokakta Selman
ve ailesini her gordiiklerinde
yaralari kaniyor ve dahi

Hasan Emmi kendine hakim
olamayip Selman’in yakasina
yapismaktan, kendinden
korkuyordu. Acinin insana
yaptirabileceklerinden
korkuyordu. Ancak gerek
kalmadi bu fikri hayata
gecirmelerine. Selman’in

ailesi belki de mahallelinin

ve cevrenin bakislarindan,
suclamalarindan uzaklasmak
icin olay lizerinden ¢ok
gecmeden terk etmislerdi
mahalleyi. Sonradan
duyduklarina gére Mahmut
Emmi ailesini Gavlan
Koyi'ndeki akrabalarinin
yanina kagirmisti hizlica.

Oysa vicdanlardan kagmak ne
mimkindd.

Aradan gecen yillar buyaranin
lizerinde kabuk baglasa da
goniillerdeki yangini hig
sondiirmedi. Evin kiigiik kizi
Fatma kocaman bir genc kiz
olmus, lokantada babasina
yardima bile gidiyordu. Diger
kizlar evlenip coktan yuva
kurmustu gecen on sekiz yil
icinde. Bir tek Aziz yoktu.



Civar koy ve beldelerden
gelenlerin cok oldugu
carsamba giinili lokanta tika
basa dolardi. Bir hafta arayla
burada bulusup goérisenler,
sirf muhabbete gelenler bile
oluyordu. Hasan Emmi’nin
ekmek teknesi bu helvaci
diikkani. Dedikodularin havada
ucustugu boyle zamanlarda
ara ara Selman'dan da haberler
calindigi oluyordu kulaklarina;
askere gitmis, evlenmis, oglu
olmus diyorlardi. Omer..
Eskilerin delikanhsi ciger satan
kavurmacisi cengaver Hasan
Emmiyarasi hald ilk giin gibi
kanadigi halde duymazdan
gelip islerine aynen devam
ediyordu boyle zamanlarda.
Ama Fatma ¢ok iyi biliyordu ki
bu muhabbetlerin oldugu her
giinlin aksaminda annesiyle
babasi konusur, dertlesir, sonra
koselerine cekilirlerdi. Ah be

ogul, ah be giizel evlat, diye

i¢ gecirip sessizce yanaklarina
diisen gozyaslarini usulca
siliverirlerdi. Ozlem dolu
hasret atesi icerlerinde her
daim yaniyordu yanmasina da
boyle anlarda bu ates daha da
alevleniyordu.

Naime Anne de gelmisti

bu carsamba farkli olarak,
ramazana iki glin kalmisti

ve orucglu olunan bu bir ay
boyunca tadilat yaptirmakicin
kapatiyorlardi lokantalarini.
Ikindiye dogru sicaklik yavas
yavas cekilince insanlar daha
bi kalabalik gruplarla daha
bir hararetli konusmalara
baslamisti. Biryandan Hasan
Emmi, ver surdan soguk
soguk bi tabak tiziim, diye
siparis verirken biryandan da
ramazanin bu sene pek sicak
mevsimlere denk geldiginden

dem vuruyorlardi. Kendilerini
ortama iyice kaptiran bu
insanlar dyle yiiksek sesle
konusuyorlardi ki Hasan Emmi
de duyuyordu bu muhabbetleri
arka mutfak boliimiinde
yeralan Naime Anne de.
“Selimlerin Yasar borcunu
6deyemeyince tarlasini satmak
zorunda kalmis, yan komsulari
Huseyin Amca pek ucuz fiyata
almis, yazik olmus. Karalarin
Celal istanbul’a calismaya
gitmis, anasini babasini yasli
haliyle bi basina birakivermis
koy yerinde. Kunduraci Sadik’in
kardesi traktoriiyle kaza
yapmis, Gavlan Koyi'ndeki
Mahmut Emmilerin Selman’in
on lic yasindaki oglu Omer,

iki glin 6nce ylizmeye gittigi
barajda kaybolmus, hila
ariyorlarmis.”

Son ciimle ddeta mih gibi
cakildiHasan Emmi ve

Naime Anne’nin yiiregine,
birbirlerinin gozlerine baktilar
ve son kelimeleri tekrar ettiler
istemsizce. Gavlan Koy,
Mahmut oglu Selman oglu
Omer, irmakta kaybolmus...

O an zaman durdu sanki alem-i
cihanda onlar igin. Gokyiizl
kara bulutlarla kaplandi.
Biitiin cicekler soldu ve bitiin
renkler siyaha durdu zihin
diinyalarinda. On sekiz yil
oncesi bir film seridi gibi
gecerken gozlerinin 6niinden
Aziz'in cenaze namazinda
hoca efendinin okudugu ayet
¢inliyordu kulaklarinda:

"Kim zerre agirliginca bir
hayirislerse onun miikafatini
gorecektir. Kim de zerre
agirhginca bir kotilik islerse
onun cezasini gorecektir."
(Zilzal, 7-8)
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EZELDEN KALMA MEKTUPLAR

[Z NIYETINE
ARDIMIZDA
KALANLAR

Giilsen UNUVAR

Dinle yiiriiyen!

elamimla sana hos seda
gonderir, kalemimle
selam dilerim.
Sthhatinden bihaberim

ancak iyi ve hos olman igin
hayir dua ederim. Beni soracak
olursan, stikiir ki gozlerim hala

divanct alle dergisi HAZIRAN 2024

su fani diinyanin giizelligine
dalacak kadar goriir, kulaklarim
isitir, dilim soyler, elim yazar.
Yirlr ayaklarim, sabahin
seherinde kiiclik gezintilere
ctkarim, kuslarin hentiz
uyandigi vakitlere denk gelir
giinesin dogusu, glinesi ayakta
karsilamayi pek severim.

Daglar dyle cok yiiksek
degildir buralarda, erkence
ylzinu gosteriverir glines.
Nazlanmaz, salinmaz, aheste
¢tkmaz tepeliklerin ardindan.
Bu iklimin glinesi bile bir
acelenin icindedir evlat. Belki
de bir an evvel dogayim da ayni
ivedilikle de bativereyim, biraz
kiymet bilsin insanoglu der, biz
anlamayiz.

Insan yas alinca ne giin ayni
giin oluyor ne gece ayni gece.
Alimlere sorsan bu miimkiin
degil ama gel bir de bana
danis. Carcabuk geciveriyor
glinler, aylar, mevsimler.
Evvelki vakitlerde bir saate

bin is sikistirir, binbir bereket
gorirdiik. Simdiyse kalemi
elime aldim, murekkebini
koydum, kagidi hazir ettim,
cirayl yaktim diyesiye oldu mu
sana bir saat! Haydi buradan
buyur. Omiir béyledir iste evlat,
yaptim, yapacagim, yaplyorum
diyene kadar geciveriyor

bak. Ben sana derim ki geng
iken ayagin elin caligsin,
ihtiyarlayinca dilin.

Boyle deyince giiliiyor bana
gencler; dil ihtiyarlamaz mi
hic diye. ihtiyarlamaz ya. Dil
dedigin konusur da konusur,
bildigini de soyler bilmedigini
de. Gordugiinii de soyler
gormedigini de. ihtiyarlamaz
dedimse oyle dizginlerini de
salivermeyesin ha! Serbest
birakiverirsen seni rezil de
eder vezir de, goklere de ¢ikarir
yerin ta dibine de batirir.
Sozlerimin 6l¢lsin, kivamini
ayarlamak sana duser, zira onu
da ben Gstlenirsem ne kalacak
senden yana?



Omiir diyordum, bakmissin
var, bakmissin yok. Ayak
izlerin kalir bir tek geriye, o

da zamanlassilinir gider. izini
bile birakamayan insanoglu
ne diye bunca didinir durur hig
anlamam. Onun yedigi de bir
lokma ekmek benimki de. Ben
de bir bardak su ile kaniyorum
o da. Bir catinin altinda geciyor
omrim, yetiyor bana bu.
Fakat coga tamah edenin ne
g6zl doyuyor ne gonli, ne
catidan memnun ne sacaktan,
ne pencereyi begeniyor ne
kapiyi, ne bahceden hosnut
ne perdeden. Bak ne diyor
bilge; Gogecek kisi koghk ve saray
yapmaz. Yiiriiyen kisi aylarca,
yillarca yolda kalmaz.*

Kosk gegici evlat, yol gegici,
saraylar, hanlar, hamamlar
gecici. Biz yalnizca yolda

Durup
dinlemeyi
bilmez,
duydugunu
0zumsemez
isen soylenen
her sey sana

anlamsiz
gelir. Halbuki
en anlamsiz
zannettigin
seyinicinde
saklidir bazen
yasamin sirri.

yiriiyen insanlariz. Ne
konaklayacagimiz yeri
bilebiliriz ne de siiresini.
Sadece yiiriiyor ve iz
birakiyoruz biz, onun da ne
kadar kalacagi muamma.
Ama derinlere sirayet ederse
izlerimiz elbet kaybolma siiresi
daha uzun olacaktir. O hdlde
ayagini pek basasin evlat. izin
has olsun, derin olsun, emin
olsun. Bil ki; Kendin goceceksin,
adin gogecektir.* Senden geriye
bir namin kalir, iste odur iz
denilen. lyi bir nam birakmak
olmali gayretin, hos sedaiile
goclip gitmek olmali niyetin.
Adin unutulur, namin kalr.
Nam denilene merhametile
varilir, hosgoriiile adaletile
hakile canile varilir. Kolay
degildir 6yle, ha deyince

nam sahibi olamaz kisi. Ha,
hazirlandim da nam salmaya
gidiyorum diye de bir sey yok.
Diizenile planile olacak is
degildir. Dosdogruca yasarsan,
hakliyr haksizdan ayirirsan,
iyinin yaninda, kotiniin
karsisinda olursan, karincanin
dahi yuvasini korursan,

bir sercenin bile rizkini
savunursan, goniil alip goniil
kirmazsan nam gelir, senin
hayatinin icine kuruluverir.
Kisi goclp gittikten sonra da iz
niyetine ardinda kalir. Yiiriimek
hakkinda sana verebilecegim
6gut bundan ibarettir evlat.

Mektubuma son vermeden
evvel kiiclik bir 6ykii anlatmak
isterim sana. Dinleyesin!

Dagda gezen meczubun birine
bir coban rastlar zamanin
behrinde. Selam verip selam
alirlar. Sorar coban; ne
yaparsin a ihtiyar bu issiz dagin

basinda? Meczup der, ararim!
Merak eder coban; insan boyle
kus ugmaz kervan gegmez
yerlerde ne arar ki? Adam;
agarmis, birbirine dolasmis
uzun saglarini gosterir; bir ak
yel esti, ak tellerimden birini
bu taraflara savurdu. Cobanin
komigine gider bu cevap.
Insan bir sac telinin pesine
nasil, neden diiser yahu? Adi
tistlinde meczup, neyin ardina
distigi, neicin senelerce
ylridaga sorulur mu hig.
Uzerinde durmaz coban, kendi
haline biraktigi meczuptan
uzaklasir, striisiinti de alip varir
koyiine. Uc gece mi bes gece
mi gecti bilinmez; yatar, yatar,
uyanir coban. Bir merak sarar
icini, sagina donse de ayni
soru soluna donse de, goziinl
yumsa da ayni merak acsa

da; dagda gordiigii meczup
ucup giden sag telini neden
ariyordu acaba? Giinlerce hatta
aylarca striisiinii ayni daglarda
gezdirse de bir daha géremez
ihtiyar adami. Yanar kavrulur
cevabi duymak icin ama ne
care.

iste evlat; durup dinlemeyi
bilmez, duydugunu
6zlimsemez isen sdylenen

her sey sana anlamsiz

gelir. Halbuki en anlamsiz
zannettigin seyin icinde
saklidir bazen yasamin sirri.
Coban, ihtiyarin arayisini
komik bulmayip da dinleseydi
sayet soyle bir cevap duyacakti:
Bir ak tel de olsa benden bir
yiik kalmasin isterim diinyaya.

Diinyanin yiikiin(i azaltanlara
ctksin yolumuz. Selametle...

*Kutadgu Bilig
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AMA HANGI SIFIR?

B Muhammed Kamil YAYKAN
Otur! “Sifir”!

er ne kadar ciddi anlamda bir kis gecirmemis

olsak da yaz mevsiminin kapisini araliyoruz

su glinlerde. Sicakliklar belirgin bir sekilde

artmaya, kiyafetlerimiz de yaza uygun
hale gelmeye basliyor. Peki, “Dolabimda hig yazlik
kiyafetim yok.” ciimlesindeki “yok” ile “Evde ekmek yok.”
ciimlesindeki “yok” ayni anlamda mi? Bildigimiz kadariyla
“yok” kelimesi sayisal anlamda “sifir” sayisinin dengi.
Kafalar karismaya basladi degil mi? O halde bir soru
daha soralim ve konumuza giris yapalim: Sifir her zaman
yokluk mu ifade eder; sifiri biz kag anlamda kullaninz?
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® Sorular kendi iclerinde cevaplari
taslyor aslinda. Hep iki seyi

® |statistik bilimi bugiin her yerde karsimiza cikan,

hayatimizin fark etmesek de merkezinde olan bir
alan. Saatlerden mesajlara, ekran basindaki stireden
ahisveris aliskanliklarina ve hatta ekonomiye kadar
tlim alanlarda kullaniliyor istatistik veya bir diger
adiyla 6lcme ve degerlendirme.

Sinavlarla asinaligi olanlarin tanidigi bir ders aslinda
6lcme ve degerlendirme. Ama bu kdse sadece sinava
hazirlananlarin degil herkesin yasamina temas

eden hususlari konu edinmeye gayret gosteriyoruz.
Dolayisiyla 6lcme ve degerlendirmeye bambaska bir
zaviyeden yaklasacagiz.

istatistik veya bu yazidaki adiyla lcme ve
degerlendirmenin en temel konularindan biri “sifir”.
Yukarida bir 6gretmenin serzenisine yer verdik.
Sorusunu bilemeyen 6grenciye “Otur! Sifir!” dedi.
Acaba 6grencisinin bilgisi gercekten hi¢ mi yoktu?

Termometreler 0°C gosterdiginde sicaklik gercekten
mi yok oluyor? Ote yandan banka hesabindaki o lira
ile termometredeki o ayni sifirt mi bildiriyor?

 SIFIR HER YERDE...

Sifir deyip gegmemek lazim. Alt tarafi bir sayi,
rakamlarin ilk basi dememek, sifira bile bir deger
bicip ona gore hareket etmek lazim. Hayatimizin
gercekten her yerinde. Farkli tiirlerde olsa bile...

Son olarak sifir denince akla tabii ki Harezmi geliyor.
Sifirin babasini, matematigi bastan sona degistiren
biylk alimi yad ederek bitirelim yazimizi. Rivayet bir
ctkarma isleminde hicbir sey kalmadiginda kagida
kiiciik bir daire cizdigi ve buna “sifir” dedigi yoniinde.

Hep soruyla basliyoruz ya yazilara bu sefer de bir
soruyla bitirelim ne dersiniz? Bir dnceki cimlede
Harezmf'nin sifirindan bahsettik. iste geliyor
sorumuz: Harezmi'nin sifiri hangi tiir sifirdir, mutlak
mi yoksa izafi mi?

kiyasladik yukaridaki sorularda.
Dolayisiyla iki tane sifir tiirii
olmali diye geliyor insanin aklina.
Biri gercekten sifir olan sifir. Digeri
de yokluk bildirmeyen bir 6lci
noktasi olan sifir.

“Mutlak sifir” olarak adlandiriliyor
ilk sifir tiirdi. Yani kelimenin tam
anlamiyla yoklugu bildiriyor.

Evde biten un, yeni alinmis sifir
bir arabanin kilometre sayaci,
mesaj kutusundaki tiim iletileri
okudugunuzdaki rahatlik... Bu ve
bunun gibi sayilabilir birimlerin
yoklugunu ifade eden sifira
deniyor mutlak veya gercek sifir.

Kilo, hiz, uzunluk, yogunluk,
adetler hep gercek sifirile ifade
ediliyor.

Diger sifir ise “izafi sifir”

adiyla tanimlaniyor 6lgme ve
degerlendirme alaninda. “Bagil
sifir” olarak da adlandiriliyor bazi
kaynaklarda. Bu sifir ise bir yokluk
bildirmiyor anlaminda. Cercek bir
yokluk anlami tasimaz izafi sifir.
Mesela apartmanin giris katinda
duran birasansor ekrani o sayisini
gosterir. Busifir giris katinin var
olmadigini bildirmez bize. Sadece
diger katlar 6lgmek icin bir
baslangic noktasi belirler.

Karnelerdeki sifir, sinavlardan
alinan sifir, gece 23.59.59'dan bir
saniye sonra baslayan yeni giinii
ifade eden 00:00 veya deniz
seviyesini anlatan sifir rakim. Bu
ve buna benzer pek cok izafi sifir
var hayatimizda ve glin icinde
sikca kullaniyoruz bu sifiri da.
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AILEDF
MAHREMIYET

M F.Betiil YILMAZ EMINSOY

Aile Danismani

n genel anlamda kisinin

ozel alanini ve sinirlarini

ifade eden mahremiyet;

dini, ahlaki, hukuki,
toplumsal miieyyidelerle
baskalarindan korunan yasam
alanimizdir.

Mahremiyet anlayisi
kiiltiirden kalttire farkhhk
gosterir. Bazi toplumlarda
bireyin dzeli korunurken
bazilarinda topluluk merkezli
yaklasimlar én plana gikar.
Bati kiiltiirlerinde genellikle
bireysel mahremiyet haklari
daha cok 6Gnemsenirken Dogu
toplumlarinda aile ve toplumsal
degerler bireyin haklarindan
daha onceliklidir.

Bireysel mahremiyet, kisinin
kendine aitalanini ve bilgilerini
koruma hakkiniifade eder.
Bu hak; bireylerin kendi
dustincelerini, duygularini,
fiziksel sinirlarini ve kisisel
verilerini yonetme yetkisini
igerir.

Mahremiyet, kisilerin 6zel
bilgilerini istedikleri gibi
paylasma, fiziksel alanlarini
koruma ve 6zel kararlarini
baskalarinin midahalesi
olmadan alma 6zglrligini

saglar. Bireysel mahremiyet,
sadece kisisel 6zgurliik

ve bagimsizlik agcisindan
degil, ayni zamanda bireyin
sayginhgini ve onuru korunmasi
acisindan da temel birinsan
hakkidir.

Evliligin ve Ailenin
Mahremiyeti

Mahremiyet kavrami,

bireyin kisisel alaniniifade
ettigi gibi aile kavramiyla
dayakindaniliskilidir. Aile
icinde tutulmasi gereken

ozel bilgilerin veya sadece
aileyiilgilendiren konularin,
aile disina aktarilmasi veya
gizlice arastirilmasi ailenin
mahremiyetinin ihlal edilmesi
anlamina gelir.

Kadin-erkek iliskileri, tiim
zamanlarin en 6nemli kabul
edilen konulari arasinda

yer almistir ve mahremiyet
kavramiyla dogrudan
baglantihdir. Bu 6zel iliskiye
ait mahrem detaylarin, sanal
ya da gercek ortamlardaki
arkadas ve aile gruplarinda
veya herkese acik sosyal medya
platformlarinda paylasiimasi,
glinlimiizde aile birligine
yonelik en bilyiik tehditlerden

Mahremiyet,
sadece kisisel
ozgurliklerin bir
parcasi degil, ayni
zamanda bireyin
sahip oldugu
soyut varliklari
da kapsayan,
korunmasi
gereken; toplumun
ahlaki yapisini
ve degerlerini
sekillendirmede
de kritik bir role
sahip, temel bir
degerler ve haklar
bltinuddr.
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birini olusturmaktadir. Sosyal
medyada veya kiiclik gruplarda
yapilan bu tiir paylasimlar,
iliskinin mahremiyetini

ihlal etmekle kalmamakta,
ciftlerarasinda ciddi gliven
sorunlarina ve anlasmazliklara
dayol agmaktadir.

Tam bu noktada diyebiliriz

ki evlilikiliskisi icinde
mahremiyet, bir hak oldugu
kadar sorumluluktur da.
Kadinin erkege, erkegin kadina,
evlatlarin ana babaya emanet
edildigi aile icerisinde ailenin
her bireyi, mahremiyeti de
omiir boyu 6zenle korunacak bir
emanetolarak gormelidir.

Eslerin birbirlerinin 6zel
esyalarina, rnegin canta,
telefon veya bilgisayarlarina
izinsiz erisimi de benzer sekilde
mahremiyet ihlali olusturarak,
iliskide gliven sorunlarini
dogurmaktadir. Kari-koca
iliskisi diinyadaki en yakin
iliskidir ancak bu yakinlikta dahi
kisisel alanin dokunulmazligina
saygi duyulmalidir. Esinin
pesinde bir hafiye gibi iz
stirmek, gliven ortamini temin
etmenin aksine huzuru yerle
bir eder. Ozel alanda siiriilen
izlerile kontrol altina alinmaya
muhtag bir iliski zaten bir

aile iliskisi olmaktan ¢ok
uzaktadir. Kari koca arasinda
seffaflikile kisisel alanlarin
dokunulmazligi, bir geliski
degil, gtivenli ve huzurlu bir
iliskinin temel taslandir. Eslerin
iliskilerini glivenli ve saglam
temellere oturtmalarti icin,

hem birbirlerine karsi diiriist

ve seffaf olmalarihem de
birbirlerinin mahrem alanlarina
saygili bir mesafede durmalari
gerekmektedir. Bu; iliskinin
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gliven, anlayis ve huzuricinde
gelismesinisaglar.

Evin Mahremiyeti

Tarih boyunca, tim kdlttirlerde
evler, aile yasamiyla dogrudan
iliskili bulundugundan
mahremiyetihtiyacinin en
yogun hissedildigi yerler
olmustur. Mahremiyet,
konutlarin tasarim ve
kullanimini sekillendiren
temel unsurlardan biri olarak
karsimiza cikar. Ozellikle
geleneksel Tirk evlerinde,
Islam dininin aileyi ve kadin
dis diinyanin tehditlerinden
korunmasi gerektigi yoniindeki
Ogretileri, mahremiyetin nasil
ele alindiginin belirleyici bir
faktoridiir.

Modern kent hayatindaki
konutlasma bigiminin aile
mahremiyeti lzerindeki etkileri

Evlilik iliskisi icinde
mahremiyet, bir
hak oldugu kadar

sorumluluktur da.
Kadinin erkege,
erkegin kadina,

evlatlarin ana babaya
emanet edildigi aile
icerisinde ailenin her
bireyi, mahremiyeti
de 6miir boyu
ozenle korunacak
bir emanet olarak
gormelidir.

giderek karmasiklasmaktadir.
Kentlerdeki yiiksek niifus
yogunlugu, genellikle birbirine
olabildigince yakin, cok kath
binalari gerektirir. Bu durum,
apartman dairelerinde yasayan
aileler arasindaki fiziksel
mesafelerin azalmasina ve
komsular arasi mahremiyetin
de biiyiik 6lgiide etkilenmesine
sebep olmaktadir.

Ayrica gliniimiizde teknolojik
entegrasyon da aile
mahremiyeti lizerinde 6nemli
bir etkiye sahip. Givenlik
kameralari, akilli ev sistemleri
gibi teknolojik cozliimler,
glivenlik ihtiyacini karsilarken
kaginilmaz sekilde mahremiyet
ihlallerine de neden
olabilmekte, 6zellikle veri
koruma ve gizlilik konularinda
zafiyete yol acabilmektedir.

Evin mahremiyeti konusunu
aile apartmanlari baglaminda
da degerlendirmemizde
faydavar. Aile apartmaninda
yasamak, modern hayatin
getirdigi bireysellesme ve
yalnizlasmaya karsi koruma
saglayarak aile liyelerine zor
zamanlarda ekonomik, fiziksel
ve sosyal destek alma imkéani
sunar. Ayrica, cocuklarin sosyal
olarak zengin bir cevrede
biiylimelerine olanak tanir.
Bununla birlikte, bu yasam
bicimi, mahremiyet sinirlarinin
korunmasi ve karsilikh

sayglya dayanan dikkatli bir
yaklasim gerektirir. Aileler
arasindayapilan ziyaretlerin
zamanlamasina ve sikligina
6zen gosterilmesi, eslerin ve
cocuklarin birbirlerine yeterince
zaman ayirmalari, her bireyin
6zel alaninin taninmasi, glinlik
rutinlere 6zen gosterilmesi,



misafir kabul etme ve ev

dist planlarin hepsini daima
birlikte yapmaktan kaciniimasi
ve kusaklar arasi tecriibe ile
distincelerin paylasiimasi
onemlidir. Buunsurlara

dikkat edilmediginde ayni
binada yasamanin potansiyel
faydalari, istenmeyen sorunlara
doénismektedir.

Teknoloji ve Dijital iletisim
Caginda Mahremiyet

Digeryandan, toplumsal
degisiklikler ve teknolojinin
ilerlemesi de mahremiyet
algisini doniistiirmektedir.
icinde bulundugumuz

dijital cagda, sosyall

medya kullaniminin hizla
yayginlasmasi ve veri toplama
tekniklerinin genislemesiyle
mahremiyet sinirlari yeniden
tanimlanmaktadir. Bireylerin
kendileriniifade etme
bicimleri ve mahremiyete dair
beklentileri, dijital ortamin
yapisindan 6tiri hizla
evrilmektedir.

Giiniimiizde insanlar,
nerede olduklarini, nasil
yasadiklarini, gériiniimlerini,
distincelerini ve hatta en
ozel duygularini baskalariyla
paylasma egilimindedir.

Bu genis kapsamli bilgi
paylasimi, bireyin 6zel ve
kamusal alanlar arasindaki
sinirlarini belirsizlestirmekte
ve icsel mahremiyet koruma
egilimlerinin azalmasina yol
acmaktadir.

Bu gidisat diinyamizi

adeta dev bir Panoptikon
hapishanesine (18. ylizyilda
tasarlanan bir gozetleme ve
denetleme sistemi modeli.)
dondiirmektedir. Modern
dénemde, Bentham'in

Panoptikon modeli,
teknolojinin ilerlemesi

ve iletisim araclarinin
yayginlasmasiyla metaforik
bir donlsiim yasamustir. Artik
yiiksek duvarlar, gozetleme
kuleleri, pencereler veya
gardiyanlara ihtiyac duymadan,
teknoloji bizi siirekli gozetlenen
biryapt icine mahkim etmis
durumdadir. Biraktigimiz
dijital izlerle her birimiz kendi
hiicremizi aydinlatmakta

ve sanal hapishane icinde
kendimizi stirekli bir gézetim
altinda hissetmekteyiz.
Teknoloji ve sosyal medya
kullanimi araciligyla daha fazla
ozglrlige ve erisime sahip
olmanin bedeli olarak daha
fazla gozetlenen, denetlenen
ve diizenlenen bir toplumsal
yapininiginde yasamaktayiz.
Gozetim ve kontrol artik
fiziksel hapishaneler yerine
dijital diinya araciligiyla
yiiriitiilmekte. Isin ilginci,
gliniimiiz diinyasinda cazip
hale getirilmis olan gézetim
sistemine ¢ogu zaman zorla
degil, gonilll ve hatta keyif
alarak dahil olmaktayiz.

Sosyal medya kullanicilari,
ozellikle de on binlerce,

yiiz binlerce takipcili yeni
gelinler evlerinin en mahrem
hallerini; ebeveynler cocuklarin
fotograflarini kullanarak maddi
ve/veya duygusal gelir elde
etmekteler. Bu tiir paylasimlarin
bliyiik takipgi kitleleri
tarafindan begenilmesi,
desteklenmesi, paylasimlarin
daha fazlasinin, daha 6zelinin
talep edilmesi; toplumun

birey, aile ve ev baglaminda
mahremiyet algisinin ne sekilde
degistigine dair onemli bir
gostergedir.

Neil Postman’in onlarca yil
once sordugu “Televizyon,
kiltiiri sekillendirir mi yoksa
sadece yansitir mi?” sorusunu
bugiin “Sosyal medya, kiiltiiri
sekillendirir mi yoksa sadece
var olan kiltiirii mi yansitir?”
seklinde glincelleyebiliriz.

Sonug olarak; mahremiyet,
insanin yaratilisindan beri
varolan bir sinirifadesidir ve
bireylerin giyim kusamindan
cocuklarina, yasam alanlarinin
mimari tasarimindan kamusal
alanin sinirlarina, aile igi
glivenden toplumsal ¢éziilmeye
kadar pek cok dengeyi
etkilemektedir. Mahremiyet,
sadece kisisel 6zgtirliklerin bir
parcasi degil, ayni zamanda
bireyin sahip oldugu soyut
varliklari da kapsayan,
korunmasi gereken; toplumun
ahlakiyapisini ve degerlerini
sekillendirmede de kritik bir
role sahip, temel bir degerler ve
haklar biittintidiir.

Toplumsal normlar ve
mahremiyet arasindaki
etkilesim, bireylerin 6zel
hayatlarini nasil yasayacaklarini
ve toplumun bu 6zel alanlara ne
derece miidahale edebilecegini
belirler. Mahremiyet sadece
bireysel bir hak degil, bir
toplumun kiltiirel ve ahlaki
cercevesini de olusturan yapi
tasidir. Dolayisiyla, mahremiyet
hem bireysel hem de toplumsal
dlzeyde dinamik bir etkilesim
icinde olan, korunmasi ve

saygl gosterilmesi gereken
temel birinsan hakkidir. Cagin
getirdikleri glincellendiyse
mahremiyeti koruma bicimimiz
de akisina birakilmamali,
hassasiyetle giincellenmelidir.
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Ge¢misten gelecege
tasinan bir deger olarak
diisiindiigiimiizde tarih,
toplumlar ve insanhk icin
gelecege dair nasil bir
projeksiyon gorevi listlenir?

insanlarin hafizalari oldugu
gibi toplumlarin da hafizalan
var. insanlar, bugiinii
gecmislerinden bagimsiz
yasayamazlar. GiiniimUzde
karsimiza ¢ikan bircok sorunun
gecmiste yasadiklarimizla
veyaptiklanmizlailgisi acik.
Toplum olarak ekonomiden
siyasete, sosyal hayattan dint
hayata gecmiste yasananlarin,
alinan kararlarin ve ortaya cikan
uygulamalarin sonuglariyla
karsilasiyoruz. Bir taraftan
sonuclariyasarken diger taraftan
gelecegin sebepleriniinsa
ediyoruz. Bundan dolayi ge¢mis,
simdi ve gelecek bir stirekliligin,
bir biitiiniin, deneyimimizin
zamanina iliskin duraklarimiz
olarak sekilleniyor. Higbiri
digerinden bagimsiz degil.

Bilinmeyen gelecege dogru
yol alirken insanlarin da
toplumlarin da “hakikat” ve
“gerceklik” merkezli bilgiye
ihtiyaclari var. Gegmisteki
deneyimlerden ders almak

ve daha az hatayapmakicin...
Cec¢mise dair sahih bilgi,
toplumun yoniini tayininde
onemli bir referans noktasidir.
Buna sahip olmayan insanlar ve
toplumlar ayni hatalari sik sik
tekrarederler.

Tarih egitiminin bugiine
yansimasi hakkinda neler
soylersiniz? Tarih bilgisi,
bireysel ve toplumsal

hayata hangi bakimlardan
dokunabilir? Ya da dokunabilir
mi?

Devletler, ideolojiler, dint
yapilar basta olmak lizere
biitlin kurumsal yapilar
kendilerini merkeze alanya da
iddialarint mesrulastiran bir
tarih okumasi yapmaya 6nem
verirler. Bununla birlikte tarih
bilgisi olarak sunulanlarin nasil
anlasildigi da 6nemlidir.

Tarih bilgisi miispet veya
menfianlamda insanlarin

ve toplumlarin hayatini
etkileyebilir. Bundan dolayi
tarih, istismara acik alanlardan
biridir. Onu istihdam etmek
isteyenler, arzularina gore

bir tasavvur ortaya koymaya
imkan bulabilirler. Ote

yandan sahih tarih bilgisinin
de insana ve topluma

onemli katkilar sunmasi
muimbkindir. Dolayisiyla

tarih istismar edildiginde de
sahih bilgi eksenli anlatiimasi
hedeflendiginde de bireysel ve
toplumsal hayata dokunabilir.
Olumluya da olumsuz etkilere
acik olarak istihdam edilebilir.
Neticede okudugumuzya da
dinledigimiz tarih anlatisi, bize
anlatiimakistenenden daha
cok bizim anladigimiz kadardir.
ibn Heysem'in “Bilgimizin

iki ayagi vardir: Bir ayagi
disaridan gelen unsur, yani
malzeme; ikinci ayagi ise
bizim aklimizdaki yapilar,
yani semalar.” s6zii, tarihin
cok erken donemlerden
itibaren salt/nesnel bilgi
kaynagi olmadigini soyliiyor.
Nitekim bugiin de tarihgilerin
pek cok konuda birbiriyle

zit ctkarimlar yaptigini
gorityoruz. Bu baglamda su
iki sorunun cevabini merak
ediyoruz: Tarih, her isteyenin
istedigi gibi konusturabildigi

bir kuyu mudur? Okur biitiin
bu manipiilasyonlara karsi
kendini nasil koruyacaktir?

Hayatianlama ve
anlamlandirmada genellikle
nesnel olmayan yaklasimlarla
sahip oldugumuz yargilarimiz
var. Sosyal iliskilerimizde
yargilarimizi olusturan temel
etkenleri dlslndiigimizde
genellikle etrafli ve derinlikli
bir bilgiye sahip olmadan
yargilarda bulunuyoruz. Hatta
cogunluklazanda bulunuyoruz.
Yargilarimiz genellikle bizim
iliski kurdugumuz varliklar
hakkindaki bilgiyle sekilleniyor.
Budurum, cogu zaman iradi
tercihimiz olmasa da boyledir.
Diger taraftan yonlendirici,
manipile edici bir yaklasim
da arzu edilerek insani etki
altina almak mimkindr.
Eger insanin yonlendirilmesi
hedeflenmisse bundan en az
zararla kurtulmak, sorgulama
ve bilingli bir okumayla
mimbkiin. Okur agisindan
dogru metinleri okuma
yoniindeki cabanin yaninda
metnin insa hedefinin ve
verdigi mesajin sorgulanmasi,
alternatif anlatimlarla
karsilastiriimasi 6nemlidir.
Metne teslim olmamak, soru
sormak ve cevap aramak
onemli agihmlari saglayacaktir.

Hakikate ulasma gayretiicinde
¢o6ziimlemeler yapmak isteyen
okuyucu ve arastirmacilara

yol gosterici degerler tasiyan
Tarih ve Tarih¢i adli eserinizden
miilhem sormak istiyoruz:
Tarih, insanlarin hakikate
ulasmasinda nasil bir tesire
sahiptir?

Insanin hakikate
ulasma hedefi, onun
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A soviesi

Zumriduanka’sidir.
insanoglunun mutlak hakikate
vakif olmasiimkansizise de
dogruya ulasma cabasi ona yol
katettirir, baska insanlardan
farkli ve anlamli bir durusa
sahip olmasini saglar. insan ve
toplumun durusu ve gelecegi
acisindan hafizaya isaret
ederken sahip olunan hafizanin
istikamet bulmasina katkisinin
dnemini vurguluyoruz. ilgi
duydugumuz konuya da alan
ne olursa olsun tarih, besleyici
bir role sahip olabildigi gibi
tahrip edici bir role de sahip
olabilir. Bunu belirleyen, tarih
anlatisinin istihdam edilme
amacidir. Ancak tahripkar bir
anlatinin zararlarindan sahih
bir anlatiyla kurtulabiliriz.
Ulasilabilen bilgi dogru kritik
edilirse 6niimiizii aydinlatir

ve bizi dogruya ulastiran
araclardan biri olur.

islam tarihinin bilinmesi ve
ogrenilmesinin, Miisliiman
kimliginin insasindaki
roliinden ve 6neminden s6z
edebilir misiniz?

Islam medeniyeti, tarihin

en biiyiik ve en etkili
medeniyetlerinden biridir.
Son birkag asra kadar insanliga
yon veren degerleriyle ve
glicliyle biylik etkiye sahiptir.
Etkisini gecmiste yetismis
olan binlerce alimiyle ve telif
edilenyiiz binlerce kitabiyla
varligini sadece askeri ve siyasi
basarilarla degil, kiiltiir ve
bilim tarihine katkilariyla da
inkar edilemeyecek sekilde
kabul ettirmektedir. Maalesef
gunimuz egitim sistemi,

Bati merkezli sekillendigi icin
aidiyetlerimiz hususunda

bir biling olusturmakta
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zorlaniyoruz. Tarih bilgisi

ve bilinci Miisliiman'in hem
kulluk bilincine sahip bir birey
olmasini hem de sahip oldugu
degerlerle insanliga katkisini
destekleyecektir.

Tarih bilmek, kimligin 6nemli
ayaklarindan biridir. Tarih,
toplumun hafizasi olduguna
gore hafizasiz birinsanin
hayatini siirdirmesi nasil zor
ise tarih bilinci olmayan bir
toplumun varhgini ve kimligini
devam ettirmesi miimkiin
degildir.

Tarihi, ge¢miste vuku bulmus
olaylarin zamanini bilmekten
ibaret gormedigimizde;
toplumu, degerlerini,
urettiklerini, insanliga
katkilarini ve hatta zaaflarini
anladigimizda daha gercekgi bir
etki ortaya cikar.

Bugiine dair yakici bir
giindemimiz var: Filistin ve
israil’in Gazze'de aylardir
siirdiirdiigii soykirim. Tarihi

Tarih bilmek, kimligin
onemli ayaklarindan
biridir. Tarih, toplumun
hafizasi olduguna gore
hafizasiz birinsanin
hayatini stirdiirmesi

nasil zor ise tarih
bilinci olmayan bir
toplumun varligini
ve kimligini devam
ettirmesi mimbkiin
degildir.

bir perspektiften baktiginiz
zaman buinsanlik disi
saldiriy1 ve saldir karsisinda
diinyanin sessizligini, islam
diinyasinin acziyetini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Gazze'de yasanan soykirimin
bir benzeri1995 yilinda Bosna
Hersek'te yasand. insanligin
bugiine kadar bliyiik bedeller
odeyerek ulastigi ve esasen bir
kismi hassaten Mislimanlar
tarafindan asirlardir savunulan
evrensel degerler biiyiik yara
aldi. Batrnin ikiyGzlalig bir
kez daha miisahede edildi.
Gazze'de ve Filistin'in isgal
altindaki diger bolgelerinde
birasra yaklasan bir stiredir
devam eden soykirim, katliam
ve imha politikasi son birkag
aydir pervasizca biitiin
dlinyanin gozii 6niinde devam
ediyor. Buna karsi cikmak icin
insan olmak yeterli, baska bir
ozellik aramaya gerek yok.
Nitekim Bati basta olmak
tizere diinyanin hemen her
yerinde her giin vicdanli
insanlar tarafindan protestolar
yapiliyor. Ancak basta Bati
tlkelerini yonetenler olmak
tizere yoneticiler kulaklarini
ve gonlillerini her tirli
cagriya kapatmis durumdalar.
Planladiklari hedeflerine
ulastiktan sonra yine ve
yeniden utanmadan insan
haklarindan, demokrasiden ve
ozgiirliiklerden bahsedecekler.
Batrnininsanlari despot
yonetimlerden kurtarmak

icin girdiginiilan ettigiya da
kanstirdigi Irak’ta, Libya'da

ve Suriye’de milyonlarca

insan 6ldii. Ne yazik ki Bat,
islam diinyasinin gelecegine
iliskin kot niyetini her yeni
olayda izhar ediyor. Gazze



soykirirminda da bunu bir

kez daha gordiik. Esas tiziici
olan halkinin gogunun
Misltiman oldugu bazi tilke
yoneticilerinin pasif kalmalari
ve diislik diizeyli actklamalarla
isi gecistirmeleridir. Bunun
istisnasi olan birkag tilkenin
tepkisi ise gozii donmiis Israilli
yoneticileri durdurmaya
yetmiyor. Miisliimanlarin elinde
bu isi sonlandiracak biiyiik
imkanlar var. Mesela ekonomik
gliclerini kullanabilirler.

Batryi dize getirmenin en
6nemliyollarindan biri

bu. Ancak maalesef islam
Isbirligi Teskilati, etkisiz

olmayi segmis durumda.

Tabii soylediklerimizin
gerceklesmesi icin Misliiman
tlkelerin liderlerinin soykirimin
bitmesini samimi ve goniilden
arzu etmeleri gerekiyor. Oysa
Islam tilkelerinin cogunun
basinda onlarca yildir

yonetimi elinde bulunduran
kisiler ve aileler var. Onlar

icin yonetimlerini korumak
Gazze'de soykirima maruz kalan
cocuk, kadin, erkek sivillerin
kanlarindan daha degerli. Bir
bakima iktidarlarini Batrnin
himayesine borclular... Bunun
icin de bedel olarak Gazze
soykirimi karsisinda sessiz
kaliyorlar. Uziicii bir durum,
ama insanlik bir kez daha sinifta
kald.

islam tarihineilgili, o alanda
egitim gérmek isteyen
genclere hangi tavsiyelerde
bulunmak istersiniz?

Ulkemizde islam tarihi
alaninda lisans seviyesinde
ilahiyat fakilteleriile tarih
bolimlerinde okutulan
derslervar. Ayricaimam-

hatip liselerinde de ders

olarak okutuldugu gibi diger
okullarin mifredatiicinde tarih
derslerinde ele alinan Islam
tarihi konularr mevcut. Ancak
ortadgretim ve lisans diizeyinde
genel bir cerceve veriliyor.
Bunuileri bir diizeye tasimak
icin daha derinlikli okumalar
yapmak gerekir.

islam medeniyeti hakkinda
saglam bir bilgiye ve bakis
agisina sahip olmak icin

Islam tarihi alaninda uzun
zamana yayilmis, istikrarli
okuma ve calismalara ihtiyag
var. Medeniyet perspektifi,
diinyay! ve tabii islam

tarihini sahih kaynaklardan
okuyarak 6grenmekle elde
edilebilir. Buanlayisa ve
birikime sahip insanlara ¢ok
ihtiyacimiz var. Sadece islam
tarihi alaninda calisacaklara
degil, yoneticilerimize,
biirokratlarimiza, aydinlarimiza
gerekliolan ve onlarin dniini
aydinlatacak bir bakis acisindan
s0z ediyorum. Bu bakis agisi

ve sahih tarih bilgisi islami
ilimlerin herhangi biralaninda
calisan herkesicin gecerli.
Ancak islam tarihi, olduk¢a
genis bir alan. Alana hdkim
olabilmekicin ciddi bir calisma
gerekiyor. Yayimlanmis bircok
makale ve kitap var. Tamamini
okumak mimbkiin degil. Bu
sebeple saglikli bir secim
yapmak ve alanin uzmani
arastirmacilarin calismalarini
okumak yerinde olur. Ayricaiilgi
duyulan alanin belirlenmesi

ve bualanlailgilicalismalara
yonelmek gerekir. Okunan
metinleri kritik etmeli, hem
yazarin islubundan hem

de metodundan istifade
edilmelidir.

0z GECMis

Prof. Dr. Adnan
Demircan, 1964 yilinda
Mardin’in Omerli
ilcesinde dogdu. 1987'de
Atatiirk Universitesi
llahiyat Fakiiltesinden
mezun oldu. Ayni yil
Selcuk Universitesi
Sosyal Bilimler
Enstitiisiinde Islam
Tarihi ve Uygarligi Bilim
Dalinda yliksek lisansa
basladi. 1989 yilinda
yiiksek lisansi, 1994
yilinda ayni enstitlide
doktorayi tamamladi.

Harran Universitesi
ilahiyat Fakiiltesine
1992'de Islam tarihi
arastirma gorevlisi olarak
basladi. Ayni liniversiteye
1994 yilinda yardimci
docent olarak atandi;
Ekim1996'da docent,
Subat 2003'te profesor
oldu. Aralik 2012’den
beri istanbul Universitesi
llahiyat Fakiiltesinde
calismaktadir.

Cahismalarini islam
tarihinin ilk donem
siyasi ve sosyal tarihi
lizerine yogunlastiran
Demircan’in yayimlanmis
bircok kitabi, miisterek
calismalarda béliim
yazarligi ve makaleleri,
ulusal ve uluslararasi
bircok sempozyumda
alaniylailgili tebligleri
bulunmaktadir. Adnan
Demircan ayrica gesitli
ceviri ve telif projelerinde
editorliik yapmuistir.
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A HavaTINiGINDEN

GECMISIN AZIZ
HATIRASINDA:

KUTSAL YOLCU

B DuduALKAN

nsan tabiati geregi sosyal
bir varliktir. Bazen yalniz
kalmayi tercih etse de
genelde dost, arkadas ister.
Cecmisteki mahalle kiiltiri
sana aranilan dostu buluverir.
Ortak derdin hiizniini
paylasan, mutluluklarin
etrafinda halka olusturan,
ayni kuyudan su icen, glliisiin
ve hiiznln kivrimlarinda
birlikte kaybolabilen sahici
insanlarla dolu mahallelerdik.
Mahallenin adeta canli bir
varlik olarak yasadigi yillara
gidelim mi? Ramazanlarda ayni
sokakta iki tic mukabelenin
takip edildigi, okul 6nliiklerine
tertemiz dantelli yakaliklarin
takildigi, bolmeli kalem
kutularinin cocuklari cok
mutlu ettigi, tavus kuslu duvar
halisinin odanin baskosesine
asildigi, bir diidiiklii sekerin
insani giilimsettigi, el orglisli
yiin yelek 6rneklerinin elden
ele dolastigi, kaldinmda acan
ciceklere basilmadigi yillara
gotiirmek istiyorum sizi.

Her insanin bir hikayesi vardir.
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Baslangica gittigimizde orada
bizi bekler cocuklugumuz.
Yiridigumiiz yollarin varis
noktasi olan, anlatiimak
istenen, icinde hep
yasadigimiz ilk mahallemizdir
cocuklugumuz. O yillarda
gelenek ve goreneklerimiz
baskalari desinler diye
yapilmazdi. icsel olarak da
hissedilen sahici yillardi.
Disarida oyun oynarken
annemizin aklinin kalmadigi,
iki sokak 6tedeki komsunun
bile adinin bilindigi, yazlik
temizliklerde ese dosta
annelerin kizlarini yardima
gonderdigi yillar. Simdi
bakildiginda nostalji gibi duran
6z yurdum olan cocuklugumun
bende biraktigi en tatli
hatiralardan; dedemlerin
Istanbul’dan Arabistana
uzanan kara yolu ile yaptiklar
hacyolculugundan bahsetmek
istiyorum.

Mazinin tatli hatiralar
arasinda 1985 yilinda
Uskiidardan otobiisle baslayan
hacyolculugunu anneannem

ve dedem tiim yasamlari
boyunca anlattilar. Eskiden her
evde fakir zengin ayirmadan
baskosede Kabe fotograflar
olurdu. Cocuk aklimla
dedemin ve anneannemin
Kabe'ye gidecek olmasiyla

cok heyecanlanmistim. Simdi
anliyorum ki hac bir 6zlem,

bir niyet, bir vazgecisti. Bu
ibadetin etrafinda tesekkiil
eden gelenegin hikayesi her
daim varmis bu topraklarda.
Cok eskilerde ihtisamli siirre
alaylari, efsanevi hac kervanlari
mevcutmus. Ot kokiin Gstiinde
bitermis. Gegmisteki kadim
geleneklere yaslanan hac
geleneklerimizin yakin donem
gecmisine uzanalim.

Hz. Adem'den ibrahim'e, Hz.
Ismail'den iki cihan serveri
Peygamberimize (s.a.s.)
kadar bircok peygamberin
izlerini barindiran Kabe
Miisliimanlarin g6z bebegi,
yeryiiziiniin temeli, diinyanin
merkezi idi. Bu kutlu
yolculugun hazirhiklari giinler
oncesinden baslamisti.
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A HaveTiNicinpEN

Ovyillarda haci adaylari
yemeklerini kendileri
hazirliyordu. Bunedenle
yiyecek hazirligi nemliydi.
Kavurmalaryapildi, tarhanalar
posetlere kondu. Uzun

stire dayanacak eksi mayali
ekmekler pisirildi. Tim bunlar
yapilirken dillerde dua,
kalplerde heyecan vardi. Bu
arada hatim duasini Kabe'de
yapma niyeti ile dedem ve
anneannem bol bol Kur'an
okuyordu.

Nihayet yolculuk giinii geldi.
Uskiidardan kalkan hac
kafilesinde dedemler yerlerini
almislardi. Tim akraba,

es dostla beraber Uskiidar
llahiyat Camii 6niine gittik. Son
kucaklasmalar yapildi, dayimin
Almanya’dan getirdigi fotograf
makinesi ile fotograflar
cekildi. Gozyaslaryla,

beyazlar icerisindeki haci
adaylarinin otoblisleri hareket
etti. Otobiisler istanbul il
sinirindan ¢ikincaya kadar cok
hizli gitmediler ki yollardaki
halk hac kafilesini gorsiin,
onlara dua etsin, el sallasin.

O giin yollardaki arabalar
kornalar caliyor, halk gézyaslari
icerisinde hacyolcularinin
mutluluguna eslik ederek el
salliyordu. Simdi anliyorum

ki gelenek ve goreneklerin
toplumla biitiinlesmesine ne
glizel bir 6rnekti bu.

Hacilarimizdan arada sirada
gelen telefonlarile haber
aldik. Dedem déniis tarihini
haber verdiginde yeniden
basladi hazirliklar. Sag salim
eve dénddiler. Ayni kalabalik
ekip karsiladi onlari. Doniiste
dedemin elini 6pmek
istedigimde dedem avucunun
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icini optlrdl “Kizim bu el
Kabe'ye dokundu, icini 6p de
sana da nasip olsun.” dedigini
cok iyi hatirhyorum. Dedem
gidis yolculuklarinda cok
o6nemli mekanlari ziyaret
ettiklerini; Sam, Bagdat,
Necef, Kerbela, imam-1 Azam,
Abdulkadir Geylani hazretleri
ve Kife ziyaretleri yaptiklarini
uzun uzun anlatirdi. En
nihayetinde menzile ulasma
heyecaninin kafilede her gecen
dakika arttigindan bahsederdi.
Hele o Kabe-i Muazzama’yiilk
gordiikleri andan gozyaslari
icinde bahsederlerdi. Tim
yasamlari boyunca her
sohbetin bir kdsesini bu hac
hatiralari stsledi.

Koylmde ise hacibadetinin
hatiralari bir baska yasandi.
Bir kac yil sonra Anadolu'nun
kiclik bir kdylinde yasayan
dedem ve babaannemin hacca
gitmesiile Anadolu adetlerine

Sahsi biribadete
tim toplumun
canlylrekten
katilmasi, eslik
etmesi bize cok sey
anlatiyor. Yliregimizin
yurdunun sicakhg
atideki koklerimizde
sakli. Dinimiz, dilimiz,
orflimiiz, adetlerimiz
bizim en 6nemli
yurdumuz.

sahitoldum. Daglarinda
biyik digtumlerin ¢ozuldugu,
eteklerinde medeniyetlerin
kuruldugu, asirlik ¢inarlarin
golgesinde koyiin cocuklarinin
oynadig, binlerce yillik tarihe
sahip olan canim Anadolu'm.
Adetlerimiz, geleneklerimiz
bu topraklarda komsuyu
komsuya, amcayi yegene,
sehri tlkeye baglardi. Hazine
kadar degerli adetlerimiz
koylerde biraz daha farkhyd..
Dedem ve babaannem yola
ctkmadan 6nce tiim koy halki
ziyaretlerine geldi, ufak tefek
hediyeler getirdi. Her gelen es
dost, sikintida oldugu konuyla
ilgili derdini kisik sesle anlatip
dualaristedi. Yine genis
kapsamliyiyecekler hazirlandi
kutsal topraklara giden yolda
yemek icin. Ekmekler firinlarda
koy kadinlari tarafindan
imece usuli pisirildi. Tim

bu hazirliklar esnasinda
dedem, babaanneme dualar
ezberletmeye calisiyordu.
Anadolu dindarhiginin viicut
bulmus haliydi dedem.

Yogun is temposunda dahi
ibadetlerini hig aksatmazd..
Her boslukta kitap okudugunu
goriirdiim. iste yine dedem
hacca giderken de manayi
yakalamaya calisiyordu.

Fiziki hazirhiklardan daha cok
manevi hazirhg tam yapmak
ve yaptirmak istiyordu.

Dedem evini, tarladaki
islerini, ahirdaki hayvanlarini
ogullarinaemanet edince
bizim de kirk giin slirecek koy
maceramiz basladi. Tabii konu
komsu bize tiim islerde yardim
ettiler. Yapamadigimiz her seyi
gosterdiler. “Dur, hemencicik
yapiverem gari.” diye baslayan



ctimlelerle glin agarmadan
baslayan bag bahce islerine
destek oldular. Giinler bir
golge gibi birbirini kovalarken
dedemlerin doniis vakti geldi.
Tim koy halki hacca gidenleri
karsilamak icin koy girisinde
hazirdi. Otobiisler geldiginde
yiiksek sesle salavatlar
cekiliyordu. Ne etkileyici bir
atmosferdi, bir anlik duygu bir
omiir boyu siiren duygu kadar
degerliydi demek. Allah’in
davetine icabet eden dedem ve
babaannem evlerine gelmisti.
Heyecanla sarildik 6ptiik.
Hizlica hurmalar ¢ikanildi,
bidondaki zemzem suyu
itinaile hacdan gelen metal
zemzem takiminda ikram
edildi ve hemen basladi dedem
hatiralarini anlatmaya. Ama
anlatirken dudaklarr titriyor,
climleleri tamamlayamiyor,
yagmur gibi akan gozyaslarina
engel olamiyordu. Anladim

ki bir mese agaci gibi saglam
karakterli dedemin ruhuna
islemisti kutlu yolculuk.
Anadolu irfani islam’in
gtizellikleriile birlesince
bambaska oluyordu. Kiigiik
yasta bunu tecriibe etmistim.
Belki o glinlerde tohumu
atildi Anadoluirfanina

olan hayranligimin. Hac
ibadetinden sonra dedem

ve babaannem hal ve
hareketlerinde hep daha
dikkatli oldular. Bu glinlerdeki
gibi sik stk umre yolculuklari
da yapilamiyordu. Hep
derlerdi ki “Hacihigimizin
kiymetini iyi bilelim, bir
dahayolumuz ya diiser ya
dlisemez.” Hacibadeti onlara
gercek bir zirh giydirmisti
artik her hareketlerinde

hacilik invanina layik olmaya
cahisiyorlardi.

Kabe hep 6zlenendir,
varilmakistenen menzildir.
Bu kadim ibadeti tiirlii
zorluklarlayapmakinsana
belki de degerini daha iyi
bilmeyi saglyor. Dedemin
getirdigi hac hatirasi
tespih, annemin yillardir
ozenle sakladigi en 6nemli
hediyedir. Babaannemin
kiz torunlarina hediye
ettigi inci kolye, o glinden
bugiine kendi evladima da
miras olarak biraktigim,
takmaya kiyamadigim
cocukluk hazinemdir. Bir
de stereoskopik diirbiinleri
unutmayalim. Her cocugun
hac hatiratinda yer alan bu
makine bizi uzak diyarlara
gotiriverirdi.

Belki distindiiglimiizden daha
kolayca yakalariz yeniden
Anadolu ruhunu. Buvuslat
yolunu cokgea tefekkiir edip
gonil dinyalarinda kurduklari
hayallerle besleyenler var
biliyorum. Hayallerimizi
cesurca kuralim. Bir seyi
mesele edinirsek, onun
pesine diisersek, eninde
sonunda sonuc elde edilir
diye diisiiniiyorum. Galiba
giiniimiizde hacca gitmekten
ziyade acaba haccin ruhunu
yakalayabilecek miyiz diye
endise ediliyor. Bir ikindi
vakti glin ortasinda, hafif bir
riizgar esliginde, salavatlarla,
tekbirlerle, lebbeyklerle
yollara diismek nasip olur
insallah. Gelecegin yonu
gecmiste sakli, yeter ki biz
kapiy1 acmayi bilelim. Artik
ben de kendimi kemale
ermis hissediyorum. Geriye

doniip baktigimda ahirete
intikal eden blyiiklerimi,
bahgesinde kuyusu olan eski
evimizi cok 6zledigimi fark
ediyorum. Gonliimde dinen
firtinalarla durgun denizlere
dogruyol almanin huzuru
icindeyim. Sanki her bir dal
cicek agmis bir kiraz agacinin
altinda yorgun oturuyorum.
Kimseye yetmemis bana da
yetmeyecek zaman biliyorum.
Bende kalan yasanmis,
yasanmamis hayallerim
olacak. Cocuklugumuzda
yuridigimiiz yollar bizim
hazinemiz. Her birimiz,
kendisinin dahi saymadigi
tim toplamlardan olusuyoruz.
Insan bildigi gercekleri de
duymak ister bazen. Ge¢misin
mirasini degerli kilmak

icin ona saygl duymaliyiz.
Giindelik hayatin telasi hig
bitmiyor. Caglayan irmak

gibi akiyor zaman. Yirekteki
karmasayi bitirmek igin
gecmisin renklerini iyi
degerlendirmeli, kiymet
bilmeliyiz. Yaralarimizda takih
kalmaktansa her giin yeniden
filizlenen dogrularimizla
cogalmak lazim. Yoksa hayatla
cebellesirken giizellikleri
kagiryoruz. Eskide kalan
ddetlerimize doniip bir
bakmak gerek. Zira huzur cok
uzaklarda degildir belki, her
giin aradigimiz degisim rlizgar
kendiyakinimizdadir. Sahsi
biribadete tiim toplumun
caniylirekten katilmasi, eslik
etmesi bize cok sey anlatiyor.
Yiregimizin yurdunun sicakhg
atideki koklerimizde sakli.
Dinimiz, dilimiz, 6rfiimiz,
adetlerimiz bizim en 6nemli
yurdumuz.

HAZIRAN 2024 divanct ailke dergisi i 53




A GEZi NOTLARI

SALIHLER SEHRI

AKSARAY

M Hatice ERDAL BUDAKOGLU

Helvadere vermis suyu bagrindan,
Rahmetler figkirir dort bir yanindan,
Sinende gezinir insan huzurdan,
Duygusun gonliime, ydrsin Aksaray.

Somuncu Baba'nin mekanu, ili,
Yetmis bin erenin kulag, dili,
Kapinda yetismis Bayram-i Veli,
Mabetsin gonliime, ydrsin Aksaray

Yasar Akbas

urasl cogunuzun yol dstl
tabelasi olarak gorsel
hafizasinda bulunan bir
konum ya da istanbul'un
ilcesi mi, dedigi bir yer olabilir.
Burasi benim cocuklugumu
dolduran dogal glizelliklerin,
efsanelerin yeri. Gencligimde
1shk calan kavaklarinda heyecan
buldugum, Somuncu Baba'nin

manevi ikliminde huzuru
tattigim Ah-Saray’im...

Asikl Hoyiik'te baslayan tarihi
milattan 6nce 9000'li yillari
bulan ve ipek Yolu iizerindeki
ticaret merkezi olma vasfina
sahip bu sehir, Romalilar
zamaninda Hristiyanlarin
saklanmalk icin yer alti sehirleri
insa ettigi Glizelyurt-Giilagac-




Sultanhan

Ihlara ve Manastir Vadisi'ni
icine alan kiliselerin, hanlarin,
hamamlarin, manastirlarin,
kervansaraylarin, medreselerin
cokca bulundugu tariht bir
hazine.

Tasidigi bu giizel ve bir o kadar
iddialiismine ragmen pek
bilinmiyor ya da kelimenin tam
anlamiyla eskisi kadar gozde
degil. Diistinsenize adini dyle
bir saraydan aliyor ki bu saray
II. Kiliarslan déneminde 1170
yilinda insa edilir. Kapisinda
iki biyiik aslan heykeli

vardir. Buaslanlarin sehre
giren koti niyetliinsanlar
agizlarindan ¢ikan ates ile
yakacagi rivayeti tiim etrafa
yayilir. Uzaktan bakanlara
bembeyaz goriindiigii icin bu
adialmis olan yapi sehre de
isim olur. Sultan Kilicarslan'in
Konya'dan sonraki ikinci
baskenti bu sehir olmustur.
Surlar, kaleler, medreseler,
zaviyeler, kervansaraylarile
gozde bir askeri stiir. Kazanilan
savaslarinilk zafer kutlamasini
yapildigi 6zellestirilmis bir
beldedir. Ozellestirilmis
diyorum ¢tinkii Sultan burayi

hem cok sevmektedir hem
de bu sehre kotiilerin girisini
yasaklayan bir ferman bile
yayinlatmustir. Sehir; “Sehr-i
Siileha” yani “Salihler Sehri”
olarakanilir.

Aksaray, Selcuklularin ardindan
ilhanli, Danismendli ve
Karamanoglu hakimiyetinde
kalmistir. Kotiilerden uzak
tutulmaya calisiimastile
baslayan siirec onu erenlerin,
Allah dostu evliyalarin ugrak
yeri yapmistir. Belki de bu
sebepten olacaktir ki halkinin
bircogu baska yerleskelerin
kurulmasi Tirklestirilmesi-
Islamlastiriimast icin tabiri
caizse 6ncii kuvvet olarak gorev
almistir.

1470 yilinda Aksaray’i alan
ishak Pasa, Fatih Sultan
Mehmet’in emriyle halkin

bir bélimiinii istanbula
nakletmistir. istanbul'un
Tiirklesip islamlasma siirecinde
iskanda degerlendirilmis olan
Aksaray halki; bugiin pek cogu
Istanbul’'un Fatih ilcesi sinirlari
icinde kalan Aksaray, Cagaloglu
(Coglaki), Ereglikapi, Kurtulus,
Laleli, Ortakody ve Sofulara
yerlestirilmis. iskanla gidenler
yeniyerlestirildikleri yerlere
Aksaray'daki mahalle isimlerini
vermisler (Her biri Aksaray’da
bugiin bile halen mahalle veya
ilce adi). Buiskandan sonra
Aksaray'da kalanlarin yasadigi
semt, Kalanlar Mahallesi
(Kalinlar) ismiyle glinlimiize
kadar ulasmistir. Cok daha
ilgingolanise yine Aksaray
halkinin bir kisminin 1571
yilinda Kibris'in fethiyle buraya
yerlestirilmesidir.
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‘ GEZi NOTLARI

Cumhuriyet Donemi’'ne kadar
Konya'ya bagli olan Aksaray,
1920'de il olmasina ragmen,
1933'te vilayetligi lagvedilerek
Nigde'ye baglanmistir, ta ki
1989'a kadar. Yediilceden
olusan bu sehiraynizamanda
bircok kara yolunun kesisim
noktasindadir. Bu durum sehri
ziyaret etmenizi kolaylastiran
bir diger etkendir. Bir ucunda
Ankara, diger ucunda Nigde
ve Adana, birdiger ucta
Konya, Nevsehir ve Kayseri
var. Tim bu ulasim aglarinin
lzerinde ise restorasyonlari
tamamlanmis halde olan hanlar
(Agzikarahan ve Sultanhani
vb.), kervansaraylar var.

Yiiziinii Hasan Dagi'na dénmdis,
iki biyiik dinin, onlarca
uygarhginizlerini tasiyan;
kavaklarin, sogiitlerin, igdelerin,
asmalarin bulundugu, tarim

ve hayvanciligin yapildigi bu
sehrisimdi beraber gezmeye ne
dersiniz?

Bu sehre geldiginizandan
itibaren her an bir tarihiyapi
ile karsilasabilirsiniz. Ama
oncelikle sehrin ortasindan

56 i divenct alke dergisi HAZIRAN 2024

gecen Uluirmak’tan bahsetmek
gerekir. Aslinda Melendiz
Cayrnin uzantisidir. lhlara
Vadisi’'ni de olusturan bu akarsu,
Tuz Goline dokiilmektedir.
Daha 40-50 yil 6ncesine kadar
kiiciik bir Venedik goriintiisi
veren bu irmakta sandallarla
gezilip sefalar yapilirmis. Giiriil
giiriil akan suyun etrafinda acik
yazlik sinemalar, cay bahceleri
varmis. Mahalle aralarinda ise
kiiciik sulama amach kullanilan
kollarinda neseyle ylizen
cocuklar oynarmis. (Ben de bu
zevki tadanlardanim.) Simdiyse
bu giizellik, etrafi 6riilii bos bir
havuzdan ibaret. Mevsimlerdeki
degisikliklerden miyoksa israf
edilen sudan mi bilinmez artik
yeni nesiller i¢in herhangi bir
anlam ifade etmeyen kayik
sefalari efsane niteliginde
kalakalmis.

Sehir merkezine doniip oradan
ilerleyecek olursak 1408 yilinda
Karamanoglu Mehmet Bey
tarafindan yigma bir tepeye
yapilan Ulu Cami karsimiza
cikar. Camiye bati cephesindeki
Tag Kaprdan girilir. Camide
klasik Selguklu mimarisinin
izleri goriilmektedir. Ardindan
biraz dahaileride, yiiriime
mesafesinde Kursunlu Cami
vardir. Bunlarin tam tersi
istikamette ise restorasyonu
tamamlanan Pasa Hamami

ve onun hemen yakininda
Uluirmak’in yanina yapilan Egri
Minareli Cami gelmektedir. Egri
Minare (30,6 m),1221-1237'de I.
Alaaddin Keykubat déneminde
kizil tugladan yapilmistir. 800
yillik bu eser, zaman icerisinde
egilmemis ustasi tarafindan
bilerek egik yapilmistir.

Sehrin hemen her mahallesinde
bir cesme hayrati gormek
miimkiindir. Helvadere'den
gelen tatli suya bu yolla
ulasiimis bulunulmaktadir.

Sehri cevreleyen Kiligarslan
Tepesi’nden muhtesem sehir
manzarasini izleyebilir, tepede
bulunan Kirkkizlar’ ziyaret
edebilirsiniz. (Burada Sultanin
yazliginin kalintilarini gérmek
mumkiin).

Aslinda hicbir sehir rehberinin
yazmayacagl, belki de gezilecek



yerler listesine hi¢ eklenmeyen
biryeri ilk defa bu sehre 6zgii
olmasindan dolayi tavsiye
edecegim: Ervah Kabristanligi
ve tabii ki girisinde bulunan
asirlik “Kanl Pelit”.

7000'den fazla evliyadan
bahsedilen bu sehirde bircok
tiirbe gormeniz mimbkiin

ama Ervah Kabristanrndaki
Somuncu Baba Tiirbesi ve
Kiilliye’sinin yeri bambaska.
Ayrica tiirbenin hemen
yanindaki yerin altina dogru
inen Cilehane’nin de bir bolimi
ziyaretcilere acik. Kabristanin
da cok ilging bir havasi var, bunu
gelip hissetmeyen olmamistir
ve anlatilan bir cok mistik
hikayeyi de duyabilirsiniz.
Girisindeki devasa pelitagaci ve
kanl olarak anilma hikayesi ise
heyecan ve ibret verici. Birkag
kez yerinden kaldinlmaya
calisiimasi ve sonunda
yasananlar da oldukea ilging.

Eger birkag glinliigiine
gelmisseniz bu sehre, yatili
kalma hakkinizi mutlaka Ziga
Kaplicalarinda kullanin. Oraya
dogru giderken sizi Geng Osman
karsilayacaktir. Yolunuzun
tizerinde bulunan doga harikasi
Ihlara Vadisi'ne inebilir (382
basamakli bir merdivenle vadi
tabaninainiliyor), dahaileride
Peri Bacalarr’nin baslangig
noktasi sayilabilecek Selime'de
konaklayip piknik yapabilirsiniz.

Kalabalik geldiyseniz
Belisirma’da sularin tizerine
kurulmus masalarda kahvalti
keyfiyapabilir, daha sonra

ise burada ziyarete aciimis
olanyedi tarihf kiliseyi ziyaret
edebilirsiniz.

Yol boyunca bircok kdyde,
tarlada ve ciftliklerde gérmeniz
miimkiin olan ve sadece
Aksaray’da bulunan 6zel

bir cins kopek “malakli’dan
bahsetmezsek olmaz. Sivas
kangaldan dahairi olan

bu kopek, iriligine ragmen

son derece uysal ve koruma
icgiidsti olan bir coban kopegi
ama buna ragmen adi sanki
cok daduyulmamisyada
tanitilamamius, siz ne dersiniz?

Yemek konusuna gelince
bircok yoresel yemek sayilabilir
ve bunlarin bir kismini cevre
illerde de duymussunuzdur.
Ancak “kopiik helvasi” baska.
Hele de bu helvayi tahinle
karistirarak yerseniz tadina
doyamayacaksiniz. Ayrica;
Aksaray tava, sogan dolmasi,
incelek tatlisi, tahinli sikma
Aksaray kurabiyesi diger
lezzetler arasinda sayilabilir.

Evinize kalici bir
hatira gotiirmek
isterseniz

Sultan Hanrna
ugramanizi tavsiye
ederim. Burada kok
boyalar kaynatilir.
(Hasan Dagi'ndaki
bitkilerden elde
ediliyor.) Yorenin
yiinlerinden

elde edilen

ipler bu boyalar

ile kazanlarda
kaynatilarak boyanir.
Mavinin, kirmizinin,
siyahin en glizel
tonunu bulacaginiz
buyiiniplerden
Sultan Hani halilan
dokunur. Ayrica

Tiirkiye'den ve diinyanin bircok
tlkesinden getirilen tarihi
halilarin bakim ve onarimida
burada yapilmaktadir. Tagpinar
beldesinde de yine beldenin
adiyla meshur olmus yiin
halilar dokunmaktadir. Ayrica
Giilagag sele sepeti, Glizelyurt
¢omlegi de hediye olarak
alabilecekleriniz arasinda yer
almaktadir.

Aksaray, riizgarlaryla meshur
bir sehir. Yiizlinlize, saginiza
her zaman dokunan birel
gibi; bazen sevecen, bazen
ofkeli... Riizgari da alip
ardiniza agaglarin arasindan
Hasan Dagi'na ¢itkmali

insan; orada Hasan Babaiile
Ali Baba'nin efsanelesmis
hikayesini dinlemeli, sehri
izlemeli, gezdiklerine ve
gezemediklerine son bir bakis
atabilmekicin belki de...

Ihlara Vadisi
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‘ MEDENIYETiMiZIN MUNEVVER KADINLARI

HURREM SULTAN

Hayirsever Sultan

B Meryem DALGIC

arih; nice ac, tath,
ihtisamli, hadiseleri
aktarir bize. Peki,
ne kadari hakikati
yansitir gliniimuze? Bazen
tarafli, 6nyargili, bazen de
ideolojiler dogrultusunda
aktarilan bilgilerle
karsilasiriz. Bazen hakikat
perdelenir, hadiseleri idrak
etmek de zorlasir. Bir tiirl i
tamamlanamayan bir
yapbozun parcasi gibi daima
bir seyler eksik kalir. Oysa
tarihe yon veren sahsiyetleri
degerlendirirken onlarin
da insani zafiyetlerinin,
__ hedeflerinin,

= endiselerinin,

korkularinin oldugu
unutulmamahdir. Ayrica
her cagin kendine minhasir
siyasi, sosyoekonomik vb.
farkli sartlarinin bulundugu
dikkate alinmalidir. Nitekim
bu acilardan bakmak tarihi
dogru anlamanin yani sira
déneme damga vurmus
kisilere haksizlik yapiimasini
da engeller. Kuskusuz haksiz
elestirilere maruz kalan,
acimasizca yargilanan
kisilerden biri de cihan
padisahi Kanuni’nin esi,
Hiirrem Sultan'dir.
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Lehistan'da Katolik bir papazin
kizi olarak diinyaya gelen
Hirrem'in, asil adi Alexandra
Lisowska'dir. Kirimlilarin
Ukrayna'ya diizenledigi sefer
esnasinda esiralinip on dort-on
yediyaslarinda iken Osmanli
sarayina getirilir. Kendisine
glleryiizli olmasindan dolayi
Hiirrem veya Hiirremsah

adi verilir. Sarayda iyi bir
egitim ve terbiyeden gecen

bu genc kiz, islam’ tercih

eder. Kisa bir siirede zekasiyla
zarafetiyle Kanuni Sultan
Siileyman'in gonliinii fetheder.
1521'de Sehzade Mehmet'in
dogmasiyla haseki tinvanini
alir. ilerleyen yillarda Mihrimah
isminde bir kizlar, ardindan
da Abdullah, Selim, Beyazit

ve Cihangiradinda ogullar
diinyaya gelir. Kanuni Sultan
Stileyman ile Haseki Hiirrem'in
birbirlerine olan sevdalari
dillere destandir. Padisah
sefere giktiginda karsilikli
yazilan mektuplara, siirlere
yansironlarin sevdalari.

(Cahit Baltaci, “Hiirrem”

mad., DIA, ¢:18, 5:498-500)
Kimilerine gore padisaha
biiyii yaptigi kimilerine gore
de entrikalariyla Sultan’
etkiledigi iddia edilse de

Tiirk Islam Sanatlar Daire Baskan: V.

aslinda Haseki Hiirrem Sultan;
neyi, nerede, ne zaman, ne
sekilde soyleyecegini bilen

iyi bir iletisimci ve zeki bir es
olarak cikar karsimiza. (Nevzat
Tarhan, Evlilik Psikolojisi, Timas
Yayinlari, s. 75)

Hurrem Sultan’in ismini
tarihe yazdiran en 6nemli
vasiflarindan biridir hayirsever
kisiligi. Uc kitada kurdugu
vakiflarla ardinda birgok hayir
kurumu birakan Hiirren?in,
yaptirdigi eserlerden

ilkidir istanbul'daki Haseki
Kiilliyesi (1537-1539). Cami,
medrese, mektep, imaret

ve darissifadan olusan

kiilliye ayni zamanda Mimar
Sinan’in hassa bagmimari
olduktan sonra yaptigiilk
eseridir. Yine istanbul'da
Kariye adiyla anilan tekkenin
medreseye cevirtilmesi ve
Ayasofya civarindaki Cifte
Hamam'in insa edilmesi,
Tophane'deki Cihangir Camii,
Hiirrem Sultan’in yaptirdigi
hayratlardir. Boylece o, ilk
defa baskentte ¢ok sayida eser
yaptiran haseki sultan olarak
gecer tarihi kayitlara.

Hirrem'den 6nceki hanim
sultanlarin, hayratlarini



e

tasra merkezlerine insa

ettigi gorilir. Ancak o,
imparatorlugun baskentligini
yapmis Edirne, istanbul basta
olmak lizere Konya, Ankara,
Bulgaristan, Sam ve islam
diinyasinin kutsali olan Mekke,
Medine ve Kudds sehirlerine
de yayar hayir kurumlarini.

Kutsal topraklara duydugu
ozlemle Mekke ve Medine
sehirlerinde medrese,

imaret ve ribatlar yaptirir.
Ayn-1 Ziibeyde su yollarinin
onarimini Gstlenir; boylece,
suyu kullanan hacilarin
dualarinda daima hayirlayad
edilir kendisi.

Miracin ilk duragi, ilk kible
Mescid-i Aksa ve peygamberler
sehri Kudiis, her Misliiman’in
yiireginde bir sevdadir.
Gidilemezse dahi oraya
hasenatlar gonderilmesi
tavsiye edilir hadisi serifte.
(Ebu Davud, Salat, 14) Saray
kadinlariicerisinde bu
topraklara ilk eseri yaptirmak
da Hiirrem Sultan'a nasip olur.
Mescid-i Aksa yakinindaki insa
edilen imaret, cami merkezli
olup 55 odali bir tekke, han,
hamam, medrese ve sebilden
olusan bir kiilliyedir (1549-
1557). Kudus'te benzeri
olmayan kiilliye, Filistin'de o
gline kadar kurulmus en biyiik
vakif olan Haseki Hiirrem
Sultan Vakfi ile desteklenir.
Kiilliyenin masraflarinin
karsilanmasi icin bircok kéy

ve genis araziler, vakfa tahsis
edilir. Yine vakfiyede detayli
bir sekilde hudutlari cizilen
cok sayida, arsa, han, diikkan
ve degirmen de vakfin gelirleri

arasindayer alir. (Sehri Kartal,
"Haseki Hiirrem Sultan
Yapilar’, Istanbul Teknik
Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, s.139-323)

Vakfin asevinden her giin 400
fakir fukaraya, sabah ve aksam
olmak lizere iki 6glin yemek
dagitilirdi. Vakif gorevlileriile
vakfin yonetim ve denetimine
iliskin sartlarin kaydedildigi
vakfiyede ne zaman hangi
yemegin pisecegi, kimin

neisi yapacagi, licretleri ve
cahisanlarin nitelikleri detaylica
belirtilmisti. Kuskusuz o
dénemde Kudiis'lin 6nde gelen
sosyal yardim kurumu olan
Haseki Sultan Vakfi, sehrin
ekonomisini hareketlendiren
dinamik bir kurum olarak da
varhgini gostermisti. (Haseki
Hiirrem Sultan Kudiis Vakfiyesi,
Terciime: Osman Kesikoglu,
Vakiflar Genel Midurligii
Yayinlarr)

Mescid-i Aksa’nin Meclis
Kapisr'na100 metre yakininda
insa edilen Haseki Sultan

Imareti, ge¢misten giiniimiize
kesintisiz bir sekilde, savasa
ragmen hizmet vermeye
devam ediyor. Varligiyla
bereketiyle savas giinlerinde
Filistinlilerin bir nebzede

olsa yaralarini saran bu asevi,
Miisliiman iilkelerden gelen
zekat, sadaka ve yardimlarla
ayakta duruyor.

Hayati, bircok romana,
tiyatroya konu olan Hiirrem
Sultan, ardinda biraktigi nice
sadaka-i cariyeyle ihtiyag
sahiplerine kol kanat gerdi.
Kurgulandigi, anlatildigi gibi
sarayda entrikalarla dolu bir
hayat siirmedi. Sahip oldugu
makami, imkani en giizel
sekilde degerlendirdi. Basta
Haseki Kiilliyesi olmak tizere
yaptirdigi biitiin eserlericin
yiiksek gelirli vakiflar birakti.
1558 yilinda 53 yasindayken
bilinmeyen bir hastaliktan
otiirii istanbul'da vefat eden
Haseki Hiirrem Sultan,
Siileymaniye Camii Haziresi'ne
defnedildi.
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TEZHIP: AKIL,
KALP VE RUHUN

o w o

ESTETIGI

M Feyza TURINAY SEN

“Anladim isi, sanat Allah't aramakmis;
Marifet bu, gerisiyalniz gelik - comakmis...”

anat; ruha sdylenen

sarki, kalbin raksiya da

insani hayret makamina

yiikselten estetik bir
dokunus, hakikat kapilarini
acan bir bilis.

Tolstoy, “Sanat el isciligi
degildir. Sanatginin tecriibe
ettigi duygularin aktarimidir.”
der. Aristoteles de “Sanatin
amaci, varhklarin dis
goriinlslerini degil, onlarin
icsel dnemlerini temsil
etmektir” diye tanimlar
sanati. Picasso, “Sanatin
amaci, ruhu giindelik hayatin
tozlarindan temizlemektir.”
diyerek sanatin metafizik
tesirinden s6z eder. Dirilis
sairi Sezai Karakog ise “Sanatgl
yaratilani degil, yaratisi taklit
etmeye calismalidir. Clinkii
eseryaratilaninyani, nesne,
durum, olgu ve olaylarin taklidi

Necip Fazil

oldukca degerden diiser;
yaratisin her an yeni kalisindaki
ve orijinal olusundaki sirri

dile getirdigi middetce

de yogunlasir” tespitini
yapmaktadir.

Caglar boyunca sanatin pek
cok tanimi yapildi. Sanatcilar,
filozoflar, disiiniirler din
alimleri tarafindan farkli
anlatimlar, farkli yorumlar,
farkli bakis acilar karsimiza
ctkiyor. Bunlardan bazilari
birbirine zit, bazilan ortugen,
bazilari da higbirine uymayan!
Yazan (anlatan) kisiler

kendi bakis acilariyla, kendi
tecrlbeleriyle, yesi olduklari
toplumlarin sosyolojik
durumuyla, nihayetinde

de kendi akli ve kalbi
derinlikleriyle tanimlarlar
sanatl.

Peki, biz bu agiklamalari
okuyarak, irdeleyerek sanatin
ne oldugunu kavrayabilir
miyiz? Zannimca zor. Sanati
anlamak icin ruhumuzla,
aklimizla, kalbimizle
hissetmemiz, onu hayat
felsefemiz haline getirerek
6zlimsememiz gerekmektedir.

Van Gogh'un Yildizli Gece’sine
bakarken veya Mozart'in bir
bestesine denk geldigimizde,
Mimar Sinan’in bir eserini
ziyaret sirasinda veya

Dede Efendi’nin mahur
bestesini dinledigimizde,
hayranlikla Sahkulwnun
yapraklarina bakip ecdattan
kalan kus evlerini izlerken,
Ali Uskiidarinin cicek
demetlerinin zarafetine hayran
kalip Kara Memi’'nin desen

ve renk zenginliginin icinde
kaybolurken, Yahya Kemal'in
"Donlilmez Aksamin Ufkunda"
siirini okudugumuzda veya
Nazan Bekiroglu'nun Yusuf
ile Ziileyha'sinda ifadenin
biiyusiine kapilip kendimizi
kaybettigimizde, basimizi
kaldirip gokyliziinde her an
baska bir glizellige biiriinen
bulutlariizlerken ya da yere
bakip minicik bir cicegin
icindeki katmanlarin ve renk
climbusuniin icine cekilirken
hissettigimiz olmalidir sanat.

Sanat, kalbin hayretten hayrete
dismesi belki de. Baktigimiz,
dokundugumuz, isittigimiz
gilizelliklerin insan beyninde
anlam kazanmasindan daha
otede, ruhta yer etmesi, bize
kiiclik bir kalp carpintisi olarak
dénmesi, bu inceliklerin insan
eliyle yapilsa bile Allah’in

ona bir glizellik hasmeti
bahsettiginin bilinmesi
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KULTUR SANAT

ve nihayetinde de "Boyasi
Allah'inkinden daha glizel
olan kimdir?" (Bakara, 2/138)
ayetiyle tefekkiir edilmesi.
Sanirim biitlin sanat
dallarinininsana
kazandirdigi estetik

haz buolsa gerek...

Oziinii tam olarak

bilemesek bile

kendiniifade

etmek, kalici bir eser
meydana getirmek,
ayricailetisim kurmak

icin olmali, ilk caglardan
beriinsanlar magara
duvarlarina, kayalara izler
birakmislardir. Bunlarin sanat
hiiviyetine ylikselmesi tam
olarak ne zamandir bilinemez.
Fakat konumuz olan Tiirk
slisleme sanatlarina ve tezhibe
ilk kez Orhun Kitabeleri'nde,
ressam manasina gelen
“bedizci” tabiriyle denk
gelmekteyiz. Fiziki olarak ise
sekizinci ylizyilda Uygurlardan
kalma bazi esyalarda tezhibin
ilk 6rneklerini gormekteyiz.

Buradan anlasiimaktadir

ki Tiirkler, tarih sahnesine
ciktiklariandan itibaren, kendi
kimliklerini ve inanislarini
estetik olarak ortaya
koymuslardir. Orta Asya’dan
goceden atalarimiz, ugradiklan
cografyalarin kiltiirlerini de
kendi potalarinda harmanlayip
Tirk kiiltiriine has estetik
tesirler lreten cesitli sanat
yapilarn olusturmuslardir.

Turklerde sanat kisitl kullanim
alaniolan, seckin siniflara
hitap eden birolgu degildir.

0, daima hayatlaicicedir!
Kadim zamanlardaki cadir
bezemelerine, kilimlerdeki
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motiflere, mezar taslarina
bakildigi zaman, glinimiizde
kullandigimiz motiflerin
nerelerden geldigini
cikarabiliyoruz. Ayrica her
motifin, herilmegin, her
bezemenin bir manasi vardir.
Yeni gelini ve yasliyr anlatanlar
ayri, hastayi anlatanlarayri,
evlenmek isteyen genci veya
cocuklu kadinranlatan motifler
ise daha birayri.

Tarihi goclerle beraber diger
milletlerle yolu kesisen
Tiirklerin, islamiyetle tanismasi
neticesinde Turk kiltir

sanati daha bir ruh ve kimlik
kazanmustir. Cirkini glizel, glizeli
daha giizel yapmanin yolunu
kesfetmisler, bu anlayisla

da Kur'an-1 Kerim ve yazma
eserler siislenerek Tiirk islam
kiiltiir ve medeniyeti biytik
saheserlerle tarih sahnesinde
boy gostermeye baslamistir.

Mislimanlikla ilk tanisan
devletolan Karahanllardan

itibaren Tiirk islam sanatlarinda
dénemlere kapilar aralanmistir.
Selcuklu Dénemi bize bol
bol geometrik tasarimlar
sunmaktadir. Osmanli
Dénemi'nde bilhassa Fatih
zamaninda ise Ozbek
asilli Baba Nakkas,
saray nakkashanesinde
sahsina has 6zgiin
eserler meydana
getirerek kendi
slubunu ortaya
ctkarmistir. Yavuz Sultan
Selim tahta ¢iktiginda
Tebriz asilli sanatgi Sahkulu,
saray nakkashanesinde, biiytik
yeniliklere imza atmustir.
Sahkuluwnun “saz yolu tslubu”
halad sevilerek calisiimaktadir.
Aga Mirek ikinci Bayezid
déneminin en lnlii tezhip
ustadidir. On altinciyizyil
Kanuni ddnemine damga
vuran miizehhip ise meshur
Kara Memi'dir. “Muhibbi Divani”
onun basyapitlari arasinda yer
almaktadir. Sanat, bir toplumun
icinde yasadigi devrin aynasidir.
Sanatina bakarak o toplum
hakkinda okumalar, yorumlar
yapmak miimkinddr. Nitekim
onaltinaiylzyil olarak anilan
dénemde bol altinli zeminler
ve altin lizeri cicek motifleri cok
kullanilmistir. Kanuni ile ddeta
sahlanisa gecen imparatorluk,
sanatta da byiik bir ihtisama
mazhar olmustur. Gliniim{zde
de pek cok hoca atlyelerde
bu tislubu devam ettirmekte,
usta cirak iliskisiyle donemin
inceliklerini ve 6zelliklerini
talebelerine aktarmaktadir.

Uclincii Ahmet'in tahta cikistyla
baslayan Lale Devri'nde tezhip
sanati da Batrdan etkilenmistir.
Dbénemin parlayan yildizi



Ali Uskiidari, cok yenilikgi
teknikler kullanmus, ilk defa
kullanilan natiiralist cicek
demeti tasvirleriyle tezhip
sanatina farkli bir yén cizmistir.
Kendisine ikinci Sahkulu da
denilmektedir. Budénemde
“rokoko” dedigimiz Avrupai
tarzda bezemeler baslamis,
sanatta geleneksellikten
uzaklasilmistir. Selcuklu ve
Fatih doneminde hafif tombul
ve kit olan motifler, on altinci
ylizyll doneminde biraz uzamis
ve incelmis, Lale Devri'nde

ise 6zellikle Rumiler daha
birincelmis, uzamis, devre
rengini veren laleye benzemeye
baslamustir. Uiincii Selim
déneminde Devlet matbaasinin
kurulmasiyla saray, klasik
tarzda siislemeleri talep etmeyi
birakmis, bunun neticesinde de
saray nakkashanesi cokmiistir.
Buddnemden sonra sanatgilar
bireysel calismalara baslamis,
bir nevi gliniimizdeki
atolyelerin temelleri atilmistir.
Osmanlrnin son doneminde
yasanan savaslarin tesiriyle,
tezhip sanati adeta bitme
noktasina gelmistir.

Bu cokiintiiden Siiheyl Unver,
Muhsin Demironat, Rikkat
Kunt gibi hocalar vasitasiyla
kurtulan, klasik sanatlar
arasinda miistesna bir mevkide
bulunan tezhip, glinlimiize
kadar tasinabilmis, pek cok
niversitede acilan boliimlerle
de yerini saglama almistir.
Ginlmiizde ise akademik ayagi
ve usta girakiiliskisiyle isleyen
atolyelerde biiylk bir sevkle
hayatiyetini stirdiirmektedir.

Bu arada tezhip sanatinda
kullanilan desen ve
kompozisyonlara gesitli

simgesel anlamlar
yiiklenmektedir. Kullanilan
mavi renk sonsuzluk ve
huzuru; altin glinesi; “hatai”,
“peng” gibi yuvarlak cicekler
diinyayi; motiflerin desen
icindeki devamli tekrari hayatin
stirekliligini anlatir bize. Bu
acidan bakildiginda derin bir
felsefe ve ruh zenginligi sunan
tezhip, madde ile mananin,
akilileinancin, bedenile ruhun
muhtesem bir uyumudur.

Cenelde hersanatin, 6zelde ise
tezhibin akliselim, kalbiselim
ve zevkiselimle birleserek zarif
eserlere donistligline sahit
oluruz. Tezhip, her motifle,
heryaprakla, her cicekle
tamamlanan, degisen ve
donlisen eser sebat etmenin
glizelligini de sunar bize.
Cenellikle sabirlailiskilendirilir
fakat zannimca asil sebat

isidir. Clink(i tezhipte de

hayat gibi inisler ¢ikislar
yiikselisler diislisler var. Bize
diisen ise sebati birakmamak,
pes etmemek, onu azimle
sonuna kadar gotiirmektir. Ve
busebatile biten her eserle
birlikte, zihnin gliclenip gonliin
genislemesi, kalbin rahatlamasi
daalacagimiz en glizel
miikafattir.

Giiniimiiziin yeni moda
tabirlerinden biridir “an'da
kalmak”. Tezhip tam da bunu
sunmaktadir bize. Bezenen
tabloile hemhal olmaya
baslayinca ne gecmisin
yorgunlugu ne gelecegin
kaygisi ugrar ruh diinyamiza.
Siislenen hatlarin manevi iklimi
sarar bizi. Hilye veya hadis

ise hat, salavatlar esliginde,
Peygamber (s.a.s.) sevgisi tiiter
bagrimizda. Siislenen Ayetii’l-

kiirsi veya nazar ayetleriise
korunup muhafaza edildigimiz
tim hissiyatimizi kaplar,

insirah suresini siisledigimizde
gonllimiiziin genisligi arsa cikar
adeta. Kelime-i tevhidde ise

her fircamizda iman tazeleyip
esma-i hlisnada o isimlerin
hikmetleriyle hemhal oluruz.
Allah lafzinda ise tezhibimiz,
her dokunusta Allah'in

yarattigi renklerin glizelligine
dalip kalbimizde bir zikir olur
Rabb'imizin adi. Bulut motifiyle
g6kyiiziinlin renkten renge
biiriinerek bize sundugu sélenin
seyrine kapilip, “cintemani”
motifinin Osmanlrda giic, refah
ve basari sembolii oldugunu
bilerek ecdada Fatihalar
gondeririz. “Miinhani” deseniyle
Selcukluyu yad ederiz. Lale
tararken Allah'in tekligini

bilip, glil tararken Peygamber
kokusu duymak isteyen gonlu
giille teskin edip karanfilde
immetin selametine dualar
ederiz. Elimizde tezhiplenen
isimiz 4deta ukba ve diinyay!
birlestiren bir esere doniisiirken
o0 an bize kalan ne ge¢mis ne
gelecektir. Sadece siisledigimiz
yazinin manevi iklimiyle
kusanip motif ve renklerin
anlattiklarini dinleyerek minicik
bir cicegin renklenmesinin

ruha sifa olusuna, gonle siirur
bahsetmesine siikretmekten
baska ne olabilir?

Velhasil, tezhip uzun bir
yolculuktur. Yolun 6grettigi,
her yolcuya gore degisebilir.
Degismeyen Ogreti ise ortaya
ctkardigimiz eserin, “el
Miisavvir” isminin tecellisi ile
bize bahsedildigini kavramak,
dolayisiyla asil sanatkarin Allah
oldugunun bilincine ermektir.
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SEHIRLERIN
Setine Logu

Biiyiik Yolculuk /Le Grand Voyage / The Great Journey Filmi

ishak KOC

64 | divanct alke dergisi HAZIRAN 2024



ayat bir yolculuktur.

Kisaya da uzun

bir dmiir boyunca

devam eden
yolculuk; sergiizest, serencam,
serlivenlerle doldurulur
ve maceralarin niteligine
bakilmaksizin nihayete erer.
Kimi birkag sayfalik sinopsis
kadar kimi uzun metraj bir
film kadar kimi de kurgusuz,
senaryosuz, dogaclama
denebilecek bir hayat yasar.
Omiir kesitleri kadraja
alinmayan, cercevelenmeyen,
plana uymayan yol hikayesi
gibidir. S6z konusu yolculukta
da biryere alismak, durup
dinlenmeyi ummak, geciciligi
unutmak, anlamdan ve
olmaktan uzaklasmay:i

getirir. Bir kez dogunca
kacinilmaz olarak 6liime
dogruyol alirken yon tayin
etmek, yiizii bir cihete dogru
cevirmek, yonelmek iktiza
eder. insanlarin bir kismi
merkeze, insanligin kibesine,
gercege yonelir; gayrisi kendi
tercihleri dogrultusunda
baska taraflara doner. Bir
kible tanimi yapilmis olsun
ya da olmasin, her halukarda
yonelis s6z konusudur ve icine
dogulan yolculuk hali bilinsin
bilinmesin, insan mutlak olana
dogruyol alir.

Biiylik yolculuk... Topraktan
insana; insandan topraga,
dogumdan 6liime dogru...
Daha somut haliyle kalbe,
Allak’in evine dogru...
Beseriyetin buy(ik yolculugu
genis anlamda dar-1 bekaya
irtihal diye tanimlanabilir.
Bir o kadar mutlak olan
hakikate yonelistir. Baska

bir gerceklik, islam olmak
itibariyle emir dogrultusunda
hilkate donmek, kendini
bulmak... Biiyiik Yolculuk /

Le Grand Voyage isimli 2004
yapimi filminde Ismail
Ferroukhi, herhalde buna
benzer bir akil ylriitir. Hacicin
¢tkilan yolu, insanin kendini
tanimasi, anlamlandirmasi ve
olgunlasmasi seyrine cevirir.

Fransa'nin glineyinde
yasamakta olan Fas asilli baba
figlirli (Mohamed Majd),

artik zamanidir deyip haccini
yapmaya karar verir. Hac
yolculugu icin sectigi vasitalar,
yine inancina dayalidir:
“Okyanus sulari buharlasirken
art hale gelirler. iste bu yiizden;

atyerine yiirliyerek, araba
yerine at sirtinda, gemi yerine
arabayla, ucak yerine gemiyle
hacca gitmek en makbultdiir”
Kendince gayet bilingli haci
adayi, yolun mesakkatine
katlanmak itibariyla arinmayi
umar. Bu sebepten yolculuk
icin vasita olarak disitk modelli
bir otomobil, yoldas olarak

da oglunu secer. Alabildigine
sekiiler bir ortamda biiyiimiis
ogul Reda (Nicolas Cazalé),
boyle bir yiikii goze alamaz
ancak kendisinden daha
sekiiler bir hayatin kurbani
kardesi Halid, asiri sarhosluk
sonucu kaza yapip hapse
distiigliinden caresiz
kabullenir. Film boyunca adi hig
anilmadigi icin baba figliriin(i
canlandiran oyuncu diye
bilinen haci adayi, filmin tiim
yorumlarinda, elestirilerinde,
deginilerinde gectigi sekliyle
(kiiclik tripler, blofler ve
kaprisler disinda) tutucu,
bagnaz, gerici falan goriinmez.
Belki iki oyuncu arasinda
replikler ve mimiklerle
sekillenen diyalogu, baba
sabrinin olasi ihtimallerini
g6z 6niinde bulundurarak
okumak gerekir. Gerisi bu
ilging Hicaz yolculugunda baba
ogul cekismesinin psikolojik
coziimlemeleri, asilan
memleketler ve karsilasilan
insan tipolojisi itibariyla
sosyolojik cikarimlar ve bir

yol hikayesinde gorilebilecek
sorunlar lizerinden
senaryolasmis maceradir.
Fransa’dan baslayan bu biiyiik
yolculuk; italya, Sirbistan,
Hirvatistan, Bulgaristan,
Tiirkiye, Suriye, Urdiin
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KOSEDEKI SINEMA

lizerinden Suudi Arabistan’a
ulasmak lzere bir rotadir.

Ortada, Yahya Kemal'in Orta
Dogu cografyasinda dolasarak
soyledigi muhtesem siiri

“Yol Diisiincesi’nin sadece
“Bu gozlerim, medeniyetlerin
biraktigini / Bes on yil nce,
goriir miiydii boyle tas yigini?

[ Bugiinse yeryiizii hep madde,
her ufuk maddi | Demek ki
dlemin artik goriindii serhaddi.”
(Yahya Kemal Beyatli, Kendi
Gok Kubbemiz, istanbul Fetih
Cemiyeti Yayinlari, istanbul
2010, s. 47) dizelerinden
yansiyan insicam vardir. Filmin
yapi sokiimsel satiraralarina
ayrintilica girmeksizin ¢arpik
kentlesmeden sanayilesmeye,
ekonomiden kiilturel
dinamiklere, elbette sosyoloji
ve toplumsal teamdillere
deginildiginden cok daha
fazla dilsel olarak dinsel
alana egilmek gerektigi
soylenmelidir. Yasami, eylemi
ve inanciyla geleneksel

bir baba figiirii karsisina
modernitenin figlirii olarak
oturtulan Reda, zamanla
muhatabinin mistik etkisine
kapilmaktan kendini

alamaz. Ve (istelik bu durum
romantik yahut duygusal

bir diizlemde de cereyan
etmez. Pekala gercekligin
icinde, uzak diistilen babanin
dlinyasina ve inancin hayata
mitekabiliyetine kayitsiz
kalmak inatcilik sayilir. Yalnizca
babanin élimiinden duyulan
Uziintiinin, geng kahramanin
olgunlasma siirecine etkisi,
asil amaca doniik soylemi
basitlestirir.
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Bir baska hafifsenecek kurgu;
Fransa vatandasi bir Fasl,
caniistediginde ve diledigi
vasitalarla hacca gidebilir

mi? Bu, o kadar kolay olmasa
gerektir. Ancak bunun
boylece halledilebildiginin
gosterilmesi, yapimin
finansmaninda Fransa
desteginden yararlanildiginin
ifadesi olsa gerektir. Hem

de 1960 sonrasi ulusallastig
goriilen Fas sinemasi ve genel
olarak Magrip sinemasinin
istisna yonetmenleri Avrupa
egitimlidir. Buyonetmenler
filmlerini yerel salonlardan
cok yabanci festivallerde
gosterim sansi bulur. (Diinya
Sinema Tarihi, Ed: Geoffrey
Nowell —Smith, (Cev: Ahmet
Fethi), Kabalci Yayinlari,
Istanbul 2008, s. 760) Hac
konusunda ise Fransa'da belki
sartlar diger tlkelere gore
daha kolaydir ama ozellikle
simdiki zamanda isaret edilen
glizergahta kara yoluyla hacca
gidilemeyecegi de herkesin
malumudur. Zira sinirlar vardir.
Kontenjan yahut somut tilke
sinirlar goriniirde tilkeler arasi
gecisi gliclestirse de zihinlere
yerlestirilen soyut sinirlar
insanoglunun bir yerden bir
yere gecisini, diledigi yerde
yasayabilme olanagini,
hasbelkader bir memlekette
bulunusunu kisitlar. Ve elbette
hakikatte oldugu gibi filmsel
acidan da dikkate alinmasi
gereken yargi; sinirlar ancak
yoksullari, glicstizleri, imkan
bulamayanlari sinirlar. Gayrisi
zaten Thomas Hobbes'un
“Homo homini lupus / insan
insanin kurdudur.” soziine

kulak asmayip insani yurt
bilmenin, yurt edinilen
topraklari da insan dolayisiyla,
insan icin ve insanla imar
edenlerin kaderidir. Nitekim
yol boyunca karsilasilan,
memleketlerin degil
insanlarin karakteristigidir.

Bir nevi sosyolojik (baba—
ogul arasindaki gerilimler
dolayisiyla da psikolojik)
resital sunulur da gercevelenen
goriintiiler itibariyle bunun
koseleri belirlenmez. Yani
yonetmenin bakisiyla
kisisellesen episodlarin
yerlesik sosyoloji kuramlarina
oturmasi beklenmez. Gel gor ki
kendisi de Fas asilli bir Fransiz
vatandasi olan yonetmen,
doguya dogru yol aldikca
toplumlara oryantalistce
bakmaktan kendini alamaz.
En azindan yolculugun Tiirkiye
ve Suriye kisimlariicin bunun
boyle oldugu soylenmelidir.

Yol filmleri izleyici agisindan
keyiflidir. imkan bulup
gidemedigi yerlere gitmek,
asil yliziinii yolda gosteren
yoldaslarla ani paylasmak,
gorsele sigdirilan harekete
zihin ve gozle istirak etmek
gibi... Yahut da menzile, finale,
finise ulasan; eristigi yerde
sanata, hayata, insana doniik
anlam arayan izleyicinin

icsel doyumunu saglayan

bir serencam... Bilindik yerli
yapim komedilerde, menasikin
ziyaret olaniicin (umre ibadeti
icin); “Zamaninda gidilecekti,
gidemedik.” repliginin
genclerde —internetin sosyal
sayfalarinin bliyisiyle
biiyliyen ¢cocuklarda—dahi
karsilik buldugu tiirden bir
gerceklik... Iste bu konunun,



haccin belki her aninin yeniden
ve tekrar tekrar kayda alinmasi
kadraja sigdiriimasi, sinemaya
aktarilmasi gerekir.

Standart hacyolculugu icin
yapilmis egitsel video parcasi,
belgesel ya da tanitim filmi
pek sinematografik goriinmez.
Dolayisiyla bir ibadeti yerine
getirmek icin niyetlenenler
disinda alicisi, izleyicisi,
meraklisi da bulunmaz. Bu

ilgi uyandirmama durumu,
sinemanin ya da sinemacinin
uygulamasi gereken ilkeler
geregi degildir ama belgeselin
sanatsal karsiliklari beyaz
perde icin her daim sorgulanir.
Nihayet seyirci, kurgulanip
kadraja alinmis, siiriikleyici
oldugunu varsaydigi bir
dramanin etkisi altina girmeye
cok daha yatkindir. Kusatici
bir oykii ve yari akademik bir
makale ya da deneme ayrimi
gibi... Oykiiniin edebiyat
adina ifade gliclyle herhangi
bir yazinsalin okuyucudaki
kalicihgi gibi... Anlamsal
biitinlik, strikleyicilik,
kavrayiciliktan 6te sanatginin
hikaye anlatma kabiliyetinin
muhataplardaki yansisi gibi...
Cerci hacibadetinin belgesel
formunda gercegi de gosterilse
izleyici ve uygulayicricin,
icinde bulundugu vaziyetin
imkan ve seraiti degismez.
Namaz goruntusinin gosterip
yaptirma baglaminda nama
kilmayi karsilamadigi gibi hac
yolculugunun mesakkatli ya
da gayet keyifli gorlintlsi hac
yapmanin hazzini izale etmez.
Mistik bir bakis acisiyla yola

ctkmak, zamanla ayni yere
donsl getirir. Muhtemelen

sufizmin felsefeyle birazcik
ortlstigiiyer de buacidir.
Ceyrek asir evvel bir

radyo programinda ihsan
Fazliogluw’nun “Bir an evvel yola
ctkmali... Yola istanbul'dan
ctkmali... Dahasi istanbul’a
donmekicin ¢tkmali..” seklinde
tarif etmeye calistigi dongii,
bu varsayima yorulabilir.

Ya da herhangi bir yorum
gerekmeksizin insan, ¢iktigi
heryolun yoruculugunu,
mesakkatini, zorlugunu,
yasadigi hayatin romantik
yanlarina degil de geciciligine
dayandirir. Nihayet her
yolculuk gegicidir ve insan,
emekli oldugunda rahata
erecegini umanlar gibi
mukim olacagini bildigi bir
baska alemde ilelebet rahata
erecegini umar.

Sinema tarihinin fin / cut /
the end / son'a dair klisesi
“Ve sonsuza dek mutlu

oldular” yerine yonetmen,
ismini bagislamadigi basrol
oyuncusunun sonsuza
dogru mutlu mesut gittigini
belirtmenin sanatini yapar.
Kutsal topraklarda biraktig
ogul ise filmin sonunda
gerceklik algisinin disina
tasip bir aydinlanma, epifani
yasamaz. Tum yolculugu
birlikte gecirdikleri kiiltstiir
araci satip eline gecen
meblagdan ihtiyag sahibi
olanin hakkini vermesi
gerektigini 6grenmis,
yeryliziinlin bu tiir kiigiik
hareketlerle devindiginin
farkina varmis goriiniir. Belki
babasini bir baska dleme
gotiiren istiyaka istirak
etmemistirama bu istemeden
girdigi yolculuk, her yasayanda
fark edilebilecek kadar
onuda oldurur. Belki amag
sadece budur. Hac, oldurur,
olgunlastirir.

Orijinal ismi

Le Grand Vioyage
Siire

1saat 48 dk

Tiir

Dram
Yonetmen
Ismael Ferroukhi

Senarist
Ismael Ferroukhi

Yapimi
Fransa, Fas
2004
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A vEsiLaan

SURDURULEBILIR
GELECEK IGIN

CEVRE EGITIMI

evre bilinci, insanin
doga ve yeryliziiyle
olan baglarini
kesfetme ve bu
baglarianlama
stirecidir. Olusturulan bu
baglar, insanin tabiatla sadece
fiziksel bir etkilesimi degil,
ayni zamanda manevi bir
deneyimdir. Cevre bilinci,
insanin tabiati varolusun bir
parcasi olarak gormeye ve ona
karsi bir sorumluluk duygusu
gelistirmeye tesvik eder.

Cevre bilinci ve egitimi,
glinimiizde giderek artan
cevresel sorunlar karsisinda
toplumun bilinclenmesi ve

harekete gecmesi agisindan
hayati 6neme sahiptir. Doganin
korunmasi, stirdiirtilebilir

bir gelecek icin kiiresel

bir sorumluluktur ve bu
sorumlulugun bilincinde

olan bireylerin yetistirilmesi,
cevre egitiminin temel
hedeflerindendir. Ancak

cevre bilincinin gelistirilmesi
ve slirdiiriilebilir yasamin
saglanmasi icin etkili bir egitim
stratejisinin benimsenmesi
gerekmektedir. Bu noktada,
bireyin dogayla olan bagi

biiylik 6Gnem kazaniyor. Ciinki
tabiatla bagini kuramayan
insan, onu korumanin da
anlamini kavrayamiyor.

Giiniimiizde konfor alanindan
¢tkamayan insanin adeta
hizmetgisi hdline gelen tabiat
tahrip olmaninda otesinde
kendini tiitketmeye baslad.
insan dogaya ihtiyac duyan
bir canliyken ondan uzakta

ve ihtiyaci yokmus gibi tavir
takinarak hoyratligina devam
ediyor. Son yillarda tilkemizde
ve diinyada en dncelikli
¢Oziilmesi gereken konularin
basinda gelen cevre konusu
ilgililerini egitim yoluyla



cesitli stratejiler gelistirmeye
tesvik etti. Bu nedenle, cevre
bilincinin gelistirilmesi ve cevre
egitiminin yayginlastiriimasi
kacinilmaz bir gereklilik

haline geldi. Cevre egitimi,
sadece bilgi aktarimindan ote,
bireylerin dogayi anlamalarini,
ona duyarli olmalarini ve

dogal kaynaklari korumak

icin harekete gegmelerini
saglamalidir. Bu noktada, etkili
bir cevre egitimi stratejisi,
bilimsel temellere dayanan,
toplumun her kesimini
katilima tesvik eden icerikte
olmalidir.

Gevre bilinci olusan toplumlar,
sadece dogal kaynaklari
korumakla kalmaz, ayni
zamanda insanlarin
birbirleriyle ve dogayla olan
iliskilerini daha derin ve daha
anlamli bir diizeye tasir. Bu
toplumlar, stirdiiriilebilirlik ve
adaletilkelerini temel alarak
hareket ederler. Cevre bilinci,
bireylerin kendi yasamlariyla
tabiatin yasamini uyumlu hale
getirme sorumlulugunu kabul
etmelerine olanak saglar.

Ayrica cevre bilinci olan
toplumlar, bilgi ve egitimle
beslenen bir zihniyet
gelistirirler. Bireyler, cevresel
sorunlarin kaynagini anlamak
ve ¢oziim yollar bulmak

icin strekli olarak bilgi
arayisi cabasi icindedirler.
Egitim kurumlari, cevre
bilincini yayginlastirmak ve
strdirtlebilirlik ilkelerini
benimsetmek icin nemli bir
rol oynar.

Trkiye'de cevre bilinci, giderek
artan bir oneme sahip olmakla
birlikte, hala gelisme ve
yayginlasma siirecini devam

ettirmektedir. Dogal
glizellikleri ve
cesitliligiyle
zengin bir
cografyaya sahip
olan tilkemiz,
cevre bilincinin
yayginlastirilmasi
agisindan biiyiik
bir potansiyel
tasimaktadir..

Bu baglamda, Tiirkiye'nin
cevre bilinciyleilgili 6niinde
hem biiytik firsatlar hem

de 6nemli sorumluluklar
bulunmaktadir. Geng niifus
yogunlugunun fazla olmasi
cevre bilinci egitimlerinin
karsiligini bulmasi agisindan
umut vadediyor. Cevre
bilincinin artirilmasi icin
egitim kurumlarinin yani

sira medyanin, sivil toplum
kuruluslarinin da etkin rol
oynamasi gerekmektedir.
Toplumun her kesimine
yonelik bilinclendirme ve
farkindalik artirma calismalari,
stirdrilebilir bir cevre bilinci
icin gereklidir.

Celecegin sahibi olan
cocuklarimiza cevre bilinci
egitimi vermek, onlari cevreye
duyarh bireyler olarak yetistirir.
Cocuklar, tabiati, yasamin
temel kaynagini, ic ice gegmis
ekosistemleri ve insanin
dogayla olan derin baglarini
kesfederken aslinda tabiatin
kendileriyle beraber ve birlik
icinde olduklarinin farkina
varirlar.

Cocuklara cevre bilinci egitimi
vermek, onlari sadece dissal
cevresel faktorlerle degil, ayni
zamanda icsel deneyimleriyle
de baglanti kurmaya tesvik
eder. Tabiatin sessiz diliyle

konusmayi 6grenirken
iclerindeki derin duygulari
kesfederler. Bu deneyim,
onlarin empati yeteneklerini
gelistirir ve dogayi sadece
tiketilmesi gereken bir
kaynak degil, ayni zamanda
bir yasam ortagi olarak gérme
bilincini olusturur. Doganin
sinirl kaynaklarini korumak ve
gelecek kusaklara aktarmak
icin sorumluluk alabilen
cocuklarayni zamanda
toplumsal bir degisimin de
habercisi konumundalar.

Sonug olarak, insanin dogaya
ve diger canlilara saygi
duymasi; onlarin haklarina

ve yasam alanlarina zarar
vermemesi gerektigini
Ogreten cevre bilinci ve
egitimi, toplumlarin adalet
temelinde sekillenmesine
katkida bulunan 6nemli
araclardandir. Budurum insani
cevresine karsi daha duyarli ve
sorumlu bir birey haline getirir.
Gelecek nesillerin refah icinde
yasamalarini saglamak igin
cevre bilincini yayginlastirmak
ve cocuklara etkili bir sekilde
6gretmek biiylik Gnem
tasimaktadir. Bu noktada,
toplumun tiim kesimlerinin is
birligi icinde hareket etmesi
gerekmektedir.
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HATIRDA KALANLAR

Seher MERIC

“Hadi kizim artik televizyonu
kapatve yat.”

Bu climleyi sadece cumartesi
aksamlari duyardim. Clinkii
diger aksamlar en ge¢ dokuz
bucukta yatmis olurduk.
TRT'nin tek kanal oldugu
zamanlarda yayin bittiginde
ekranda daire ve karelerden
olusan bir gériinti ve siirekli
“dizzz” diye bir ses gelirdi. Oyle
simdiki gibi siirekli bir yayin
yoktu benim ¢ocuklugumda.
Ve tabii ki uzaktan kumandalar
yerine biz ¢cocuklar vardik.
“Kizim haydi su televizyonun
sesini biraz a¢” ya da “Hadi
kapativer su televizyonu.”
denirdi.

Simdilerde artik pek de
rastlamadigimiz tipli

televizyonlar bulunmaz nimetti.

Annemler televizyoniilk
ciktiginda almislar. Buyiizden
konu komsu hem ziyaret hem
de meraktan aksamlari bize
gelirmis. Aksam belirli saate
kadar yayin yapan televizyon
kapatildiktan sonra evin

kadim cihazi radyo acilirmis.
Televizyon gelmeden evvel evin
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en kiymetlisi olan radyolarin
pabucu biraz dama atilsa da
ozellikle aksam saatlerinde
yayinlanan radyo tiyatrosu ev
halkini bir araya toplarmis.

Bizim ilk televizyonumuz

siyah beyazmis. Ama benim
cocuklugumda renkli
televizyonumuz vard..
Televizyonlailgili en glizel
anilarimdan ilki hafta sonlarinin
sabah saatleridir. Biitiin ev
ahalisinin uyudugu saatte
annemin diktigi pazen pijamam
ve sirtima giydigim bir hirka

ile televizyonun basina gider

ve kocaman diigmesini-azicik
sertce basarak-acardim. Oyle
ekran hemencecik gelmezdi.
Once hafif hafif aiziltilar
duyulurdu. Annemin dedigine
gore once tup 1sinirmis. Sonra
gorlintl karalti seklinde

gelirdi. Kisa birzaman sonra da
normale donerdi. Evet simdi
cizgi filmlerimi seyredebilirdim.
Halinin izerinde bagdas

kurup piir dikkat televizyon
seyrederken bedenim evde ama
ruhum cizgi film karakterlerinin
yanina giderdi.

Cizgi filmlerin bitmesine yakin
ev ahalisi de uyanirdi. Yataklarin
toplanmasi, kahvaltinin
hazirlanmasi sirasinda bir
g6ziim hep televizyonda olurdu.
Hafta sonlarinin en degismezi,
sabahlari seyrettigimiz

kovboy filmleriydi. Cocuk
aklimla bile sabah kahvaltisini
tarhana corbasi ile yapan bir
milletin neden siirekli bu
yabanci filmleri seyrettigini
distinirdiim. Giin artik
donerken aksam haberleri
baslardi ki buna dedem

“aksam ajansi” derdi. Bu ayni
zamanda aksam yemeginin de
habercisiydi.

Televizyon evimizin bir

ferdi gibiydi. Cogu evlerde
televizyonlarin muhakkak bir
ortiisii olurdu. Ortii deyip de
gecmeyelim liitfen. Ozel olarak
dantel ortiler serilirdi. Evde
temizlik yapilirken nazikge tozu
alinirdi.

Bu kadar 6zenli davrandigimiz
bu cihazlarimizda goriintiiile
ilgili sikintilar yasadigimizda
ise sagina ya da soluna soyle
avucumuzun iciyle siddetli



bir tokat atardik. Evet,
inanmayacaksinizama bu
tokadin etkisiyle goriinti
diizelirdi.

Cocuklugumun bir diger
teknolojik gelismesi de
telefonlardi. Hani simdi
hepimizin cebindekiadina
“akilli” dedigimiz ama bizi
kendine baglayan cihazlar. iste
bunlar benim ¢ocuklugumda
oyle kolay ulasilabilen cihazlar
degildi. Epey bir ugrastan
sonra evimize alabildigimiz bu
cihazlar uzaklari yakin etmisti.
Bayramlarda ve 6zel giinlerde
kartpostal génderdigimiz
sevdiklerimizin sesini
duyabiliyorduk artik. Ne biiytik
bir litks degil mi? Simdilerde
herkes sevdiklerini goriintiili
arayabiliyorya, iste onun gibi
bir sey.

Evimizin en glizel sehpasinin
lizerinde duran telefonlarin
kocaman bir ahizesi olurdu.
Numaralar ise Gzerinde
bulundugu halkanin
cevrilmesiyle calisirdi. Halka en
sona kadar cevrilirdi. Genelde
yesil ya da krem renkli bu
telefonlar bizim uzaklara agilan
kapilarimizd.. Sesleri o kadar
yiiksekti ki yan komsudan

bile duyabilirdik. Bulundugu
sehpanin lizerinde muhakkak
yine bir dantel 6rtliniin (izerine
konurdu. Hatta bazi evlerde
lizerine de dantelden bir 6rtit
ortilirdi. Konu komsu gelip
stirekli orayi burayi aramasin
diye bazi ev telefonlari eskinin
iki bucuk lirastile calisirdi.

Sehiricinde birini aramak
kolay olmakla birlikte sehir
disindaki dedemi aramak
oldukca zordu. Yanlis

LA

-
"
-
-
-

hatirlamiyorsam oncelikle
sifir cevrilir ve karsimiza bir
hanim sesi ¢ikardi. Burasi
santraldi. Santrale sehir
disinda konusmak istedigimiz
telefon numarasi ve sehrin
ismini soylerdik. Burada

bizim yasadigimiz en biiy(ik
sikinti, ayniisimli bagka bir
ilceyi baglamalari olurdu. Biz
Afyon-Bayat’llyizama hep
Corum-Bayat’taki ayni numara
baglanirdi. isin iyi tarafi artik
Corum-Bayat'taki aile ile de
tanis olmustuk. Ciinki ayni
seyleri onlar dayasiyorlardi.
Bizler olumlu ve kiigiik seylerle
mutluolaninsanlardik o
zamanlar.

Sabit telefonlarla birlikte

hatta ondan biraz daha 6nce
ankesorlii dedigimiz telefonlar
vardi. Bu telefonlar bir insanin
rahatlikla sigabilecegi,
genellikle sariya da turuncu
kabinlerin icinde olurdu.

Hemen her sokakta bulunurdu.

Ve jeton dedigimiz sarimtirak
metal paralarla ¢alisirdi.
Simdinin gencleri pek bilmese
de 6zellikle benim tniversite

yillarimin en teknolojik aletiydi.

Evle olan en glizel baglantimd..
Annemin o giizel

“Canim kizim nasilsin?”

sesini duyabildigim

yegane yerdi. iste 0

zaman yasadigim

tiim zorluklar kanat takip ucar
giderdi.

Ozel giinlerde 6niinde kuyruk
bile olurdu. Bizim Universitenin
ve kaldigim 6grenci yurdunun
bahcesindeki ankesorlii
telefonlar hic bos kalmazd..
Malum, memleket hasreti
sadece mektuplarla dinmiyor.
Aa birde jeton yutan ankesorl i
telefonlar vardi. Bunlar
attiginizjetonu yutarama
konusmaniza da izin vermezdi.
Bunun tam tersi olan ankesorlii
telefonlarda ise bir tane
jetonlayarim saatten fazla bile
konusabilirdik. Evet evden uzak
bir memlekette okuyorduk
ama kisa bir “Anne ben iyiyim.
ctimlesi bile sevdiklerimizin
goniillerine su serpiyordu.

Bu kadar az teknoloji ile

nasil yasiyordunuz, diye
sorabilirsiniz. Evet, o zamanlar
televizyonlarimizda yiizlerce
kanal yoktu. Teknolojik
baglantilarimiz azdi evet

ama bizler goniillerimizden
birbirimize baghydik.
Kelimeler cok kiymetliydi.

Az, 6z ve kiymetliydi her

€Y.
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A HavTiNicinpeN

B Merve Bilge ATALAY
Diyetisyen

itamin nedir? Herkes
vitaminlerden
bahsediyor fakat
“Tam olarak nedir
buvitaminler?” sorusunu
genelde sormuyoruz.
Vitaminler, saghkli bir viicut
icin olduk¢a 6nem tasiyan
organik bilesiklerdir. Normal
hiicre blyiimesi, yasamsal
fonksiyonlarin devamrigin
gereklidir. Vitaminler ikiye
ayrilir: Birincisi yagda eriyen,
ikincisi ise suda eriyen
vitaminlerdir. Biz yagda eriyen
vitaminlerden bahsedecegiz.
Bu vitaminler emilimi igin
yaga ihtiyaci duyar. Viicutta
depolanabildigiicin uzun
vadede asiri miktarda alinirsa
zehirlenmelere sebep olabilir.
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Buyazimizda, hem A, D, Eve K
vitaminlerinin viicutta ne ise
yaradigl, nelerde bulundugu ve
ne kadar alinmasi gerektigine
dair 6nemli fikirler elde
edeceksiniz.

AVitamini

Avitamini lireme, bilylime,
gelisme, yani hayatin saglikli
sekilde devam etmesini
saglama noktasinda 6nemli
vitaminlerden biridir.
Yiyeceklerde iki sekilde
bulunur: Et, yumurta, siit

yani hayvansal gidalarda
bulunan, formu énceden
olusturulmus A vitamini
formudur (retinol gibi). Bu,
vicutta kullanilir formudur.
Yesil, sari1, turuncu bitkilerdeki
formu ise provitamin A formu

(karotenoidler) viicutta A
vitaminine déndstirdlir.

Avitamininin gorme islevinde
o6nemli gorevleri vardir.

Hatta “Havug yersen gozlerin
iyi goriir” inanci buradan
gelmektedir. Cok dnemli

bir antioksidan oldugu icin
immiin sistem, kardiyovaskiiler
sistem icin olmazsa olmaz

bir vitamindir. Ayrica cilt
hastaliklari, kemik gelisimi icin
de 6nemlidir.

Kirmizi et, yumurta ve siit
urinlerinde bulunur. Ayrica
kayisi, lahana, havug, tatli
patates, bal kabagi, renkli
biberler, 1spanak, koyu yesil
yaprakli sebzelerde de bulunur.
Burada 6nemli nokta, ¢ig
sebzeler ve meyvelerde bolca



kolay dondstiiriilebilir A
vitamini bulunsa da bunlarin
emilimiicin mutlaka yaga
ihtiyag vardir.

D Vitamini

Viicutta eksikligi en cok
goriilen vitaminlerden biridir.
En 6nemli kaynagi giinestir.
Fakat burada 6nemli nokta
cam arkasindan giinese
maruz kaldigimizda D
vitamini alamadigimizdir.
Dolayisiyla giines ile direkt
temas hélinde olmamiz
gerekir. Ancak giines ile direkt
temasin zararli etkilerinin de
olabilecegi yoniindeki bilimsel
arastirmalarin coklugu

bu konuda daha temkinli
olmamiz gerektigini gosteriyor.
Glinese belli saatlerde
ctkmamiz gerektigi doktorlar
tarafindan vurgulaniyor. Sonug
olarak, Tirkiye'de ve diinyada
ne yazik ki cogu kisinin D
vitamini eksik.

En 6nemli kaynagi glinestir.
Diizenli sekilde glineslenmek
-0zellikle kol bileklerinden-
onemlidir. Bunun yaninda
yiyeceklerde olan kismi cok
vurgulanmasa da az da olsa
yagli baliklardan bu vitamini
alabiliriz. Eger buyaziyi
okuyorsaniz, mutlaka D
vitamini diizeyinize baktirin
ve eger dlislik cikarsa
doktorunuzun 6nerdigi
sekilde D vitamini

Ornegin: findik, antep fistig1,
ceviz, ay cekirdegi, kabak
cekirdegi, badem, zeytin ve
yaglari. Ayrica avokado, et ve
stit tirtinlerinde de bulunur.

takviyesini kullanmaya
baslayin. Pek cok hastaligin
temel sebeplerinden biri D
vitamini eksikligi olabilir.

D vitamini eksikliginde
yataktan kalkarken, yani
uyanirken cok zorlanmalk,
stirekli yorgunluk ve rahatsizlik
hissi, bacaklarda, eklemlerde,
kollarda agri, zor kilo verme,
depresyon, bas agrisi gibi
kisinin iyi yasam haline zarar
verecek pek cok sorun ile
karsilasihr.

K Vitamini

Kvitamini de yagda eriyen bir
vitamindir. Kalp damar saglig
icin cok mithimdir. Kanin
akiskanhginda temel gorevi
vardir. Kan pihtilasmasinda rol
oynar. K1 daha cok bitkisel, K2
ise hayvansal kaynaklidir.

Ispanak, yesil yaprakli sebzeler,
sit, stit Grtinleri, etler ayrica
pek cok sebze ve meyvede de E
vitamini bulunur.

E Vitamini

E vitamini sekiz farkh formu
ile viicuticin yine cok 6nemli
vitaminlerin basinda gelir.
Yagda erir ve depolanir.
Eksikligine cok sik rastlanmasa
da kotii beslenme kosullariile
eksiklik yasanabilir. Cilticin
cok dnemlidir. Ayrica
bagisiklik sisteminin
temel taslarindan
biridir. Viicudu
radyasyonun kotii
zararlarindan korur.

T4

Tam kuru
yemislerde ve
onlarinyaglarinda
E vitamini bulunur.

b




M cEcMis ZaMAN OLURKi

MEVLANA'NIN

KADINA

VERDIGI DEGER

M Do¢. Dr. Derya COSKUN
Erzurum Teknik Universitesi

1. yiizyilda

Afganistan’in

Belh sehrinde

dogan Mevlana,
biiyiik kitlelerin islamiyet’le
tanismasina vesile olan
isimlerden biri olarak
karsimiza ¢ctkmaktadir.
Hayati boyunca tiim yasam
tecriibesini insana hitap ederek
ve yol gostererek gecirmeyi
kendine diistur edinmis,
toplumun kadina yaklasimi
konusunda da bircok séylemde
bulunmustur. Bunun yani
sira ailenin kadin lyeleriyle
olaniliskilerine bakildiginda
son derece sevgi dolu ve
korumaci biryapiya sahip olan
Mevlana’nin kadina verdigi
deger, kadinin toplumda saygin
bir yer kazanmasi noktasinda
oldukga 6nemlidir.

Sultan Veled ile Fatima
Hatun’un Evliligi

Ailenin kadin
tyeleriyle olan
iliskilerine
bakildiginda
son derece sevgi
dolu ve korumaci
bir yapiya sahip
olan Mevlana’nin
kadina verdigi
deger, kadinin
toplumda saygin
bir yer kazanmasi
noktasinda
oldukca
onemlidir.

Mevlana'ninilk oglu Sultan
Veled'dir. Sultan Veled,
Mevleviligi devam ettirme
noktasinda bayragi tasiyan
isim olmasi hasebiyle oldukca
onemli bir kimlige sahiptir.
Mevlana'nin ogluile Fatima
Hatun'un evliligi ilging bir konu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Mevlana ve cevresi hakkinda
ilk menakipnamelerden biri
olan Risale-i Sipehsalar’in
muiellifi Feridun Sipehsalara
gore, bir glin Mevlana,
kuyumcular carsisindan
gecerken Selahaddin
Zerkubi'nin ditkkanindan
gelen cekic seslerinin ahengine
uyarak cezbeyle sema etmeye
baslamis, Selahaddin ona bu
sirada intisap etmistir.







A cEcMis ZaMAN OLUR Ki

Mevlanaile Selahaddin
Zerkubf arasinda seyh-muirit
iliskisinin yaninda yakin bir
aileviirtibat s6z konusudur.
Zerkub'unilk kizi Fatima
Hatun’a her glin Kur'an dersleri
veren Mevlana onu oglu Sultan
Veled’e nikdhlar. Mevlana’nin
Selahaddin Zerkubi ve ailesiyle
yakin iliskilerine dair gesitli
menkibelerden onun Zerkub
ailesini kendi ailesinden
saydigi anlasiimaktadir.
(Semih Ceyhan, TDV islam
Ansiklopedisi, “Selahaddin-i
Zerkib” Mad., c. 36, s. 340-341)

Sema bitip diikkanina
dondiikten sonra ditkkanin
altin yapraklariyla dolu
oldugunu goéren Zerkubf,

bu olaydan énemli 6l¢lide
etkilenerek Mevlana’nin
muridi olmaya karar
vermistir. Mevlana’nin yakin
dostlarindan biri olan Sems’in
vefati sonrasi yasanan bu
olayin akabinde Zerkubfile
Mevlana arasinda yakin bir bag
kuruldugu gortilmektedir. Bu
bag oyle giicli bir hal almistir
ki Zerkub?'nin kizi Fatima

ile Mevlana’nin oglu Veled
evlenmistir.

Zerkubi'nin Fatima ve
Hediye adlarinda iki kizi
bulunmaktaydi. Akrabalik
bagi sonrasi her iki kizin da
Mevlana’yi babalarindan
ayirt etmedikleri ona

saygi gostererek hizmette
bulunduklari gériilmektedir.
Mevlana dayine ayni sevgi
ve muhabbetle onlar
sahiplenmis Fatima’ya “sag
gbziim”, Hediye'ye de “sol
gbziim” demek suretiyle
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onlarin degerine deger
katmistir. Yine onlarin anneleri
Latife Hatun'a da 6vgii dolu
sozlerle hiirmet gosteren
Mevlana, bu yaklasimlari
dolayisiyla kadina verdigi
degeri ortaya koymus ve
toplumun temeline kadina
olan saygiyi yerlestirmeye
calismustir.

Fatimaile Veled'in diigiinlini
son derece sade ve gosteristen
uzak bir sekilde yapan
Mevlana, diigiinde sema
ederek gazeller sdylemistir.
Mevlana’nin Fatima Hatun'un
Maneviyatina Etkisi

Fatima Hatun, ibadetlerine
son derece 6nem veren,
muimkin oldugunca giiniini
orug tutarak geciren, pisirdigi
yemegi ve ekmegini
her daim ihtiyag
sahipleriyle paylasan
bir kadin olarak
tanimlanmaktadir.
Onun bu tanima
uygun hile

gelmesi elbette
Veled ile evlenmesi
sonrasinda

Mevlana'da aldigi feyz
ve gordugu sevginin bir
sonucudur.

Sultan Veled ile Fatima
Hatun’un bircok cocugu
olmustu. Fakat cocuklari

cok kiiciik yaslarda vefat
etmislerdi. Bunun lizerine
Mevlana’nin, torunu olmasi
icin gokca dua etmis ve bu
duanin bereketiyle sonrasinda
Avrif Celebi diinyaya gelmistir.




Mevlana,
Fatima Hatun'a
cocuklugundan

beri sevgisini
hicbir zaman
eksik etmemis,

baba sefkatine
ihtiyac duydugu
her an onun
yaninda yer
almistir.

Torunun diinyaya geldigini
6grenen Mevlana, mutluluktan
olsa gerek Fatima Hatun'un
basindan altin dinarlar
serpistirmis, bebegin kundak
ucuna altin baglamistir.
Mevlana’nin bu hediyesine
ozel bir deger veren Fatima
Hatun yillarca onu muhafaza
etmistir

Mevlanaile Fatima Hatun
Arasindaki Sevgi Muhabbet

Mevlana her zaman el Gstiinde
tuttugu gelini Fatima Hatun'a
torunu olduktan sonra da

ayri bir sevgi ve muhabbetle
yaklasir. Oyle ki gelinini
lizmemesi hususunda ogluna
telkin ve uyarilarda dahi
bulunur. Hatta bununla da
kalmaz, Fatima Hatun icin
oglu Sultan Veled’e bir mektup
yazarak ona saygili olmasi

hususunda ogtitler verir.
Fatima Hatun ile esi arasinda
kirginlik olustugu bir giin
Mevlana bu duruma tizilmiis
ve gelinine bir mektup yazarak
onun kirilan génlini tamire
calismistir. Bu mektup,
Mevlana'nin kadina verdigi
deger baglaminda gelinine
olan muhabbeti ve sevgisini
aciklamak ve anlamak

adina oldukca 6nemlidir.
Mevlana’nin gelinine sevgisini
gosteren baska bir durum da
kiz kardesi Hediye Hatun'un
evlenecegi sirada ceyizinin
olmamasina dair duydugu
tzlntu ve eksiklik tizerinedir.
Fatima Hatun’'un tzintl

ve kaygisinin farkina varan
Mevlana, sarayda Giircii
Hatun’a haber gondererek
ondan ceyiz talep etmistir.
Giircli Hatun da giyim kusam,

kap kacak, taki basta olmak
lizere bircok esya gondermis,
Mevlana da gelen ceyizleri
ikiye bolerek yarisini kizi kadar
cok sevdigi gelini Fatima
Hatun’a digeryarisini da
Hediye Hatun'a vermistir.

Mevlana, Fatima Hatun'a
cocuklugundan beri sevgisini
higbir zaman eksik etmemis,
onun baba sefkatine ihtiyag
duydugu heranyaninda

yer almistir. Bunedenle de
Fatima Hatun Mevlana vefat
ettiginde tizintiiden perisan
olmus, giinlerce uykusuz ve ac¢
gezmistir.

Fatima Hatun'un yaklasik elli
yaslarinda Konya'da vefat
ettigi ve kabrinin de Mevlana
Miizesinde oldugu goz
ontine alindiginda vefatlari
sonrasinda bile ayrilmadiklari
asikardir.

Tarihte
buay

neler
oldu?

Ayasofya'da ilk cuma namazi kilind..
(1 Haziran1453)

Hilmi Ziya Ulken vefat etti.
(s Haziran1974)

Cahit Zarifoglu vefat etti.
(7 Haziran1987)

Sultanahmet Camii ibadete acild..
(9 Haziran1617)

Soyadi kanunu kabul edildi.
(21 Haziran1934)
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KITAPLIK

Siireyya MERIC

nsanin zihnine cengellerle tutunan sorular
vardir. Zaman ve mekanla arasina perde
ceken. Esyayla kurdugu iliskiyi yeni bastan
dizayn eden sorular. “Nereye kagsam?”
sorusunun ardinda da boyle bir hakikat gizli.
Mekanla iliskimizi sorgulatan, bizi nesnenin

tahakkiimiinden kurtarmaya yeltenen bir hakikat.

Tebdilimekanda ferahlik vardir séziine diistilen
bir serh gibidir “Nereye kagcsam?” sorusu. Feyzi

arayan ruhun handikabidir. Gitmek lazim gelir
der, pekiama nereye?

Ahmet Belada’nin kaleme aldigi Nereye Kagsam?,
hayatin kenarina diisiilen serhlerden olusur.
Yasami biitiin vecheleriyle satirlara tasir Belada.
Her defasinda duygularin kapisini calar, onlarien
saf haliyle kelimelere doker. Dili hasbi, kelimeleri
samimidir. Rafine bir anlatimla diisiinceyi
harekete gecirir. Bir arayisin yol haritasini gizer
adeta.

Bireyden topluma cizilen bir yol haritasidir bu,
zira toplumun ahvalini fertlerin durumu belirler.
“Dengenin ihlali savrukluktur” der yazar. Tam da
bu nedenle kitabin ilk yazisinda “6l¢ii” ve “denge”
kavramlari karsilar bizi. Hal ve hareketinde ol¢tili
ve dengeli olmayi tarif eden yazar bir yandan
Musliiman bilincine seslenirken 6te yandan
glivenli toplumun nasil insa edilecegine dair
ipuglarini verir.
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Nereye
Ka¢sam

Bazen okudugu kitaptan bir satir, bazen siirden
bir misra, bazen goriip de gecemedigi bir fotograf
dUsiinceyi kiskirtarak yazi masasina oturtur
yazari. Ahmet Belada tam da bu motivasyonla
kaleme aliryazilarini. Kivilcimini hayattan
devsirir, olur olmadik insan hikayelerinden
beslenir, en cok da kitaplardan.

Belki de bu ylizden kitabin sonlarinda “Okumak
ne saglar?” sorusunun ardina diiser. Belada'ya
onca kitap ne saglamistir, peki Nereye Kagsam?
okuruna ne saglayacaktir. Bu sorunun cevabi tek
tek biitiin yazilarda baska baska verilebilir. Lakin
zahirde birbirine uzak gériinen ama batinda ayni
dertten mustarip bir ruhun iz diistimleri olan
yazilaricin ortak bir cevap da mimkiindiir? Ne de
olsa hayat bir yolculuktur. Bizler ise raylarda giden
koca bir trenin yolculari.

Penceremizin perdesini kaldirdik. Manzara
stirekli degisiyor. An geliyor nasibimize “Tacettin
Sultan” diistiyor, an geliyor “Meshur Hafiz

Sami Merhum”. Kimi vakit “Tanr’nin Hikmeti
Ayasofya’ya nazar ediyoruz kimi vakit “Mekan ve
Kader” iizerinde tefekkiire daliyoruz. Iste o zaman
“Nereye kacsam?” bir soru olmaktan gikarak bir
arayisa doniisiiyor. lyiye ve giizele meyleden

bir arayis, bize “Pencereni hikmetle a¢” diyor. O
zaman gordiigiin, duydugun, okudugun ne varsa
sana bir baska goriinecek, hikmetini idrak etmeye
baslayacaksin.
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