
1.	Mümkünse boy abdesti alınarak 
izâr ve ridâ adı verilen iki parça 
kumaş ile ihrama girilir.

2.	 İki rekat ihram namazı kılınır. 

3.	 رْْهََا لِيِ ِ َ إنِّ�يِ أُرُِِيدُُ الْْعُُمْْرََةََ فََيََسِّ�  اللّّهُُمَّ�
لْْهََا مِِنِّ�ِي َ   وََتَقَََبَّ�
“Allahım! Umre yapmak istiyorum, 
onu bana kolaylaştır ve kabul eyle.” 
denilerek umreye niyet edilir.

4.	 “Lebbeyk Allahümme lebbeyk. 
Lebbeyke lâ şerîke leke lebbeyk, 
inne’l-hamde ve’n-ni’mete leke 
ve’l-mülk, lâ şerîke lek” diyerek 
telbiye getirilir. 

5.	 İhram yasaklarına riayet edilir.

6.	 Beytullah’ı görünce telbiyeye son 
verilir ve dua edilir.

رْْهُُ لِيِ  .7 ِ َ إنِّ�يِ أُرُِِيدُُ طََوََافََ بَيَْْتِِكََ فََيََسِّ�  اللّّهُُمَّ�
لْْهُُ مِِنِّ�ِي َ   وََتَقَََبَّ�
“Allahım! Beytini tavaf etmek 
istiyorum. Onu bana kolaylaştır ve 
kabul eyle.” diye umre tavafına niyet 
edilir ve tavafın ilk şavtına hacerü’l-
esved hizası geçilmeden başlanır.

8.	 “Bismillahi Allahu Ekber” 
denilerek hacerü’l-esved 
selamlanır; tekbir, tehlil ve tahmîd 
getirilir.

9.	 Sağ omuz açık olacak şekilde 
Kâbe etrafında 7 defa dönerek umre 
tavafı yapılır.

10.	 Tavaf esnasında dünyalık şeyler 
konuşulmaz, içten ve yalvararak 
dualar edilir.



11.	 Erkekler tavafın ilk üç şavtında 
kalabalık yok ise hızlı yürüyerek 
remel yapar.

12.	 Tavaf bittiğinde “Niyet ettim 
Allah’ım senin rızan için tavaf 
namazı kılmaya” diye niyet edilerek 
2 rekat tavaf namazı kılınır. Birinci 
rekatta Fatiha’dan sonra Kafirun, 
ikinci rekatta İhlas surelerini 
okumak sünnettir.

13.	 Tavaf namazından sonra dua 
edilir ve sünnet olduğu üzere 
zemzem içilir. 

14.	 Umrenin sa‘yini yapmak 
üzere Safa tepesine gidilir. Burada 
Kâbe’ye dönülerek dualar edilir.

رْْهُُ لِيِ  .15 ِ َ إنِّ�يِ أُرُِِيدُُ سََعْْيََ الْْعُُمْْرََةِِ فََيََسِّ�  اللّّهُُمَّ�
لْْهُُ مِِنِّ�ِي َ  وََتَقَََبَّ�
“Allahım! Umrenin sa’yini yapmak 
istiyorum. Onu bana kolaylaştır 
ve kabul eyle.” diye niyet edilerek 
umrenin sa’yine başlanır.

16.	 Safa ve Merve arasında bulunan 
iki yeşil ışık arasında koşarak 
hervele yapılır. Kadınlar hervele 
yapmaz. 

17.	 Umrenin sa’yi yedi şavt olarak 
Safa tepesinden başlanıp Merve 
tepesinde bitirilir.

18.	 Safa ve Merve tepelerine 
gelindiğinde Kâbe’ye dönülür, 
tekbir, tehlil, tesbih ve salat ü selam 
getirilir, eller açılarak dua edilir.



19.	Uygun bir noktada veya otele 
dönüldüğünde tıraş olup ihramdan 
çıkılır. 

20.	Arafat öncesi normal 
kıyafetlerle bol bol Kâbe tavaf 
edilir, namazlar yine Mescid-i 
Haram’da kılınır, Kur’ân-ı Kerim 
okunur, dualar edilerek Allah’a 
yakınlaşmaya vesileler aranır.

21.	Terviye günü (8 Zilhicce) 
ihrama girilir ve ihram namazı 
kılınır.

رْْهُُ لِيِ .22 ِ َ فََيََسِّ� َ إنِّ�يِ أُرُِِيدُُ الْْحََجَّ�  اللّّهُُمَّ�
لْْهُُ مِِنِّ�ِي َ  Allahım! Hac yapmak“  وََتَقَََبَّ�
istiyorum. Onu bana kolaylaştır ve 
kabul buyur.” diyerek hacca niyet 
edilir ve telbiye getirilir.

23.	 Arafat’a çıkılır. Arafat’ta 
abdestli bulunmaya özen gösterilir.

24.	 Arafat’ta namaz kılarak, Kur’ân 
okuyarak; dua, zikir ve tövbe ederek 
vakit geçirilir.

25.	 Öğle ve ikindi namazları öğle 
vaktinde cem-i takdim ile kılınır.

26.	 Arafat vakfesi ve duası yapılır.

27.	 Güneşin batışıyla birlikte 
Müzdelife’ye hareket edilir ve 
Müzdelife Vakfesi yapılır

28.	 Akşam ve yatsı namazları 
cem-i te’hir ile yatsı vaktinde 
Müzdelife’de kılınır.



29.	Mina’ya doğru hareket edilir ve 
şeytana atılacak taşlar toplanır.

30.	Bayramın 1. günü Mina’ya 
ulaşıldığında sadece büyük şeytan 
denilen Akabe Cemresi’ne yedi taş 
atılır. İlk taşın atılmasıyla telbiyeye 
son verilir.

31.	Her bir taş fırlatılmadan önce 
يْْطََانِِ وََحِِزْْبِِهِِ َ   بِِسْْمِِ الِلهِ الُلهُ أكْْبََرْْ رََغْْمًًا لِلِشَّ�
şeklinde dua okunur.

32.	Taş attıktan sonra 
beklemeksizin oradan uzaklaşılır, 
dua yürürken yapılır. 

33.	Kurbanların kesildiği 
haberinden sonra tıraş olup 
ihramdan çıkılır. Böylece birinci 
tehallül gerçekleşir, cinsel ilişki 
hariç diğer ihram yasakları kalkar.

34.	 ِ تَعَََالَىَ � � ِ �لِلَّهِ َ إنِّ�يِ أُرُِِيدُُ طََوََافََ الْْحََجِّ�  اللّّهُُمَّ�
لْْهُُ مِِنِّ�ِي َ رْْهُُ لِيِ وََتَقَََبَّ� ِ   سََبْْعََةََ اَشَْْوََاطٍٍ فََيََسِّ�
“Allahım! Yedi şavt olarak haccın 
tavafını yapmak istiyorum. Onu 
bana kolaylaştır ve kabul buyur.” 
diye niyet edilerek imkan varsa 
aynı gün ziyaret tavafı yapılır ve 
ardından tavaf namazı kılınır.



35.	Tavaftan sonra sünnet olduğu 
üzere zemzem içilir.

36.	 َ إنِّ�يِ أُرُِِيدُُ اَنَْْ اَسَْْعََى مََا بَيَْْنََ  اللّّهُُمَّ�
ِ تَعَََالَىَ � � ِ �لِلَّهِ فََى وََالْْمََرْْوََة سََعْْيََ الْْحََجِّ� َ الصَّ�
لْْهُُ مِِنِّ�ِي  َ رْْهُُ لِيِ وََتَقَََبَّ� ِ   سََبْْعََةََ اَشَْْوََاطٍٍ فََيََسِّ�
Allahım! Safa ile Merve arasında 
yedi şavt olarak haccın sa’yini 
yapmak istiyorum. Onu bana 
kolaylaştır ve kabul buyur.” şeklinde 
niyet edilerek sa’y yapılır. Böylece 
ikinci tehallül gerçekleşir ve bütün 
ihram yasakları sona erer.

37.	 Bayramın ikinci ve üçüncü 
günleri zeval vaktinden sonra 
sırayla küçük, orta ve büyük 
cemrelere yedişer taş atılır.

38.	 Küçük ve orta cemrelere taş 
attıktan sonra uygun bir yere 
geçerek dua edilir. Büyük Cemre’ye 
taş attıktan sonra dua edilmez. 
Oradan hemen uzaklaşılır.

39.	 Mekke’den ayrılana kadar 
ibadet, tavaf, zikir, dua ve Kur’an 
okuma ile meşgul olunur.

40.	 رْْه� ِ َ إنِّ�يِ أُرُِِيدُُ طََوََافََ الْْوََدََاعِِ فََيََسِّ�  اللّّهُُمَّ�
لْْهُُ مِِنِّ�ِي َ  لِيِ وََتَقَََبَّ�
“Allahım! Veda tavafı yapmak 
istiyorum. Onu bana kolaylaştır ve 
kabul buyur.” diye niyet edilerek 
Mekke’den ayrılmadan önce son 
tavaf olan “Veda Tavafı” yapılır. 
Böylece hac vazifesi tamamlanmış 
olur. 


