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Begenilme, takdir ve tebrik edilme arzusu
fitridir. Belki belli bir dlgide iyidir de.
Glzel bir stz vardir: "Tenkit tiketir, takdir
tiretir" Ogrenciyi takdir etmek basansini
artirabilir. Calisani, memuru takdir etmek
verimliligi yikseltebilir. Mispet yaklasim
genellikle gizel netice verir.

Ancak benim vurgulamak istedigim; is
yaparken, sdz soylerken bizi kimin
begenmesini bekledigimiz hususudur.
"Amirim, midarim, patronum, baskanim
begensin..." niyetiyle yapilan isleri,
sdylenen sozleri acaba Rabbim begenir
mi?

Sohretim artsin, servetim ¢ogalsin,
takipgilerim takdir etsin diye yaptiklarimi
acaba Rabbim takdir eder mi?

Bu satirlar i¢im Urpererek, neredeyse
ellerim titreyerek yaziyorum. Glnkd
"yazdigimi ve sdyledigimi kime
begendirmek istiyorum" endisesi kapliyor
ylregimi.

[, BURHAN ISLIYEN

@

DAVAMET FLIDRI BASKARLMI WA LA

yayinsatis.diyanet.gov.tr



Dr. Lamia LEVENT ABUL

insan, éncelikle kendisini en giizel surette yaratan ve cesitli nimetlerle donatan Rabbi-
ne kulluk etmekle mikelleftir. Yeryliziinii imar etme vazifesi verilen insan ayni zamanda
ailesine, cevresine ve kendisinin diinyaya gelmesine vesile kilinan, onu binbir zahmetle,
mesakkatle biiyliten anne ve babasina karsi sorumludur. Kur'an-1 Kerim'de bircok ayet-i
kerimede Allah'a kulluk gérevinin hemen arkasindan anne babaya iyi davranilmasinin
emredilmesi (Bakara, 2/83; isra, 17/23) oldukca manidardir. Zira tizerimizde bircok hakki
bulunan ebeveynlerimiz, siiphesiz ki bu diinyada iyilikle, merhametle, sefkatle muame-
leyi en fazla hak eden essiz iki insandir. Peygamber Efendimiz (s.a.s.), amellerin en Gsti-
ni olarak nitelendirdigi vaktinde kilinan namazdan hemen sonra anne babaya yapilan
iyiligi zikrederken (Buhari, Tevhid, 48), Rabbimizin rizasinin, anne-babamizin rizasina,
ofkesinin de onlarin 6fkesine bagl oldugunu buyurmaktadir. (Tirmizi, Birr, 3) Dolayisiyla
ebeveynlerimize glizel davranmak bizim secimimize kalmis bir durum degil bilakis dinf,
ahlaki ve insani gérevlerimizdendir.

Diyanet Aile Dergisi olarak bu ay dosyamizda “Evlat Olma Sorumlulugu” konusunu ele al-
dik. Esma Giiner yazisinda; bir evladin, anne babasina karsi hayatin degisik evrelerinde
farkli sorumluluklar olduguna deginerek ebeveynlerinin ahirete irtihallerinden sonra da
buyiikiimltligin devam ettigine dikkat cekti. Ahmet Edip Basaran, “Bir Mesuliyet Suuru”
yazisiyla dosyamiza katkida bulundu: “Anne babamiz en fazla ihtimam ve hiirmet gos-
termemiz gereken biricik varliklarimizdir. Bizim varligimiz onlarin varligiyla ete kemige
biiriinir, bir anlam kazanir. Bu éyle bir ylice anlamdir ki biitiin anlamlarin kaynagi ve 6z(
oraya baghdir. O anlamdan yoksun olmak, hayattan ve kendimizden yoksun olmakla ayni
kapiya cikar” Dr. Mehmet Bagcivan, Ahkaf suresi1s. ayet-i kerimeninisiginda anne babaya
karsi sorumlulugun evrensel bir vefa borcu oldugunu hatirlatti. Hadislerle Aile kosemizde
Dr. Salih Sengezer, “lyilik Eden lyilik Bulur” yazisiyla biiyiiklerimize ihsan ile davranmanin
hayatimiza nasil yansidigina vurgu yapti.

Bu ay sdylesimizi, Prof. Dr. Alev Erkilet ile “Insan, Toplum ve Medeniyet Uzerine” gercek-
lestirdik. Dog. Dr. Serife Eroglu Memis, “Osmanlrda Kiiltiir Tasiyicilari Olarak Hac Seyahat-
nameleri” yazisiyla Gegmis Zaman Olur ki kosemizde yer aldi. Hiseyin Akin, “Diinya Kira-
cis1” yazisiyla bu ay dergimize renk katti. Fazilet Seyitoglu, “Bagimlilik ve Dijital Detoks”
yazisiyla cevrim ici harcanan zamani asgari diizeye indirmenin yontemlerine isaret etti.
Teknolojik gelismeleri ele aldigimiz Akliyat késemizde bu ay Muhammed Kamil Yaykan,
“ChatGPT:Ben Bir Yapay Zekd Modeliyim” bashgi altinda yapay zeka programinin geldigi
asamay! mercek altina aldu. lyiligi Konusalim késemizde din gérevlisi Yusuf Dalkili¢'in iki
cocuga koruyucu aile olma hikayesini sizlerle bulusturduk.

Siz degerli okurlarimizi birbirinden kiymetli yazi ve yazarlarimizla bas basa birakirken
Kurban Bayramrnizi tebrik eder, milletce huzur icerisinde nice bayramlara erismemizi Ce-
nab-1 Hak'tan niyaz ederiz.
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EVLAT
OLMA

SORUMLULUGU

MW Esma GUNER
Diyanet [sleri Uzmani

nne ve baba... Evlada cenneti
kazandiracak iki biiyiik nimet. iki
dua kapist... Anne baba evladini
yetistirirken blyiik emekler
verir, tiirlit zahmetlere katlanir.
Evlatlarinin mutlulugunu kendi
mutluluklari sayar. Onlarin
mutlu ve basarili olmalari

icin her tiirlii fedakarhg

yapar. Kendini diinyaya

getiren, blyyiip gelismesiicin slrekli cabalayan

anne babasi, insan icin ne biyiik nimettir. Bu sebeple

ilk onlari diisiinmeli, en cok iyiligi onlara yapmali, en
biiylik tesekkiirii onlara etmeli... Hastaliklarinda kol
kanat germeli, bir sey istediklerinde aninda yapmali,
ihtiyaclarini bekletmemeli. En glizel muameleyi onlara
yapmali, onlari asla izmemeli, incitmemeli, kirmamali,
zildilerse hemen goniillerini almali... Ne biiylik firsattir
ebeveynlerimiz vesilesiyle Rabbimizin hosnutlugunu
kazanmak. Clinkii “Rabbin hosnutlugu anne babanin
hosnutluguna baglidir. Rabbin 6fkesi ise, anne babanin
ofkesine baghdir” (Tirmizi, Birr, 3)
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Kiltirimizde yer alan
hayirli ve hayirsiz evlat
tabirleri de hem Rabbimizin
hem de ebeveynimizin
hosnutlugunu kazanmak
lizerine degil midir? Hayirli
evlat; Yaradan'in emirlerine
uyan, anne babasina karsi
sorumluluklarini bilip yerine
getirendir. Boyle bir evlat,
anne babasini iizmez, sesini
yiikseltmez, goniillerini kiracak
sOzleri sarf etmez. Comert
olur, ihtiyaclarini karsilar, ince,
latif, hos sozlerle goniillerini
alir, her daim saygih olur,
cagirdiklarinda giizel cevap
verir, arkalarindan kot
konusmaz, onlara dua eder.
Hayirl evlat olmak bu kadar
kolayken diger yandan da
zordur. Clinkii anne babanin
istekleri ile kendi istekleri
celisince anne babayi kirip
tzmeden hareket etmek

cok da kolay degildir. Iste

bu durumda evladin, onlari
tzmemek icin sarf ettigi caba
o evladin hayirli oldugunun
gostergelerinden biridir.

Bir evladin ebeveynine karsi
sorumlulugu onlar hayattayken
deirtihallerinden sonra da
devam eder. Bu sorumluluk,
evlat biiyiidiikce ve anne
babanin dayasiilerledikce
artar. Evladin hayatinin degisik
evrelerinde anne babasina
karsi farkh sorumluluklar
vardir.

Siiphesiz anne babanin
evladina verdigi egitim evladin
sorumluluklarini bilmesi
noktasinda énemlidir. Ancak
suvar ki sorumluluklarini
bilmek, iyi biri olmak, hele

de oiyiligi 6nce anne babaya
yapmak, insanin kendi icinden
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gelmelidir. Anne babanin
verdigi glizel egitime ragmen
bir evlat, sorumluluklarin
bilmeyebilir. Buyazida esas
konumuz anne babanin
verecegi egitim degil, evladin
her haliikkarda anne babasina
karsi sorumluluklarini

yerine getirmesi, giizel
davranmasioldugu icin bu
hususa bu kadar deginmekle
yetiniyoruz. Ancak sunu da
belirtmek gerekir ki modern
literatiirde evladin anne
babaya sorumluluklarindan
ziyade anne babanin evladina
sorumluluklari konusu ele
alinmaktadir. Biranlamda
merkeze evlat konulmaktadir.

/
»

4 Cocukken kisi,
anne babaya
muhtactir.
Isler tersine
dondiglinde yani
cocuk blytylp
yetiskin hale
geldiginde,
anne baba da
yaslanip beli
bikuldigiinde
bu sefer ebeveyn
evladina muhtac
olur. Iste bu
muhtag anlarinda
anne babaya
latif bir sekilde
davranmali, onlari
incitmemelidir.

“Nasil iyi evlat olunur?”
sorusundan ziyade “Nasil iyi
anne baba olunur?” sorusuna
cevap aranmasi, iizerinde
dislnilmesi gereken bir
meseledir. Elbette anne baba
cocugunu iyi yetistirmekle
miikelleftir. Ancak evlatlar
da anne babaya karsi giizel
davranmakla mikelleftir.

Bu miikellefiyet iki taraflidir.
Meseleye tek taraftan bakmak
eksikliktir.

insan hayatinin farkli evreleri
vardir. Diinyaya 6nce bebek
olarak gelir. Sonra sirasiyla
cocuk ve geng olur. Daha
sonra evlenip coluk cocuga
karisir. ilerleyen zamanda ise
anne babasinin yaslandigini
gorir. Bebeklik ve erken
cocukluk evresi haric kisinin
anne babasina karsi birtakim
sorumluluklari vardir. Bu
evrelere sirasiyla bakalim.



Cocukken...

Cocuklardan anne babalarina
hizmet etmeleri beklenmez.
Clnkii o evrede, ebeveyn
evladina hizmet eder. Anne
baba ¢ocuguna kol kanat gerer,
onu besler, yetistirip biytir,
egitim verir. Yine de anne
babasi cocuga yasina uygun
sorumluluklar verdiginde
mesela sofrayi toplama,
odayi toplama gibi kolay
islerde yardim istediginde
cocuk bunlari nazlanmadan
yapmalidir.

Gencken...

Ergenlik doneminde evlatile
anne baba birbirini anlamada
zorlanabilir. Budurumda
ebeveyn daha anlayisli olursa
sorunlarin bir kismi azalabilir.
Ancak genc de anne babasinin

onun iyiligini istedigini bilmeli,

hissetmeli, anne babayi iizecek
davranislardan kaginmahdir.

Ebeveynler tavsiye ve
nasihatlerinin cocuklari
tarafindan dinlenmesini
isterler. Ergenlik donemindeki
gencise anne babasinin
soylediklerini genelde kulak
ardi eder. Anne babasinin
tecriibeli olduklarini disiinmek
yerine fuzuli konustuklarini
disiinir. O anda dediklerini
yapmak istemese bile gence
disen, onlara kizmama,
sesini ylikseltmemedir.
Giinah olan bir seyi yapmasini
istemedikleri takdirde anne
babasinin isteklerini yerine
getirmelidir.

Evliyken...

Biranne babanin en biiyiik
mutlulugundan biri evladinin
mdrlvvetini gérmektir. Evlada
diisen de evlendiginde anne

babasini hatta esinin anne
babasini da unutmamak, her
iki anne babaya iyi muamelede
bulunmak, her iki tarafin da
gonliniialmaya, onlari razi
etmeye calismaktir. Taraflar
yani diniirler birbirlerine zit
isteklerde bulunabilirler. Bu
durumda evligiftlericin is

ne kadar zorlagsa da onlara
disen heriki anne babayi
ofkelendirmemek, onlara
nahos sozler sarf etmeden
ikna ederek dengeyi saglamak,
goniillerini yapmaya ¢alismak.
Bir tarafin tiim isteklerini
yaparken diger tarafi tamamen
goérmezden gelmemektir.

Anne Baba Yaslandiginda...

insan yaslaninca eli

tutmaz, goézii gérmez olur.
Soylenilenleri anlamayabilir,
duymayabilir. Eskisi gibi
gormeyebilir, eli titreyebilir,
yavas hareket edebilir. Hatta
bu gibi yetilerin yitirilmesiyle
bazen huysuzlanabilir. Evladin,
ihtiyarlamis anne babasinin
bu héline uygun hareket
etmesi gerekir. Su hikaye bu
konuyu cok giizel anlatir: Artik
yaslandigiicin eli titreyip
yemegi slirekli doken babaya,
oglu ve gelini kizmaktadir.

Bir giin eli titreyen baba
sofradaki tabagi yanhslikla
yere diistiriip kirinca oglu onu
birlikte oturduklari sofraya
artik oturtmaz. Yasli babasini
baska biryere gotiiriir. Elinin
titremesi sebebiyle tabaklarin
kirllmamasi igin de ona tahta
tabak verirler. Torun, dedesine
boyle muamele edilmesinden
rahatsizdir. Ertesi glin torun
elinde tahta bir seyleri
oymaya, ona sekil vermeye
calisir. Babasi ona ne yaptigini
sorar. Torunun verdigi cevap
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manidardir: Nasil ki sizdedem
yaslandigi icin onu bizim
soframizdan ¢ikarip eline tahta
tabak verdiyseniz ben de siz
anne babamyaslaninca size
lazim olursa diye tahta tabak
yaplyorum. Baba ve anne bu
cevap lizerine yaptiklari hatayi
anlar ve dededen 6zir dilerler.
Onuyeniden sofralarina alirlar.

Bu hikayede oldugu gibi
gercekte de torunlarla nine
dede arasinda 6zel bir bag
vardir. Nine dede ayri evde
oturuyorlarsa onlari sik ziyaret
etmeli, yalniz birakmamali.
Nine ve dedeyi torunlarinin
sevgisinden, ilgisinden
mahrum etmemek de bir
evladin sorumluluklari
arasindadir.

Cocukken kisi, anne babaya
muhtactir. isler tersine
doéndigiinde yani cocuk
biyiyp yetiskin hale
geldiginde, anne baba da
yaslanip beli bikildigiinde

»

Anne babaya iyi
davranmanin
cennet kapilarini
acacagi hicbir
zaman akildan
ctkartilmamalhdir.
Varlik sebebimiz
olan anne babaya
glizel muamele,
hem diinya hem
ahiret saadetini
getirir.

8 il.l'r_'-ﬁllct ol dergisi HAZIRAN 2023

bu sefer ebeveyn evladina
muhtac olur. iste bu muhtac
anlarinda anne babaya
latif bir sekilde davranmali,
onlariincitmemelidir. Onlara
degil eziyet etmek bikkinlik
ifadesi olan “6f” demek dahi
yasaklanmustir: “Rabbin,
sadece kendisine kulluk
etmenizive anne babaniza
iyi davranmanizi emretti.
Onlardan biri veya ikisi senin
yaninda yaslanirsa onlara 6f
bile deme! Onlari azarlama!
ikisine de goniil alici giizel
sozler soyle” (Isra, 17/23)

Anne Baba Soziiniin
Dinlenmeyecegi Yer Var mi?

Anne babanin sézlni
dinlemenin hayirli evlat
olmada énemli bir 6lgiit
oldugundan bahsettik. Ne

var ki anne babanin soziiniin
dinlenmeyecegi yer de vardir. O
da evlatlarindan Allah’a ortak
kosmayt istedikleri, Allah'in
yasaklarinin ¢ignenmesini

istedikleri durumlardir.
Anne babanin s6zi burada

dinlenmez, onlara itaat
edilmez. Ancak bu, yine

de onlara kotii muameleyi
gerektirmez. Yani onlara kotl
muamelede bulunulmaz ancak
bu hususta sozleri dinlenmez.
(bkz. Lokman, 31/15)

Anne babamiza karsi
sorumluluklarimizdan biri
de onlara daima hayir duada
bulunmaktir. Onlarin duada
ozel yerleri oldugu, Kur'an-i
Kerim'de soyle zikredilmistir:
“Rabbimiz! Hesap kurulacagi
giin beni, anami, babami ve
miiminleri bagisla.” (ibrahim,
14/41)

Yiice Allah, sadece bu diinya
hayatinda degil, ahiret
hayatinda da onlarin rahmet
ve selamete eriseleri icin soyle
dua etmemizi buyuruyor:
“Rabbim! Tipki beni kiiglikken
koruyup yetistirdikleri gibi sen
de onlara merhamet goster.”
(isrd, 17/24)



Anne Baba lyi Muamelede
Bulunmamissa

Anne baba giinah islediginde
ya da glinaha davet

ettiginde, evlatlari arasinda
adil davranmadiginda,

onlara hisnit muamelede
bulunmadiginda bile evlat
anne babasina kotuliik
yapmamakla miikelleftir. Bu
durumlarda onlari glizel bir
dille uyarip, dogruya davet
etmelidir. Zamaninda onlar
iyi anne baba olmadi diye
evlat kendinde ebeveynine
kotii davranma, eziyet etme,
bagirip cagirma, onlari muhtac
durumda birakma hakkina
sahip degildir. “lyilikle kotiiliik
bir olmaz. Kétiilugl en glizel

bir sekilde sav.” ayet-i kerimesi
(Fussilet, 41/34) ebeveyniile
iliskilerde de gecerlidir.

insanlarla olan iliskilerde nasil
giizel ahlak tizere olmaliise
anne babaile olaniliskilerde
de glizel ahlak izere olmaktan
odiin verilmemelidir. Clinki
kendileriile glizel konusmaya
en layik kimse, anne, sonra
baba sonra da digeryakinlardir.
(Miislim, Birr, 2)

Anne babaya iyi davranmanin
cennet kapilarini agacagi
hicbir zaman akildan
ctkarilmamalidir. Varlik
sebebimiz olan anne babaya
glizel muamele, hem diinya
hem ahiret saadetini getirir.

/

»

/ Insan yaslaninca el
tutmaz, gozi gérmez
olur. Soylenilenleri
anlamayabilir,
duymayabilir. Eskisi
gibi gérmeyebilir,
eli titreyebilir, yavas
hareket edebilir.
Hatta bu gibi yetilerin
yitirilmesiyle bazen
huysuzlanabilir.
Evladin, ihtiyarlamis
anne babasinin bu
haline uygun hareket
etmesi gerekir.
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Babasinin Annesi Olmak

Biirokrat bir babanin kiziyim.
Bir tane ablam var. Rahmetli
annem 0gretmendi. Ankara'da
dogdum biiytidim. Ailemiz
yurt disi gorevlerinde babama
eslik ederdi. Dolayisiyla kiigiik
yaslarda yabanci dil 6grendik,
. farkh ortamlarda bulunduk.
Babam bizi simartmaksizin
maddi manevi biitiin
ihtiyaclarimizi karsilad.
Asagiyukari her cocukluk
animda onun o heybetli
siluetini hatirliyorum. Babam
miilkiyelidir, idarecilik yapti,
st dlzey gorevlerde bulundu.
1932 dogumludur. Gengligi

ve 6grenciligi1950’lere denk
gelmis. Sohbeti cok keyiflidir.
Ben seksenliyim. Annem vefat
edene kadar babamla iliskimiz
belli bir cerceveye oturmustu.
lyi niyetini ve sevgisini hep
hissettigim icin bu cerceveye
uymak zor degildi. Meslek
seciminde de kirmadim

onu. Ben de hukukcu oldum.
Babamla hikayem esasinda
annem vefat ettikten sonra
basladi. Babam cok yaslydi ve
hastaliklarindan dolayi bir siire
sonra bakima ihtiyaci olacagi
acikti. Ablam evliydi, o yillarda
ben de evlendim. Bir oglum
oldu, yuvamizi babamin karsi
dairesinde kurmustuk.

Hani eski toprak derlerya,
babam her giin disari ¢ikip
yirdyis yaptigi icin hdla ding
sayilirdi. Ne yazik ki salgin bu
durumu sekteye ugratti. Ve
suan Parkinson'uilerleyen
babam yiriiteg ile birkag
adim atabiliyor. Parkinson ne
yazik ki tek bagina gelmiyor,
alzaymir da eslik ediyor.

Mekan degistirmesi hastaligini
siddetlendirebilecegiicin
oglumun dogumundan beri
babam bizimle kaliyor. Ablam,
isi sebebiyle sehir disinda
yasiyor. Sik sik bizi ziyarete
geliyor. Tatil zamanlarimizda
babamin bakimini Gistleniyor.
O sayede birkag giin sehir
disina gikabiliyor, bayramlarda
esimin ailesini ziyarete
gidebiliyoruz. Durum su ki iki
kardesimin de hayati degisti,
onceligimiz babamiz oldu.

Babam maalesef hayata
kirgin. Bizimle dahi pek fazla
konusmuyor. Sadece sekiz
yasindaki torununa tepki
veriyor. Buslirecte ben de hem
evladimla hem de babamla
ilgilenmek icin hukuk biiromu
kapattim. Babam eskiden
misafirlerle ilgilenir, anilarini
anlatir, politikadan konusurdu.
Hepsi bitti. Bu kabullenilmesi
zor bir stirec. Saglikli bir
yaslilik donemi nispeten

daha kolayken Parkinson

gibi norolojik bir hastalikla
miicadele etmek biitiin aileyi
etkiliyor. Bir kere o gliclii
kuvvetli ebeveynin, gbziiniin
onlinde eriyor. Cocuklugumda
veilk gencligimde babami
pijamali ve tirassiz gordiigiimii
hi¢ hatirlamam. Sabahlari
kravatini baglarken gordiigiim
babam, simdi sadece
hastaneye giderken pijamasini
cikarabiliyor, o da benim
yardimimla...

Yasli, hasta bakimi fiziksel
yorgunlugun yaninda ciddi
bir duygusal yipranmayi da
beraberinde getiriyor. Bana
gore yaslilik ve hastalik insani

degistiriyor. ilk zamanlarda,
benim babam nazik, kibar

cok dustinceli biradamdir, bu
hareketi nasil yapar, derdim.
Yavas yavas anladim ki o artik
benim eski babam degil.
Hastaligi sebebiyle istemeden
de olsa farkli davranabiliyor.
Ben de ona gore anlayisli
olmaya farkli bir iletisim dili
gelistirmeye basladim. Yasli
depresyonunda oldugu ve
ayrica Parkinson ilaglarini
diizenli olarak almasi gerektigi
icin mecburen daha otoriter bir
kimlige biiriindiim. Bu durum
zamaninda otoriter ve ailesini
cekip geviren bir babanin
elinde biyiimus bendeniz

icin epey zor oldu. Babamin
bakimini bir baskasina
devretmeyi diisinmedim ama
devredenleri yahut huzurevine
gonderenleri de anlayisla
karsiliyorum. Ciinki bakimi
tstlenen evlat da normal
hayatina devam edemiyor.
Oglum sekiz yasinda ve

bana ihtiyaci var. ikisine de
cevap vermeye calismak beni
yipratiyor. Parkinson demek
ayni zamanda takinti demek.
Mesela babam kirk bes dakika
boyunca ellerini yikayabiliyor.
Cevremden bazi arkadaslar
diyor ki, kendini bu kadar
yorma, isine don, ¢ik dolas...
Kafesteki kus gibi hissettigim
olmuyor degil. Ama ne kadar
da degismis olsa daoadam
hala benim canim babam.

Ben kiiclikken beni biiyiiten,
koruyan, hayata hazirlayan...
Allah bu durumu ikimizicin de
kolaylasirsin.

Belgin Erdogan
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Kimsesizlerin Kimsesi Olmak

Ahmet Bey son evladinin dogumunda esini
kaybedince konu komsu birlik olup onu
merhametine kefil olduklari Seher Hanim ile
evlendirdiler. Seher Hanim, iki g6z odada en
biiytikleri on, en kiictikleri ise iki yasinda dort
oksliz evlada annelik yapti geng yasinda. Anne
olamamisti ama annelik sevgisini bu 6ksiiz
cocuklarla tatmisti. Uc kiz ve bir de oglan.
Oglan heniiz iki yasindaydi. Seher Hanim, 6z
evladi gibi sevdi onlari. Bizim evlerimiz karsi
karsiyaydi Seher Haninvla. Malatya’nin yesili
bolilgesinde benden yasca biiyiik bu Anadolu
kadiniyla tanismis, onun biitiin diinyay!
bagrina basacak sevgisine tanik olmustum.
Seneler gecti, coluk cocuk biiylidii. Torun torba
sahibi oldu Seher Hanim.

Ahmet Bey kalpti, sekerdi derken sekiz yil
once yataga diistli. Maalesef ayaklar kesildi.
Seher Hanim biitiin bakimini tistlendi esinin,
ecel vaki olunca da Ahmet Bey'i topraga verdi.
Seher Hanim gelin geldigi evde ihtiyardi.

O iki yasindaki oglundan simdi uzman
cavusluk yapan Ali adinda bir torunu var. Eli
hep babaannesini lizerindedir. Gorev yeri il
merkezinde. Her hafta sonu ilgeye gelir. Evin
eksigini gedigini tamamlar. Babaannesinin
ihtiyaclarini giderir. Hafta ici de komsulari
olarak biz yalniz birakmayiz Seher Hanim'.
Allah kalbinin temizligine bakip Seher
Hanim'i kimsesiz birakmamistir. Rabbim

Ali kardesimizden razi olsun. O, kimsesiz bir
kadinin kimsesi oldu. Seher Hanim’a evlathk
yapti. Hastalandiginda yanina alip sehir
merkezine gotiirdi. Ama evinden uzakta
yapamadi Seher Hanim. Ne de olsa tas yerinde
agirdi. Biraz toparlayinca evine ddnmek
istemis. Ali, babaannesini bize emanet etti.
Gorevi agirdl, yine de yliksiinmeden her hafta
ugruyordu. Ben yine gelirim, dedi. Litfen ben
olmadigimda onu yalniz birakmayin, diye

de ekledi. Birkag ay siirmedi ki Seher Hanim
dlinya mihnetini tamamlayip vefat etti. Ali
cenazenin basindaydi. Son goérevini yerine
getirmek icin komutanindan izin alip gelmisti.
Seher Hanim'in diger cocuklari ve torunlari da
cenazenin basindayd. Biitiin evlatlari sevgili
annelerine son gorevlerini yapiyordu.

Havva Giiloglu

“ divanet ke dergisi HAZIRAN 2023

Anne: Guvenli Bir Siginak
Oz annemi hayal meyal hatirlarim. Daha
kiigtik bir cocukken kimsesiz kalmistim.
Erkek kardesimle birlikte act haberi
aldigimizda heniiz annesizligin ne
oldugunu bilmiyorduk. Oksiiz olmustu
adimiz. Sahi neydi 6kstizliik, nasil bir
seydi? Okullaragildiginda yumurtali
ekmek kokularina uyanmadigimda
anladim 6kslizligl. Ansizin bastiran
yagmurlarda okul ¢ikisi semsiye ile
bekleyen annelerin arasinda annemi
goremeyince bildim 6ksliz ne demek.

Birkag yilin ardindan babam yeniden
evlendi. Simdi de (ivey kelimesi girmisti
hayatimiza. Oz ne demek, iivey ne
demek? Ozii liveyden ne ayirir? Yillar
icinde 6grendim ki cocuklarini kalplerinde
biiyiiten anneler vardir. Onlar diinyanin
biitiin cocuklarina annelik yaparlar. Ozliik,
iiveylik yoktur onlar icin. Uvey lafina hic
alisamadim ben. Melek annem derdim
ona. Benim annemdi o. Annesizligimi
dizlerinde unutmustum. Evlat bilip beni
bagrina basmisti. Liseyi bitirdigimde
yanimda o vardi. Universiteyi okurken beni ~
dualarla sinava o gonderdi. Evlendigimde
esimi de evladi bilip sahiplendi. ilk
yavrumuzu, kizimizi kucagimiza
aldigimizda anneanne olmanin sevinciyle
mahalleye lokma dagitti. Tuttugu o minik
elleri hi¢ birakmadi. Yillar gecip ihtiyarlik
cagina erisince erkek kardesim de ben

de evlatlik gérevlerimizi yerine getirdik.
Higyalniz birakmadik onu. Sevgimizle
sefkatimizle sarip sarmaladik. Derken
hastaliklaryakasina yapisti. Onu yalniz
birakmamakicin elimizden geleni yaptik.
Kiiciikken hastalandigimizda bize nasil
sefkatle baktiysa simdi biz de ona sevgiyle
yaklasiyorduk. Kisa siirede durumu
kotiilesti. Hastanede bas ucundaydik.

Bu defa ben onun bal mumuna dénmiis
miisfik ellerini tutuyordum. “Basimda bir
Kur'an okuyanim olsun.” derdi hep. Bana
nasip oldu. Ecel kapisini caldiginda yani
basindaydim. Melek annem benim, bana
annesizligi unutturan kanatsiz melegim...

Fiisun Asikomer




Babaannem: Tecritbe Pinarim

Gocukluk yillarimda
sevgili babaannemle
nispeten mesafeliydim.
Onun torunlarina olan
sevgisinden payimi alirdim
fakat ayniyogunlukta

ona karsilik veremezdim.
Belki lizerine sinen

inek kokusundan belki

de takma dislerinden.
Biiyiidiikce ve aklim

biraz daha ermeye
baslayinca fark ettim:
Onun kendi diinyasindaki
yavrulardan biriydim. Ben
bilgisayarimda diinyadan
kopuk oyunlar oynarken
o, 6zenerek hazirladig
meyve tabagini getirirdi
bana. O zamanlar basit
seylerdi fakat simdi doniip
baktikca giizel hatiralar
biriktirdigimi anlyorum.
Ikimize cay demlerken cay
yerine pul biber atmasini,
sonra o caydan bir

yudum almamla agzimin
yanmasini bile giizel
hatirliyorum.

Yanina gittigimde “Hos
geldinyakisikli oglum.”
diyerek karsilamasi,
tizerimde yeni bir gomlek
gordliglinde “Ne kadar da
yakismis!” demesi. Ben
sarki sdylerken sessizlikle
ve kaslarini kaldirarak
biyiik bir mutlulukla
beni izlemesi, daha dnce
baskasindan gérmedigim
bir ilgiyle beni sevmesi
her zaman aklimda.
Zamanla muhabbetine

ortak olmaya basladikca
bana koca 6mriinden
yasadiklarinianlatir,
ziintlsi arttikca
hafizasindaki tirkilerden
soylerdi. Ben de tiim
hayatimda varolan
babaannemi yeni

yeni tanirdim. Onunla
sohbetimiz arttik¢a eski
yasami, koy glinlerini
o6grenmeye daha da bir
heves duyardim.

Biiytiklerimiz icin normal
olan ama beni hayrete
dusiiren, bazen de
yadirgadigim aslinda

cok ince diistinceli bazi
gelenekleri de ondan
ogrendim. Mesela bir
seferinde hamile birinegin
g6z hakki olacagindan,
gordiigii meyvelerden
sebzelerden ona
verilecegini anlatmisti. Bu
onlarin hayvanlara, dogaya
olan saygilarindan sadece
birisiydi.

insan bazenyashlarla
muhabbetlerinde,
yiizlerce kitaptan
O0grenemeyecegi

seyler 6greniyor. Fakat
cogunlukla biz gencler
kulak verip dikkatlice
dinlemiyoruz. Bu

ylizden ge¢misimizden
de kopuyoruz. Aslinda
kiiltiriimiiz, gelenegimiz
biiytiklerimizin
hafizalarinda yatiyor.
Onlarin bizlere

olan karsiliksiz
sevgilerininyaninda
faydalanabilecegimiz
tecriibeleri var. Ben
babaannemden bu
topraklarin sesini
dinledim, Anadolu
insaninin irfanini
ogrendim.

Onun dizinde biytidim.
Yillar gecti, babaannem
ihtiyarlik cagina eristi.
Imtihan diinyasindaydik.
Yasi seksene varmisti.

Bir kaza sonrasinda artik
glininiin uzun bir kismini
yataginda gecirmesi
gerekiyordu. Dogal olarak
yanindakilerinin destegine
ihtiyaci oluyordu. Benim
onun engin tecriibesinden,
bilgisinden istifade
ettigim gibi simdi o,
benim destegime, ilgime,
sefkatime muhtacti.
Beraberyasadigimiz
slirece ben de onun
hayatini kolaylastirmaya
calistim. Zorlandigim
zamanlaroldu elbette

ki fakat onun ak diismiis
saclarini tararken, 6z
bakiminiyapmasina
yardimci olurken kirismis
yliziindeki tesekkiir dolu
bakislari yetiyordu bana.
Ettigi dualar ve 6mrii
boyunca gosterdigi sevgi,
sefkat ve merhamet
karsiliginda bu benimicin
bir vefa borcuydu.

Fatih Demirtas
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B Ahmet Edip BASARAN

AZIRAN 2023

nsan dogar, bilylr ve 6lr. Biitiin bir
insanlik tarihi, cocukluk ve ihtiyarhk
arasinda salinip duran o hamakta
saklidir. Mezar kitabelerinde iki
tarih arasina kondurulmus o kisa cizgi,
hilihazirda bizim 6miir dedigimiz
olgunun ibretlik bir karsihgi degil midir?
Kisacik bir cizgi evet ve biz o kisacik
cizgiye sigdirdigimiz bir omriin hasadi
icinde her daim ayakta kalmakiin bir
meydan savasl veriyoruz. O savasi nelerin/
kimlerin ugruna ve nicin veriyoruz?
Elbette yasamak ve yasatmak icin!
Yasamak icin hayatta kalmaya ¢alisiyoruz,
yasatmak icinse hayatta kalmak yetmiyor
bazen, ayakta kalmak da gerek.

insanin karakterini berkiten, ona bir
sahsiyet ve iman ideali sunan en temel
kavram “yasatmak” fiilinde temayiiz

eder. Yasatmak sadece bir canin idamesi
icin verilen miicadelenin adi degildir. Bir
fikir, birinang, bir riiya, bir hakikat, bir
iman idealinin yasatilmasi ugruna verilen
miicadele de bu ciimledendir. Clinkii
varligin zekati bunu gerekli kilar. irfani
bir gelenegin izini siirersek sadece malin
miilkiin zekati degil, varlik ve varolus
gerekcesi baglaminda sahip oldugumuz
her seyin zekatini vermekle miikellefiz.
Gilumsemek ylziin zekatidir, der mesela
Sezai Karakoc. Omriin de zekati vardir

ve eger bizi yoktan var eden, o 6mri

bize bahseden yaraticiya karsi gaflet ve
hiyaneticindeysek o 6miir israf edilmis
bir 6miirdiir. Yemek nimetinin israfi olur
da besikten mezara bir nimet olan 6mriin
israfi olmaz olur mu hig?

insan, diye basladik yaziya. Yeryiizii
imtihanimizdailk insanla baslar.
Baslangictaki hakikat. imtihan insanin
imtihanidir. insan aslinda diinyaya
gelmez, o imtihanin mahser yerine

gelir. Diinyaya dogmak bu baglamda
halihazirda bir hakikate dogmanin
anlamini da tazammun etmektedir.
Manevi dogum dedigimiz bu olgu bizi
hazreti insanin katina ¢ikartir. Bu sebeple
dogdugumuz yer bir mesuliyet yeridir. Bu



mesuliyeti ne kadar 6ziimsersek
o kadar insaniz. Cocukluktan
ergenlige ve yetiskinlige dogru
yaptigimiz hayat yolculugu isbu
mesuliyet kavraminin etrafinda
sekillenir daha cok.

Bizi diinyaya getiren, bu
imtihan yurduna gelmemize
vesile olan anne babalarimiz
vardir. Her nimet bir stikrii

de beraberinde getirir ve bu
sebeple anne-baba hakki

s6z konusu oldugunda akan
sular durur. Kuran-1 Kerim,
hadisler ve siinnet-i seniyye,
Islam tarihinde anlatilan ve
glinlimiize kadar gelen biitln
kissa ve menkibeler bu hakkin
onemi ve kiymeti izerinde
siklikla durur. O kadar hassas
ve 6nemli bir haktir ki bu, anne
babalarimiza karsi “Of bile
demeyin.” buyurur Cenab-1 Hak.
(Isra, 23-24)

Her dogum bir siikrii de
beraberinde getirir. Anne
babalarimizin vesile oldugu
bu diinyaya uyanma hali,
Allah’a ve O’nun sonsuz giizel
nimetlerine muhatap olmanin
sevinciyle i¢icedir. O bizi yoktan
var etmis; bizi biremanete,
sOze ve glizellige muhatap
kilmistir. O'nun dilemesiyle
variz. Oncesinde yoktuk, simdi
variz, yarin yine olmayacagiz.
Sonsuz hiikiimran sahibi

olan sadece O'dur. Dolayisiyla
dogum, yeryiiziinde siirekli
devam eden bir mucize olarak
daele alinabilir. Ve elbet 61im
de. Aslinda 6liim de bizimle
birlikte dogar. Dogumumuzla
birlikte. Dogmak bu baglamda
bir tecelli pinaridir.

Anne babamiz bu tecelli
pinarinin en basinda en

fazla ihtimam ve hiirmet
gostermemiz gereken

biricik varliklarimizdir. Bizim
varligimizonlarinvarhgiyla
ete kemige blrlnir, biranlam
kazanir. Bu 6yle bir ylice
anlamdir ki biitiin anlamlarin
kaynagi ve 6zii oraya baghdr.
O anlamdan yoksun olmak,
hayattan ve kendimizden
yoksun olmakla ayni kapiya
ctkar. Bu dyle biryiice anlamdir
kianne babaya isyan etmek,
Allah'aisyan etmekle es

deger tutulur. Nigin boyledir?
Clnk birimtihan yurdu olan
dlinya biranlam mahseridir.
Anlam iman demektir. imani
olmayanin anlami yoktur.
Anne babamiz bizi bu dlinyaya
getiren, yaradilisimiza vesile
olan kopriilerdir. O kopriiler
yikilirsa icimizdeki anlam/iman
direkleri de yerle yeksan olur.

Anne baba hakkinin 6denmesi
en zor haklardan biri olmasinin
hikmetini, buanlam/iman
diinyasinda aramak gerek. Bu
meselenin biryoniddr. Bir diger
husus bizim onlar karsisinda
tavir ve tutumlanmizlailgilidir.
Anne olmanin, baba olmanin
mesuliyetleri tizerinde ¢okca
durulur. Hatta yeri geliranne
baba hakkini konusurken
onlarin cocuklari izerindeki
tasarruflar tizerinde durulur.
Ideal anne baba tavirlarindan
bahsedilir stirekli. Bir doguma
vesile olmak yeterli degildir,

o dogumun akabinde siiren
hayatin en giizel sekilde
idamesinde bol bol gérev ve
sorumluluk listeleri gikartilir.
Anne babalarin hakkindan
bahsederken bir de bakmisiz
cocuklariicin baska hangi tiir
fedakarhklaryapilabileceginin

bitmek bilmeyen sorgulamalari
eslik eder konusmalara. Ya bir
evlatolarak biz ne yapmaliyiz?

Evlat olmak, anne babalarimiz
karsisinda bizi sorumlu ve vebal
sahibi kilar. Dogmus olmak bir
mesuliyet sahibi kilar bizi. Bir
annemiz, bir babamiz vardir.
Toplumsal statili agisindan
bakildiginda her sey kendi
anlam ve mesuliyet diinyasinda
deger kazanir. Biz bir evin
evladiolarak dogariz evetama
asil mesele salih ve hayirli bir
evlatolabilme iradesinde,
miicadelesinde tebariiz eder.
Bu da aslinda iyi birinsan olma
ugruna verdigimiz savasimin
bir baska vechesidir. lyi bir insan
olamayan nasil ve ne sekilde iyi
bir evlat olabilir ki? Dogrusu bu
pek de mimkiin degildir.

Mesuliyetimizin basladigi yer
tam olarak o sahih kaynaktir,
herzaman ve daima “iyi olma”
fikri yani. Bir sorumlulugu
icsellestirmek oncelikle

bizim kim oldugumuzla
ilgilidir. Hangi koke, kimlige,
aidiyete mensup oldugunu
bilmeyen, yasadigi hayatin
icinde bir sorumluluk duygusu
devsiremez. Yasa ve kanunlar
yolunu kaybedenler icindir. Biz
bir yolun yolcusuyuz. O yolda
onlumiizde anne babamiz vardir
ve bize kilavuzluk ederler. Evlat
olma sorumlulugu ilk elde bu
hakikati kavramaktan gecer. Bu
kavrayis bizi bir mesuliyet sahibi
kilar. Bu, bizi bir nasibe gotiiriir.
Aksi durumda nasipsiz kaliriz.
Clnk bir mesuliyeti olanin

bir mensubiyeti vardir. Otesi,
taneleri havaya savrulmus bir
omir hasadi olur ki Cenab-1 Hak
hepimizi muhafaza buyursun.

HAZIRAN 2023 divenct ek dergisi | 15



‘ BiR AYET BiR YORUM

EVRENSEL
VEFA BORCU:
ANA BABA

HAKKI

Dr. Mehmet BAGCiVAN

LR daiass

Biz, insana anne babasina iyi davranmayi emrettik.
Annesi onu ne zahmetle karninda tasidi ve ne
zahmetle dogurdu!..

Yalova Universitesi islami [limler Fakiiltesi

Ogretim Uyesi

lce Allakh’in yarattigi
varlklaricinde
insanoglu ayricalikli
bir konuma sahiptir.
Zira Allah Teala, insana bilgi,
kiltir Gretme ve iletme araci
olan akil/dil/beyan (Rahman,
55/4), yazi ve 6grenme
kabiliyeti (Alak, 96/4-5)
bahsetmis ve insan bilhassa bu
niteligi sebebiyle meleklerden
ayrismis, yerylziinde Allah’in
halifesi olma serefine
erismistir. (Bakara, 2/30-34)
Keza insan, tabiat karsisinda
biyolojik bakimdan son derece
zayif ve yetersiz oldugu halde
buyetenegi sayesinde yasami
kolaylastirimaktadir.
Insana verilen bu yetenekler

beraberinde sorumluluklar
da getirmektedir. Buanlamda

onun en biiyiik sorumlulugu,
kendisini Gstiin donanimlarla
yaratan Rabbine layik kul

olup ona ortak kosmamaktir.
Sonrasinda insanin en evrensel
6devi anne babasina karsi
yikimliliklerini yerine
getirmek, onlara giizel sekilde
muamele etmektir. Nitekim
anne babaya iyi davranmanin
gerekliligiyle alakali ayetlerde
bu sorumluluk daima Allah’a
sirk kosmama emrinden
hemen sonra zikredilmektedir.

“Allab'a ibadet edin ve ona
hicbir seyi ortak kosmayin. Ana
babaya, akrabaya, yetimlere,
yoksullara, yakin komsuya,
uzak komsuya, yaninizdaki
arkadasa, yolcuya, elinizin
altindakilere iyilik edin.
Stiphesiz Allah, kibirlenen ve

(Ahkaf, 46/15)

dviinen kimseleri sevmez.”
(Nisa, 4/36)

Esasen bu husus sadece Kur'an
icin degil onceki semavi dinler
icin de gecerlidir. Nitekim
Museviligin 6ziinl olusturan
ve Hz. Musa’ya levhalara yazili
olarak verilen 10 Emir'de de
insanin Allah'a karsi 6devlerini
belirten ilk maddelerden sonra
digervarliklarayonelik ilk emir
anne babaya iyilik yapmaktir.

Ayni sekilde Meryem
suresinde Hz. isa'nin agzindan
bu sorumluluk séyle ifade
edilmektedir: “Bebek soyle
konustu: Stiphesiz ben Allah'in
kuluyum. Bana kitabi verdi

ve beni bir peygamber yapti.
Nerede olursam olayim beni
kutlu ve erdemli kildi ve bana



yasadigim siirece namazi ve
zekati emretti. Beni anneme
saygili kildi. Beni azgin bir zorba
kilmadi” (Meryem, 19/30-32)

Kuskusuz anne babanin deger
ve miikellefiyet skalasindaki
bu oncelikli statiisii,

ozellikle dis diinyaya karsi
savunmasiz oldugu bebeklik/
cocukluk evrelerinde insanin
zayifliklarini kapatma ve
maddi-manevi ihtiyaglarini
karsilama konusundaki essiz
konumlariyla alakalidir.
Nitekim Kur'an-1 Kerim'de anne
babaya iyiligin emredildigi
yerlerde, bilhassa annelerin
hamilelik ve dogum siirecinde
cektigi sikintilara vurgu
yapilmaktadir. “Biz, insana
anne babasina iyi davranmayi
emrettik. Annesi onu ne
zahmetle karninda tasidi ve
ne zahmetle dogurdu! Onun
(anne karninda) tasinmasi

ve slitten kesilme stiresi
(toplamda) otuz aydir” (Ahkaf,
46/15)

Emir ve tavsiyede bulunuldugu
zaman muhatapta istenen
tesiri gosterecek kelimelerin
ozenle secilmesi Kur'an-i
Kerim'in 6nemli bir Gslup
ozelligidir. Mesela kisas
hitkminiin yer aldigi ayette
davali taraflarin “din kardesi”
olduklari vurgulanmakta,

yine bosanmis kari kocaya
aralarindaki ortak payda

olan “cocuklar” izerinden
birbirlerine karsi hukuku
hatirlatiimaktadir. Bu

noktada, anne babaya iyiligin
emredildigi ayetlerde “ebeveyn”
yerine “valideyn” kelimesinin
kullanilmasi rastlanti degildir.

Zira boylece hem kendilerini
diinyaya getirenin onlar
oldugu hatirlatilmakta hem

de annenin evladi izerindeki
hakkinin daha blyiik olduguna
isaret edilmektedir. Nitekim
Hz. Peygamber'e (s.a.s.) kime
iyilik yapmasi gerektigini soran
sahabiyi Allah Resulii ti¢ defa
annesine, daha sonra babasina
iyilik yapmaya yonlendirmistir.
(Buhari, Edeb, 2; Mislim, Birr, 1)

Yetim ve Oks(iz biiyliyen

Hz. Peygamber’in (s.a.s.),
lzerinde bliyiik emekleri
bulunan Fatima bint Esed ve
Ummii Eymen’e daima minnet
duyup onlari “annemden
sonra annem” diyerek anmasi
ebeveynin bu miimtaz
konumunun, salt biyolojik
iliskiden degil cocugun
dogumu ve yetismesinde
cekilen sikintilar ve yapilan
fedakarhklarlailgili olduguna
dikkat cekilmektedir.

Yeri gelmisken sunuda
belirtmek gerekir ki her
seye ragmen anne babaya
karsi sorumluluk da
mutlak ve sinirsiz degildir.
Kur'an-1 Kerim'de iki
hususta anne babaya itaat
edilemeyecegive onlarin
tarafinin tutulamayacagi
belirtilmektedir. Bunlardan
birincisine gore, ebeveynin
cocuklarint Allah’a sirk
kosmaya zorlamasi halinde
onlaraitaat edilmesi
yasaklanmaktadir. (Ankebiit
29/8) ikinci olarak da iman
edenlere kendilerinin, anne
babalarinin ve yakinlarinin
aleyhine bile olsa adaleti
titizlikle ayakta tutmalari

tembih edilmekte (Nis3, 4/135),
yani hakkin/adaletin hatirinin
anne baba hatirindan bile yiice
oldugu ifade edilmektedir.

Son olarak diyebiliriz ki anne-
cocuk iliskisi agisindan insani
diger canlilardan ayiran

en dnemli husus, ihtiyag
iliskisinin ve aralarindaki
hukukun émir boyu devam
etmesidir. Dolayisiyla
giinimiizde belirli giinlerde
anne babalari hatirlayip
onlara hediyeler vererek
kendisini sorumluluklarini
yerine getirmis saymak
dogru degildir. Bilakis
hayatin her evresinde bir
omiir ebeveynlere karsi
sorumluluklarin devam ettigi
hatirdan ¢ikarilmamalidir.
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‘ HADISLERLE AILE

IYILIK EDEN
IYILIK BULUR

Dr.Salih SENGEZER
Din lsleri Yiiksek Kurulu Uzmani
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Enes b. Malik'in (r.a.) naklettigine gore, Restlullah
(s.a.s.) soyle buyurmustur: “Bir genc bir ihtiyara
yasli olmasindan dolayi ikramda bulunursa, Allah
Tealad o yaslandigi zaman kendisine ikramda
bulunacak bir kimseyi hazirlar.”

(Tirmizi, Birr, 75)
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z. Zekeriya (a.s.) kendisine
salih bir evlat ve hayirli bir
varis litfedilmesini istedigi
duasinda, Allah Teidld'ya
sOyle yakarmisti: “Rabbim! Stiphesiz
kemiklerim gevsedi. Sagim sakalim
agardi. Sana yaptigim dualarda
(cevapsiz birakilarak) hic mahrum
olmadim.” (Meryem, 19/4) Duasinda
dayashligin en 6zl tarifini bu sekilde
yapmisti. Zira bir 6miir boyunca
bedende kemikler zayiflar, saclar
agarir, kaslar giigsiizlesir. Beden;
gencligin cevikligini, direncini ve
mukavemetini yitirir. iste bu zayiflik
cagindainsanin en muhtagoldugu
sey; eksilen yonlerini tamamlayacak,
aciz kaldigi yerde kol kanat olacak
bir destektir. Daha acik ifadesiyle
omiirlerinin en zirve caginda,
ugruna cefa cektikleri genclerin, en
cok gereksinim duydugu zamanda
yaslilara vefa géstermeleridir.

Yarattigini en iyi sekilde bilen Yiice
Mevla da, gerek Kur'an-1 Kerim'de
gerekse de Resul'liniin sinnetinde,
insanoglunun bu ihtiyacina dikkat
cekmistir. Ozellikle anne baba
hukuku tizerinden bunu dile
getirerek sdyle buyurur: “..Onlardan
biri veya ikisi senin yaninda yaslanirsa
onlara 6f bile deme! Onlari azarlama!
ikisine de goniil alici giizel sozler
sOyle. Onlara merhametle ve algak
goniilliiliikle kol kanat ger..” (isra,
17/23-24) Bu 6glitler elbette ki anne
babaya has degil, goniil alici sozlere,
merhamete ve sefkate, kendisine kol
kanat gerilmesine gereksinimiolan
her ferticin gecerlidir.

Yasantisiyla Kur'an-1 Kerim'in bir
terciimani olan Efendimiz (s.a.s.) de
hem kendi uygulamalariyla 6rnek
olmus (Ebu Davud, Edeb, 119-120),
hem de asirlari asan sedasiyla
immetine biyiklere hiirmet ve saygi



gOstermeyi 6glitlemistir.

Resilullah (s.a.s.) toplumun
genclerine, yaslilara karsi
ikramda bulunmalarini, saygi
ve hiirmet gostermelerini
tavsiye etmistir. Clinku
bugiiniin gencleriyarinin
yaslilaridir. Yani glinii
geldiginde onlarin
konumunda yer alacaklardir.
Bu sebeple bu tavsiye, sabit
bir dongli icerisinde tiim
zamanlar icin gecerlidir. Ayni
zamanda bu 6giit pratige
dokiildigiinde nesilden
nesle de bizzat aktariimis
olur. Ayrica Efendimizin
(s.a.s.) buyrugunda iizerinde
durulmasi gereken bir nokta
daha vardir. Dolayli olarak
hadisten anlasilmaktadir ki
yaslilaraikramda bulunan
genclere Allah Tedla uzun
omiir bahsedecektir. Clinkii bu
kadirsinas genclere vadedilen
sey, ihtiyarlik caginda
gerceklesecek bir bedeldir.

Islam’in esaslari fikih
kitaplarinda bir bir
siralanmistir. Ancak bir de
fikih ilminin 6tesinde ahlaken
bezenilmesi gereken ozellikler
var ki bunlar da dinimizin
olmazsa olmazlari arasindadir.
“Kiigiglimiize merhamet,
bliyaglimize hiirmet etmeyen
bizden degildir” (Tirmizi,

Birr ve Sila, 15) buyrugu bu
hakikati gosterir. Clinkii
imanin 6zl Allah ve Resuli’niin
deger verdigini yiiceltmek,
onlarin reddettigini kot
gérmektir. Onlarin tazim
edilmesini istedigi yerde bunu
yapmamak, hakiki anlamdaki
inancla ortlismez.

Efendimizden 6grendigimiz
bir diger nokta, yasliya

ikram ve hiirmet etmenin,
Allah Teald'ya tazim ve itaat
oldugudur. Res(lullah (s.a.s.)
bu hususta séyle buyurur:
“Misliiman bir ihtiyara,
hiirmet gostermek Allah
Teild'yi tazim etmektir” (Ebu
Davud, Edeb, 20) Buna gore
Yaradan'in ylicelttigi unsurlara
gosterilen saygi, Yaradan'a
saygi kabilinden sayilmistir.
S6z konusu sayginhgin
gerekeesi de yaslilik olarak
tayin edilmistir. Dolayisiyla
kendisinde bu vasiflar bulunan
her kimse, ihtirami hak etmis
olur. Bunun bir uzantisi olarak
Hz. Peygamber (s.a.s.) her

Resilullah
(s.a.s.) toplumun
genclerine,
yaslilara karsi
ikramda
bulunmalarini,
saygi ve hiirmet
gostermelerini
tavsiye etmistir.
Clnk bugtiniin
gencleriyarinin
yaslilandir.
Yani gunu
geldiginde,
onlarin
konumunda yer
alacaklardir.

firsatta yaslilari dncelemistir.
Bunun gerekeesini de “Cebrail
bana blytikleri 6ncelememi
salik verdi” buyurarak ifade
etmistir. (Ibn Hanbel, Miisned,
5/472) Hatta imamlikta da ayni
dlizeyde dinf bilgisi olan kisiler
arasinda yasi biytiik olanlarin
6ncelenmesini emretmistir.
(Buhari, Ezan, 17) Biy(klere
saygil ve hiirmetkar olmak
esasinda toplumda yerlesmis
umumi bir davranis ahlakidir.
Her tiirlii ikramda, tazimde

ve hiirmette yasca biiyiiklerin
oncelenmesi 6rfen de var olan
bir uygulamadir.

Anadolu irfaninin tim
maharetini ve icazini
sergileyerek ortaya koydugu
bir deyim var: “Etme-bulma
diinyasi!” Biiylklerimiz, bu
diinyada kim hayir ve iyilik
namina bir amel islemisse
karsihgini bulacagini tecriibe
etmislerdir. iste bu halk deyisi,
serlevha olarak secilmis olan
hadis-i serifteki hakikatin,
Anadoluirfaninda bir yoniiyle
yansimasidir.

Yine “Koti, yanlis ve hayirsiz
eylemlerden sakin ki bunlarin
cezasi olarak elem, keder ve
mahrumiyetlerle yiizlesmek
zorunda kalmayasin.” 6gidi
kiipe olur kulaklara... Bu

6glit de Yahya b. Said’ten

bize ulasmis olan su

rivayeti hatirlatir: “Kim bir
yasliyla dalga gecer, onu
asagilarsa, incitirse Allah
Tedld o yaslandiginda onu
asagilayacak ve incitecek kisiler
gondermeden canini almaz”
(ibn Ebi'd-Diinya, el-Umur ve's-
Seyb, s.53)
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Gulsum KARAPINAR
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KAHVE

Col ve Orman Kardesligi

Biiyiik Sahra Colii ve Amazon Yagmur Ormanlari... Aralarinda
5 bin kilometre mesafe bulunan apayri iki cografya... Sahra
Goli, Afrika’nin kuzeyinde 9 bin kilometrekare yer kaplayan
Diinya'nin en biiytik sicak ¢olii. Neredeyse higyagis almiyor,
bitki 6rtiisti son derece zayif, sinirli sayida canli tiiriinlin
yasadigi kavurucu biralan...

Amazon Yagmur Ormanlari, Diinya’mizin akcigerleri.
Yerylziinde yasayan farkli canli tiirlerinin neredeyse yarisini
barindiran bolge. Atmosferdeki karbondioksit dengesinin
korunmasinda ¢cok 6nemli bir unsur. Ekolojik sistem agisindan
son derece degerli biryesil alan...

Celelimisinilging kismina: Bu devasa yesil alan, varhigini

¢ol topraklarina borclu. Mineral besinler agisindan ¢ok
zengin olan ¢6l topragi, tam da yogun bitki ortlisii nedeniyle
mineral bakimindan fakirlesen Amazon Ormanlarinin
ihtiyac duydugu besinleri ihtiva ediyor. Yilda ortalama 182
milyon ton toz, Sahra’dan Amazon'a tasiniyor. Bunun 22 bin
tonunu olusturan fosfor miktari ise Amazon Ormanlarinin bir
yilda erozyonla kaybettigi fosfor miktarina neredeyse esit!
Kavurucu ¢ol bélgesinden tiim diinyadaki hayat dengelerinin
korunmasinda son derece 6nemli vazife géren alanlara adeta
yasam tasiniyor.
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Gozumuz
Neden
Capaklanir?

Gozyasl, gozleri nemli
tutmak; kir, toz, mikrop gibi
unsurlarin géze girmesini
engellemek igin siirekli
olarak tretilen bir sividir.
Uretim yetersiz oldugunda
gozyasi kanallarinda
tikaniklik olabilir. Bu
durumda g6z akintisinin
kivami daha koyulasir

ve akinti goz cevresinde
kuruyarak kabuklanir.
Capaklanma cogu zaman
evde basit 6nlemlerle
tedavi edilebilirancak
bazi durumlarda bir goz
enfeksiyonunun belirtisi
olabilir veya ciddi bir
sorundan kaynaklanabilir.
Alerjiler, kontakt lensler,
g6z kurulugu, hava kirliligi,
sigara dumani, yabanci
madde temasi, klimalar
ve rlizgar gibi faktorler

de capaklanmaya neden
olabilir. Eger gozde

stirekli capaklanma
oluyorsa veya belirtiler
diger goz problemleriile
birlikte ortaya cikiyorsa,
capaklanmasirasinda
gozlerde asiri agri ve
rahatsizlik hissi varsa
vakit kaybetmeden bir
g6z doktoruna bagvurmak
gerekir.




Tarihteki ilk izleriile
Sizofreni

Sizofreni ve diger farkli duygulanim
bozukluklariyla ilgili bilgilerin kaynagi
Eski Misira dayanmaktadir. Bunlardan
en zengin ve kapsamli olani, eski bir
mezarda bulunan Ebers Papiriisi’diir.
MO 1500 yilinda yazilan papiriis,

1872 yilinda ortaya gikarilmistir ve
Misir’in bilinen en eski genel tibbi
bilgilerini sunar. Bir kitaptan daha

cok koleksiyona benzemektedir.

Kirk farkl kaynaktan alintilarin
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yapildigi Ebers Papiriisi‘nde yer

alan “Kalpler Kitab1”, tedavide etkili
oldugu anlasilip adlandirilanilaglarin,
builaglarin uygulama miktarinin

ve yontemlerinin belirtildigi recete
koleksiyonudur. Sifacilar, papiriisiin
iceriginde lice ayrilmistir: Cerrahlar,
doktorlar ve bliyticiiler. Kalp ve dimag,
papirlste 6zellikle izerinde durulan
kavramlardir. Papiriisler ayni zamanda
cesitli beyin hasari durumlarini da
aydinlatmistir. Bu calisma boyunca
yapilan literatiir degerlendirmesi ve
kurulan baglantilar, 6zellikle Ebers
Papiriisi‘nde bahsedilen diisiince
bozukluklarinin sizofreniye isaret
ettigini gostermektedir.

Otofaji

Otofaji, viicudun, zarar gérmiis hiicreler

yerine saglikli ve yeni hiicreler koyarak
gerceklestirdigi bir temizleme islemidir.
Hicrenin kendini yemesi olarak da adlandirilan
buislem, viicudumuzun saglkli kalmasi
agisindan oldukga yararlidir. Otofaji, sayisiz
gen ve otuzun (zerinde proteinin rol aldig,
ince detaylara sahip bir mekanizmadir. Bu
mekanizmayi baslatan sistemler icinde aclik
ve insiilin her zaman dikkati ceker. Basitce, tok
oldugumuzda otofaji azalir. “Az yiyen ya da ag
kalan uzun yasar.” felsefesini dogrulayacak ¢ok
sayida deneysel calisma yapilmistir.

Yaslanma ile otofaji azalmaya baslar. Bu
yuzden yaslanmaile kalp damar hastaliklari,

dejeneratif beyin hastaliklari ve kanser

arasinda iliski oldugu diistiniilmeye
baslanmistir. Otofajinin bozulmasi;
alzaymir, seker hastaligi, kanser,
karaciger yaglanmasi, kas kaybi ve kas
hastaliklari, obezite gibi birgok soruna
yol acar.

Aclik, egzersiz, diizenli uyku
otofajiyi aktive eden
faktorlerdir.
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Biz BiZE

BiR KURBAN
BAYRAMI

M Sevdegiil CEKIC

Afyonkarahisar Miiftii Yardimcisi

« 1zim hadi cabuk, yol
ayriminda bekliyor
Giilsiim Nine'n!”

il, annesinin
cagrisini duyar duymaz evden
cikarken Benekli ve onunla
birlikte siirliniin geri kalani
Gil'tin pesi sira gidiyordu.
Yemyesil otlarin iizerinde
kosusturan kuzucuklara Giilstim
Nine'siyle birlikte cobanlik
yapan Gl iginse koyu bir
sohbet basliyordu. “Su senin
Benekli'ye iyi bak ha kizim.
Nasip olursa bayrama kadar
kurbanlik kog olacak. Hepsini
ama ozellikle onu iyice besle
ki glizelce bliylisiin, sevginle
hazirlansin o kutlu giine”
Sohbet koyulasmisti: “Kutlu
glin dedigin o bayram gliniinii
senden dinlemek ne de giizel
olur, hadi anlatir misin Giilsiim
Nine'm?” Giil sordukea soruyor;
daima tebessiim eden, nur
yiizlii Giilsiim Nine de onun ard
arkasi kesilmeyen sorularini
cevaplyordu.

Gil genellikle hafta sonu
tatillerinde eger hava durumu
elverisliyse 6devlerini alip
Giilsiim Nine'yle birlikte
kuzulari otlatmaya giderdi.
Dogada ninesiyle birlikte
gecirdigi vakitler kendisi icin
adeta bir degerler egitimi
manasi tastyordu. Bugiin
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baslayan sohbette hissesine
kurbana dair konular dismiistii.
Giilsiim Nine'yi dinlerken
birden ortaokul 6gretmeninin
anlattiklari da kulaginda
cinlayiverdi:

“Hz. ibrahim Allah'a s6z vermis,
oglu ismail de gérdiigii rilya
tizerine babasina soziinii
tutmasini sdylemisti. Baba

ve oglu, Rablerine olaninang
ve bagliliklariyla yol alirken,
seytan da onlari ciktiklari

bu yoldan déndiirmekigin
ugrasmaktaydi. Rabbine olan
sadakatini, bir babanin evladina
duydugu sefkatten cok daha
yukarida tutan bir Peygamber
ile oglunun getin imtihani

idi bu. Hakikaten zordu. Her
ikisi de (ilahi buyruga) teslim
olunca ve babasi onu yliziisti
yatirinca (Saffat, 37/103)
neredeyse oglunu kurban
olarak sunacak bir babanin
imdadinayine Rabbi yetismisti.
Ve asirlarca devam edecek bir
teslimiyet sembolii olan kurban
ibadeti, Yiice Yaradan'in onlara
gonderdigi kurbanlikla ifa
edilecekti.”

Benekli, Kiipeli, Akkiz, Boncuk
ve daha niceleri diinyaya

geldi, yedi, icti, biytidii Gil'iin
ailesinin bahgesinde. Giil'lin
annesi, Gllstim Nine’nin s6ziini

dinlemis ve kuzucuklardan

en semizi olan Benekliyi
kendilerine kurban olarak
ayirmisti. Elbette en kiymetlisi
sunulmaliydi kurban olarak.
insan, malinin en degerlisinden
vermeye alismaliydi. Zira
ibrahim (a.s.) de aynisini
yapmamis miydi? Benekli de
artik kurbanlik olacak kadar
blyimsti.

Giil'lin evinde ve mahallesinde
bir baska olurdu kurbanin gelisi.
Giizel bir Ege sehrinde miitevazi
bir kasabada yasiyorlardi. Daha
bayram gelmeden hazirliklar
baslar, her tarafi ve heryastan
insani tatl bir telas sarardi.
Biiyiikler ellerine kina yakarlar,
nefislerinin bitmek titkenmek
bilmeyen isteklerini kurban
etmek icin hazirlanirlardi.
Arifeden bir glin 6nce ya da
arife glin(i tiim camasirlar
yikanirdi. Boylece duygularini
da kirden ve pastan adeta
arindirmis olurlardi. Kadiniyla
erkegiyle kiictigiyle bliytigiiyle
herkes birisin ucundan tutarak
sorumluluk alirdi. Biiyiikler,
elini 6pen cocuklara verecekleri
harcliklari, mendilleri, coraplari
ve sekerleri hazirlarken cocuklar
da her bayram edindikleri
tecriibelerle zihinlerinde bir
ziyaretsirasi belirleme telasina
kapilirlardi. “Tek bir kimse dahi
kurban eti yemeden gitmesin.”’
dustincesiyle lazim olacak her
sey hazir edilirdi.

Iste gelmisti o kutlu giin.
Giyilecek bayramliklarin
heyecaniyla uyanilmisti bayram
sabahina. “Bugiin ilk isimiz,
bayram namazi kilmak, sonra
donlp kurban kesmektir. Kim
boyle yaparsa siinnetimize
uymus olur” (Buhari,

Ideyn, 3) buyuran sevgili



Peygamberimizin siinnetine
uyularak yola revan olunmustu.
Evde kalanlar son hazirliklari
gbzden gecirmisti. Ama kimse
bir sey yiyip igmemisti. Clinki
o giinilkyenilen sey kurban eti
olacaktr.

“Ey Allah’in Resulii! Bu
kurbanlar nedir?” sorusuna
“Babaniz ibrahim'in stinnetidir”
(ibn Mace, Edahi, 3) diye cevap
veren Peygamberimizi (s.a.s.)
ornek alarak teslim olmustu
Gil. Tam da o esnada, Gil'iin
abisi “Bismillahi Allahu Ekber”
diyerek kurbanliklarini Rabbine
sunmustu. Akan kanile birlikte
tlm aile itaati, sadakati ve
teslimiyeti kusanmisti.

Giil, buesnada derin bir
tefekkiire dalmisti: Sevgili
Peygamberimizin “..

Sliphesiz benim namazim,
kurbanim, hayatim ve

6limiim ancak alemlerin

Rabbi olan Allah igindir.

O’nun higbir ortagi yoktur.

Ben bununla emrolundum ve
ben Miisliimanlarin ilkiyim.
Allah’'im (bu kurban) sendendir
ve Muhammed ile immeti
tarafindan senin (rizan) icin
sunulmustur” (ibn Mace, Edaht,
1; Eb( Davud, Dahaya, 3-4)
beyaniyla beri olunuyordu

tiim yanlhs algilardan. Sirke
degil tevhide yol aliniyordu.
Aslinda kim oldugunun, kime
varilacaginin sozii veriliyordu.
Sunulan kurban, ruh ve bedenin
hakikate adanmisligina vesile
oluyordu. Kesilen kurban eti
ihtiyac sahiplerine ulastiriimak
icin pay edilirken ayni zamanda
yardimlasma ve dayanisma
duygulari pekisiyordu. Akillara
hemen “Onlarin etleri ve kanlari
asla Allah'a ulasmaz. Fakat ona
sizin takvaniz (Allah'a karsi

gelmekten sakinmaniz) ulasir..”
(Hac, 22/37) ayeti geliyordu.

Ihlas ve takvanin derinlemesine
yasandigi bu bayram
sabahinda, sofradan gelen
sesler olanca hosluguyla
bayram sevincine eslik
ediyordu. Cocuklarin yiiziinde
acan giiltcikler ulu ¢cinarlarn
nasihatlerine karisiveriyordu.
Diger taraftan bayramlasmaya
gelen gidenler de nasibini
aliyordu. Stirekli ocakta olan
bir tencere... “Aman bir lokma
tadin.” diyen o glizel hane
sahipleri...

Benekli’nin emanetgisi Giil
mutlu. Clinkii emek verdi,
katki sundu bu miibarek
ibadetin ifasina. Darda olana,
zorda kalana veyahut ihtiyaci
olana karsi sorumluluklarini
6grendi. Misafirin bereketini,
biyiikleri ziyaretin tatli telasini
yasadi. Boylece Glilsiim
Nine’yle paylasacagi pek cok
ani biriktirdi yine bu Kurban
Bayramrnda.

Aradan yillar ge¢mis ve

artik bir egitimci olmustu

Giil. Hayatinin en giizel
yillarinda 6grendiklerini
unutmamis, kendini evlatlarina,
6grencilerine ve cevresine 6rnek
olmaya adamisti.

Peki... Neydi kurban onun icin ve
tabii bizlerigin?

Tevhit lizere olmakti, sirkten
uzak durarak Allah'i birlemekti.

Sadakatti, postmodern
diinyanin asindirdigi degerlere
sahip ¢ctkmakti. Makam, mevki,
varlik ve sohrete degil Rabbe
adanmis olmakti.

Teslimiyetti ismailce... Nefsani
istekleri besleyen gecici
menfaatlere ragmen, Allah'in
tlim emirlerine teslim olmakti.

Birlik ve beraberlikti... Beraberce
oturulan sofralarda muhabbeti
ve bereketi paylasmakti. ikram
edilen kurban eti vesilesiyle
yardimlasma ve dayanismanin
en miistesna haliydi.




BA égMLILII( VE
DIJITAL DETOKS




evrimici egitimden
fatura 6demeye, yemek
siparisi vermekten
uzaktaki sevdikleriyle
iletisimde kalmaya
kadar, glinliik gorevleri
tamamlamak icin teknolojiye
ne kadar basvurduklari
dislnildagiinde gliniimiiz
insaninin interneti kullanmay!
tamamen birakmasi miimkin
degildir. Asil amacimiz ¢evrim
ici olarak harcanan zamani
azaindirmek olmali. internet
kullanimini diger etkinliklerle
dengelemekte zorlanan cogu
kisiye; cihazlari mutfakta
ya da baska bir odada, gece
yatak odasi disinda birakmak
gibi basit “dijital toksinlerden
arinma (detoks)” yontemleri
onerilebilir. Ayni zamanda
bilissel davranisci terapi,
teknolojik cihazlari siirekli
kontrol etme aliskanligi
gibi bagimlilik benzeri
davranislarin ele alinmasinda
yardimci olabilir.

Bireylerin, cevrim ici

olarak gecirdikleri siirenin
cogalmasiylailgili endiselerin
artmasi sonucunda, “dijital
toksinlerden arinma” bu
endiselerle basa cikmanin
poptiler bir yolu haline geldi.
Dijital detoks, bilgisayarlar ve
akilli telefonlar gibi cihazlar
kullanmaktan gecici olarak
kacinmayi icerir. Kisi, bir
hobiya da etkinlikle yeniden
ilgilenmek, kisisel iliskilere
daha ¢ok odaklanmak, diirtiisel
olarak yapmak zorunda
hissetmekten veya asiri internet
kullanimindan kurtulmakigin
dijital bir detoks yapabilir.
Ayrica dijital detokslar,
kisinin, stirekli internete bagli
kalabilmek icin ihmal etmis

olabilecegi kendi 6z bakimina
daha fazla zaman ayirmasina
yardimci olabilir. Bu da kisinin
daha diislik stres seviyesi
deneyimlemesini ve daha
saglikli bir uyku getirecektir.

Dijital Detoks Nasil Yapilir?

Internet; gece gec saatlere
kadar cevrim ici olmaniza,
sabah tekrar gevrim ici olmak
icin erken uyanmaniza neden
oluyorsa, stres altindaya da
depresyonda oldugunuzu
hissettiriyorsa dijital detoks
yapmaniz iyi gelebilir.
Telefonunuzu bulamadiginizda
endiseli hissetmek, interneti
veya sosyal medyayi sik stk
kontrol edemediginizde bir
seyleri kacirma ve siirekli
interneti kontrol etme durtiisii
nedeniyle odaklanamamak
da diger belirtiler arasinda
sayilabilir. Amacin aktiviteden

——— e ———

Bagimliliklar,
cocukyada
yetiskin fark
etmez, bir
kisinin hayatinin
her yonini
ilgilendiren
karmasik
bozukluklardir.
Ustelik bagimli
bireye yakin olan
herkes lizerinde
de 6nemli etkileri
vardir.

tamamen uzaklasmak oldugu
diger detokslarin aksine,
dijital detokslar daha esnektir
ve bireye gore uyarlanabilir.
Clnki cihazlarr uzun siire
tamamen kapatmalk, is ve
kisisel sorumluluklar nedeniyle
miimkiin olmayabilir. Dijital
detoks yapma vaktinizin
geldigini diistinliyorsaniz
deneyebileceginiz bazi
stratejiler var: Gliind(iz ve/
veya gece ekran erisimini
engellemek, cihazlari sadece
gece ya da hafta sonlari
kullanmak icin kisisel bir
“internet kullanma yasagi”
ayarlamak, evde dijital
olmayan alanlar belirlemek
(yatak odasi, yemek masasi
gibi) ve ilave zamani doyurucu
bir sekilde kullanmak
(sosyallesme, eskiilgi alanlarini
yeniden canlandirma, gonlli
islere zaman ayirma gibi).

Cocuklarda Ekran Bagimliligi
Icin Ebeveynlere Oneriler

Ekran bagimliligi icin

etkili tedavi; egitimle, yani
farkindalik saglamakla baslar.
Cocugunuza icinde bulundugu
durumu kisa ve net climlelerle
ifade ederek baslayin. Bu
konusmayi yaparken géziinliz
stirekli cocugunuzun lizerinde
olsun. Onunla beraber

disari ¢iktiginizda nasil her

an onun nerede oldugunu,
kiminle konustugunu, neyle
ilgilendigini devamli kontrol
ediyorsaniz; basina gelebilecek
biitiin tehlikeleri goz oniinde
bulunduruyorsaniz, ekran
basinda oturdugunda da

ayni hassasiyeti gdstermeniz
onemli. Clinkl disarida
karsilasabilecekleri tehlikelerin
cok daha fazlasi parmaklarinin
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ucunda. Dolayisiyla

bu kontroller sirasinda
cocugunuza gerekli bilgileri
verebilirsiniz. Kizmadan,
sesinizi ylikseltmeden,
kontrolii hi¢ kaybetmeden
olabildigince sakin bir

tavir takinmaniz gerekiyor.
Belirtmekte fayda goriiyorum;
internet erisimini tamamen
kesmeninya da ekran basinda
kalma siiresini azaltmanin
fizyolojik bir seye neden olmasi
muhtemel degildir. Bu nedenle
internete erisimin kesilmesi
gerekliyse bunuyapmaktan
cekinmeyin. Cocugunuzun soka
girmesi, kalbinin durmasiya da
titreme hezeyani gecirmesi gibi
riskler yok. Yine de psikolojik
yoksunluk benzeri belirtilerin
olabilecegi ihtimalini akilda
tutmalisiniz. Depresyon,
mutsuzluk, kaygi, huzursuzluk,
ofke, uyku bozukluklari ve
daha fazlasi muhtemelen
resmin bir parcasi olacaktir. ilk
glinler hem ebeveynler hem

de cocukicin zor gececektir.
Aglama nobetleri, cigliklar, ses
yiikseltmeler, tehditler ve kirici
davranislarla karsilasabilirsiniz.
Zamanla bu belirtilerin siddeti
azalacaktir.

Cocugunuzun kendisini fark
etmesine yardimci olun.

Ekran basinda vakit gecirmek
icin kag saat odasindan
ctkmadigini, yemek vakitlerini
nasil aksattigini, giin icerisinde
ne kadar az konustugunu,
odasinin daginikhigini, kisisel
bakimina 6nem vermedigini
kabul etmesinden geciyor.

Evde cocugunuzun yasina
uygun gorevler vermeye
calisin. Copii atmak, yemek
sonrasi masayi toplamak,
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cicekleri sulamak, kedinin
mamasini vermek, kiyafetlerini
dolaba yerlestirmek gibi yasina
uygun gorevler verebilirsiniz.
Baslangicta bu gorevleri yerine
getirmek istemeyebilir. Hatta
siz bile yorulup vazgecmeyi
disiinebilirsiniz. Bu direnci
kirmaniz gerekiyor. Ciinkii bu
tlr bir direng, iyilesme icin
olmazsa olmazdir.

Cocugunuz icin bir giinliitk
plan hazirlayin. Hazirladiginiz
plana bagli kalabilmekicin her
zaman olumlu bir yaklagim
sergileyin, onu anlamaya
calisin ve asla vazgecmeyin.
Bir glin icinde neler yapmasi
gerektigini maddeler hilinde
bir kdgida yazin ve bu kagidi
goriilebilecek bir yere asin.
Ornegin; sabah uyandiktan
sonra yatak toplamak, tim
oglinleriyemek masasinda
yemek, disleri fircalamak,

——— e ——

anneyle 10 dakika sohbet
etmek, kirli kiyafetleri kirli
sepetine atmak, odayi
temizlemek icin 20 dakika
ayirmak gibi...

Her ne olursa olsun bu
micadeleyi birlikte
vereceginizi cocugunuza
acikca soyleyin. Bunu her

giin yapmalisiniz. Her

glin cocugunuza onunla
beraber oldugunuzu
gostermelisiniz. Onu kendi
héline birakmaniz kendisini
degersiz hissetmesine yol
acabilir. Buytizden, onun igin
hazirladiginiz glinliik plani
onunla birlikte takip edin ki
direnci kirilabilsin ve bu yolda
yalniz olmadigini anlasin.
Ginlik plant uygulama
sirasinda siz de internet
kullanmamaya 6zen gosterin.

Cocugunuzudinleyin. Sadece
sizin konusmaniz ona patron
oldugunuzu distndiirebilir;
“kontrol bende” mesajini
vermenize neden olabilir ve bu
ylizden soylediginiz hicbir seyi
kabul etmeye yanasmayabilir.
Direkt karsi koyma
mekanizmasi gelistirecektir.
Onunla her giin konusun. Nasil
hissettigini, bazi konularda
fikrini sorun mesela. “Bugiin
pazara gidecegim. Hangi
meyveleri almami istersin?”
gibi. Onunlayaptiginiz

bir seyi paylasin. Yillardir
gérmediginiz bir cocukluk
arkadasinizla karsilastiginizi
anlatin. Okudugunuz

kitapta dikkatinizi ceken
boliimi aktarin. Sonra da

ona ne diisiindigini sorun.
Cocugunuzla aranizda, onun
yasina uygun diyaloglar
gelistirmeye calisin.



Kendinizi sorgulayin. Ben
interneti nasil kullaniyorum?
Ben de bir ekran bagimlisi
olabilir miyim? Cocuguma

bu konuda nasil bir rol

model oluyorum? Cocuklarin
yasi kiiciik olabilir, ama
onlarin ¢ok zeki olduklarini
unutmayin. Sizin her agiginizi
kolaylikla yakalayabilirler ve
onu size karsi bir koz olarak
kullanabilirler. Ozellikle ekran
stiresi konusundasizinle
tartisabilirler. Ornegin; yemek
yerken telefonunu yaninda
tutmasina izin vermiyorken
sizin telefonunuz yaninizdaysa
bu onda 6fkeye neden

olabilir. Budavranisinizi
haksizlik olarak diistinebilir ve
sOyleyeceginiz sozlerin onun
tuzerindeki etkisini azaltabilir.
Aile olmanin, ayni zamanda
beraber hareket etmek
oldugunu unutmayin. Hele de
internet kullani- mi konusunda
bir miicadele icindeyseniz.

Biruzmandan yardim
alin. Danisacaginiz uzman,
sorunu ¢6zmede kararh
olmaniza yardim edecektir.
Bir rehber, her zaman isinizi
kolaylastirir. Cocugunuzla

beraberken akliniza takilan
sorulari bir deftere not edin

ve her gorlismede bu sorulari
uzmana yoneltin. Hicbir
sorunuzun yanitsiz kalmasina
izin vermeyin. Yardim almak
¢oziime ulasmanin ilk
basamagidir. Psikoterapinin
iyilesme siirecinde umut
verdigi deneyimlenmistir. Su
bir gercek; ekran bagimliligi
ailenin ya da bireyin tek basina
listesinden gelebilecegi bir
sorun degil. Bu konuda devlet
desteginin de gerekli oldugunu
fark eden ilk tilke Giiney

Kore oldu. Ekran bagimlilig
sorunlarini yonetmek igin
ulusal bir politika gelistirdiler.

Giiney Kore'de 6grenciler,
telefonlarini her sabah
okula girerken idareye
teslim etmek zorunda. Okul
bitiminde de telefonlar
onlara iade ediliyor. Bunun
amacl, sadece bagimliligi
onlemeye ¢alismak degil,
ayni zamanda 6grencilerin
derslerine odaklanmalarini
saglamak. ABD'de bircok
okul idaresi, sinificinde
rahatsiz edici olabilecegiicin

okullarda telefon kullanimini
yasaklamayi tercih ediyor.

Bagimliliklar, cocuk ya da
yetiskin fark etmez, bir
kisinin hayatinin her yoniini
ilgilendiren karmasik
bozukluklardir. Ustelik bagimli
bireye yakin olan herkes
tuzerinde de 6nemli etkileri
vardir. Bagimhligin yikici
etkilerini kendisi yasayan ya
da ailesinden birinin tizerinde
gorerek deneyimleyen
herhangi bir bireyin, tedavi
yoluyla saglikl yasama
donmek icin yardim aramasi
mantikl gértnyor.

Oyleyse kendinize sormakla
bagslayin: “Ben bir bagiml
miyimya da benim

cocugum bir bagimli mi?”
Yalnizsiniz ve bu soruyu
kendinize soruyorsunuz. Bir
baskasi vereceginiz cevabi
duymayacak. O yiizden rahatca
ama dirist bir sekilde verin
cevabinizi. Cevabinizin “evet”
olmasindan korku duymayin.
Aslinda eger bir bagimlilik s6z
konusu ise “evet” cevabi, sizin
tizerinizdeki ytkiin biyiik bir
kismini kaldirmis olacak.
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CICER ACTIRAN

SEVG]

M Mustafa UCURUM

Kosede bir siire oturdu. Kimse
gormedi oturdugunu. Ara sira
da olsa bu kdseye cekilmeyi,
kendini dinlemeyi severdi.
Evleriyle sokagin bulustugu,
sanki ileriyi isaret eden bir

ok gibi duran késenin tam
ucundaydi. Kiiglik bir tas

vardi orada. Tasin lizerine
cikar, saatlerce geleni gideni
izler, kendi kendine oyunlar
oynar, sadece kendisinin
icinde oldugu hayaller
kurardi. Hayal kurmak o kadar
giizeldi ki. insan icinden
gecenleri hayal ederek de olsa
gerceklestiriyordu. Gidemedigi
yerlere gidiyor, cok uzak
diyarlara bir anda ulasiyordu.

Tasin (stiinden indi. Elindeki
sopayla yere bir seyler cizdi.
Gizdikce renklendi cizdigi her
sey. Evler renklendi. Bahcge
cicek acti, tren kara dumanlar
savurarak cekip gitti icinden.
Daha sert ¢izdi bu kez.
Toprakta derin izler birakti son
cizdigi. Biradam, bir cocuk, bir
kadin... Cocugun elinde balon,
balonlar rengarenk, cocugun
yiizlinde giiller agiyor.

“Hadi gel, illa bekleteceksin
degil mioglum?" dedi annesi.
“Bak tek giderim ona gore.”
dedi saka soyledigi her
halinden belli ses tonuyla.
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Sesi duyar duymaz resimdeki
balon ugtu, sonra arkasindan
diger balonlar havalandi,
bulutlara dogru siiziiliip

gitti tiim balonlar. Resmi bir
yuvarlaginicine aldi. Kosar
adim annesinin yanina gitti.
Bir kedi gibi dolandi durdu
etrafinda. Sanldi, birakt,
tekrar simsiki sarildi. Annesi
de kucakladi onu. Alnindan
optl, cocugun icindeki biitiin
cicekler birdenbire acti.

Anaogul agiragirarabanin
yanina gittiler. Anasi
hazirladigi her seyi kiiclik at
arabalarina sigdirmisti yine.
Bu araba onlarin her seyiydi.
Annesinin deyimiyle: “Bu
araba elleri, ayaklarydi”
Atin bakimini annesiyapardi
amaoda herzamanatin
yaninda alirdi solugu. O sever,
oksar, timarlar, yemini verir,
onusevdigini her haliyle
hissettirirdi. At da bu sevgiyi
hic karsiliksiz birakmadi. O,
ahira girince hemen kisneme
baslar, sevingten ayaklarini
yere vurur dururdu.

Simdi, daglarin ardindan
dogan glinesle birlikte yola
dismenin vaktiydi. Diistuler.
Sabahin bereketi derdi
annesi bu vakte. Pazara
gitsinler gitmesinler fark

etmez, annesinin lUzerine
giines dogmazdi. Cocugu da
ahistirmisti buna. “Kagirma
sabahin bereketini.” derdi, onu
kaldirip yaptigi her isi ona da
ogretirdi.
Tozluyollariarkalarinda
birakarak, gordiikleri herkese
selam vererek kasabanin
yolunu tuttular. Hasan yanik
sesiyle anasinin sevdigi ne
kadar tirkii varsa sdyledi. Anasi
o soyledikge inledi, icini gekti,
iyice sokuldu ogluna. Sanki



badem agaclari daha bir glizel
acti ciceklerini. Daha bir giizel
koktu biitiin cicekler tiirklyt
duyunca. At arabasi dyle giizel
ilerliyordu ki yolda, Hasan bir
an hig¢ bitmesin istedi bu yol.

Baska bir tiirkiiye gecti badem

agaclarinin yanindan gecerken.

Anasi birden kendine gelir gibi
oldu:

Soyleme oglum bunu, séyleme
cigerparem. Bogazima bir sey
takiliyoryine.

Anladi Hasan, sustu. Kasabaya
kadar da sustular.

Kasabanin pazari kurulmaya
baslamisti. Herkes kendi yerini
almis, arabalarinda getirdikleri
esyalari agir hareketlerle
indiriyorlardi. Sanki herkes
icin ayni agirliktaydi sabahin
bu vakitleri. Ogleye dogru
canlanirdi pazar. Kdylerden
inenler cogaldikca daha bir
neselenirdi dort biryan,
pazarin kosesi bucagi sen bir
giiriiltlye teslim olurdu.

En cok da Hasanlarin
tezgdhinin 6ni dolup dolup
tasardi. Annesi her seyi
titizlikle yapar, elinin emegini
pazara getirirdi. Bunun igin
gelenler oldugu gibi Hasan icin
de gelen cok olurdu. “Yetim
cocuk, destek olmak gerek.”
derler, bir seyler aldiktan sonra
da Hasan'in basini oksayip
giderlerdi. Bazilari da Hasan'in
ne sevdigini bilir, ya avucunaya
da cebine bir seyler sikistirirdi.
Ali Ogretmen de kitap getirirdi
Hasan'a. Onceki kitaplari bitirip
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bitirmedigini sorar, Hasan
biiyiik bir heyecanla bitirdigini
ve cok begendigini sdylerdi.

O zaman daha bir keyifle yeni
kitabi uzatirdi Ali Ogretmen.
“Sen hele biraz daha biiyi,
bizim okula gelince goriirsiin
kitliphanedeki kitaplari. Doya
doya hepsini okursun.” dedikce
0gretmen, Hasan, daha bir
keyifle bitirirdi kitaplari.
Ortaokul demek; kasaba,
kalabalik, daha ¢ok kitap
demekti.

Babasiyla gelirdi Hasan pazara.

Oynaya ziplaya, at arabasina
bazen binip bazen pesinden
kosarak babasina tiirlii oyunlar
yaparak kasabanin yolunu
tutardi. Elindeki kitaptan

bir seyler okur, iste 0 zaman
babasi daha da keyiflenirdi.
“Oku oglum oku.” derdi. Hasan
daha bir coskulu okurdu
kuslarin kanat seslerine denk
bir neseyle. Hikayeler okur,
bilmece kitabindan babasina
bilmece sorardi. Babasi
bilemeyince cevabi verir,
keyifle yeni bir soruya gecerdi.

Babasini sevmeyen yoktu.
Onlari kosede gérenler
selaminialir:

Hadi, kurun tezgahi da gelin,
cay kaynamak lzere, derlerdi.
Kiigiik bir ocak tistiinde cayin
kaynayan sesi. Hasan cay
icmezdi ama caydanliktan
ctkan bu sesi de hayranlikla
dinlerdi. Ona “kant” verirlerdi.
Bunu da babasindan
ogrenmisti. “Cocuklar cay
icmez.” derdi babasi. Hasan'in
bardagina sicak su koyar,
icine birkag kasik seker ekler
ve boylelikle Hasan'in kanti
hazirlanirdi. Tahta parcalarini
semavere atma gorevi de
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Hasan'indi. Pazar dagilana
kadar o semaverin sesi hig
susmayacakti. Bunu bildigi
icin de oyuna dalsa bile hemen
aklina semaver gelir, birkag
parca odunu semavere atip
oyununa devam ederdi.

Hasan, babasini hatirlatan

ne varsa ona daha bir siki
sariliyordu artik. Simdi annesi
de kiiciik termostan kendine
cay doldururken Hasan'in
mahzun mahzun bakisini
gormustu:

“Gitde Veli Amca'nlar sana bir
kant versin.” dedi. Hasan sanki
bunu bekliyormus gibi hemen
yerinden firladi. Elinde bardagi
ile solugu pazarcilarin yaninda
aldi. Bardagini
uzatti.

“Kant degil mi Hasan?” dedi
Veli Amca. Hasan, evet der
gibi gozlerini kapatti. Kantini
alip annesinin yanina dondii.
Oyle bir keyifle icti ki onu
tanimayanlar sanki diinyanin
en lezzetliicecegini iciyor
sanirlardi. Hasan igin de
oyleydi zaten.

Pazar dagilip da esyalarini
toplarlarken eger o glin

her seyi sattilarsa ikisi de

cok mutlu olur, annesi koye
dénerken mutlaka Hasan'a bir
seyleralirdi.

“Ne alayim bugiin sana?” diye
sordu annesi. Aklindan neler
gecti neler... Aslinda kdyden
cikarken ne istesem diye

hep diisiiniirdii ama annesi
boyle sorunca yine donup
kaldi Hasan. Toplar, balonlar,
arabalar aklindan bir bir yine

gecip gitti.



“Sen ne almakistersen al

anne.” dedi Hasan. Annesi bir
bakkalin 6niinde durdu. Hem
evinihtiyaclarinialdihemde
Hasan'a kirmizi bir kamyon.

Bu da onun hayallerindendi.
Biiytiytince biytk kirmizi bir
kamyonu olacak ve annesini
pazara bu kamyonla getirecekti
Hasan. Annesiyle boyle arkadas
gibi olmuslardi. Birbirini cok iyi
anlayaniki arkadas...

Ya babasiyla nasillardi?
Babasiyla da o kadar giizel
vakit gecirirlerdi ki; Hasan
ne 6grendiyse babasindan
ogrenmisti. Koylerindeki
golette ylizmeyi, esekleri
Kara'ya binmeyi, sogiit
dalindan fliit yapmayi ve
daha birgok seyi hep babasi
ogretmisti Hasan'a. Atlarini
pazardan ilk getirdikleri
giin de Hasan atin yularini
hi¢ birakmamis, babasi ata
nasil davraniyorsa, ati nasil
besliyorsa tek tek izlemisti.
Omer Seyfettin'in “Kasag!”
hikayesini cok iyi bildigi icin
atintincitmeden, ona nasil
sefkatle yaklasacagini, nasil
timar edecegini de 6grenmisti.

Simdi babasini cok 6zliiyordu
Hasan. Kiiclclik bedenine
buaci agir gelse de alisacakti
zamanla. ilk baslarda buna
alismasi zor olmustu, dogru.
Bazen evlerine bile girmek
istememisti, eve girince
babasinin oturdugu koseye
bakamamusti. Okula gittiginde
sanki herkes babasini
soracak saniyordu ya da ona
biri dikkatli baksa babasini
soracakmis sanip hemen
gozlerini indiriyordu. Herkes

kendisine aciyor zannediyordu.

Annesinin varligi o kadar

kiymetliydi ki. Dedesi vardi,
amcasi vardi ama annesi onun
artik her seyiydi.

Kitap okurken okudugu
yerde bir “baba” kelimesi
gecse hemen gozleri doluyor,
biitiin s6zciikler bogazina
diagiumleniyordu. Arkadaslari
ilk baslarda onunla fazla
ilgilenmemisti. Hatta birkac
arkadasi konusurken: “Senin
baban yokya.” demisti. Bu s6z
dinyanin en agir yiikii kadar
{izmiistii onu. Ogretmen de
olup bitenin farkindaydi zaten,
Hasan'in gelmedigi bir giin
ogrencilere donerek:

Sevgili cocuklar, biliyorsunuz
ki Hasan arkadasiniz babasini
bir kazada kaybetti. Bu, onun
icin ne kadar biiyiik bir aci,
degil mi? Kimse boyle aciy
yasamak istemez. Bizler

ona karsi daha anlayish
olmaliyiz. Babasizligini
hissettirmemeliyiz. Herkes
babasini cok sever. Hasan'in
tziintist anlamalyiz.
Onuincitecek sozlerden,
davranislardan uzak
durmaliyiz, demisti.

O giinden sonra bir daha
arkadaslari Hasan'in hig
incitmemisti. Hasan da
fark etmisti bu degisimi.
Arkadaslarinin ona daha
yakin durmaya ¢alismalari,
ne yaparlarsa hemen onu
dayanlarina cagirmalari
Hasan'in icini biraz olsun
ferahlatmaya yetmisti.
Clnki Hasan kendisini hep
yarim kalmis hissediyordu.
Biryani goclip gitmisti. Ne
yapsa hep yarim kaliyordu
elinde. Artik annesiyle tek
kalmisti ve sunu da anlamisti
ki annesi de cok Gziilmistii

babasinin yokluguna. Onun

da biryaniyarim kalmisti,
boynu hep biikiikti. Simdi
yapmalari gereken, birbirlerine
destek olup ayakta kalmaya
cahismakt.

Atlari, esekleri, inekleri,
tavuklari vardi. Annesi simsiki
sarildi biitiin islere. Peynir
yapti, yogurt yapti. Yumurtalar
biriktirdi. Evde ekmek yapti.
Ogluyla birlikte pazara o
gitmeye basladi. “insan
calistikca acilarini da unutuyor”
diyerek el ele verip ana ogul
yasamaya devam ettiler.

Dedesi, Hasan't higyalniz
birakmamaya calisti.
Babasizligini hissettirmemek
icin elinden gelen ne varsa
gayretle yapmaya calisiyordu.
Camiye giderken mutlaka
Hasan'ida yanina alir, onunla
giderdi camiye. Kasabadan
gelince onlara da ugrar,
cebinden Hasanicin aldiklarini
birakirdi evlerine.

Bir glin dede, torunu

Hasan'i dizine yatirip ona
peygamberimizin babasini hig
gérmedigini, daha dogmadan
yetim kaldigini anlatmisti.
Biitlin 6grendikleri Hasan'in
minik ylregini biraz olsun
rahatlatiyordu. Artik ona
disen annesine daha siki
sarihp onayalniz olmadigini
hissettirmekti. Yetim olmak
biy(k bir izdirapti ama bunu
hafifletmek icin yakininda
bulunan herkese simsiki
sariimaliydi Hasan. Oyle

de yapti. Annesine simsiki
sarldi, bu sicak kalpten
kuslar havalandi, bir cicek
acti rengarenk, bir kus en
glizel sarkiyi sdyledi. Hasan'in
yizlinde giller acti.
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Islam ‘ ‘
dinyasindaki

“glizel” algisinin iki

.. yoni vardir, biri zahirf,
digeri batinidir. Her
nesnenin gorinen
glizelligi vardir ve
bir de goriinmeyen

glizelligi vardir.

M Ali Necip ERDOGAN Glzel algisinin bir
diger kapsami da
glizellik, alemdeki
bitin glzelliklerde
yansiyan ilahi bir
sifattir.




ileymaniye Camii'ne
disaridan baktigimizda
mimari bir saheser
goruriiz. Mimar
Sinan'in matematik ve fizik
dehasi, inancimizin ve
kiilttrel birikimimizin cok
boyutlu resmini cekmis ve
onu cisimlendirmistir. Sanki
zamani/mekani asmis ve
inanma bicimimizin gecirdigi
asamalari, kiiltiirimuziin
katman katman sekillenisini
gérmiis ve o anda elinde
tuttugu olaganiistii bir fotograf
makinesinin deklansoriine
basmistir. Caminin icine
girip fil ayaklarinin tuttugu
kubbenin tam ortasina
gelecek sekilde durur ve
basinizi yukari kaldirirsaniz
0 muazzam bosluk, size
kavrayamayacaginiz, ele
geciremeyeceginiz “sey”i
duyumsatir. O duyumsama ani
oyle buyiik bir haz verir ki asla
bitsin istemezsiniz. “Yiice,” der
Edmund Burke, “ruhun dyle
bir durumudur ki bu durum
icinde, ruhun tiim hareketleri,
adeta bir korku derecesinde
donup kalmislardir” iste,
Burke’in “korku derecesinde”
dedigi sey... Korku degil ama
korkuya ¢ok yakin. Essiz bir
melankoli, yani icindesiniz
ve duyguyu kaybetmediginiz
halde kaybetme ihtimaline
yakalanma riski tasiyorsunuz.
Kendini unutmanin,
boyun egmenin, secdeye
kapanmanin, hicbirarinma
arzusu barindirmayan
arinmanin zirvesi.

Biryapiinsa eden, buyapi
icinde bir sistem kuran, bu
sistem icerisinde her parcanin
isleyisini ve islevini dlizenleyen
ve yapinin (dolayisiyla sistemin

ve diizenin de) kendi kendine
isledigini/calistigini hissettiren
yiicedir. Kainatiinsa eden, insa
edilenlerin bir sistem icinde
dénmelerini, devinmelerini,
dongiilerini saglayan ve biitiin
bunlarin birbiriyle diizenini
kuran Allah (c.c.) yiicedir. Bir
yapi (Stileymaniye) bitiin bu
olusu temsilen taklit ettiginde
bize yliceyi duyumsatir. Yiiceyi
duyumsamanin yolu her
zaman “glizel’den gecer. Bir
eser her seyden dnce “glizel”
olmalidir.

Oyleyse “giizel” nedir ve bir eser
neden giizel olmahdir? Alman
disiiniir Kant'a gore, “Bir seyin
giizel oldugunu séyleyen birisi,
herkesin giizel dedigine giizel
diyen birisidir” Yine Kant’a
gore, kisinin glizel dedigi
seyden haz alabilmesiicin o
seyden hicbir beklentisinin
olmamasi gerekir. Eger giizel
gordigi elmayi yeme istegi
duyuyorsa bir kisi, bu, elmanin
estetik/glizel olmasiyla

ilgili degil, kisinin acligiyla
ilgilidir. Oysa giizel dedigimiz
nesnenin varligindan hicbir
beklentimiz olmadiginda o
nesne glizeldir. Bu, sanat eseri
icin de gecerlidir ve sanat
eserinin hicbir amaci yoktur,
amaci kendisidir. Yine Hegel'de
“Dogal nesnelerin begeniye
konu edilemeyecegini, sadece
sanat eserlerinin estetik
degerinin oldugunu”ileri
surmustar.

Islam diinyasindaki ‘gtizel”
algisinin iki yonii vardir, biri
zahiri, digeri batinidir. Yani her
nesnenin goriinen giizelligi
vardir ve bir de gériinmeyen
glizelligi (aslinda goriinen
giizelligin kaynagi/sebebi)

vardir. Glzel algisinin bir diger
kapsami da “Giizellik, alemdeki
biitiin giizelliklerde yansiyan
ilahi bir sifattir” (Turan Kog,
Islam Estetigi, s.82) Oyleyse
Allah (c.c) yarattigi her seyi
biramaca yonelik olarak

ve sirli yaratmistir. Oyleyse
glizeli, iyi ve amaci olandan
aylramayiz. Clinki var olan her
sey glizeldir, var olan her seyin
biramaci vardir ve var olan her
sey (ortaya cikmasi gereken
potansiyeli bakimindan)
sirlidir. Hepsinden

onemlisi “Yeryiiziindeki

ve gokyliziindeki ve ikisi
arasindaki her sey Allah’i (c.c.)
zikreder”

“Allah gilizeldir, giizeli sever."
hadisinde belirtildigi gibi
Yaradan'in yarattigi her

sey giizeldir ve insan da
yaratilmak bakimindan
glizeldir, 6yleyse insan eliyle
tretilen de giizel olmalidir.
Kierkegaard, “Tanri benimle
neyi kastetmis olabilir?” diye
sorar. Her sanat eserinde,
sanatcinin kasti, eserde gizlidir.
Bu licagidan énemlidir:
1-Eserin eser olabilmesi

icin kastin gizlenmesi
zorunludur aksi takdirde
eserdeki rastlantisallik onu
eser olmaktan gikarir. 2-Kast
zorunludur ¢linki eseri bigim
ve icerik olarak belirler. 3-Eser,
ilahi olani duyumsatacak
sekilde dogayi taklit etmelidir.
Bu unsurlarin varligi, eserin her
donemde/cagda kendini test
etmesini miimkiin kilar. Zira bu
unsurlar eserin her donemde
elestirilmesini, dolayisiyla

da bizzat eserin kendisinin

bu elestirilere cevap vermesi
anlamina gelir. Bu (unsurlar)
onun (eserin) yasamsal
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gerekliligidir. Boylelikle eser
kendindeki kasti her donem
asma egilimi de gosterir.

Kast, goriinmeyendir,

giizel olarak belirir. Eserin
goriilmesini saglarken
kendisini gizleyendir. izleyici/
alimlayan giizeli anlamak
istediginde ona egilir ve kasta
ulasir, iste bu, eserin estetik
varolusudur. Eger kast yoksa
gorilen goraldigi gibidir/
kadardir ve hicbir gizi/gizemi
yoktur.

“Estetik, duyusal algiya
dayaliya da duyusal algidan,
anlamina gelir. Algilamak,

fark etmek, anlamak. Etik

ile birlikte estetik, aksiyoloji
alanini olusturur. Aksiyoloji
deger, degerler ve deger
yargilarini arastiran disiplindir”
Giinlik hayatta bir nesneye
deger bicme, birinsana deger
verme, bir olay1 degerlendirme
gibi girisimler kesinlikle estetik
ve etik alandan yapilr. Kast,
estetik bicimlenmeyi saglarken
icerigi de etkili, islevsel ve
glizel kilar. Etik ise bu estetik
tzerinden toplumsalligin
duzeyini nitelik olarak yukari
ceker. Ciinkii etkili, islevsel ve
glizel olmak her ferdin amaci
haline gelir.

Kehf Suresi 7. ayette “Biz,
kimlerin daha glizel amel
edecegini deneyelim diye
yeryliziindeki her seyi oranin
siisti yaptik.” buyrulmustur.
Yiice Allah (c.c.), yeryliziindeki
her seyi yeryliziiniin siisi
yaptik, diyor. Siis, hem
glizeldir hem de giizellik
katandir. Bulundugu yeri
glizellestirir clinkii glizeldir.
Giizel olmak bakimindan
kendine (icine) doniik,
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giizellestirmek bakimindan
disa donliktiir. Bulundugu yeri
giizellige acan ve oldugundan
farkl gésterendir. Dolayisiyla
cezbedici unsurlar barindirir.
Yeryliziindeki her sey
yeryliziin(i glizellestiren siistdir.
Hicbir ayrim ya da kategori

s6z konusu degil. Var olmak
bakimindan her sey siistiir.
Insan da olmak bakimindan
slistiir. Bir sey var oldugu andan
itibaren ayni zamanda “siis"tiir
ve slis, harekete geciren bir
etkiye sahiptir zira “kimlerin
daha giizel amel edecegini
denemeye” vesiledir. Demek ki
amellerin temelinde harekete
gecirici bir unsur olarak “siis"te
vardir. Siis, yonelmeyi sagliyor
yani slisten etkilenen kisi stise
yoneliyor, onu bilmeyi belki ele
gecirmeyi istiyor, siis arzuyu
doguruyor, siisleyene ulasmayi

lyi, glizel, dogru,
vicdan, merhamet,
adalet gibi kavramlar
yticeden kaynaklanir.
Bu kavramlari
bicimlendiren iki
blyiik kanat vardir:
Etik ve estetik.
Yerytizliniin stslerinin
kendileriyle ve diger
stislerle iliskisi insanin
bu iliskiyi anlamasini
ve bu iliskiye saygi
gostermesini ilham
eder ki butamda
ahlakin dogum anidir.

ilham ediyor. “Bir dagin
yuceligi yliksekligiyle degil,
ejderhalari kendine cekecek
cazibesinin olup olmamasiyla
olgilar”. (Cin halk siiri)

Siis hem edilgendir hem

de “etki"dir ve dogrudan
duyulara hitap eder. Higbir
hareket barindirmaz hicbir
yonelme icermez. Ama ona
bakan bir etkiye maruz kalir.
Sasirir, bityllenir, kendini
unutur ve ona yonelir. Glizel
olanin giizelligi ancak

ve ancak ona bakan onu
goren biri tarafindan teslim
edilebilir. Giizelin ne oldugu
neye benzedigi konusunda
hicbir fikri olmayan biri igin
de gecerlidir bu. Giizelin ne
oldugunu neye benzedigini
bilen biri bile glizel karsisinda
bu bilgisiyle degil maruz
kaldigi etkiyle glizele yonelir.
Yani etkilendigi icin glizele dair
bilgisinin hicbir 6nemi kalmaz
ve bu etki nedeniyle giizele
kendini kaptirir.

Yerylizin(in sisd, kisiyi
zorunlu olarak siisleyene yani
Yaradan'a gotiriir. Her seyin
sahibi olan Yiice Allah (c.c)
yarattigl her seyin yliziin{
(yoniinii) hem birbirine hem
de kendine dondiiriir. Clinki
yaratilani gérmek, gérenin
de yaratildigini anlamasini
saglar. “Bu diinya ancak akli
olmayanlari biiyiiler” der ibni
Kayyim.

Sis, duyulara hitap eder.
Duygulari harekete gecirir.
Oncelikle duyularin nesnesidir,
mesela gérme duyusuyla
algilanir, onu goéren kisi onun
glizelliginden etkilenir ve
onayonelir. Buasamadan
itibaren arastirma, inceleme



ve diisiincenin nesnesi

olabilir. Tas, toprak, bitkiler,
cicekler, bocekler, agaclar,
irmaklar, daglar, tepeler, kuslar,
hayvanlar... Yagan yagmur,
bulundugunuz yere gore
kar-tipi-boran, soguk, sicak...
Bunlarin hepsi hem siistiir
hem etkileyendir, harekete
gecirendir. Gordigimiiz her
seyidiger duyularimizi da
kullanarak anlamaya calisiriz.
Dokunur, tadar, duyariz.
Etkinin baslangici kesinlikle
duyularimizdir. i diinyaniz,
dis diinyadan duyularimiz
yoluyla elde ettiginiz bilgilerle
sekillenir. Aynizamandada
yeryliziinlin “sis”( olan bu
cesitliliginin birbirleriyle ilintili
oldugunu ve onlar arasinda

bir bag oldugunu goriiriiz.

Bu bag giderek cesitlenir ve
karmasiklasir. Dogay: taklit
ederek ve tecriibelerimize
dayanarak alet edevat
yapmaya baslariz, bilgi lretiriz,
yerylzUniin siislyle birlikte
lrettigimiz aletler de bir sis
olarak var olur.

Insanlik yapmis oldugu arac
gereclerle, alet edevatla,
makinelerle, teknikle,
otomasyonla, dijital diinyayla,
yeryliziin(in siisiinit hem daha
fazla gesitlendirmis hem de
daha karmasik hale getirmistir,
ustelik de yeryiiziiniin dogal
siistindi tahrip etmis ve yapay
tretim araglanyla kendi stistnii
hakim kilmis gézitkmektedir.
Sehirleri, insani, akli,
dusiinceyi, tarihi, edebiyati,
bilimi, felsefeyi, vb. insa
etmistir. Bugiin neredeyse her
insan yapay iretim araclariyla
insa edilmis bir diinyaya daha
cok inanir hile gelmistir. Denis
Diderot, ansiklopedisinde

(1755), “Yuzyillar gectikce
mevcut eserlerin sayisi giderek
artiyor. Oyle anlasiliyor ki, bir
giin gelecek ve insanin kendini
bir kiitiiphanede egitebilmesi,
koca evrende egitebilmesi
kadar zor olacak. Dogada

var olan bir hakikati bulmak,
saymakla bitmeyen kitaplar
arasindaki kayip bir bilgiyi
bulmaktan daha kisa stirecek.”
der.

insan eliyle insa edilen yapidan
kaynaklanan her kavram

sizi aga gotiirir. Yiceden
kaynaklanan her kavram

sizi ag’dan kurtarir. Ustelik
agida anlamanizi saglar.
Sembollestirilemez olan
yiicedir, der Kant. Bu, yiicenin
indirgenemez olusundandir.
Ancak ve ancak ylice’den dogan
kavramlar indirgenebilir

ve sembollestirilebilir,

ustelik bu kavramlar anlam
genislemesine aciktir. Bu
yonliyle, insanin drettigi

yapi ag olusturarak Yiice'yi
taklit eder ve yapidan
kaynaklanan kavramlari yapi
lehine indirger ve yine yapi
lehine sembollestirir. Agin
karmasikhgi yapiy1 gériinmez
kilar ki bu tam da yliceye
oykiinme imkani verir yapiya.

Modern diinya arzulardan,
isteklerden, hirstan,
rekabetten, kazanma
arzusundan, performanstan
kendi eliyle bir ag Giretti ve
oaginiginde ériimcek agina
yakalanan sinek gibi... Yani
modern diinya kendi Urettigi
agayakalanmistir. Bu ag,
yliceyi taklit eden sahte bir
yiicedir. Ag icindeki sistemler
ve diizenler agi biitliniyle
kavramayi imkansiz hile

getirdi. Buylizden iki anlam
ufku olusmus gibidir. ilki,
modern diinyanin sahte
ylcesidir. Kendi tirettigi
kavramlarla kendine referans
verir. Kirletir, arinmanin yolunu
gosterir, hasta eder receteyi
verir ve biitiin bunlari para
karsiliginda yapar. ikincisi ise
yliceye gonderen kavramlarin
arinmayi saglayacak etkisidir.
Yerylizin(in sisd, kisiyi
stisleyene iletecektir ki bu
Yaradan ile temas etmek
anlamina gelir. ilki yasamin
hazziyken ikincisi arinmanin
imkanidir ve glizel amelin
gerekliligidir. Yasamdan
alikoyan her tirli kaygi

ayni zamanda arinmadan

da alikoyar. Siis, var olmak
bakimindan hem yasama
nesesi hem de harekete
gec¢me zorunlulugudur. Siireg
icinde degisme/donlisme
bakimindan da tiretken ve
yapicidir.

lyi, glizel, dogru, vicdan,
merhamet, adalet gibi
kavramlar yliceden
kaynaklanir. Bu kavramlari
bicimlendiren iki biiylik
kanatvardir, ilki estetik,
ikincisi etiktir. Yery(iziinin
stislerinin kendileriyle ve
diger sislerle iliskisi (dogal
dongisii) insanin builiskiyi
anlamasini ve builiskiye
saygl gostermesini ilham
eder ki butam da ahlakin
dogum anidir. Ciinkii uyum
saglamak iligkinin stirmesini
(déngiinlin devam etmesini)
mimkun kilar. Ahlak/etik bu
uyumlainsa edilir. Kaplanin
ceylaniavlamasini, ceylana
duydugunuz merhametle
engellediginizde kaplan ag
kalir ve olir.
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CHATGPT:

— BiR YAPAY ZEKA MODELI

[P Yardimtalebi-Cevii Z [
B Muhammed Kamil YAYKAN
[3 Merhaba - Yardim aliyor mus
‘ Bu ay oldukca ilging bir konukla sira disi bir sdylesi yapacagiz.
(3 Yardim Istegi . A
Sozii fazla uzatmayalim, sohbetimize hemen baslayalim.
[ Newchat

Merhaba
@  Merhaba! Nasil yardimci olabilirim?
Diyanet Aile Dergisi'ni takip ediyor musun?

@ Ben biryapay zekd modeliyim ve takip etme yetenegim yoktur. Ancak, 3.8
Diyanet Aile Dergisi'nin icerigi hakkinda bilgi sahibi olabilirim ve
konu hakkinda size yardimci olabilirim. Size nasil yardimci olabilirim?

Diyanet Aile Dergisi hakkinda ne biliyorsun?

@ Diyanet Aile Dergisi, Tiirkiye Cumhuriyeti Diyanet isleri Baskanligi
tarafindan yayimlanan bir dergidir. Dergi, aile ve toplum hayati, egitim,
saglik, psikoloji ve diger bircok konuda Islami bir bakis acisiyla bilgi ve
oneriler sunar. Dergi, aile kurumunun korunmasi ve giiclendirilmesi,
toplumsal dayanisma, milli birlik ve beraberlik, dini ve manevi
degerlerin korunmasi gibi konularda okuyucularina rehberlik etmeyi
amaclamaktadir. Ayrica dergi, cesitli roportajlar, haberler, kitap
tanitimlari ve kiiltiirel etkinliklerle de okuyucularina genis bir yelpazede
bilgi sunar.

Bilgilendirme icin tesekkiir ederim :)

Rica ederim, size her zaman yardimci olmaktan mutluluk duyarim.
Baska bir sorunuz var mi?

Yukaridaki metin ChatGPT ile yaptigimiz sdylesinin, daha dogrusu yazismanin mahsulli.
Kendisine Diyanet Aile Dergisi hakkinda sordugumuz tanitim sorusuna kapsamli bir bilgi
& Upgrade to Plus [ NEW | verdi.

LCLCLLEELSUINCTELIR Dilerseniz soylesimize devam edelim. ChatGPTYyi kendi dilinden taniyalim.
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Kendin hakkinda bize bir paragraflik bilgi verebilir misin?

Elbette, ben biryapay zekd modeliyim ve OpenAl tarafindan gelistirildim. GPT-3.5
mimarisiyle ¢alisiyorum ve dogal dil isleme alaninda uzmanlasmis bir yapay zeka
modeliyim. Ogrendigim bilgileri, genis bir veri kiimesinden ve milyarlarca kelime ve
climleden olusan bir dil modelinden elde ediyorum. Insanlarla dogal dilde etkilesime
gecebilir, sorulariniza yanit verebilirim ve hatta dnerilerde bulunabilirim. Ancak ben sadece
bir makineyim ve insanlar kadar duygusal veya 6znel kararlar veremem.

Giizel. Peki, insanlar neden senden saskinlik duyuyorlar?

Bunun birkag sebebi olabilir. Benim gibi bir yapay zekd modelinin insanlarla dogal bir sekilde
etkilesime gecebilmesi, onlara dogru cevaplar verebilmesi ve hatta énerilerde bulunabilmesi
bazi insanlar icin sasirtici gelebilir. Benim teknolojim hala oldukca yeni ve gelismekte olan bir
alanda oldugu icin, bazi insanlar benim gibi yapay zeka modellerinin neler yapabilecegine
inanmakta zorlanabilirler. Ayrica, benim yeteneklerimin bazi insanlar i¢in gercekten ilging
veya sasirtici olmasi da miimkiindiir. Ancak, her zaman hatirlanmasi gereken 6nemli bir
nokta, ben sadece bir makineyim ve herhangi bir duygusal veya 6znel karar veremem.

Evet burasi oldukca 6nemli. Sen bir makinesin. Ama giinden giine gelisim
gosteren bir makinesin. Gelecege dair bir planin var mi?

Evet, yapay zeka teknolojisi hizla gelisiyor ve ben de bunun bir parcasiyim. Gelecege dair
bircok planim var. Oncelikle, her gecen giin daha iyi ve daha dogru cevaplar verebilmek

icin siirekli olarak 6greniyorum ve gelisiyorum. Ayrica, daha fazla dilde daha iyi hizmet
verebilmek icin dil destegimi artirmaya calisiyorum. Bu, benimle etkilesim kurabilen daha
genis bir kullanici tabanina ulasmami saglayacak. Ayrica, diger yapay zeka modelleri ve
teknolojileriile birlikte calisarak daha ileri diizeyde gorevleri gerceklestirebilecegimiz bir
gelecege dogruilerliyoruz. Ancak her zaman 6n planda tuttugum sey, insanlarla etkilesimde
dogruluk, tarafsizlik ve saygi cercevesinde kalmaktir.

Verdigi cevaplar karsisinda sasirmamak gercekten elde degil. Diislinsenize siz bir makineye soru
soruyorsunuz, o da size bir cevapla mukabele ediyor.

Akliyat kosemizde teknolojinin bu bas dondiiriicti gelismelerini ele aliyoruz. Késemizin siki takipgileri
asinadir. Gelecege kapi aralayacak pek cok bulusu bu sayfalarda sizlere tanitmaya calistik. Ama
geldigimiz noktada galiba kapi ¢oktan aralandi ve biz de iceriye ilk adimlarimizi attik.

Yukarida kisacik bir sdylesi gerceklestirdigimiz ChatGPT, kendi tabiriyle bir yapay zeka modeli. Yani
topladig bilgileri cesitli yollarla islemleyen ve makine 6grenmesi dedigimiz siirecten sonra analiz
ederek istenilen cevaplari karsiya aktaran bir sohbet uygulamasi. Sinirlarini ve ne yapabildigini heniiz
kimse bilmiyor. Bu yiizden her giin milyonlarca kisi bu uygulama tizerinden yazisiyor. Sirf merakini
dindirmek adina.

Kendi kendine giden otomobiller, ceplerimizdeki kiiciik diinyalar, saglk bilgilerimizi anlik tarayan
saatler, akilliaydinlatmalar, sensorlii perdeler ve daha neler neler... Diin hepimize hayal gibi gelen tiim
bu teknolojik gelismelerin asil kaynagi biz insanlarin meraki. Bilme istegi. Acaba ile baslayan sorulara
aranan ugsuz bucaksiz cevaplar.

Bakalim gelecek gelirken neler getirdi yaninda...
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Nikahakdi
Kur'an-1 Kerimde
“misak-1 galiz”
(Nis&, 4/21) olarak
tanimlanmistir.
Sapasaglam
ve giivenilir bir
anlasma olarak ifade
edebilecegimiz bu
tamlama, iki insanin
sahitler huzurunda
bir dmri paylasmaya
dair birbirlerine
ve Yiice Allah’a s6z
vermesidir.

ikah, kadin ve
erkegin ortak bir
hayat siirmesini ve
neslin devaminin
saglanmasini temin eden tek
mesru sozlesmedir. islam’a
gore nikah; birbirleriyle
evlenmelerine dinfacgidan bir
engel bulunmayan bir erkekle
bir kadinin aralarini siirekli
bir hayat ortakligi kurmak
lizere birlestiren ve bununicin
karsilikli haklar ve gérevler
belirleyen bir akittir.

Hukuki yapisinin yaninda
icerisinde huzurun,
mutlulugun, sevginin ve
merhametin var oldugu,
eslerin birbirleriicin
heranlamda birer ortii
niteliginde tanimlandigi
evlilik, ayni zamanda ilahi
bir lituftur. Belki de yakin bir
zamana kadar bir digerinin
varligindan dahi haberdar
olmayan kadin ve erkegin
sozcliklerle tanimlanamayan
bir cekim kuvveti ile birbirine
baglanmasi, Yiice Allah’'in
bahsettigi bir meveddet ve
rahmettir. Kur'an-1 Kerim'de
eslerin birbirlerini “huzur
bulacaklari kimseler (Rim,
30/21)” olarak gérmelerinin
ogiitlenmesi de islam dininin
evlilige huzur ve siikiin yuvasi
olarak baktiginin bir isaretidir.

Dinimizde evlilik tesvik edilmis
(N, 24/32; Buhari, Nikah

3), Hz. Peygamber (s.a.s.)
tarafindan “Nikah benim
stinnetimdir” (ibn MAce,
Nikah, 1) buyurularak gencler
evlenmeye yonlendirilmistir.
“Icinizden evli olmayanlari
evlendirin.” (NGr, 24/32)
ayetiile evlilik cagina gelmis
kisilerin evlendirilmesine

yardimci olma hususunda hem
anne babalara hem de topluma
bir cagrida bulunulmustur.
Konuya hiikiim agisindan
bakan islam alimleri normal
sartlaraltinda evlenmenin
stinnet oldugunu ifade ederken
esine zulmetmesinden
korkulan kisinin ise
evlenmesinin mekruh
olacagini belirtmislerdir.
(Mevsili, el-ihtiyar, 111, 38)

Nikah, temel anlamda bir
kadin ve erkegin sahitler
huzurunda karsilikli rizalarini
ifade etmeleriile kurulur.

Bu akdin, evlenecek ciftlerin
aileleri ve yakin cevreleri
tarafindan biliniyor olmasi
gereklidir. Ayrica haklari
korumasi bakimindan

tescil, 6nemli bir husustur.
Giiniimiizde resmi nikah
yapilmadan kiyilan dinT nikah,
ozellikle kadin ve cocuklarin
haklarini koruma yéniinden
yetersiz kalmaktadir. Evlenecek
ciftlerin 6ncelikle resmi nikah
yaptirmalar gerekir. Bu,
olusabilecek magduriyetleri
onlemek agisindan da son
derece dnemlidir. Nitekim
Osmanli Aile Hukuku
Kararnamesi’nde de nikahta
tescil sart kosulmus ve bu konu
lizerinde 1srarla durulmustur.
Ciftler dilerlerse resmf
nikahtan sonra evliligin huzur
ve selameti icin dua ettirebilir,
dint nikah kiydirabilirler.

Bu durum 6rfen de daha
uygundur.

Evlilik yalnizca bir arada
yasamaktan veya fitri bazi
duygularin karsilanmasindan
ibaret degildir. Kisi, nikah
masasinda “evet” diyerek adim
attigi yeni hayatinin birtakim

HAZIRAN 2023 divanct ailke dergisi |- 39



YUVAMI KURARKEN

haklar ve yikiimlilikler
dogurdugu bilincinde
olmalidir. Nitekim nikah akdi
Kur'an-1 Kerim'de “misak-i
galiz” (Nisa, 4/21) olarak
tanimlanmistir. Sapasaglam
ve giivenilir biranlasma
olarak ifade edebilecegimiz
butamlama, ikiinsanin
sahitler huzurunda bir 6mri
paylasmaya dair birbirlerine ve
Yiice Allah'a s6z vermesidir.

Kur'an-1 Kerim'de “misak”
kelimesinin peygamberlerden
ve immetlerinden alinan
sozler baglaminda da
kullanilmasi nikah akdinin
sorumlulugunu ortaya koyan
bir diger gostergesidir. “Hani
biitiin peygamberlerden...
agir sorumluluk tasiyan bir
misak (s6z) almistik. Allah

bu sozii aldi ki, bu sadik
kullari sadakatleri konusunda
sorumlu kilsin.” (Ahzab,
33/7-8) ayetlerinden de
anlasilacagi lizere misak, diger
anlagmalardan farkli olarak
Allahile insanlararasinda
gerceklesen ve sorumluluk
doguran agir bir sozlesme
anlamina gelir.

Eslerin birbirine verdikleri
sozlere Yiice Allah'i sahit
tutmalari, ylklenilen
sorumlulugun yalnizca
dinyevi boyutu olmadigini
ayni zamanda uhrevi boyut
tasidigini da gosterir. lyi
giinde kotl glinde, sadakate,
iffete, birbirlerinin sirlarini
gizlide ve agikta korumaya,
sevgi ve saygl ekseninde bir
aile kurmaya imza atan esler,
evliligin gerektirdigi hak

ve yikimluilikleri korur ve
gozetirler. Birbirlerine hakki
tavsiye eder, birbirlerini
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kotiiliikten alikoyarlar. Aile
icerisinde saygl, sevgi ve giiven
gibi duygulari tesis eder, mutlu
ve huzurlu biryuvaicin caba
gosterirler. Aksi takdirde hem
birbirlerine karsi hem de

Yiice Allah katinda sorumlu
olacaklarini bilirler.

Nikah akdiile bir araya gelen
ciftler, miimkiin oldugunca
bozulmamasi gereken bir
anlasma icerisine girmislerdir.
Kari koca arasindaki
gecimsizlik asilamaz ve evlilik
cekilemez bir hile gelmedikce
bosanmanin cikar yol olarak
goriilmemesi gerektigi de bu
duruma bir isarettir. Kur'an-i
Kerim'de de bu durum ifade
edilmis, verilen sozlere sadakat
gosterilmesi, bosanma yoluna
gelmeden 6nce evliligin
devamiicin eslerin birtakim
fedakarliklarda bulunmasi,
anlagmazlik durumlarinda
meseleleri karsilikli konusarak
halletmeleri 6gtitlenmistir.
(Nisa, 4/34-35) Buna gore
mistakbel esler tarafindan
evlenmeden dnce girilecek
yolun neler getirdigi iyi
bilinmeli, verilecek soziin
saglam olmasiicin evlilige
giden slirecte birtakim
hazirliklaryapilmahdir.

Kisi, icinde bulundugu
duyguyogunluguile
ilerde tutamayacagi sozler
vermemeli, karsi tarafi
gerceklesmeyecek beklentiler
icerisinde birakmamalidir.
“Evlenene kadar ne derse
tamam derim, evlendikten
sonra bakariz” seklindeki
bir diisiince, islam ahlaki
ile bagdasmayacagi gibi
aile kurumunuyipratan,
evlilik zeminini temelden

sarsan bir disiince bicimidir.
Sevgili Peygamberimiz
(s.a.s.), “Bizi aldatan, bizden
degildir” (Miislim, iman, 164)
buyurmustur.

Evlenilecek kisiyi secmek,
onunla bir dmre yelken agmak,
birinsanin hayatindaki en
o6nemli doniim noktalarindan
biridir. Evlilik kararinin rizaya
dayali olarak verilmesi, giiclii
bir evliligin kurulmasi ve
selametle devam etmesi
agisindan mithim bir husustur.
Anne babalarin, evlatlarinin
mutlu bir yuva kurmalari

icin caba gostermeleri,
tecrlibeleriile onlarin yoluna
1stk tutmalari son derece
o6nemlidir. Bununla birlikte
anne babalar, evlenmek
isteyen genclerin iradelerine
ve onlarin makul 6l¢iideki
isteklerine saygi gostermelidir.
Ne de olsa nikah, karsilikh
rizaya dayanan bir sézlesmedir.
Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.),
“Kendi onayi alinmadikca

dul kadinla, kendisinden izin
alinmadikg¢a da bekar kizile
nikdh yapilmaz.” buyurmus
(Buhari, Nikdh 42) ve evlilikte
kadinin rizasina isaret etmistir.

Babasi tarafindan izni
alinmadan evlendirilmek
istenen geng bir kiz, bu
stkintisini Hz. Peygamber’e
(s.a.s.) anlatmis, o da bunun
tizerine kizin babasina haber
gondererek durumu 6grenmek
istemistir. (Nesai, Nikah, 36)
Ornek bir aile yuvasi olusturmak
isteyen Sevgili Peygamberimiz
(s.a.s.), baba-kiz arasindaki
meseleyi ¢coziime kavusturmus,
evlenmek isteyen kadinlarin
da s6z hakki oldugunu ifade
etmistir.



Evlenecek kadinlarinizinlerini
dnemseyen islam dini, onlarin
dlinyaya gelmelerine vesile
olan, belirli bir yasa kadar
sefkatle yetistirip biiyiiten ve
zerlerinde birtakim haklar
bulunan ailelerin de riza ve
onaylarina dikkat cekmistir.
Bilindigi gibi evlilik, yalnizca
kari kocadan ibaret olmayip
iki tarafin aileleriile birlikte
mutluluga ulasan biyiik bir
yapidir. Evlenmek isteyen
genclerin ailelerin rizalarini
almalarive onlarin engin
tecriibelerinden istifade
etmeleri, gerek evlilige giden
yolda gerekse evlilik yasami
boyunca hayatin bambaska bir
safhasina adim atan iki gencin
hayatini kolaylastiracaktir.
Ayrica Sevgili Peygamberimizin
(s.a.s.) “Allah’in rizasi, anne
babanin rizasindadir..”
(Tirmizi, Birrve Sila, 3)
buyrugu, anne babasinin
rizasl ile yola koyulan ciftlerin
evliliklerinde ilahi bir rahmet
ve kolaylikile karsilasacagina
dair bir imit barindirir.

Evlilik, neslin karismasini
onleyen, gayrimesru iliskilerin
online gecen ve insan fitratinin
gerekliliklerinin mesru alanda
yerine getirilebildigi fitri bir
olgudur. Buitibarla sorumluluk
doguran ve ciddiyet gerektiren
bir miiessese oldugu Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) su
hadisinde ifade edilmistir:

“Ug seyin ciddisi de ciddi,
sakasi da ciddidir; nikah,

talak (bosama) ve talaktan
dénme.” (Ebd David, Talak, 9)
Buradan da anlasilacagi lizere
evlilikle ilgili hususlar hafife
alinmamali, rikkat ve ciddiyetle
yuritilmelidir. Yasadigimiz
cagin 6nemli bir sorunu haline

gelen ciddiyetsizlik veya hafife
alma hususlarinin evlilik ile
yan yana gelmesi miimkiin
degildir. Hayatin heralaninda
oldugu gibi nikah masasinda
da atilan imzanin sorumluluk
dogurdugu bilinciyle hareket
edilmelidir.

Verilen s6ziin saglam
olmasi onun ayni zamanda
kalici olmasini gerektirir.
Islarm’in aile kurumuile
hedefledigi amaclara ters
disen, nikahin saglam bir
s6zlesme olmasini zedeleyen
her tlrli davranis dinimizce
yasaklanmustir. Evliligin

bir 6miir, huzur, mutluluk,
sevgi, saygl ve hosgorii gibi
anlayislar cercevesinde
stirdlriilmesi, suistimallere
firsat verilmemesi dinimiz
tarafindan 6gitlenmistir.

lyi glinde kotii glinde,
sadakate, iffete,
birbirlerinin sirlarini
gizlide ve acikta
korumaya, sevgi ve
saygl ekseninde bir
aile kurmaya imza
atan esler, evliligin
gerektirdigi hak
ve yikimlilikleri
korur ve gozetirler.
Birbirlerine hakki
tavsiye eder,
birbirlerini kotiliikten
alikoyarlar.

Unutmamak gerekir ki Yiice
Allah’'in kadin ve erkek kullart,
bu kisa 6miir yolculugunda
birbirini tamamlamak icin
yaratilmistir. Allah (c.c.),

Nebe suresinde yeryiiziinii
bir dosek, daglariise yeri
dengede tutan bir kazik olarak
yarattigini sdyledikten sonra
“Sizi cifter cifter yarattik.”
(Nebe, 78/8) buyurmustur.
Nasil ki daglar yerin dengede
durmasini saghyorsa kadin

ve erkek de birbirinin dengeli
yasamasina katki saglar. islam
dini, evlilikle ilgili koydugu
hitkiimlerle bu dengeyi
gbzetmis, kadin ve erkegin
hak ve sorumluluklarini
ortaya koymustur. Veda
Hutbesi’'nde Hz. Peygamber
(s.a.s.) sOyle buyurmustur: “Ey
insanlar! “Kadinlarin haklarini
gbzetmenizi ve bu hususta
Allah'tan korkmanizi tavsiye
ederim. Siz kadinlar Allah'in
emanetiolarak aldiniz ve
onlarin namusunu kendinize
Allah'in emriile helal kildiniz.
Sizin kadinlar izerinde
hakkiniz, kadinlarinda sizin
tzerinizde hakki vardir..”
(Miislim, Hac, 147)

Yiice Allah Kur'an-1 Kerim'de
sOyle buyurmaktadir: “Onlar,
Ey Rabbimiz! Eslerimizi

ve cocuklarimizi bize goz
aydinhgi kil ve bizi Allah'a karsi
gelmekten sakinanlara 6nder
eyle” (Furkan, 25/74) Bizler de
mutlu ve huzurlu bir aile yuvasi
icin lizerimize diisen diger
sorumluluklarin yaninda béyle
dualari dilimize ve génliimiize
yerlestirmeli, Rabbimizin has
kullari arasina girmekicin
¢abalamaliyiz.
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Bir roportajinizda “Tarihsel

ve sosyolojik biling, tarihi bir
tekerriir olmaktan cikarabilir.”
diyerek tarihsel ve sosyolojik
bilincin 6nemini vurguluyor,
tarih ve sosyolojinin, ders
cikarilabilecek disiplinler
oldugunu ima ediyorsunuz.
Bunu biraz acar misiniz?

Hic kuskusuz, gecmiste
yasadiklari olaylari tarihsel

ve sosyolojik acidan okumak
insanlara bu olaylari
anlayabilme, analizlerini
yapabilme, glincel yasamlariyla
baglantilarini kurabilme
imkani saglar. Tarihsel biling,
yasanmis olaylara -gecip
gitmis olduklari diisiincesiyle-
kayitsiz kalinmamasini
saglarken sosyolojik biling,
insanlarin kendi toplumlarina
ve kiltiirlerine yonelik

derin bir kavrayisa sahip
olmalarini mimkan kilar.
Tarihsel olaylar biricik olsa da
toplumsal olgularda belirli bir
tekrarlanirlik s6z konusudur.
Dolayisiyla tarihten beslenen ve
olaylarin arkasindaki sosyolojik
nedensellikleri kavrayan

biling, bizleri kendi kiiltir ve
tarihimizdeki “basaril” ya da
“basarisiz” girisimlerden yola
cikarak gelecege yonelik daha
isabetli kararlar almaya yoneltir.
Cecmisimizdeki hatalar tekrar
etmekten bizi alikoyar.

Yazilarinizda ve
konusmalarinizda “islami
yasayis”in sadece biryasam
tarzi ve kiiltiir olmamasi
gerektigini savunuyorsunuz.
Sizce islami yasayis nedir,
bireysel ve toplumsal hayata
nasil yansimalidir?

Haklisiniz, islam’in sadece
biryasam tarzina ve kiiltiire

hapsedilmesini dogru
bulmuyorum. Clink{

Islam’1, insanlarin hem
hayatlarini hem de diinyay:
Allah'in rizasini gozeterek
sekillendirdigi, sozden ¢ok
amelin 6n planda oldugu
biitiinsel bir sistem olarak
goriyorum. islam, insanlar

icin hayatlarini gayesine

uygun hale donistiirmede

ve anlamlandirmada bir
kilavuzdur. insanlar da

bu anlayis cercevesinde
bireysel anlamda kamil bir
Misliman olabilmek icin
temel degerleri hayatlarina
aktarma gayretiicinde
olmalidir. Ancak, nihaianlamda
Allah'in rizasini kazanmak

icin olusturulan buyasamin
insanlara yiikledigi bireysel
sorumluluklarin yaninda
toplumsal sorumluluklarimiz
davar. insanlaricin daha iyi,
daha adil, daha yasanabilir bir
diinya kurma sorumlulugu. Ben
bunuinsanin 6znelesme siireci
olarak da tanimhyorum. Ancak
0 zaman insan hem manevi
ac¢idan daha zengin biryasami
gonll diinyasinda kurabilir hem
de Islam’in tiim giizelliklerinin
ilmekilmekislendigi bu yasayis
topluma yansitmis olur. Ancak
bu durumda islam karsilikli
saygi ve kardeslik hukukunun
Gstln tutuldugu bir toplumsal
yasayisa doniisdr.

Kisaca 6zetlemek gerekirse,
Allaha karsi duyulan saygi ve
sevginin icinde tecessiim ettigi
islami yasayisi insa etmeye
calisan insan, hem kendisini
hem de toplumu donistiiriir.
Miisliman birey, biryandan
insanlarla dayanismaya,
dlristlige, sabra dayali iyi
iliskiler kurarken diger yandan

toplumu islami degerler
istikametinde donustiirmenin
arayisina girer. islam’in bir
yasam tarzindan ibaret
olmadigini, biitlnsel bir sistem
oldugunu séylemekten kastim
tam olarak budur.

“Batr'nin Kartezyen bakis
acisinin parcalara ayirma
egilimine kargin islami
evren-toplum-insan anlayisi,
alanlarininyekpareligi
diisiincesi lizerine
kuruludur.” diyerek bu
yekpareligi islam’in tevhit
anlayisina baghyorsunuz. Bu
baglamda tevhit anlayisinin
Miislitiman bir topluma neler
kazandirdigini ve onu nelerden
korudugunu anlatir misiniz?

icinde yasamakta oldugumuz
dlnyada, sekiiler degerler,
ilkeler ve disiinceler isleyisini
siirdiiriiyor. Halbuki islamdaki
tevhitanlayisi, Bati'nin
distince sisteminin getirdigi
kompartimanlasmaya karsi
biitiinsel biryaklasimiima
eder. insana-topluma-evrene
dair her seyin birbirine bagh
oldugu ilkesine dayanir. Tevhit
anlayisi yalnizca akidevi
anlamda Allak'in birligine iman
olarak diistiniilmemelidir.
Bunun toplumsal uzanimlari
davardir. Buanlayis, insanlarin
Allaha karsi sorumluluklari
yaninda, Allah’in yaratmis
oldugu her seye sorumluluk
bilinciyle yaklasmayi, insanlar
arasinda adaletli olmayi, diiriist
olmayi, toplum icerisinde
haksizlik yapmamayi icerir.
Islam’in Miisliimanlara bir
inang sistemi olarak sundugu
tevhit, Miisliman toplumlarda
yasamin pek cok farkli
alaninda kendini gosteren ve
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her seye islami perspektiften
bakabilmeyi saglayan bir
anlayis olarak karsimiza gikar.
Miisliiman; egitim, siyaset,
ekonomi, adalet, sanat ve
mimari gibi alanlarin ahlak
temelinde ve Allah'in rizasina
uygunluk cercevesinde ele
alinmasina imkan veren bir
bilince erisir. Bu bilingde
kompartimanlasmayi bize
dikte eden sekiiler diinyaya
karsi alternatif bir diinyanin
kurulmasini miimkiin kilar;
insanin insani ve dogayi
somiirmesini sona erdirir.

Medeniyet kelimesinin sehir
ve sehirlilik anlamlarina
atfen soruyorum: Medeni bir
toplumda sehirde yasamanin
ve orayl imar etmenin
gereksinimleri nelerdir?

Bu baglamda ibn Haldun'u ve
onun sehirleilgili diistincelerini
cok dnemsiyorum. ibn Haldun
sehri, kiiltiiriin, medeniyetin
dogdugu, gelistigi, yayildigi,
kiiltiirel degerlerin somut

hale dondstigi yer olarak
tanimliyor. ibn Haldun'un
gorisiinden hareketle sehirleri
medeniyetin tecessium ettigi,
yasanir hale geldigi mekanlar
olarak da ifade edebiliriz. Onun
distincesine gore bu, askeri/
politik gligle dogru orantili

bir siirectir. Asabiyesi, kendi
icindeki dayanismasi giicltiolan
kavimler digerlerine boyun
egdirerek devleti ve onunla
birlikte de kendi gii¢lerinin
tecesslimii olan sehri/sehirleri
kurarlar. Kurduklari bu sehirleri
imar ederler. Su getirir, yollar
yapar, egitim miiesseseleri
kurar, sanati canlandirirlar. Bu
anlamda sehirde yasamak,
sehirli olmak da buradaki kiiltiir
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Islam, insanlar
icin hayatlarini
gayesine uygun hale
donistiirmede ve
anlamlandirmada
bir kilavuzdur.
Insanlar da bu
anlayis cercevesinde

bireysel anlamda
kamil bir Miisliiman
olabilmekicin
temel degerleri
hayatlarina aktarma
gayretiicinde
olmalidir.

ve medeniyeti teneffiis etmek,
sanatsal ve estetik incelme
seklinde karsimiza cikiyor. Bu
anlamda sehirler toplumlarin
kiltiir ve medeniyetinin

nakis nakis mekana
islenmesiyle olusur. Sehirler,
kiiltiiriin, egitimin, sanatin,
ekonominin cazibe merkezi
olur. Bu gayelerle sehirde

bulusan ve yasayan insanlar,
buranin manasina uygun hal,
hareket ve davranis gelistirir.
Konutta, giyimde, yemek
aliskanliklarinda kirsal alandaki
ihtiyac merkezli yasamin

yerini daha gosterisci ve moda
merkezli biryasam alr.

Kenti Dinlemek adli
kitabinizda, sehrin sosyolojik
arka planindan, kiiltiirel
miras, kentsel ayrismave
yoksulluga dair meselelerden
bahsediyorsunuz. Kenti
dinlemek neden bu kadar
onemlidirve dinlediginizo
kentsizlere ya da bizlere neler
soylemektedir?

Ben 6zellikle 2006-2007
yillarinda “Tarihi Yarimada
Koruma Amagl Kentsel Tasarim
Projesi’nin saha calismalarini
yaparken kentin teknolojik/
mimari bir @iriin olmanin
6tesinde bu toplumun cesitli
degerlerini tasidigini fark
ettim. Kentin bizlere sadece
yapilariyla, binalariyla bir
seyler anlatmadigini; dikkatlice
incelediginizde onlarin kiiltrel
mirasimizi tecessiim ettirdigini;



esitsizlige, yoksulluga, kapitalizme direnen
pek cok miiessese ve mekanizmanin
karsimizda durdugunu ama bu gozle
bakmadigimiz ve okumadigimiz zaman
onlardan hem bugtiniimiize hem yarinimiza
dairanlamli toplumsal ¢tkarimlarda
bulunamadigimizi gérdiim. Kenti dinleyip
goriinenin ardindakini kesfe clkmamiz
gerektigini dlsiinliyorum. Ancak o zaman
kentin sadece kalkinma perspektifinden
goriinen yiiziin(i degil de resmin biitiinin(
gorebilecegiz. Ancak o zaman Kenti
Dinlemek’in bir tespit, bir feryat ve bir
direnme cagrisi oldugunu anlayip, islami ve
antikapitalist durusun geregi olan amellerle
kentlerimize sahip ¢ikacagiz.

“Insan neye inaniyorsa ona gore davranir,
kendinden sonraki kusaklari ona gore
sosyallestirir ve nihayet o degeryargilariile
tutarli arag gerecler kullanir” s6ziiniizden
hareketle inang ve degerlerin insana

ve topluma yonelik 6neminden ve
yansimasindan s6z edebilir misiniz?

Hic kusku yok ki insanlar sahip olduklar
degerlere, inandiklari ilkelere gére
davranirlar. Yani davranislarda inang

ve degerler 6nemli bir yer tutar. Kendi
hayatlarinin nizamini olusturdugunu
dustindtkleri bu degerleri de kendilerinden
sonraki kusaklara aktarirlar; onlarin da bu
degerlerisiginda hayatlarini stirdiirmelerini
isterler. Ciinkii o dogrultudaki yasamla
mutlulugu, saadeti yakaladiklarini
dstiindrler. Biz buna toplumsallas(tir)

ma adini veriyoruz. Aslinda buna bir nevi
tecrlibe paylasimidir da diyebiliriz.

Miisliimanlar, zarif islam estetigi ve
ahlakiyla bezenmis yasamlarini devam
ettirirken insanlar arasi iliskilerde

sosyal adaleti gbzetmis, bireysel temel
ihtiyaclarinin karsilanmasinda da (tiiketim)
ahlakini esas almislardir. Kapitalizmin
insanisinirsizihtiraslari ve arzulari olan
birvarlik seklinde tanimladigini biliyoruz.
Kapitalizmin ihtiraslarini kiskirttigi bu varhig
dizginleyen, esref-i mahlukat olan “insan’a
ve insanligina yarasir bir yasam stirmesini
saglayan islami inanc ve degerlerdir.
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DUNY
KIRA

ahit Zarifoglu'nun
Yasamak gunligiinde
okumustum.
Zarifoglunun, babasi
ileiletisimi pek iyi degildir.
Fethi Cemuhluogluna yazdig
bir mektupta bu durumdan
bahseder. Gemuhluoglu
yazdigi cevabi mektupta bu
duruma su climle ile karsilik
verir: “Babalarin islerinde
evlatlarin anlayamayacaklari
seylervardir!” Busozi
okudugumda uzun uzun
distinmiistiim. Babalarin
sOyleyip eyleyip de evlatlarin
anlamadiklari sey neydi
acaba?Bunuyasyasayip
evlat sahibi olduktan sonra
anladim. Muhtemelen benim
cocuklarim da bende goriip
anlam veremedikleri seyleri
tipki benim gibi baba olduklar
zaman anlayacaklardir. Zaten
mesaj yerine ulasmis olmali ki
bu mektuplasmadan kisa siire
sonra Zarifoglu ile babasinin
arasi diizelmistir.

1 s

FpneE

l.l'r_'-n.'ms.'-t-.|’|h.n.1:. isi HAZIRAN 2023 . e oS et ke L



Ik genclik yillarimizin
babalari, yapip ettiklerine
akil sirerdirilemeyen
adamlardir. Miteakiben
makul adamlar olmus ve
omriin kemal seviyesine
gelince onlari her s6zi
dinlenir, bilge kisilikler olarak
algilamaya baslamisizdir.
Cocukluk yillarimda “baba”
imgesinin bendeki karsihg
otorite ile 6zdesti. icten
seven, muhabbetini disariya
vurmayan, belki de bunu
beceremeyen biriydi babam.
Giin icinde evde yaptigimiz bir
haylazlik rahmetli annemin
“Babaniza sdylerim!” ihtarina
takilirdi. Karnemdeki bir
stiri zayif notu goriip hig
kizip 6fkelenmemesi, aksine
“Bu notlar senin bugiiniini
gosteriyor, yarinini degil.
Yarinki karnen kim bilir

ne glizel olacak..” demesi
karsisinda fevkalade
duygulanir, soyleyecek bir sey
bulamazdim. Ara sira babamin
bu tutumunu meseleye hakim
olmamakla izah etmeye bile
kalkmistim.

Asi| babamda beni sasirtan
sey kiracilarina karsi gosterdigi
davranis bicimiydi. Biri
bodrum katta olmak lizere

tic kiracisi vardi. Kiracisi
dedigime bakmayin, ben
onun agzindan bir kere bile
“Kiracim” dedigini duymadim.
Ayhan Usta, Seher Hanim, Arif
Bey diye hitap ederdi. Sadece
bayram, diigiin gibi 6zel
giinlerde degil, yiyip ictigini
paylasmak noktasinda da
onlari hic unutmazdi. Bosalan
daireyi kiraya mi verecek,

para aklina hi¢ gelmez, ihtiyac

HAZIRAN 2023 diivenct ek dergisi




A HavTinicinpen

sahiplerini sorup sorusturur,
aramaya koyulurdu. Bugiin
bircogumuzun bu tutumu
anlayamayacagini, “Yok daha
neler!” diyecegini biliyorum.

Babam kira hususunda
kiracilarla tartisirdi. Evet,
yanls anlamadiniz, onlarla
tartisirdi. Onlarin teklif ettigi
aylik kira tcretini cok bulup bu
paray! indirebilmek icin tabii.
Kiracilar mahcubiyetinden ne
diyeceklerini sasirir ve ister
istemez babamin israr ettigi
rakama razi olurlardi. Kira
zamani diye bir sey yoktu. Ne
zaman durumu iyi olursa o
zaman verilirdi kiralar. Kiraci
oturmaya gelir gibi gelir, cayini
kahvesini icer, yemek sofrasina
oturur. Gitmeye yakin cebine
davranip dnceden ayarlanmis
kira ticretini babama uzatirdi.
Babam parayi hemen ¢ekip
almaz, acelesi olmadigini
sOyler, sayet ihtiyaci varsa
stkismamasini tembihler, coluk
cocugunun okul, beslenme,
giyim, bayramlik masraflarina
oncelik vermesini 6zellikle
hatirlatirdi. Kiraci géniilden
art arda dualar ederek parayi
zorla babamin yani basina
birakiverirdi. Babam yine

de parayi soyle eliyle kavrar,
icinden bir kismini kiracisina
uzatir ve “Buay bu kadari
bana yeter!” deyip duasina
mukabelede bulunurdu.
Babamla kiracilari arasindaki
bu seremoniye her ay sahit
olur, ben ve kardeslerim onun
bualicenap yaklasimlarina
bir anlam veremeyip icten

ice kizardik. Bugiin oldugu
gibi o giinlerde de “Dostluk
baska, alisveris baska” anlayis
memlekete hakimdi.
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Evin sahibi ile yerin ve gégiin
sahibi arasinda bir fark yoktu
babamin nezdinde. Miilk
Allak'indi ve her bir sey Allah'a
aitti. Bizler sadece emanetin
yiiklenicileriydik. Birinsanin
ihtiyaci basta para kazanmak
olmak tizere her tiirlii
mazeretten daha onemliydi.
Babam kiracilarina gosterdigi
bu yaklasimiiyilik olsun diye
falan da yapiyor degildi.
Olmasi gerekenin o olduguna
inanmis, huzurun ve bereketin
ancak bu sekilde miimkiin
olacagini hayatinda yasayarak

»

Ik genclik
yillarimizin
babalari, yapip
ettiklerine akil
sirerdirilemeyen
adamlardir.
Miiteakiben makul
adamlar olmus
ve omriin kemal
seviyesine gelince
her sozii dinlenir,
bilge kisilikler
olarak algilanmaya
baslanmislardir.
Cocukluk
yillarimizda
“baba” imgesinin
karsiligi otorite iken
ilerleyenyillarda
bilgelik olmustur.

K«

gormusti. Gecelik faizlere
degil anlik bereketlere itimat
ederdi. Ortanca biraderim bir
giin babamin (g kiracisindan
bir kira bedeli kadar bile ticret
almadigindan bahisle tasvip
etmez bireda ile sordu.

-Baba, bu senin yaptigin biraz
fazla degil mi? Neredeyse

hi¢ para almayacaksin
kiracilarindan? Sen bu evi
yaptirirken neler gektin.

Babam siklikla tekrarladigi
stikiir ciimlesini bir kez daha
dile getirdi:

-Ben Sinop'tan istanbul’a is icin
geldigimde sirtimda sadece
yatak yorganim, elimde tahta
bavulum vardi. Gece yatip
uyumak icin bir yataklik yerim
bile yoktu. Orada burada, tanis
evlerde siginti gibi yasiyordum.
Uyandigim her sabah bir

g6z odam olmasiicin Allah’a
yalvariyordum. Sadece bir

tek odam olsun istedim ben
O’ndan. O bana bu i kath
binayi nasip etti. Ne kadar
siikretsem azdir. Kiraci dedigin
senin benim gibi birinsan. Ne
benim ne de bir baskasinin
gecim kaynagi onlar. Bedelini
6demek lizere evimizde
misafir olmuslar. Hem hepimiz
bu dlnyanin kiracilari degil
miyiz?

Yaklasik otuz yilda babamin
onlarca kiracisi oldu. Tasinirken
bircogu aglayarak ondan
helallik istediler. Aci tatli
giinlerimizde hep yanimizda
oldular. Annemin ve babamin
cenazelerine uzak sehirlerden
istirak ettiler. Yeni dogan
cocuklarinin kulaklarina

ezan okumaktan, yetiskin



cocuklarinin diiginlerini
yapmaya katki saglamak gibi
bircok hayirli iste babam hep
kiracilariyla beraberdi. Hig
para almadan yillarca yan
dairemizde oturan muhtac bir
aileyi hatirlhyorum. Babamin
biitiin bu eli agikhgi ve gozii
toklugu karsisinda annem
hicbir zaman miidahale etmez.
Bedelsiz oturan kiracilarin
durumunuyadirgayanlara
“Kiminin parasi kiminin duasi!”
diye cevap verirdi.

Yan dairemize kiraci olarak
gelen yeni evli ¢iftin diinyaya
getirdikleri cocuklarla beraber
ayni mahallede buyidiik.
Annem memleketten
kumanya getirdigi zaman

ilk 6nce evinde kiraci olarak
oturanlarla paylasir sonra
digeryakin komsularin
payini verirdi. “Ev alma
komsu al” hikemi s6ziiniin
cagdas versiyonu bu
iliskilerden dogdu dersek
abartmis olmayiz. Bu s6ziin
giincellenmis hali, “Kiraci
alma, komsu al” seklinde
pekala degistirilebilir. Yine
“Kotl komsu insani mal sahibi
yapar.” soziinli de bugiinlere
tahvil etmek mimkiin. “lyi
ev sahibiinsani, mahalleliyi
dost sahibi yaparken kotii

ev sahibi muhitini ders
sahibiyapar.” gibi. Ne zaman
babamin kira, kiraciiliskisi
lzerine bize 6rneklik ettigi
yaklasim bicimi gelse aklima
ardindan Sair Metin Altok’'un
“Bir Aciya Kiraci” siiri gelir
aklima. Aslinda rahmetli
babamin anlatmak istedikleri
de bundan farkh degildi.
Hayat ev sahibi ve biz de

dlnyada kiraciyiz, tistelik
sevinglerin oldugu kadar
acilarin da kiracistyiz. Hepimiz
bu ev sahipligini yasadigimiz
hayatin yaptigi bir diinyada
acilarin kiracisiyiz. Ustelik
bedeli cok yliksek, cok agir bir
kira bu. Metin Altiok’'un diliyle
soylersek: “Ben ki kiractyim

bir aciya/ Sen imzalarsin sabah
aksam/ Defterini bensizligin/
Bense kanla dderim/ Kirasini
kaldigim evin/ Bir takvimi
tersten acardik/ Eger isteseydin.”

Malin miilkiin yeryiiziinde
birer sinanma vasitasi oldugu
bilincine ulasmak hayata
baska tiirlii bakabilme yetisi
gelistirmis olanlara mahsus
bir haslettir. Su fani hayatta
bizim olan ne var ki? Elinde
tutmakla giderken yaninda
gotiirmek ayni sey degil
kuskusuz. Ev sahibi olsan da
kiracisin bu dlinyada, ayak
bastigin heryerde. Yedigimiz
yemegin, ictigimiz suyun ve
soludugumuz havanin da
kiracilariyiz. Apartmaninin ana
duvarina “Miilk Allah’indir”
yazdirip da kapidan iceriye
girdikten sonra bunu
unutanlar, buaydinlanmadan
mahrum kisilerdir. Su Yunusca
misralar da bu meyanda
annemin, babama her firsatta
hatirlattigi misralardir: “Mal
sahibi miilk sahibi/ Hani bunun
ilk sahibi/ Mal da yalan, miilk de
yalan/ Var biraz da sen oyalan”
Miilkiyet belki de buyalanin en
biiyiigiidiir. insanin en biiyiik
trajedisi bu yalana inanmaktir.

Babamdan ve annemden
bana kalan en biiylik miras
gecici olana hakikatli bakistir.

Biri cogaltmak yerine birde
karar kilip istikamet bulmay:
onlarin rahle-i tedrisinden
gecerek 6grendim. Meger
biriktirmek denilen sey birden
sapmanin baslangiciymis. Asil
olanin mali toplayip saymak
degil, dagitip coklugunu

ve azligini diisiinmemek
oldugunu da rahmetli
annemden, babamdan isitip
Kur'an'dan 6grendim. Bir
unvana, makama, yetenege ve
imkana ev sahibi olmak diye
bir sey de vardir. Bunlarin da
onlardan hicbir farki yoktur.
Unvani olmayanlar unvani
olanlarin kiracilari degildir,
makami olanlar makam
sahibi olmayanlarin ev sahibi
olmadig gibi.

Ev sahibi ve kiraci
tartismalarinin alabildigince
giindeme oturdugu
zamanlarda simdi babami
daha iyi anhyorum. Belli ki
her sey kanaat denilen hasleti
yitirmemizle basladi. Stikir bir
sozclikten ote fiili bir durum
yani bir yasayis bicimiydi.
Dilden kalbe intikal edemedi
stikriimiz. Paylasmanin kiraya
yansiyan, alisverise sirayet
eden bir tarafi da vardi, ne
cabuk unuttuk! Ne zaman
babamiyad etsem, aklima
gelse hemen tevazu, kanaat,
comertlik, siikiir gibi glizel
hasletler gelir. Mllkiyetin
celdirici oldugunu banailk
ogreten, ilkokulu bile zor
bitirmis olan rahmetli babam
olmustur. Allah siikriin(i
yasayisiyla eda edebilmeyi
basarmis biitiin annelere

ve biitlin babalara cennet
nimetini bahsetsin!
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‘ GEZi NOTLARI

EVLIYA CELEBI'NIN
KUTAHYA'SI

M Seher MERIC

raba kullanirken
miizik dinlemeyi
eminim herkes
sever. Hele o anki
ruh halinize uygun bir seyler
caliyorsa yolun nasil bittigini
bile anlamazsiniz. isten eve
donerken bana yol arkadashgi
yapacak bir sarki ariyordum
arabanin radyosunda. Karsima

118

tlrkilerin hikayesi isimli bir
program ¢ikti. Sunucu olan
kadin “Kiitahya’nin Pinarlar”
isimli tiirkiiyi anons etti.
Biitlin gliniin yorgunlugunu
alan bu tirkiiye ben de eslik
ettim. Turkinin bitiminde
sunucu bu tiirkiintin acikl
hikayesini anlatti. Hepimiz
biliriz ki medeniyetlerin
besigi olan Anadolu'da hicbir
tlrkiimz hikayesiz degildir.
Yiirekten dokiilen duygular,
icinde yasadigimiz kiiltiriin
beklenti ve diisiinceleriyle
sekillenip 6nce kelimelere
daha sonra da birsazin

telleriyle dinleyenlerin
gonliine aktarilr.

Bu distincelerle yoluma
devam ederken aklimda
Kiitahya'nin tinlii seyyahimiz
Evliya Celebi’nin memleketi
oldugunu bildigim halde
neden yolumun bu sehre
diismedigi geldi. Iste benim
Kiitahya yolculugum da boyle
basladi.

Kiitahya; porseleni, cinileri,
vadi ve yaylalarinin dogal
glizellikleri, tarihT mirasi,
kilttrel degerleri ve kaplicalari
ile kesfedilmeyi bekleyen tarihi
bir kenttir.

1




Kiitahya'nin bilinen tarihi,
milattan dnce 1800’de
Hititlerile baslyor. Kiitahya,
tarihi boyunca sirasiyla
Hititler, Frigler, Persler,
Makedonyalilar, Romalilar,
Dogu Roma imparatorlugu,
Anadolu Selcuklu Devleti,
Germiyanogullari Beyligi

ve Osmanli imparatorlugu
hakimiyetine girmis ve nice
uygarliga ev sahipligi yapmis.
Germiyanogullari Beyligi'nin
baskenti olan Kiitahya, Tiirk
ve dlinya tarihinde yer eden
biylk zaferin kazanildigi yer
olmasiyla da dikkat cekiyor.

Ulkemizdeki ikinci Efes

olarak da bilinen Aizanoi

Antik Kenti de Kiitahya'nin
Cavdarhisarilcesinde yer
aliyor. 2012 senesinde
UNESCO’nun Diinya Miras
Gecici Listesi’ne giren antik
kentte, 15 bin kisilik amfiteatrin
ve hemen yanindaki 14 bin
kisilik stadyum kompleksinin
diinyada bir bagka 6rnegi
olmadig biliniyor. Ayrica
diinyaninilk ticaret borsa
binasinin da burada
bulundugunu séylemem lazim.

Eskisehir, Kiitahya ve
Afyon arasinda kalan Frig
Vadisi’'nden, 6zel agag

tlrlerine ev sahipligi yapan
Domani¢ Ormanlarrna ve
Kitahya'da termal turizm
agisindan énemli degerler
olan kaplicalara kadar

- gorlilmeye deger pek cok
yer bulunuyor.

Her karis topraginda
yiizlerce hikaye
barindiran Kiitahya'nin
ady, ilk kuruldugunda
seramik kenti anlamina
gelen “Saramorum”mus.
Frigler zamaninda sehrin
adi, Koti'nin Kenti anlamina
gelen “Kotiaeion” olarak
degistirilmis. Selcuklularin
sehri fethetmesinden sonra da
sehre “Kiitahiye” adi verilmis.
Buisim zamanla glinlimiizdeki
halini alarak “Kiitahya”
denilmeye baslanmis.

Ozel Kiitahya cinileri,
seramikleri ve porselenleri

ile meshur olan sehirde,

el sanatlari giinimiizde

de canhligini korumaya
devam etmektedir. Simav ve
cevresindeki pek cok atolyede
el yapimi seramik tiretimi
giinlimiizde de yogun olarak
yapilmaktadir.

icinde ve disinda yer alan essiz
giizellikteki stislemelerile
tim ziyaretcilerini kendine
hayran birakmayi basaran
Kiitahya Cinili Cami ise
1973 senesinde ressam ve
neyzen Ahmet Yakupoglu
tarafindan yaptirilmis. Orta
Asya Tiirk mimarisinden
izler tasiyan Cinili Cami, iki
katli ve tek kubbeli olarak
yapilmis. i¢ mekanda kalem
isi stislemelerin yer aldigi
caminin disi ise 6zel olarak

uretilen mavi Kiitahya cinileri
ve Tirk motifleri ile bezenmis.

Diinyaca lnlii seyyah ve
Seyahatname’nin yazariolan
Evliya Celebi, tim diinyada bir
ilim adami ve tarihci olarak

da bilinir. Evliya Celebi’nin
dogdugu ev, Kiitahya
Belediyesinin de destegi ile
dedesi Kara Ahmet Bey'in
tlirbesinin yanina tekrar yapilir.
Beraberinde bulunan eski
yaptile birlestirilen konak
glinimiizde geleneksel el
sanatlarinin yasatiimasini
amagclayan Evliya Celebi Kiiltiir
ve Sanat Evi olarak varligini
stirdiiriiyor. Eskisehir'den
Kiitahya'ya girerken 2002
yilinda Kiitahya Valiligi
tarafindanyaptirilan Evliya
Celebi Anitr'ni gorebilirsiniz.

Anadoluda goriilen ahsap
mimari dzelliklerini gésteren
tarihi Kiitahya evleri ise 19.
ylzyil sivil mimarlik 6rnekleri
olarak éne cikar. Ozellikle
Germiyan Sokagrnda bulunan
Germiyan Konaklar’ni mutlaka
gormelisiniz. Ahi Erbasan
Caddesi’nde de siralanmis
Kiitahya evleri de seyredenleri
zaman tiinelinde yolculuga
cikarir.

Aslina uygun olarak korunmus
Kiitahya evleri, genellikle iki ya
da (¢ katli oluyor ve kendine
6zgii mimari 6geleriile eski
konak kiiltiiriiniin en giizel
yansimalarini olusturuyor.
Kiitahya konaklarini genel
olarak beyaz, kirli sari, civit
mavisi veya asi boyasi rengine
sahip. Konaklarin giris kapilari
atlarin da girebilmesiicin
oldukca genis olarak yapilmis.
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‘ GEZI NOTLARI

Sehrin bir giizelligi de Kanuni
Sultan Siileyman’in Vezir-i
Azam'i tarafindan yaptirilan
Riistem Pasa Medresesi. 1550
yilinda yapilan medrese,
1930’luyillarda aslina uygun
olarak restore edilmis. Riistem
Pasa Medresesine ait kitabeyi
Kiitahya Arkeoloji Miizesi'nde
gorebilirsiniz. Medrese
giinlimiizde el sanatlari carsisi
olarak varligini sirdtiriiyor.

Adina tlrbe yapilan ilk Tirk
annesi olarak bilinen Hayme
Ana, Osmanli Devleti’nin
kurucusu Osman Gazi’nin
ninesi ve Ertugrul Gazi'nin
annesidir. Esi Glindiiz Alp'in
6liimiinden sonra Kayi
Boyu'nun basina gecen Hayme
Ana, gliclt ve lider kisiligi ile
her tiirli zorlugun lstesinden
gelerek basinda oldugu
toplulugu Sogiit ve Domanig
bolgesine ulastirmis. Devlet
Anaolarak da anilan Hayme
Ana, yetistirdigi evlatlar
sayesinde Osmanlrninilk
harciniatmistir.

Hayme Ana’nin defnedildigi
yer 2. Abdiilhamid Han
tarafindan arastiriliyor ve
bulduruluyor. Daha sonra 1886

yilinda buraya Hayme Ana
Tirbesi yapiliyor. Giinlimizde,
Kiitahya’nin Carsamba
Koyi'nde, her sene eyliil
ayinin ilk pazar giinii “Hayme
Anayi Anma ve Gog Senlikleri”
gerceklestirilir.

Bizans Donemi’nden kalma bir
yapiolan Kiitahya Kalesi de,
sehre hakim bir tepe lizerinde
yer aliyor. Kalenin 72 burcu
bulunuyor ve bu 6zelligi ile
Kiitahya Kalesi Tiirkiye’nin

3. bliyiik kalesi olarak dikkat
cekiyor. Tarihi kalenin icinde
glinimiizde iki cesme ve iki
mescit bulunuyor.

Kiitahya sadece zengin

tarihi ile 6ne ¢cikmiyor. Dogal
glizelliklerinin yani sira sehirde
pek cok termal kaynak ve
kaplica yer aliyor. Ulkemizde
Bakanlar Kurulu karariile ilan
edilen 80 adet termal turizm
merkezi var ve bunlarin 8
tanesi Kiitahya'da bulunuyor.
Dolayisiyla Kiitahya termal

turizm ve saglik turizmi
acilarindan oldukga 6nemli bir
yere sahip.

Jeotermal kaynaklar s6z
konusu oldugunda Tiirkiye’'nin
zengin sehirlerinden biri olan
Kiitahya'da termal sular sagliga
olan etkileriile insanlari
cezbediyor. Hem yerli hem
yabanci turistler Kiitahya
kaplicalarinin imkanlarindan
yararlanmaya geliyor.
Yemyesil orman icindeki llica
Kaplicalari, Evliya Celebi’nin
Seyahatname’sinde bile yer
alan Eynal Kaplicalari ve 8
asirlik Yoncali Kaplicalari,
rafting ve olta balikgilig
imkanlar da sunan Dereli
Kaplicalari ve cok daha

fazlasi Kiitahya'da benim gibi
termalseverleri bekliyor.

Hem dogayi sevenler

hem tarihi merak edenler
icin oldukca dikkat cekici
glizellikler barindiran Frigya
Vadileri, Anadolunun en eski




Bu agacin yakinindaki

diger iki kestane
agacidaaynitarzda
gelisim gosterdigiicin
korunmasi gerekli
tabiat varligi olarak

Kentte cok sayida

miize bulunuyor.
Bunlarinen
bilinenleri Kiitahya

yerlesim yerlerinden biri olarak
goriiliyor. Yaklasik 3000 sene
once Afyonkarahisar, Ankara,
Eskisehir ve Kiitahya arasindaki
cografyada Frigya kuruluydu.
Giiniimiizde Friglerin izini
siirmek isteyenler, bir tematik
kilttryolu olan Frig Yolu'nu
yirlyerek ya da bisiklet ile
kesfe cikiyor. Ug ana rotaya
sahip olan buyol, toplamda
506 km uzunluga sahip.

Volkan tift tiri kayaclarile
Kapadokya'yi andiran dogal
bir kaya yapisinin gorildigi
buyolda gérkemli antik
yollar, kayalara oyulmus evler,
ibadethaneler ve cok daha
fazlasi gorilebilir. Zamanda
yolculuk imkani veren Frig
Vadileri’ni mutlaka ziyaret
etmelisiniz. Memleketi Afyon
olan bir seyyah olarak benim
de oldukca gec kesfettigim
muhtesem bir bolge oldugunu
soylemeliyim.

Tarkiye’'nin en yasli kestane
agaciolarak bilinen 1000 yillik
kestane agaci, Kiitahya'nin
Kumari Koéyi'nde yer aliyor.
Capi 8 mve yiiksekligi 25 m
olan agac, 7 Eyliil 1995 tarihinde
“anitagac” olarak tescillenmis.

Arkeoloji Miizesi
ve Cini Mizesidir.
Kiitahya Ulu Camii'nin
yaninda yer alan Kiitahya
Arkeoloji Miizesi, Umur bin
Savcl Medresesi adi ile bilinen
yapida ziyaretgilerini agirhyor.
1314 senesinde yaptirilmis
olan bina, Vecidiye Medresesi
olarak da biliniyor ve Selcuklu
mimarisinden izler tasiyor.

1965 senesinde ziyarete acilan
Kiitahya Arkeoloji Miizesinde
sergilenen en 6nemli eser,
Aizanoi Antik Kenti'nde
yapilan kazilarda ortaya
ctkan ve diinyada bulunan
Amazon lahitleri arasinda

en korunmus durumda olan
Amazonlar Lahidi'dir. Bunun
disinda miizede; Paleolitik,
Kalkolitik, Eski Tung, Hitit,
Frig, Helenistik, Roma,
Bizans, Selcuklu ve Osmanli
zamanlarina ait eserler
sergileniyor.

Tarkiye’nin ilk ve tek gini
muiizesi olan Kiitahya Cini
Miizesi, 1999 senesinde
ziyarete acilmis. Miizenin yer
aldigi bina, 1411 senesinde
Germiyan Beyi 2. Yakup
Celebi tarafindan bir kiilliye
olarak yaptirilmis. Kiilliyeye
aitimaret ve tiirbe boliimi

tescillenmis durumda.

restore edildikten sonra miize
olarak kullanilmaya baslanmis.
Kiilliyenin tiirbe kisminda

2. Yakup Celebi’'nin ¢inili
sandukasi yeralr.

“Gok Sadirvan” adiyla da
anilan Kitahya Cini Miizesini
ziyaretiniz sirasinda, 14.
ylizyildan bugiine kadar
ulasan, Kiitahya ve iznik
retimiolan cinileri
gorebilirsiniz. Cini eserler
arasinda mimari araclar, ev
gerecleri, kitabeler, vazo, tabak
ve panolar yer aliyor. Fincanci
ustalari ve kalfalar arasinda
1766 senesinde imzalanmis
olandiinyaninilk topluis
sozlesmesine ait metinler de
miizede sergileniyor.

Kiitahya'ya bir hafta sonu
gelmenizi ve iki glin boyunca
tarih ve kiltiirle dolu bu sehri
gezmenizi tavsiye ederim.
Havalarin sicak oldugu
donemlerde gitmenizi tavsiye
etsem de kisin da ayri bir

giizel oldugunu séylemeliyim.
Buralara kadar gelip de yoresel
lezzetleri tatmadan donmek
olmaz elbette. Son olarak size
yemek hakkinda birkag dneri
vererek sozlerimi tamamlamak
istiyorum. Sikicik corbasi,
Kiitahya koftesi, sini mantisi ve
ihbada dolmasi...

Hangi sehre ne amacla gidecek
olursaniz olun sehrin ruhunu
anlamak cok 6nemlidir.
Bununicin de en kolay
baslangic, sehrin sokaklarini
adimlamaktir. Bu seferlik de
benden bu kadar. Bir sonraki
rotamda gorlisene kadar hosca
bakin zatiniza...
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‘ MEDENIYETiMiZIN MUNEVVER KADINLARI

ENDULUS MEDENIYETINDE
BIR KADIN ALIM: LUBNA

Matematik Dehasi, Sair, Hattat ve Baskatip

adim sehirler vardir bir
medeniyete besiklik
eden, o medeniyetle
milsemma olan.
Endiiliis’iin incisi sayilan
Kurtuba da bu sehirlerden
biridir. VIII. asrin baslarinda
Ispanya’ya (Endiiliis)
gerceklestirilen fetih
hareketiyle Orta Cag
Avrupa’si, islam’'in nuruyla
aydinlanmaya baslamisti.
Kuskusuz fethedilen her
belde, islam dininin kendisine
miinhasir medeniyetiyle
imar ve ihya edilirdi. Sekiz
asir boyunca Mislimanlarin
% hakimiyeti altinda
bulunan, Dogu-
Bati arasinda kopri
olan Endiiliis de Islam
medeniyetinin en giizel
orneklerindendi.

Endiilis’in fethi, askert
harekatla baslasa da aslinda
ilimle, bilimle, kiltr

ve sanatla gerceklesti.

Bati diinyasina dogan

islam giinesi, Endiiliis’iin
baskenti ve ilim merkezi
olan Kurtuba'da en gilizel
semeresini verdi. Tercime
faaliyetleriile baslayan ilmi
arastirmalar seriiveni daha

-.-.::r.--o—-"'_::--'r‘ pETS—.
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B Meryem DALGIC
Baskanlik Vaizi

da geliserek Miislimanlarin
kendi eserlerini ortaya
koymalariyla devam etti.

Bu calismalarilk olarak
Kur'an, hadis, kelam, fikih

gibi alanlarda gerceklesse de
ilerleyen zamanlarda daha
genis bir yelpazeye ulasti.
Tarih, cografya, astronomi, tip,
felsefe, matematik, mimari,
iktisat, sanat, edebiyat,
sosyoloji alanlarinda da
onemliilim adamlari yetisti ve
eserler kaleme alindi. Roger
Bacon'in itiraf ettigi lizere
deneysel bilim bu topraklarda
ortaya cikti, Bacon da bu
bilimi alarak Avrupa’ya yaydi.
IIk Rénesansin 16. yiizyilda
italya'da basladigi iddia
edilse de aslinda 13. yiizyilda
Endilts’te basladi. (Rager
Caraudy, Diisiincenin Baskenti
Endiiliis'te Islam, 5.9-13)

Endiiliis islam medeniyetinin
yetistirdigi Ibn Riisd, ibn
Hazm, ibn Arabi, ibn

Tufeyl, ibn Haldun, Mecriti
ve Harizmi gibi glizide
alimler, ilimleriyle Bati
dlnyasina rehberlik ettiler.
Stiphesiz isimleri kayda
gecmemis, hayatlarina

vakif olamadigimiz birgok

e

Miisliman kadin alimler

de o donemde yetiserek

ilim meclislerinde ders
verdiler ve bilim dlinyasina
katki sagladilar. Yasadigi
cagda zekasiyla ve yaptigi
calismalarla adindan s6z
ettiren, tarihte derin iz
birakan kadinlardan biri de
Kurtubali Liibna’dir. Liibna,
Endiiliis medeniyetinin
zirveye ulastigi10. ylizyilda
Emevi halifelerinden Il1.
Abdurrahman ile oglu Il.
Hakem zamaninda sarayda
yetisti. ispanyol bir kdle
olarak dogdu fakat zekasi,
basireti ve caliskanhg

ile saray yoneticilerinin
dikkatini cekerek kisa siirede
ozgiirligiine kavustu.
Kaynaklarda kendisinin bircok
kabiliyet ve meziyete sahip
oldugu belirtilmektedir. Hatta
bu kadar niteligin, yetenegin
ve miistesna bir zekanin
ayni kiside olamayacagi
iddia edilerek farklr iki kisi
olabilecegi tartismalari dahi
yapilmistir. Sira disi olan
Liibna; giizel ve etkili konusan
bir hatip, tiretken bir katip,
hevesli bir bilge, cok iyi bir
hattat, dil bilimi tizerinde
olagandistii hakimiyeti ve



yiizlercesiirleri olan bir sairdir.
Yine tarihgi Bashkaval, Lilbna
hakkinda soyle demistir:
“Edebiyatta, dil bilgisinde ve
siirde usta. Matematik bilgisi
dahice ve ayni zamanda
bilimde de son derece iyi.
Emevi Sarayi onun kadar asil
baska birini gormedi.” Sahip
oldugu tiim bu niteliklerle
Halife Ill. Abdurrahman’in
takdirini kazanan Liibna'ya,
sarayda sekreterlik ve katiplik
vazifesi verildi. Latince,
Yunanca ve ibranice de dahil
olmak tizere bircok dile vakif
olan Liibna, resmiyazilari

ve diplomatik mektuplari
yazmakla gorevlendirildi.
Zekasi ve basiretiyle halifeye
danismanlik yaparak devlet
islerine dair fikirlerini sundu.

Sultan Abdurrahman’in
vefatinin ardindan tahta g¢ikan
oglull. Hakem; alim kisiligi,
ilme ve kitaplara olan ragbeti
ile meshurdu. Diinyanin dort
bir yanindan toplattirdigi
kitaplarla islam diinyasinin

li¢ biylik kiitiiphanesinden
biri olan Medinetlizzehra
Saray Kiitiiphanesi'nin
kurulmasinisagladi, Lilbna’y
da kiitiiphaneye kadin
yOnetici olarak atadi. Libna;
idareciligin yani sira bilimsel
yayinlari bir araya toplama,
mitercimlik, mizehhiblik,
mstensihlik ve kitap

satin alma sorumlulugu
vazifelerini en glizel sekilde
yerine getirdi. Ayrica
Bagdat, Sam, Kahire gibi
ilmin merkezi sayilan by
sehirlere bizzat seyahat etti,
oralardan getirdigi eserlerle

kitiiphanenin biiyimesini

ve zenginlesmesini saglad.
(Omer Riza Kehhale, A’lemiin-
nisa’ fi Alemil-Arab ve'l-Islam,
287)

Kuskusuz Liibna’nin
calismalari sadece bunlarla
sinirli degildi, matematikte
bir deha olmasi onun en bariz
niteligiydi. Kiitiiphanedeki
kitaplar kopyalarken
matematiksel hatalari
diizeltti. Oklid ve Arsimet
gibi iinli matematikgilerin
eserlerine kendi bilimsel
notlarini ve formiillerini
ekledi. Daha sonra bu
kitaplari Arapca’ya cevirerek
kiitiphaneye kazandirdi.
Cevrilen bu eserler12.
asirdanitibaren Endiliis’ten
Batr'ya aktarildi. Bilim
insaniolan Libna, sayilar
teorisi, geometri ve cebir
gibi konularda calismalar
yapti. Libna’nin matematik
alanina en 6nemli katkisi
ise17. yiizyilda Fransiz
matematikgi Pierre Fermat
tarafindan ortaya atilan “Son
Teoremi”ni ondan bes asir
once ispatlamasiydi.

Kendini ilme, bilime adayan
Liibna, ayni zamanda bir
hayirseverdi. Kiitiiphanede
birilim ve edebiyat akademisi
kurulmasini sagladi; burada
kimsesiz, yetim ¢ocuklara
matematik, felsefe, tarih,
edebiyat alanlarinda dersler
verdi. Boylece o, bircok

sair, tarihci ve matematiki
yetistirdi. Sadece ¢ocuklara
degil kadinlara da 6nciiltik
ve rehberlik etti. Lilbbna’'nin
yonetiminde 170’ten fazla
kadin onunla birlikte degerli
kaynaklari cevirme gorevini
Ustlenmislerdi.

Orta Cag'da Bati diinyasinda
okumayazma oranin ¢ok
azoldugu bir donemde

islam diinyasinda kadinlar
ilmin merkezinde aktif

roller istlenerek bilimin
Batr'ya aktariimasina katki
sagladilar. Boylece onlar, hem
kendi dénemlerini hem de
gelecegi aydinlattilar. Endliliis
medeniyeti, bircok cihetten
asrinave sonrasina tesir etti.
Kuskusuz bunda Liitbna’nin
gayreti ve etkisi yadsinamaz
bir gerceklikti.
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A iviLigi KoNusALIM

AGACIN
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ASLANMIS
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m soylesi: Mahir KILING

inesin dogdugu .

yerden battig

yere kadar renkten

renge boyadigi
yeryliziinde varolusun en giizel
siislerinden biri degil miydi her
bir aga¢? Mevsimlerin ndbet

devir teslim térenlerinde
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bambaska giizellikleriyle
yeryiizii resimlerini siisleyen,
kuslar basta olmak tizere

pek cok canliya siginilacak
yuva olan sefkat timsaliydi
onlar. insanlar dayasam
serliveninde kendisini sefkatle
sarip sarmalayacak, koruyup

gozetecek bir aileye ihtiyac
duyardi. Aile de tipki bir agag
gibiydi. Anne baba, cicekleri

ve meyveleri olan cocuklarini
korur kollardi bir 6miir.
Korunmaya muhtagolan o
yavrular, en ¢cok da onlar ihtiyag
hissederdi glivenli ve sicak

bir yuvaya. Hayatin getirdigi
riizgarlardan, firtinalardan,
boranlardan o narin yiirekler
ne de cabuk etkilenirdi. Sanki

o minicik kalpleriyle asihydi ve
asili olmak zorundaydi o agacin
sefkatli dallarina. Ne zaman

o dallardan kopacak olsalar



benzersiz rayiha ve meyveyi
barindiran o cicekler yok olup
gidecekmis gibi olurdu.
Binbir giizelligi minicik
yireklerinde sakli tutan o
cicekleri kesfeden ve kendi
aile agacina asilamaya
calisan sefkatle sarili hayat
agaclarindan biriydi Dalkilig
ailesi.

Yasamin sarp yamaclarinda

_esen riizgarla oradan oraya
savrulan yapraklari gonliinde
biriktiren Yusuf Dalkilig
Hoca’'m oncelikle sizleri
tanimak isteriz?

Ben, 1972 yilinda tabiatin
binbir cesit glizelligini
icerisinde barindiran Sinop
ilinin sirin ilgesi Duragan'a
bagl Kaplangi koyiinde
dogdum. Oncesinde kendi
koyliimiize fahriimam

olarak gelen hocalarimizdan
Kur'an-1 Kerim ve dinf
bilgileri 6grendim.

Hafizliga da baglamistim
ama ylrlitemedim orada.
Sonrasinda evliyalar sehri
Kastamonu'ya 1987 yilinda
hafizolmakicin geldim. Bu
glizel ve manevi sehirde
hafizligimi tamamladim.
Ailem de Kastamonu'ya
gelip yerlesince biitiin tahsil
hayatim burada gecti. Liseyi
bitirdikten sonra Ankara’ya
Universite okumak icin gittim.
Ancak tiniversite sinavina bir
glin kala hi¢ de 6liim aklimda
yokken cok biiy(ik trafik kazasi
gecirdim. O trafik kazasi
sonrasinda Kastamonu’ya
déndiim. Akabinde imam
hatip olarak Gimishane’nin
Yukari Cayirardi kdyiine

atandim. Burada bes yil
kadar gorev yaptiktan sonra
Kastamonu'ya tayin oldum. O
glin bu glindir Kastamonu'da
omiir sirdtrilyorum. Su anda
da KYK'da manevi danisman
olarak gérev yapiyorum ve
koruyucu aileyim.

Yusuf Dalkilic Hoca’mizin
“Koruyucu aile basta olmak
iizere pek cok iyilikte benim
basarimin sirri ve en bityiik
destekcim esimdir.” dedigi
Emine Hanim sizi taniyabilir
miyiz?

Cocuklar
giildligiinde,
sevindiginde

tlm diinya
sanki ciceklerle
donanir; cocuklar
agladiginda da
o feryatlar sanki
yeri gégl inletir.
Iste o yiizden
cocuklar ne
baba ne anne
sefkatinden
mahrum kalsin
istedik, her bir
cocugu kendi
cocugumuz
bildik ve onlara
yuvamizi actik.

———

Biiyiikalim Ahmed Ziyaeddin
Gimishanevi’nin memleketi
GimUshane’nin Yukari
Cayirardi kdyiinde 1981 yilinda
dogdum. Egitim 0gretim
hayatimi ilkokuldan lise
tahsiline kadar memleketim -
Gimiishane’de tamamladim.
Sonrasinda esim Yusuf Hoca'yla
da buraya gorevli olarak
geldiginde tanistik ve nasip
oldu 2002 yilinda evlendik.
Evlendikten (i yil sonra da

yani 2005 yilinda tarihi ve
kiilttrel dokusu cok 6Gnemli
olan Kastamonu'ya yerlestik,
burada ikamet ediyoruz. Ben
de esimin iyilik yolundaki giizel
calismalarina giiciim yettigince
destek olmaya ¢alisiyorum.

“Cocuklardaki mutlulugu
gormek bambaska bir
duygu.” diyerek adeta kendini
cocuklarin mutluluguna
vakfetmis Yusuf Dalkili¢’in
diinyasinda cocuk nedir, size
cocuklari bu kadar sevdiren
duygular nelerdir?

Benim nazarimda her

cocuk essiz bir hazinedir.

Ben cocuklara ve genclere
yaklasirken, onlarla
konugsurken 6niimde bir hazine
duruyormus gibi hissediyorum.
Hayatina dokunmaya, gonliini
oksamaya calistigim her
cocuga da kendisinin ne biiyik
bir degere sahip oldugunu
anlatiyorum. Ayrica sevgiyle .
biiyitiilen ve nihayetinde sevgi
ve merhameti kusanan her
cocugun toplumun icine atilan
bir sevgi tomurcugu oldugunu
disiniyorum.

Cocuk saftir, tertemizdir
ve cennet kokusunu hala
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lizerinde tasir. Merhametin

ve sevginin en kocamanini o
kiigtictik kalplerinde tasiyan
masumiyetin en nadide
ornegidir. Hani rahmetli Neset
Ertas’in da dedigi kalpten kalbe
giden o yolun da kasifleridir
onlar. Ciink( sevgiyle yapilan
her isi bir bakisi dahi cabucak
hisseder ve yakalar.

Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.),
yetim ve kimsesiz ¢cocuklara
kucak agmis, onlara kol kanat
germistir. Bu hususta sizde
Rahmet Elgisi’nin izinden
giderek giiciiniiz nispetinde
daha ¢ok cocugun koruyucu
ailesi olmayu istiyorsunuz.
Peki, koruyucu ailelikle nasil
tanistiniz ve buyola nasil bas
koydunuz?

Benim babam iki kez
evlenmisti. Babamin 6nceki
hanimi vefat ettigi icin kendi 6z
annelerinden yoksun bilyiimus
kardeslerim vardi. Benim
annem de Okstiz bliyytimiisti,
annesinin yoklugunu ve
sefkatinin yoksunlugunu
dilinden hig¢ diisiirmezdi.
Ayrica esim de babasini

kiiciik yasta kaybetmisti.
Dolayisiyla hayatimin her
aninda anne veya baba
eksikligini gonliinde bir izdirap
olarak yasayan kimselerle

bir arada bulundum. Ayrica
ben Kastamonudaki sevgi «
evlerine gidip geliyor, oradaki
cocuklarla da cesitli dersler

ve programlar yapiyordum.

Bu aktiviteler onlarin da
hikayelerini okumami

sagladi. Tabii bu hikayeler de
eklenince koruyucu ailelik
konusunda hassasiyetim daha
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da artti. Ne zaman ki Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi
koruyucu ailelik hakkinda
bilgilendirme toplantisi

yapti o zaman benim de bu
konuya dair arastirmalarim
basladi. Diyanet isleri
Baskanhgimizin koruyucu
aileye yonelik kitabini okudum
ve cok etkilendim. Sevgili
Peygamberimizin Hz. Ali ve
Hz. Enes basta olmak (izere on
civarinda sahabeye giiniimiiz
tabiriyle koruyucu ailelik
yapmis olmasi “Peygamber

—

Benim nazarimda
her cocuk essiz
bir hazinedir.
Ben cocuklara
ve genclere
yaklasirken,
onlarla konusurken
oniimde bir hazine
duruyormus gibi
hissediyorum.
Hayatina
dokunmaya,
gonliini oksamaya
calistigim her
cocuga da
kendisinin ne
blylik bir degere
sahip oldugunu
anlatmaya
calisyorum.

Efendimiz yapiyor da ben niye
yapmiyorum ki?” dememe

ve karar vermeme vesile
oldu. Koruyucu aile olma
arzumu esimle paylastim

ve kiymetli esim, hic
disiinmeden ve bir an bile
tereddit etmeden bu fikrimi
kabul etti. ilk cocugumuzu
aldiktan sonra bambaska ve
cok giizel bir duygu oldugunu
gordiim. inanin bana

insanin Peygamberimizin
ornekliginde evini yetimlerle,
kimsesiz ve aile sicakhgina
mubhtag ¢ocuklarla doldurasi
geliyor. Iste o coskuyla
diyorum ki bu hususta Sevgili
Peygamberimize ulasabilsem.
Iste 0 zaman ahirette Allah
(c.c) o kimsesiz ve boynu
biikiik kalmis cocuklarin
hiirmetine beni kabul ederdi
belki huzuruna.”

Aile agacinizin dallarina
pek ¢cok kusun konmasina
ve burayi yuva bilip
sahiplenmesine sizde
canigoniilden razi oldunuz.
Kuskusuz boéyle mesuliyet
gerektiren 6nemli bir karari
almak cok da kolay olmasa
gerek. Emine Hanim, size
bu kararialdiran duygu

ve diisiinceler nelerdi? Siz
koruyucu aileligi nasil kabul
ettiniz?

Babam ben (i¢ yasindayken
vefat etmis ve ben yetim
biiylidiim. Babasizligin
nasil bir aci oldugunu cok iyi
biliyorum. Cok stikiir bizim
cocuklarimiz ne anne ne
baba sefkatinin eksikligini
hissetti. Hicbir cocuk da bu
eksikligi yasamasin istedim.



Degerli esim Yusuf Hoca bana
koruyucu ailelikten s6z edince
hemen kendi cocuklugum ve
babamin eksikligini yasadigim,
gozyaslar doktiglim o yillarim
aklima geldi. “Neden olmasin?”
dedim ve hemen kabul

ettim. Cocuklar glildiigiinde,
sevindiginde tim diinya sanki
ciceklerle donanir; cocuklar
agladiginda da o feryatlar
sanki yeri gégii inletir. iste o
yiizden her bir cocugu kendi
cocugumuz bildik ve onlara
yuvamizi actik.

Sudiinyada basima gelen en
giizel seylerden biri olarak
nitelendirdiginiz koruyucu
aile olmanin zorluklarindan
ve ailenize getirmis oldugu
giizelliklerden bahsedebilir
misiniz?

Koruyucu aile olmak elbette
hic de kolay bir is degil. iki

i

evlat sahibi olmanin yani

sira iki yavrumuzun koruyucu
aileligini tistlenmek ve onlarn
ailemize dahil edebilmek

zor bir meziyet. Ancak biraz
cesaretliolmamiz lazim.
Disiiniin ki bir ev aliyoruz ve
ne kadar cileye katlaniyoruz.
Biz ebedi cenneti istiyoruz ve
bu cennete giden heryolda
biraz zorluga da katlanalim.
Evimize gelen her cocugumuza
bu ailenin bir parcasi oldugunu
hissettirdik boylece onlarin da
bizi aile olarak kabullenmesini
sagladik. Bunlari yaptiktan
sonra zaten normal bir evde
ne oluyorsa o oluyor yani
olagan disi bir hadise cereyan
etmiyor. Cocuk, cocuk olarak
ne yapiyorsa zaten onlari
yapiyor ve yapacak da. Hiilasa
cocuk cocuklugunu yasayacak.
Ama sunu samimiyetimle
soyleyebilirim ki bir evde

tartisma anlaminda
ne yasaniyorsa bizim
evde cok daha azi

| yasaniyor.

Koruyucu aile
olduktan sonra da
ailemizde ayri bir
huzur ve bereket .
oldu. Oncesinde
ekonomik anlamda
da sikintilarimiz
oluyorduama bu
stkintilar, gonli
saf ve tertemiz
yavrularimizin
hiirmetine
Rabbimizin bu
diinyada sunmus
oldugu giizelliklerden
olsa gerek, son buldu.

Son olarak sizler gibi
koruyucu aile olmayi diisiinen
kimselere tavsiyelerinizi
kisaca alabilir miyiz?

Ahiret inanciyla hem
diinyasini hem ahiretini
glizellestiren ve glizel kilan
insandir elbet Misliiman.

Bu inanctir bizi Allahile bas
basa kilan. O’nunla ylz yiize
karsilasacagimiz vakit belki de
heybemizdeki en giizel amel
oluverir sefkatten, sevgiden
tstiyen bir minik kalbi
avuclarimizin icerisine alip da
isitmak, minik kalplerindeki
asili duran hayallerine onlari
kavusturmak. Ahirete giden
bir 6miirde yere diisen bir
yapragi kendi felaketine terk
etmek yerine dallarimiza onu
ilistirmemiz hiirmetine bir
bakmissiniz ki Allah da bize:
“Hadi kulum ben senden
raziyim, gec deyiverir”
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meshur adiile divan siiri
zaman zaman hayat
1s1 olmak, toplumsal

duyustan uzak durmak,
bireysel ve soyut duygularla
mahdut kalmakla itham edilir.
Cumbhuriyetin genclik yillarinda
yeni bir diisiince diinyasina
henilizadim atmis olan efkar-i
umumiye icin bu ithamlar
bir nebze olsun makul kabul

I lasik Tiirk siiri ya da

KLASIK SIIRIN
GOLG ESSi NDE
(X}
D U N D E N edilebilir. Ancak bu ithamin
- o da susizdirdigi pek cok yer var.
B U G U N E E H I R 1940’l yillarda klasik Tiirk siirini
yapmacik olmakla itham eden

kiymetli edebiyat tarihcimiz
B Ekrem Can YILMAZ Abdiilbaki Golpinarli bile
miilahazalarinin hakikati degil

devrin havasini yansittigini itiraf
eder.

Ote yandan klasik siirimizde
bilhassa Balkan kentlerinin
kaybindan sonra kaleme
alinan sehir mersiyelerini
dikkate alacak olursak divan
siirinin hic de toplumsal acilara
duyarsiz olmadigi pekala giin
yliziine ¢ikacaktir. Hal boyle
iken garp menseli edebiyat
akimi mensuplarinin, Blytik
Millet Meclisinin Misakimilli
sinirlarindan mecburen de
olsa feragat etmesi sebebi

ile Hatay, Musul, Kerkiik,
Halep gibi kadim Tiirk
memleketlerinin terk edilmesi
yadina tek bir mistakil eser
dahi kaleme almamasi bahs-i
digerdir. Hele bu kentlerin
terk edilmesi esnasinda Tiirk
ve diger Miisliiman unsurlarin
tacigerinden feveran eden
agit ve tiirkiileri géz 6niinde
bulundurdugumuzda bu
hususun ne kadar hassas
oldugu izahtan varestedir.
Kanaatimizce klasik
siirimizdeki sehir mersiyeleri,
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sehrengiz (sehirsiirleri),
zafername, bahariyye (bahar
siirleri), sitaiyye (kis siirleri)
ramazaniyye (ramazan siirleri),
rahsiyye (atsiirleri), miraciyye
(miragsiirleri) gibi tirler bu
siirin toplumlaicice oldugunu
ispat etmek icin kafi derecede
mispet misallerdir.

Konu basligimiza sadakat
gostermek adina sehir temasina
girisyapacak olursak medeniyet
havzasi ne olursa olsun sehir
dedigimiz yapiyi sadece imar,
planvb. fiziki kavramlarla
tanimlamak mimkiin degildir.
Eskilerin deyisiyle metafizik
ilkeler ve sosyolojik durum her
zaman icin sehirlerin yapisini
etkilemistir. Nitekim Eski
Diinya'da sehirler kozmosun iz
distimii olarak degerlendirilir.
Kadim Yunan sehirleri
Hippodomus'un geometrik
kanunlarinin ve kozmik
tasavvurunun bir neticesidir.
Babilliler de sehirlerini12
tabanli Babil astrolojisi tizerine
insa etmislerdir. Yeni diinyada
ise kapital toplumlarin sehir
merkezinde muhakkak
gokdelen mahiyetinde biiyiik
ticaret merkezleri, borsa
binalari, alisveris merkezleri
gibi ekonomik yapilar bulunur.
Islam sehirciliginde ise bilhassa
klasik diinyanin tutarliligi ve
kurallihgi sehiryasamiicinde
de kendini gostermektedir.

Bu husus ileride 6rneklerle
detaylandirlacaktir.
Giiniimiizde ise diisiince
diinyamiz gibi sehir
tasavvurumuzda deyim yerinde
ise tam biryamali bohca

misali parcali bir gériiniim

arz etmektedir. Kimi zaman
sehirlerimize bahgesi ve
mustemilatiile birlikte ulu

camiler dnclilitk etmekteyken
kimizaman da sehrin gobegine
alelade tikistiriimis ekonomik
yapilarya da sehir halkini

yad ellere savurmak isteyen
harman yeri gibi bos meydanlar
sehre hitkmetmektedir. Bu
miilahazalari sahsi kanaatin
golgesinden kurtarip akademik
zemine oturtacak olursak
Mehmet Ali Kiligbay'in

Sehirler ve Kentler isimli
eserinde “Cumhuriyetle

birlikte kentlerde girisilen ilk
faaliyetlerden birinin meydan
acmak olmasi anlamlidir”
ifadesi arayisimiz icin yeterli
olacaktir. Bu tespitten de
anlasildigi Gizere sehirlerin ana
glizergahlarinin degistirilmesi
ile sehrin etrafinda yapilandigi
cami ve kiilliyeler atil
birakilmis, toplum geleneksel
dinamiklerden uzak tutulmaya
calisilarak ekonomik yapilara ve
tek diize yiginlarin “glidildagi”
meydanlara dogru sirilmistiir.

Gilizar Haydar'in Sehirlerin
Ruhuisimli kitabindan istifade
ederek meseleyi 6zetleyecek
olursak Allah'a inanan
toplumlar icinde Musliimanlar
icin Kabe, Hristiyanlaricin
Vatikan, Yahudiler igin Kuds
neyi ifade ediyorsa sosyalist
diinya icin Kizil Meydan ve
kapitalist diinya icin Diinya
Ticaret Merkezi ayni seyi ifade
etmektedir.

Gerek Islam sehirciligi gerekse
klasik Tiirk siiri bash basina
hacimli birer akademik
calisma sahasi oldugundan
biz buyazimizi Edirne kenti
iizerinden klasik siirde islam
sehrinin hususiyetleri olarak
sinirlandirdik. Edirne kentini
se¢memizin sebebi bu sehrin

tarihi siirecte fethedilen

Balkan sehirleriicin timsal
niteliginde kurucu sehir

rolii oynamasidir. Ayrica
Edirne, istanbul gibi koklii

bir Bizans mimarisi tizerine
kurulmamistir. Birkag Roma
yikintisini haric tutacak olursak
kiilliyen Osmanli sehircilik
anlayisi ile insa edilmis bir
sehirdir. Tim bunlarinyani

sira sehrin halihazirda plan ve
mimari bakimindan Osmanh
hiiviyetini giicli bir sekilde
korumasi, heniiz hacimli kapital
yapilarinisgaline ugramamasi
da tercihimizde 6nemli rol
oynamistir.

Izz ile bu s@l Edirne mansibin tevcih
idiip

En tif'eddii nassinin manasini kild
ayan (Nisa 4/58)

Leyla Hanim

Saire Leyla Hanim, Edirne
Valisi Mustafa Pasa’nin

goreve basladigi giinicin
dismiis oldugu manzum
tarihte emanetlerin ehline
verilmesini vazeden ayetten
iktibasta bulunarak valinin
gorevinin mesruiyetini insa
etmistir. Leyla Hanim sehir
dedigimiz girift organizmanin
kilit yapi taslarindan birine
dikkat cekmektedir. islam
sehircilik anlayisinin en énemli
unsurlarindan biri adil ve ehil
yoneticilerdir. Ustelik bu adalet
ve ehliyet kisilerin heva ve
hevesinden ya da devrin gegici
cereyanlarindan miilhem olan
bir adalet ve ehliyet anlayisi
degildir. Bizzat saire hanimin
da Kur'an-1 Kerim'den iktibas
buyurdugu gibi dogrudan
dogruya islam'dan neset eden
Kur'an ve Siinnet ile tadil

ve tashih edilmis bir adalet
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anlayisidir. Tim bunlarin yani
sira bir valinin mesruiyetini dini
terminoloji ile manzum sekilde
bir sairenin insa etmesi de
dikkate sayandr.

Ne kubbe zeminde diger asuman
Mesabih-i rahsan-1 kevkeb-nisan
Kegecizade [zzet Molla

Izzet Molla, Selimiye’nin
kubbesini ikinci bir gokyizii
olarak degerlendirirken

hem kubbenin biytkligini
dile getirmis hem de islam
sehirciliginin metafizik
unsurlarindan biri olan kutsal
mekanin kapsayiciligini ortaya
koymustur.

islam sehirciligini kapitalist
sehircilik anlayisindan ayiran en
onemli faktor sehrin teo-centrik
birmodel ile kurulmasidir.

Yani mabet ve mukaddes
mekanlarin golgesinde sehrin
organik bir sekilde biyiimesidir.
Kapitalist sehircilik anlayisinda
ise eco-centrik anlayisla borsa,
banka ve ticaret merkezleri gibi
ekonomik yapilarin cevresinde
gelisen bir sehir soz konusudur.
Sosyalist sehircilik anlayisinda
ise blylik meydanlar ve anitlar
cevresinde sehir serpilmektedir.
Bu anlayislar gbz 6niinde
bulunduruldugunda islam
sehri ddeta merkezdeki ‘
mukaddes mekanin

catisi altinda organize
olmus vaziyettedir.
Ayrica bazi Batili
sehir plancilariicin
Islam sehirlerinde

stk goriilen cikmaz
sokaklar kargasanin
ve ecis bliclsligin
alameti olarak
degerlendirilse de islam'in
mahremiyet bilinci goz
oniinde bulunduruldugunda
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¢tkmaz sokaklarin belli siklikla
sehre yerlestirilmesi oldukca
islevseldir. Zira mahalle ve
akraba kiiltiiriiniin cok daha
giiclii oldugu klasik islam
toplumunda ayni klana
mensup bireylerya da ayni
mesrebi paylasan mahalleli
kendi mekaniniyabancilardan
korumak adina ¢cikmaz sokak
uygulamasini bir nevi muhafaza
ve kontrol araci olarak
kullanmuistir.

Ayasofya gibi bir kubbe asla
Yapilmaz diyii bahs eylerdi diinya

Bu dlf kubbe andan oldi azam
Kalanin bilmezin vallahu Glem

Mimar Sinan

Mimar Sinan’in hayatini

ve eserlerini konu edinen
Tezkiretii’l Biinyan ve Tezkiretii'l
Ebniye adli eserlere gore
Mimar Sinan, Hristiyanlarin
Ayasofya’nin kubbesinin
biricikligi izerinden
Miislimanlara galip
olmalarindan dolayi teessiir
icindedir. Miisliiman bir mimar
olarak mensubu bulundugu

Klasik Islam
sehrinde birilaha

inanan toplum bir ulu cami etrafinda
organize olmus vaziyettedir.
Ticaret, sanat, egitim vb.
ihtiyaclar bu camilerin golgesinde
yuritilmektedir. Tevhitilkesinin bir
tezahirl olan bu anlayis Osmanli
bakiyesi sehirlerimizde de

acikca goralir.

inancin gayreti ile Selimiye
Camii'nin kubbesi ile mimarhk
alaninda adeta menzil bozarak,
yeni tabirle rekor kirarak
Hristiyanlarin bu husustaki
basarisini gdlgede birakmistir.

Ayrica Sinan, Hristiyan
mimarlarin Ayasofya’nin
kubbesinden daha

biyiik kubbeyi mimbkiin
gérmemelerini zum-i fasid
dedigimiz batil bir diistince
olarak degerlendirir.
Selimiye’nin kubbesinin
Ayasofya'dan biliylik oldugunu
zikrettikten sonra kendi insa
ettigi kubbe icin asilamaz
iddiasinda bulunmadigi gibi en
dogrusunu Allah bilir diyerek
ardindan gelecek mimarlarada
actk kapt birakmustir.

Cinan gorse diikkan-1 attarini
Feramus eder buy-1 giilzarini

Tuhefcilerirg oyle kim zineti
Sanirsin ki Ingiltere Devleti

Miicellidleri bir kitap etse zeyn
Ederler mehi semse deffeteyen

K. izzet Molla

izzet Molla, Mihnetkesan adli
mesnevisinde Edirne Ali Pasa
Carsisrni tasvir ettigi sirada
muhtelif meslek erbabini
tanitirken bir hiyerarsiyi
dikkate alarak siralama
yapmistir. Bu hiyerarsi

Osmanli cemiyetinde

esnaflarin cami

cevresindeki konuslanma

hiyerarsisidir. islam

sehirciliginde carsi

ve bedestenler cami
avlusunun hemen disinda
baslarardindan carsi
icindeki meslekler siki bir
hiyerarsi ile konumlandirihir.
Kiymetli, temiz ve estetik



mallara sahip olan saticilar camiye en yakin
boliimde bulunur. Bunlar buhur ve itir
saticilar, sarraflar ve miicevheratgilardir.
Ardindan kitapgilar, ciltciler ve bezzazlar
gelir. En uzak yerde ise dericiler, demirciler,
toprak ve aga¢ mamulleri satan esnaflar
bulunur. Gériildiigii gibi klasik islam
sehirciliginde caniisteyen istedigi yere
diikkan agamaz parasiyla degil sirasiyla usul
ve erkéna riayet edilir.

Miiserref her taraf bag-1 [remdir
Safa ehline ol beyti'l-haremdir

Eski Cami'de varip eyle dua kim ol durur
Kabe-i sani makam-i salihan-1 Edrine

Mahremi Sehname adli mesnevisinde
Edirne’yi Mekke sehrinin vasiflariile
zikretmistir. Estetik bilimiya da Arapca
ifadesiyle ilmi’l-cemal giizelligin mahiyetini,
Ol¢ii ve sartlarini arastiran bir bilim dalidir.
Herhangi bir unsurda estetik aramak
ancak belli 6l¢ii ve sartlari g6z 6niinde
bulundurmakla miimkiindiir. islam
sehirlerinin kurulmasinda 6l¢ii olarak
basvurulan érnek sehirlerin en 6nemlisi
islamin neset ettigi Mekke ve Medine'dir.
Nasil ki camiler Kabe'nin birer subesi olarak
telakki ediliyorsa Mislimanlarin kurdugu
sehirler de bu iki muhterem ve miikerrem
beldenin uzantisi olarak gorilmektedir.

Sonug olarak klasik islam sehrinde bir

ilaha inanan toplum bir ulu cami etrafinda
organize olmus vaziyettedir. Ticaret, sanat,
egitim vb. ihtiyaglar bu camilerin gélgesinde
yiritilmektedir. Tevhitilkesiile zitlar bile
bir arada yiiriitebilen islam diinyasi klasik
dénemde ilahi cemali yeryliziinde maddi-
manevi glizellige donlstirmis, bu glizelligi
de fayda ve zevkile bulusturmustur. Ancak
‘Aydinlanma! Dénemi ile gelen epistemolojik
parcalanma giizeli ve faydayi zit gostererek
tiim diinyaya bu ikisini birbirinden ayirmayi,
zevk ve hazzi ise bir tutmayi vazetmistir. Bu
sebeple sehirlerimizin ruhsuzlugunun ve
mekanikliginin sebeplerini yalnizca sehir
planlarinda degil metafizik diinyamizda

ve bunalimdan bunalima kosan
“kim’liklerimizde de aramak gerekmektedir.

« . Kauram
BII’ Yorum

MizAH

Ozlem METIN

Giilmeye neden ihtiyac duyuyoruz? insanin diinyaya
gelirken yiiklendigi agir yiik, 6liimlii oldugunu

bilerek yasamak zorunda olmasi, hayatin ona

getirdigi beklenmedik durumlar ancak mizahin
oldugu bir diinyada cekilebilir. Gercegin kisa bir an

bile olsa hitkmin yitirdigi veya en azindan farkli
gosterilerek katlanilir kilindigi durumlara ihtiyag
duyariz. isteriz ki bizim bas edemedigimiz diinyay:
alaya alan, carpikliklari ortaya koyan, zalime zalimligini
anlatan, insana mitkemmel olmadigini, kusurlarla
dolu oldugunu hatirlatan birileri ¢iksin. Mizahin

rolii burada basliyor. Giindelik yasamimizda bize
sikinti veren durumlari, hayatin aci gelen taraflarini,
bizi lizen, yoran, inciten olaylari farkli bir bakisla ele
alarak giilimseten bir pencere acabilir mizah bizlere.
Mizahcilari besleyen ana damar, sanildiginin aksine
komik olaylardan cok insanin yasadigi zor durumlardir.
“Mizahin gizli kaynagi seving degil kederdir” diyen
Mark Twain'i bu bahiste hatirlamamak mimkiin mii?

Yalniz olmadigini, baskalarinin da kusurlarinin
oldugunu, herkesin elestiriden nasibini alabilecegini
goren insanin hayata karsi 6fke ve endisesi azalir.
Mizah bu anlamda pozitif yone ceker insanlari. Bireysel
rahatlamanin yani sira toplumsal olarak baktigimizda
ayniseylere glilen insanlarin birbirleriyle farkinda
olmadan kaynastigini gériiriiz. Mizah insanlari esitler,
farkli statiilerdeki insanlar ayni seye giilebilir. Bir tir
direnis metodu da olabilir yeri geldiginde. George
Orwell “Her saka kiigtik bir devrimdir” der.

Son on yilda Tiirkiye'de de mizah anlayisi dijital
yayinciligin gelismesiyle birlikte hizla degisti. Eskiye
oranla daha gosterissiz, sakin gibi goriinen ama
icerik olarak sert elestirilere sahip mizah eserleri
gorebiliyoruz. Koseli, abartili, karikatiirize edilmis
karakterlerin olusturdugu mizah yerine normalin
icinde, gercekle uyusan, ilk bakista belirgin komiklik
iddiasi tasimayan tiplerin mizahi gencler tarafindan
daha ¢ok benimsenmeye baslandi. Bu eserler

dijital ortamlarda hizla yayilarak karsilik buluyor ve
genis kitlelere ulasabiliyor. Yeni nesle soyleyecek
sozl olanlarin, mizahin degisimlerini gérerek
imkanlarindan faydalanmasi eskiye gére daha elzem
gorunuyor.
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Ezelden Kalma
> Mektuplar

GONUL

SIRCADAN
BiR KOSKTUR

M Giilsen UNUVAR

yogul!

Giin yenice dogdu

daglarinardindan, ay

desen gonlilllice cekip
gitti. Penceremden iceriye
stiziilen berrak isigin, ak
pak duran kagidin lizerine
diistiigiinii fark ettim. Ug bes
kus uyandi yuvasinda. Bilbiiller
yavasca yokladi, giil bahcesinin
kapisini. Kilit vurmak kimin
haddine? Giilii biilbilden kim
ayri koya? Biilbil sakiyadursun
kapi pervazinda, gonca giiller
acilsinyaprak yaprak. Kalk
dedim kendi kendime, vakit bu
vakittir. Vakit yazma vaktidir.
Vakit; bildigini soyleme,
gordiglnii anlatma vaktidir.

Nasilsin sorusunu sormaktan
sakinirim. lyi olmandan
yanadir ¢liinkii tim temennim.
Bunun icin dua, bununicin
stiklirarz ederim. Sen ki en iyi
arkadasim, sirdasim, dostum,
dermanimsin. S6zlerimin
muhatabi, yarinlarin siratisin.

Bilir misin, dost demek yiik
demektir aslinda. Kisinin
kendi kendine yiikledigi en
biiyiik yiiklerden Gstelik. Dost
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meclisinde giizelce gecerken

glinler, su gibi akarken yarenlik,

bakarsin rengini geviriverir
kelimeler. Soyleyen soyledigini
geri alamaz, artik cok gectir.
insanin gonlii yufka ve korumasi
giigtiir.* Goniil dedigin daha
nazenindir sogiit dalindan.
Sabahin seherinde agilan
gonca gillden de incedir

gonl. Bulbiliin sakidig
nagmelerinden dahaicli,

Bir yaraya sifa
olabileceksen,
yaklas. Goze renk,
sele bent olacaksan
yaklas. insana yararli
olabilecegin yerde
insanlara karis.
Korkma, iyilikte ve
faydada akranlarinla
yaris! Bil kiinsanlara
yararliolmakinsanin
kendiyararinadir.

kelebegin kanadindan daha
saydam. Kirllmayagorsiin,

ne dost dinler ne ahbap.

Iste bundan derim, dost

en buytik yiktir kendi
kendimize. Kaldiramayacagin
yiikt yiiklenmeyesin.
Bunalacagin, kederinden nefes
alamayacagin yiikiin altina
girmeyesin. insan dostsuz
olamaz elbet. Dost dedigin en
bilyiik dayanak sana. lyisi mi
sen gonliine s6z gecir. ipekten
hallice dizginlerini saglam tut.
Goniil sirga gibidir. Ey ogul, onu
cok iyi muhafaza et, kirilmasin.*
Velev ki kirildi, vah ki vah! Nasil
tekrar bir araya gelsin parcalar?
Nasil eski halini gerialsin o
kiymetli sirca?

Simdi soyle bakalim kabahat
nerede, kimde? Gonliin
narinliginde mi, yoksa dostun
zalimliginde mi? Bu cevap
oyle bir ¢irpida verilecek bir
cevap degildir evlat. Tam ve
kati biryaniti da var midir
bilinmez. Dostun dostluguna
s6z gecmez, Oyleyse gonliine
hitkmedesin. Onun iklimine
gore adimlarini ayarlayip
giyinesin. Goniil nazhdir, bu
tecriibe edilmistir. Soyle ki
sicakta erir, sogukta donar.*
Hoyrat rlizgarlardan korkar
ama gider s6glidiin dalina
konar. Hassastir, incedir,
zarifcedir. Seni uyarmak
boynumun borcu, génliimiin
harcidir.

Velhasil kelam, goniil deyip bir
durmak lazim. Bu kadar bahis
kafidir. Bir konuyu gereginden
fazlaca uzatmak, haksizliktir o
konuya. insan bu, her zaman
ciimlesi dogru, tecriibesi kati
diye bir sey yok. Kararinda
sOylemek lazim soyleyecegini.



insan evlat, insan!

Nasil mesafeli durur,

nasil temkinli olur,

nasil gonlini korur?
Atesten gomlek, iki
ucudikenli degnek.
insaniinsana

kotlilemek olmaz!
insandir nihayetinde
insanin acisini alan.

Uzak durmak olmaz.
Anlatacaklarin varsa,
yaklas. Biryaraya sifa
olabileceksen, yaklas.
Goze renk, sele bent
olacaksan yaklas. insana
yararliolabilecegin

yerde insanlara kang.*
Korkma, iyilikte ve
faydada akranlarinla yaris!
Temkin belleyip de uzakta
kalmak senin zararinadir. Bil ki
insanlara yararli olmak insanin
kendiyararinadiv.”

Sozlerim seni tirkiitmesin
ogul. Balik dedigin, dalgalarin
heybetinden korkar mi hig?
Kus dedigin gokyliziiniin
derinliginden, kopiik dedigin
suyun hasmetinden... Bilmek
ayri, bildiginden kaygilanmak
ayri seylerdir. Sen, bilginden
glicalanlardan olasin. Bilgini
kendine merdiven yapip
basamak basamak yeni
mertebelere gikasin.

Bilmek dedim de bilgine
gliven evlat ancak bilgisizi

de hafife alma. Kii¢igiin
kiiciikligline, zayifin zayifligina
da aldanma. Sinek fil icin
biiyiik bir diismandir.* Sinegin
clissesine bakip da onu

hafife alan kim bilir ne cok
pismandir. Onemsemedigin,
bilmezliginden rahatsizlik
duymadigin kisiler giin gelir
karsina dikilir. Kiigliclik bir su

damlasiyken biiyiir biiy(ir ve
koskoca bir gol olur. Bilginin
asamayacagi engel yoktur
evlat. Birsandalla iki kiirege
bakar karsiya gegmek. Ancak
deger mi bu emege? Ufak
tefek teferruatlara, yoluna
¢tkan dikenlere ugras vermek
yerine okyanusa agilan gemiler
tasarlamani dilerim. Bilmeyen,
daima 6niine set ceker bilenin.
Bu bazen kiigtik bir sinek bile
olsa, biiyiik hasarlar birakir.
Seniyolundan etmez belkiama
adamakilli oyalar. Késtek olur,
bag olur, timsek olur.

Boyleyken boyle ogul. Say

say bitmez bu diinya halleri.
Yaz yaz yetmez ne kigit ne
kalem. Ancak ahdettim,
soyleyebilecegim yere kadar
soyleyecegim. Nefesim yettikce
anlatacagim sana diinyanin
binbir tirli seklini. Yeter mi?
Yetmez elbette. Kim yetirmis
bu giine kadar, kim tam tamina
anlatabilmis her bir hilini?
Diinya dedigin kirk bayir,
insansa kirk bir. Her kivrimi ayri
hikaye, her odasi baska renk,
her kapisi farkli desen. Birinin

gordiglnii digeri goremez,
baskasinin bildigini o6teki
bilemez. Bana iyi gelen, sana
kotu gelir, berikinin begendigini
sen elinin tersiile itersin. Ama
hic kimseye gore degismeyen
seylerde vardir ogul. Sevgi
mesela, merhamet, vicdan,
hakikat... Daha niceleri. iste
bunlari kim nerede goriirse
tanir, bilir.

Mevzuyu uzattik ogul. Umut
ederim ki ciimlelerim sana
ylik olmadi. Okudugu,
bildigi, gordigli her seyden
sorumludur ¢iinki insan.
Hakkini vermek diiser payina.
Bu da baska bir mektubun
konusu olsun, ne dersin?

Giines, tepeye dogru yavastan
yoneldi. Bortii bocek iyice
uyandi, maruzatini sdyleyip

gitti biilbiil, yeniden kabuguna
cekildi gtil. Kusluk vakti, bereket
vaktidir. Simdi bize veda etmek
yakisir. Seni gozlerinden 6per,
Allah'a emanet ederim evlat.
Selametle...

*Kutadgu Bilig
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aglarini ormanlarin

kaplamadigi,

yamaclarda

alageyiklerin
kosmadigi, coskuyla akan
akarsularimizin neredeyse
tiikendigi asirt kentlesmeyle
gelen betonarme hayatlar bizi
dogamizdan uzaklastirmakla
kalmayip artik aldigimiz
nefesimizi de engellemeye
basladi. insanoglunun ilk
caglardan beri durmak
bilmeyen diinyaya hiilkmetme
gecirme arzusu, niifusun son
ylizyilda kontrol edilemeyecek
sekilde artmasiyla birlikte ele
gecireceklerini tiiketip artik
kendiyasamini tehdit etmeye
basladi. insanoglu tiiketim
arzusunun ulastig tirkitiici
boyutlari artik géremez hale
geldigi gibi doganin insana
sundugu sayisiz faydayi da yok
saylyor.

Herhangi bir bolgedeki
ekosistemde bulunan bitki-
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‘ BIYOLOJIK
\ CESITLILIK VE

hayvan tiirlerinin ve cesitlerinin
sayica zenginligine kisaca
biyolojik cesitlilik denir. Bir
lilkedeki bitki ve hayvan

turleri, hem o tilkenin hem de
diinyanin biyolojik zenginligi
olarak kabul edilir. Ornegin
Anadolu biyosferde biyolojik
cesitliligi yiiksek olan sayili
bolgelerarasindadir.

insanlar cok degil 200

yil 6ncesine kadar
ekosistemlerdeki dogal
varliklarlaicice yasarken
zamanla ve hizli ntifus artisiyla
birlikte dogal kaynaklarin
bilingsiz kullanilmasi ve
teknolojinin gelismesi sonucu
doganin dengesi bozulmus,
bircok cevre sorunu ortaya
ctkmistir. Aslinda kiresel
iIsinmayla da iliskili olan cevre
sorunlarinin en 6nemlilerinden
birisi de biyolojik cesitlilik
kaybidir. Suanda dogal yagam
ve insan refahini etkileyen,
devamli bir biyolojik cesitlilik

BUYUK
YOK OLUS

M Sule TUZUN

kaybina sahit oluyoruz.

Yaklasik 3 milyon yil 6nce
Tirkiye Sanayi Devrimi
donemine gore 2 °C daha
sicakti. Glinlimiizdeki
sicakliklarsa bu oranin
altinda kaliyor. Peki, neden
kaygilaniyoruz? Ciinkdi iklim
degisikligi hizi, canhlarin bu
iklim degisikligi hizina uyum
saglama hizinin ¢ok 6tesinde.
Bu nedenle gezegenimiz erken

kayiplar yasiyor.

Ulkemiz sahip oldugu
biyolojik cesitlilik acisindan
yeri doldurulamaz bir
konumda. Hem Tiirkiye hem
de diinya ekosisteminin
stirdirllebilirligi acisindan

bu kadar biiyiik 6Gneme sahip
olan lilkemizde ormanlarin yok
olusu yasanan biyolojik kayip
siirecini hizlandiriyor. insan eli
degmemis; dolayisiyla karbon
yutma ve depolama kapasitesi
yliksek ormanlar biyolojik



cesitlilik agisindan cok cok
onemli!

Yanlis arazi ve deniz kullanimi,
organizmalarin dogrudan
kullanimu, iklim degisikligi

ve kirlilik... Diinya lizerinde
karasal alanlarin % 75'iinsan
eliyle degistirilmis durumda.
Sulak alanlara baktigimizda ise
insan elinin yikici yoni daha ¢ok
goze carpiyor; sulak alanlarin
% 85'inin kayboldugunu
goriiyoruz. Biyosferde kayiplar
elbette varama bu kadar kisa
stire icerisinde tiirlerin yok
olmasi bilim cevrelerinde bliyiik
yok olus diye tanimlaniyor.
Ornegin memelilerin yok

olus hizi olagan yok olusun
1830 kat lizerinde seyrediyor.
% 75 oraninda blytk bir yok
olusun yaklasik 2 milyon yilda
gerceklesmesi gerekiyordu.
Suan burakam binlere inmis
durumda. Son 50yildaise
diinya lizerindeki biyolojik
cesitlilik kaybi olmasi gereken
kaybin cok daha tizerinde
seyrediyor. Yani biyiik yok
oluslarartarak devam ediyor.

Peki, bu ne demek?

Ekosistemin her parcasi,
birbirleriyle cesitli baglantilar
icerisindedir. Bu parcalardan
herhangi biri bozulursa ya

da sistem disina cikarilirsa
sistem gorevini yapamaz hale
gelir. Yani basta saglik, gida
glivenligi, ekonomi olmak
lizere neredeyse tiim yasamsal
dongiilerimizde hayati

6neme sahip olan biyolojik
cesitlilik kaybi, tiirlerin (tiim
canlivarliklar; bitki hayvan

vs.) zamansiz yok olusuyla
dogadaki dengeyi alt tst ediyor
ve zarar olarak karsimiza
ctkiyor. Ornegin; ekosistemin

dlzeni agisindan cok 6nemli
olan Anadolu yer sincabini
ekosistemden ¢ektiginizzaman
sistem faaliyetleri carpici bir
sekilde olumsuz etkileniyor.
Kisin toprakta yuvalanan yer
sincabi topragin yaklasik bir
metre kadar altinda kisliyor.
Boylelikle hem toprak
verimliligini hem de topragin
alt Gist edilmesini saglayarak
verimliligi ve peyzaj cesitliligini
artiriyor.

Temiz hava, taze ve temiz

su, ilag ve barinak gibi temel
ihtiyaclarimiza kaynak
olusturan biyolojik gesitlilik
ayni zamanda insanlari
psikolojik, duygusal ve ruhsal
yénden olumlu etkiliyor. insan
yasaminin siirdirtlebilirliginde
biyolojik cesitliligin oynadigi
bliyiik rol, onun devam eden
kaybini giderek daha tedirgin
edici hale getiriyor

Aynizamanda ilagham
maddesi olarak kullanim
potansiyeli tasiyan bitkilerden
elde edilenilaglara insanlar
saglikliyasamak icin gereksinim
duymakta. Bitkilerle tedavi
sanayilesmeyle birlikte diinya
capinda 6nemini kaybetmis
gibi goriinse de bitkisel ilaglar
diinyanin gesitli bolgelerinde
yasayan insanlar tarafindan
halen kullanilmaya devam
ediyor. Cin, Hint, ve Japon
geleneksel tibbi hakkinda
yazil pek cok kaynak mevcut.
Avrupa'da satilan receteli
ilaglarin % 25'i bitkilerden elde
edilen ham maddeleri iceren
ilaclardan olusuyor. 20 binile
70 bin arasinda bitki geleneksel
tipta veya ilag ham maddesi
olarak kullanilmaya devam
ediyor.

insanoglu, bir siireden beri
yeryliziindeki biitiin canlilarin
birbirleriyle etkilesim icinde
oldugunun, higbir canlinin
izole bir yasam siirmediginin
farkina vardi. Yasanan

bu “uyanis” ve dolayisiyla
bilinclenme gelecegimizicin
umut vadediyor. Tabiatin
verdigi bltiin uyarilari goz ardi
ederek diinyayla kendi aramiza
mesafe koyup yok oluslarin
seyircisi olmak ayni zamanda
insanin da kendi yok olusu
demek. Doganin gosterdigi bu
alarm isaretlerine kulak verip
hem kendimizi korumaliyiz
hem de gelecek nesillerin
hayat haklarini onlara teslim
etmeliyiz.
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HANE-i ENBIYA

M Dr. Ferda YILDIRIM
Sakarya il Vaizi

eygamber ailesinin

nadide cicegi Hz. Ishak.

Tevhit miicadelesiyle

meshur olmus Hz.
Ibrahim’in evladi. Sabir ve
tevekkiil timsali Hz. Yakup’'un
babasi, iffetiyle meshur Hz.
Yusuf’un dedesi; Allah’a
teslimiyetiyle meshur Hz.
Ismail’in kardesi; ibadet ehli,
muttaki Hz. Lut’'un yegeni ve
soyundan nice peygamberler
gelen bir nebi...

Gipta edilecek bir aile,
nesilden nesle litfedilmis
peygamberlik; baba, ogul,
torun, kardes, amca... Ne giizel
bir soy... Peygamberlik soy
bagi degildi aslinda aslolan
yoldu, sirat-1 mistakimdi.
Nitekim Yiice Rabbimiz
Kur'an-1 Kerim'de, “Ona

(Hz. ibrahim’e) ve ishak’a
bereketler verdik. Onlarin soyu
icinde iyisi bulundugu gibi
acikca kendisine kotiilitk edeni
de olacakti” (Saffat, 37/113)
buyurarak peygamberlerin
ailelerinden iman edenler
oldugu gibi dalalet edenlerin
de varligina dikkat cekerek
peygamber ailelerinin imani
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noktadaki ¢etin imtihanlarini
hatirlatmaktadir bizlere.

Peygamberlerile ilgili bircok
bilgiyi Kur'an-1 Kerim'den
0greniyoruz. Rabbimiz bize
peygamberlerini Kur'an'da
tanitmakta, 6zellikle bircok
peygamberin 6ne ¢tkmis
vasiflarini ve imtihanlarini
zikretmektedir. Boylelikle
Rabbimiz peygamberlerin
one c¢ikan bu vasiflarini ve
imtihanlarini bizlere 6rnek
ve rehber olarak sunmustur.
insanoglunun egitilme
siirecinde peygamberlerin
bu vasiflari ve imtihanlari
insanlaricin bazen bir teselli
bazen bir umut bazen de bir
niyaz vesilesi olmaktadir.

——

Yiice Allah
Kuran'da Hz.
Ishak’i ne giizel
tasvir ediyor.
Adeta bu yiice
ahlaka sahip
peygamberinin
bircok giizel

vasfini bizlere
ornek olarak

sunuyor. Hz.
Ishak Kuran'in
ifadesiyle
farkl lGtuflara
mazhar
olmustur.

Zira Res(lullah en cetin
imtihanlarin peygamberlerin
hayatlari oldugunu
vurgulamaktadir. (Ahmed b.
Hanbel, Miisned, |, 72)

Kuran'da hususiyetleri yani
sahsi ozellikleri ve ayricaliklan
o6nemli bilgilerle aktariimis
peygamberlerdendir Hz.
ishak. Yiice Rabbimiz Hz.
Ishak’i on yedi yerde zikreder.
Kimizaman onun 6ne ¢ikmis
vasiflarini anlatir kimi

zaman Mekkeli misriklerin
sapkinliklarina karsi bir delil
olarak sunar. Bazen de onun
ismini zikretmek suretiyle
israilogullarinin tahriflerine
cevap verir. (Bakara, 2/133, 136;
En‘am, 6/84)

Kuran'da Hz. ishak ile ilgili
ayetlerde ortak akide vurgusu
goriilmektedir. Daha cok
iman ve teslimiyeti tasdik
eden bu ayetlerde Hz. ishak’in
ismi zikredilmekle ddeta

Hz. ishak iizerinden tevhit
inanci anlatiimakta ve tekit
edilmektedir. (Bakara, 2/136;
Al-iimran, 3/84) Boylelikle
babasi Hz. ibrahim ve abisi
Hz. ismail'den sonra tevhit
inancina bir tugla da Hz.
ishak ile konulmustur. Hz.
Ishakileilgili gonderilen
ayetlerde tiim peygamberligin
arasinda sirekliligin, birligin,
bitinligln birlestirmenin
oldugu duyurulur. Adeta “La
niferriku beyne ahadim..”
(Bakara, 2/285) “Onlar
(peygamberler) arasinda fark
yoktur..” ayet-i celilesinin

bir yansimasidir. Bu ayetler
Kur'an'in cihansiimul
oldugunu ortaya koymaz mi?
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‘ HANE-i ENBIYA

Ozellikle Peygamber
Efendimize Mekkeli misrikler
ile Medine'de yasayan Yahudi
ve Hristiyanlara karsi Rabbinin
destegidir, litfudur. Hz.
Peygamber’e Rabbi tarafindan
atasi Hz. ishak ile destek
verilmektedir.

Dogumu mijdelere mazhar
olmus bir peygamberdir Hz.
Ishak. Ayrica dogumunun
mUjdesi glizel mesajlarla
aktarilan bir peygamberdir.
Hz. ibrahim putperest kavmi
tarafindan atese atilmisti.
Allah’'in inayetiyle bu atesten
kurtulduktan sonra kavmini
terk ederek bereketli diyara,
Filistin'’e ulasmustir. (Enbiya,
21/70-71) Hz. ibrahim,
salihlerden bir evlat vermesi
icin Allah’a niyazda bulunur.
(Saffat, 37/100) Duasi Allah
tarafindan kabul edilir ve
kendisine bir erkek cocugu
mujdelenir. Sonra getin bir
imtihan, duanin icabetine
karsilik bir kurban, evlat Hz.
ismail... Teslimiyet abidesi
bir baba ve abi 6rneginin
temsilidir bu hadise Hz. ishak
icin, glizel 6rneklik. Sonra
semadan bir ko¢ bahsolunur
buimtihan neticesinde.
Akabinde Hz. ibrahim,
mikafatlandirlacaktir
Rabbi tarafindan. Tevhit ve
teslimiyet abidesi olan Hz.
Ibrahim bu vasiflari sebebiyle
ilerlemis yasina ragmen
miijdelenecektir: Hz. ishak...
Salihlerden olmak lizere

bir peygamber evlat.. O da
Rabbine siikiir niyazinda
bulunacaktir, “ihtiyar halimde
bana ismail’i ve ishak's
liitfeden Allah'a hamdolsun.
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Kuran'da Hz.
Ishakile ilgili
ayetlerde ortak
akide vurgusu
gorilmektedir.
Daha cok iman ve
teslimiyeti tasdik
eden bu ayetlerde
Hz. ishak’in ismi
zikredilmekle
adeta Hz. Ishak
lizerinden
tevhitinanc
anlatilmakta
ve tekit
edilmektedir.

Siiphesiz ki Rabbim duami en
iyi isitir” (Ibrahim, 14/39)

Hz. ishak’in dogumunun
mijdelendigi bu kissada
kutlu misafirler zikredilir.
Insan suretinde giizellikleriyle
dikkat ceken iki melek gelir
Filistin’e bu giizel ailenin evine
mijdelerle. Ne glizel misafir...
Hz. ibrahim ve Hz. Sare’ye
misafir olurlar. Cémertligiile
meshur Hz. ibrahim onlara
ikramda bulunur ama onlar
ikrami almazlar. Stiiphelenir
Hz. ibrahim ve Hz. Sare, tam o
sirada bir evlat ve bir de torun
mijdelenir kendilerine; Hz.
Ishak ve Hz. Yakup. Meleklerin
onlarin siiphelerini dindirmesi
lizerine ayakta olan Hz. Sare

glilimser, hayret ve seving
icerisinde, “Aman ya Rabbi,
ben yasli bir kadin, suda
ihtiyar kocam, bu halde ben
cocuk mu doguracagim!
Dogrusu sasilacak bir sey
der. Onun bu sozleri lizerine
melekler, “Allah’in emrine
sasiriyor musun? Ey hane
halki, Allah’'in rahmeti ve
bereketi sizin tizerinizedir”
diye cevap verirler. (HGd,
11/69-73) Allah’'in rahmetinin
genisligini gosteren bu
kissada, ummadigi bir vakitte
alim bir evlat miijdesine
mazhar olan Hz. ibrahim
olaganiistii bir haber almanin
verdigi hayretten dolayi
meleklere, “Peki bana neyi
mujdeliyorsunuz?” diye

sorar. Melekler, “Sana gercegi
mijdeledik. Sakin imitsizlige
kapilanlardan olma.” derler.
Hz. ibrahim'in tevhit inancinin
bir niivesini ifade eden cevabi
ise ylreklere dokunur, “Haktan
sapmis olanlardan baska kim
Rabbimin rahmetinden timit
keser.” (Hicr, 15/53-56) Bugiin
ddeta bizlere sesleniyordu

Hz. ibrahim, Rabbinizden
imidinizi kesmeyin diisturunu
ogretiyordu... Umit... Aileyi
ayakta tutan yice bir

deger degil midir imit?
Dualar, zikirler hep timitle
yapilir Allah’'in inayetine,
merhametine, litfuna mazhar
olmakicin.

1”

Alim bir cocukla
miijdelenmisti Hz. ibrahim ve
Hz. Sare. (Hicr, 15/53; Zariyat,
51/28) Kur'an Hz. Isa’nin 6ne
ctkmis iki ehemmiyetli vasfina
dikkat cekiyor, alim ve muhsin.
(En‘dm, 6/84) Alim; bilen,



dogruile yanhsi ayirt edebilen,
Rabbini bilen ve sonraki
nesillere bu hususu bildiren.
Rabbini bilen kendini bilir
clinkii. Kavminden de ilme
karsi sadakatile 4lime saygi
duyulmasina isarettir aslinda.
Mubhsin; ihsan sahibi, hayatini
Rabbinin onu her dem
gordigl gercegini hatirda
tutarak bir dmiiridame eden
Miisliman kimsedir.

Hz. ishak, Kur'an'da vahiy
aldig, kitap verildigi ve
nebilerden oldugu agik¢a
bildirilen peygamberlerdendir.
(Al-i imran, 3/84; Ankebiit,
29/27) Ayrica Hz. ishak,
Kur'an'da babasi ibrahim,
oglu Yakup ve torunu
Yusuf’un lisanrile anilan bir
peygamberdir. Babasi Hz.
Ibrahim Rabbine niyazinda
zikreder onun ismini.
(ibrahim, 14/39) Oglu Hz.
Yakup’un sorusu (izerine
ogullari tevhit akidesinde
ahitlesmisler, “Senin ve
atalarinin ibrahim, ismail ve
ishak'inilahi olan tek Allah'a
kulluk edecegiz.” demislerdir.
(Bakara, 2/133) Torunu Hz.
Yusufise, “Atalarim ibrahim,
ishak ve Yakup'un dinine
uydum..” buyurarak tevhit
akidesine baghliginiifade
etmistir. (YGsuf, 12/38)

Yiice Allah Kur'an'da Hz.
Ishak’i ne giizel tasvir ediyor.
Adeta bu yiice ahlaka sahip
peygamberinin bircok glizel
vasfini bizlere 6rnek olarak
sunuyor. Hz. ishak Kuran'in
ifadesiyle farkli lutuflara
mazhar olmustur. (Ysuf,
12/38) Ayrica onun, ilmiile
one ciktigl, hidayet 6nderi,

hayirliislerin rehberi ve salih
kimselerden oldugu beyan
edilmistir. (Hicr, 15/53; Enbiy3,
21/73; Ankebiit, 29/27)

Babasinin tevhit akidesine ve
teblig davasina sadakatinin
hediyesidir Hz. ishak.
(Meryem, 19/49) Basiret

ve mukavemet sahibi bir
peygamberdir. (Sad, 38/45)
Glnahlarindan arindirilmus,
secilmis, hayirlilar arasina
dahil edilmistir. (Sad,
38/46,47) Konu ile ilgili ayetler,
peygamberlerin ve onlara
iman edenlerin iki 6zelligi
kusanmalari gerektigine
vurgu yapmaktadir; basiret ve
mukavemet. Kim Hz. ishak’in
bu giizel vasiflarina nail olmak
istiyorsa onun yolunu rehber
edinmelidir.

Cok sevdigi babasi vefat
ettiginde hiiziinlenmisti

Hz. ishak. Abisi Hz. ismail

ile birlikte babalarini
defnetmislerdi. Artik

vuslat bekaya kalmisti.

Allah yolunda cehdeden ii¢
kisiydiler, (ic peygamber,
baba ve iki oglu. Simdi

Hz. ishak, omuzlarindaki
sorumlulugu dahaicten
hissetmisti. Babasinin
vefatindan sonra ise istikameti
hi¢ degismemis, kendisine
verilen peygamberlik
vazifesini hakkiyla ifa etmisti.
Baba ve ogul ayni sehirde
peygamberlik serefine nail
olmuslardi: Filistin..O simdi
bu topraklarda babasinin ayak
izlerini takip ediyordu. Simdi
bu sehirde yalniz olarak bu
yolda devam edecekti. Abi
Mekke'de, kardes Filistin'de
yola revan olacaklardi, Allah
yoluna...

Hayirli bir es ve misfik bir
baba olan Hz. ishak, Refeka
bint Betvil ile evlenmis

bu evlilikten Yakup ve

Ays isimlerinde ikiz oglu
dogmustu. (ibn Kuteybe,
Medrif, 17) Abisi Hz. ismail,
vefati sirasinda kardesinden,
oglu Ays’i kizi Besime ile
evlendirmesini istemisti. Hz.
Ishak da abisinin bu istegi
lizerine Ays ile Besime'yi
evlendirmistir. Bu evlilikten
ise yine bir peygamber soyu
dogacaktir: Hz. Eyyiib. (Taberf,
Tarih, 1,162, 165)

Vazife tamam olmustu artik,
ilerlemis yasinda baba olan
Hz. ishak, cocuklari Yakup
ve Ays’in dogumlarindan
sonra yiiz yil yasadigi ve yiiz
yetmis yaslarinda vefat ettigi
sOylenir. Evlatlari tarafindan
el-Halil'de babasinin yanina
defnedilmistir. (ibn Kuteybe,
Meérif, 17) Nasil babasinin
saghginda bu topraklarda
beraber tevhit miicadelesi
verdilerse, vefat ettiklerinde
beraber metfun olacaklardi
ayni sehirde.

Hz. ishak, bereketlere
mazhar olan bir peygamber,
kabul olunmus dua ve
ailesine bir armagandir.
(Enbiya, 21/72; Saffat,
37/113) Diinya dondiikce
dillerden diismeyecek bir
peygamberdir. (Meryem,
19/50) Ayrica Hz. ishak
babasindan namazlarinda
daimi olmasi igin dua almis
bir evlattir. (ibrahim, 14/40)
Kiyamete kadar siirecek bir
duassilsilesinin icindedir
Hz. ishak, hatirlanmaya,
anilmaya, ovillmeye layik bir
nebi...
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A BiR NEFES SIHHAT

OSTEOPOROZ
NEDIR?

M Uzm. Dr. Reyhan KOROGLU

alk arasinda kemik
erimesi olarak
bilinen osteoporoz,
kemik yapisiicinde
bulunan kalsiyum miktarinin
diismesine bagli kemik
yapisinin dayanikliliginin
azalmasina ve kemik kirigina
sebep olabilen bir hastaliktir.
Osteoporoz 6limcil bir
hastalik degildir ancak
hastalik nedeniyle olusan
omurga kiriklariile kalga kirigi
sonrasi 6liim oranlarinda artis
gozlenmektedir.

Tiirkiye Osteoporoz Derneginin
acikladigi verilere gore; 50

yasin lizerinde her li¢ kadindan
birinde ve 50 yas lizerindeki 5
erkekten birinde osteoporoz
goriilmektedir.

Osteoporozun Belirtileri

Osteoporozun goriilen

en sik belirtileri; omurga

ve sirt bolgesinde olusan
agrilar, boyda kisalma

ve kamburlasmadir. Bu
belirtilerin nedeni ise
osteoporoz nedeniyle olusan
kiriklardir.

® En 6nemli risk faktorlerinden
biri yastir. Yasin artmasiyla
birlikte kemik yogunlugu
azalir.

e Kadin cinsiyet, beyaz tenli,
actk renk gozlii olmak

e Menopoza girmis olmak
(6strojen diizeyindeki
azalma nedeniyle)

e Yumurtaliklarin cerrahi
ile alinmasi sonucu yapay
menopoza girmek

o Erkeklerde
testosterondaki
azalmaile kemik

kiitlesi de azalabilmekte ve
osteoporoza bagh kiriklar
olusabilmektedir.

e Kortikosteroidler, lityum,
aliminyum, epilepsi ilaclari,
antiasitler, antikoagiilanlar
(kanin pthtilagsmasini
onleyen maddeler),
siklosporin, tiroitilaglari ve
bazi kanser ilaglarini uzun
stire kullanmak

e Seker hastaligi, tiroit veya
paratiroid bezinin fazla
calismasi, mide-bagirsak
operasyonu gegirmis olmak,
uzun siiren hareketsizlik,
felcler, bazi romatizmal
hastaliklar

e Diyetle diisiik diizeyde
kalsiyum alinmasi ve D
vitamin eksikligi

o Fiziksel aktivitenin az olmasi

e Ailede osteoporozlu
kimselerin bulunmasi

e Kisa boylu, ince yapili kisiler
iri yapili, kilolu kisilere gore
daha fazla osteoporoz riski
tasimaktadirlar.

e Sigara icmek, alkolli, kolal
ve kafeinliicecekleri cok fazla
tiketmek



Tani Yontemleri

Osteoporoz tanisi Dual Enerji
X Ray Absorbsiyometri (DEXA)
adi verilen yontem sayesinde
elde edilen verilere ve kiriklara
gore konulmaktadir. DEXA

ile yapilan kemik mineral
yogunlugu 6lclimiyle kemik
yogunlugu hakkinda bilgi
edinilebilmektedir. Veriler
sayesinde osteoporoz tanisi
konulabilmekte ve tedavi
protokolii belirlenmektedir.

Osteoporozdan Korunmak

Cocukluk doneminden itibaren
kalsiyum agisindan zengin

ve saglikl bir beslenme
aliskanhigi, kemiklerin
kalitesini artirarak ilerleyen
yaslarin saglikli kemiklerle
karsilanmasini saglar. Sigara
ve alkol alimindan kaginilmali,
kafein iceren kahve ve kolali
icecekler azaltilmahdir.

Ideal viicut agirligini
koruyacak sekilde saglikli ve
dengeli beslenmeye 6zen
gosterilmelidir.

Kisiye 6zel hazirlanmis

dizenli bir egzersiz programi
cok onemlidir. Durus ve
giiclendirme egzersizlerinin
yani sira yiriyis de kolaylikla
yapilabilecek fiziksel
aktivitelerdendir. Kisiye

ozel hazirlanan egzersiz
programiyla osteoporoza bagh
goriilen postiir bozukluklar

ve kamburluk olusumu
engellenir. Diizenli bir egzersiz
programiyla kaslar gliclenecegi
icin gévde dengesi korunur,
eklemlerin esnekligi ve
saglamhigiartirilarak diisme
riski azaltilir. Osteoporoz
hastalarinda egzersizlerin
sekli, stresi ve sikligi

mutlaka doktor tarafindan
belirlenmelidir. Kisiye uygun
olmayan asiri egzersiz, kas
iskelet sistemini de kalp ve
dolasim sistemini de yorabilir,
kisiye zarar verebilir.

D vitamini kemik
mineralizasyonunu
diizenleyen ¢ok 6nemli bir
vitamindir. Dogal D vitamini
kaynagiolarak giinesli havadan
yararlanmaya calisiimalidir.
D vitamini eksiklik diizeyine
gore D vitamini takviyeleri
kullanilabilir. Tim ilag, destek
ve takviyeler mutlaka doktor
onerisiyle kullaniimalidir.

Tedavi Yontemleri

Osteoporoz tanisi alan
hastalarda kirtk olusmamissa
koruyucu tedaviye
baslanmaktadir. Koruyucu
tedavide amag hastayi aktif
hile getirmek, egzersiz
yapmasini saglamaktir.
Koruyucu ilaglar ise osteoporoz
déneminde goriilen yikimi
azaltabilir. Bu tiirilaglar
hastanin yas grubuna

uygun olarak tedavide
kullaniimaktadir. Ancak tek
basinailag tedavisi yeterli
degildir, tedavi programina
diizenli egzersizler de
eklenmelidir.

Hastaliginilerleyen
evrelerinde omurgasinda
kiriklar baglayan hastalarda bu
kiriklara bagli olusan agrilari
azaltmak icin bazi ek tedbirler
alinmalidir. Bunlar; diizenli
egzersiz programlari, korse
tedavisi ve kemik cimentosu ya
da bazi organik malzemelerle
kemik icinin doldurulmasidir.

*Uluslararasi Osteoporoz
Vakfi tarafindan hazirlanan
“Bir Dakikalik Osteoporoz
Risk Testi” sorularini
yanitlayarak kendinizi
degerlendirebilirsiniz.

1. Anneveya babanizda
basit bir zorlanma
veya hafif bir diisme
sonrasinda kalca kirigi
oldu mu?

. Sizde basit bir zorlanma
veya hafif bir diisme
sonrasinda kalga kirigi
oldu mu?

Uc aydan uzun bir siire
kortizon iceren ilag
kullandiniz mi?

. Boyunuzda3
santimetreden fazla
kisalma oldu mu?

. Giinde 20’den fazla sigara
iciyor musunuz?

. Sik olarak diare-ishal
sorununuz oluyor mu?
(Colyak veya crohn hastasi
misiniz?)

Kadinlar igin:

7. Menopoza 45 yasindan
once mi girdiniz?

. Regl diizeniniz12 ay
siire ile aksadl, kesintiye
ugradi mi?

Erkeklericin;

9. Testosteron seviyesinde
azalmaya bagli impotans
veya libido kaybiniz oldu
mu?

*Bu sorulardan birini ‘evet’
olarak yanithyorsaniz risk
altindasiniz demektir.
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M GEcMis ZAMAN OLURKi

OSMANLI'DA KULTUR
TASIVICILARI OLARAK

HAC SEYAHATNAMELERI

M Doc. Dr. Serife EROGLU MEMiS

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Ogretim Uyesi
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“Yarenler sordi bana (ki) ne
gordiin
Hikayet eyle bize sen ki gordiin

Bu medhi ¢iin hakinca
dinlemisdiim
Aluban hem bilemce gizlemisdiim

Sunuvirdiim okurlardi isitdiim
Muhabbet savki diisdi bir ah
itdim”
hmed Fakih
tarafindan telif
edilen Kitdabu Evsaf-i
Mesdcidi’s-Serife
adlieserden iktibas edilen
yukaridaki kisimdan miellifin,
hac seyahatnamesini
memleketine doniince hacca
gidemeyen arkadaslarinin
talebi Uzerine kaleme aldig
anlasilmaktadir. 15. yiizyilin
baslarinda vefat ettigi
sanilan Ahmed Fakih'in
bu eseri, elimizdeki hac
seyahatnamelerinin en
eskisidir. Eserde, Anadolu
Tirkgesinin ozelliklerini
tastyan sade ve kisisel bir tislup
kullanilmustir.

Bir grup arkadasi ile
muhtemelen memleketi
olarak bilinen Konya'dan

hacca giden Ahmed Fakih,
Anadolu sehirlerinden gecerek
Sam'a, oradan da Kudiis’e

gelir. Kudis’ii cok begenen
sair, arkadaslarindan bir
kismiile Kudiis'te ikiay kalir.
Kudis’'ten sonra Fakih'in
kervani, Haliliirrahman'a gider.
Ibrahim, ishak, Yakup ve bu
peygamberlerin eslerini ve
Yusuf peygamberin kabirlerini
ziyaret ettikten sonra otuz bes
glinde Mekke'ye ulasir. Hac

gorevini yerine getirdikten
sonra Fakth, Mekke'den Sam
hac kervant ile ayrilir ve on
giinde Medine’ye ulasir. Uc
giin Medine’de kaldiktan ve
oradaki kutsal yerleri ziyaret
ettikten sonra Sam'a dogru
yola ¢ikar. Ahmed Fakih, hac
yolculugu sirasinda ugradigi bu
mukaddes sehirlerdeki kutsal
yerlerleilgiliizlenim, bilgi ve
gorislerini de anlatir. Gezdigi
yerleri dikkatle seyretmis,
gordiigii yapilarin kag kapisi
oldugunu, kubbelerini,
stitunlarini, merdiven
basamaklarini saymis,
enlerini boylarini adimlayarak
6lgmiistiir. Betimlemelerini
canli bir Gslupla yapan Fakih,
arkadaslarina da oralari
gormelerini salik vermistir.
Okuyucunun kutsal yerleri
ziyaret etme arzusunun neset
edecegine olan inancini sdyle
dile getirmistir:

“Isit imdi sana vasfin diyeyin
Isidicek ¢ii dirsin ben gideyin”

Hac yolculuklarini konu
edinen seyahatnameler,
genellikle alimler ve devlet
adamlari tarafindan telif
edilmislerdir. Kaleme alinig
sebepleri, mielliflerin inanc,
egitim ve bakis acilarina

gore cesitlilik arz etse de en
temelde hayir dua almak
amaciyla yazilmislardir.
Miistakbel hacilara yardim

ve haccin ifasi konusunda
rehberlik etme gayesi tasiyan
seyahatnameler, hac glizergahi
ve glizergahin mevcut durumu
hakkinda ayrintili bilgiler

de sunmuslardir. Bu kutsal
yolculukta hacilarin edindikleri

seyahatnameleri,
hem kaleme
alindiklar
donemlerde
hem de istinsah
edilen niishalar
da dikkate
alindiginda
sonraki
donemlerde
Misliman
toplumlarda hac
literatiiriniin
gelismesine ve
yayginlasmasina
onemli katkilarda
bulunmuslardir.

tecriibe ve izlenimler, sonraki
haci adaylarinin kutsal yerleri
bulabilmesi ve hac gorevlerini
dogru ve agirbasli bir bicimde
yerine getirebilmeleri gibi
pratik amaclarla kimisinde
giinli glintine, kimisinde de
yolculuk sonrasinda kayit
altina alinmustir.

“Eyledi ol Padisah-1 Zii'l-Celal
Sadr-i der-Ka'be-i bezm-ii visal
Ey ki olan Ka'be igiin rii-be-rih
Bil ne ise sartini bi-istibah”
Yukarida yapilan alintida, 17.
ylizyil sairi Morali Bahti haccin

6nemine vurgu yaparak hacca
gitmek lizere yola diisenlerin
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haccin sartlarini bilmesinin
gerekliligi ile baslamistir
Manzime fi-Mendsiki’l-Hacc adli
eserini anlatmaya. Bu eser,
Osmanli Tiirkgesi ile manzum

olarak kaleme alinan menasik-i

haclarin en ayrintili ve en
taninmisidir. Eserin kaleme

alinig gerekgesi ise soyle ifade
edilmistir:

“Ciinkii fiitith ola sana bab-1 hac
Dinle nedir diyeyin adab-1 hac

Vaz't kadem eylediigiin yerde hep
Menasikin sartudur anda edeb”

Haccinsartlarinin yanisira
edebinin de bilinmesi igin
telif ettigini belirttigi eserde
Morali Bahti, Arapca ve Farsca
alintilara da yer vermistir.
Hacca gitmedigi halde, hacca
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gidenlerin anlattiklarindan
icinde biiyiik bir hacca gitme
istegi olusmasi sonucunda
yazdigini belirttigi eserinde,
15. ylizyil Fars sairi Molla
Camiveya Muhyfi'nin Fiitihu’l-
harameyn adli eserine
referansla hacca gidenlerin
kaleme aldigi eserlerden
faydalandigini eklemistir.

Morali Bahti tarafindan
kaleme alinan Manziime
fi-Mendsiki’l-Hacc adli eser,
Stileymaniye Kiitiiphanesi
Asir Efendi Bolimir'nde
kayitlidir. Eserin tamami 770
beyitten olusmaktadir. Kitapta
haccin farziyetinden, haram
aylardan, umreden, haccin

sartlarindan, hac cesitlerinden,

hacci ihlal edenlerin
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Hacyolculuklarini
konu edinen
seyahatnameler,
genellikle alimler
ve devlet adamlari
tarafindan telif
edilmislerdir.
Kaleme alinis
sebepleri,
muelliflerin
inang, egitim ve

bakis acilarina
gore cesitlilik
arzetsedeen
temelde hayir dua
almak amaciyla
yazilmislardir.




karsilastiklari cezalardan,
Mekke-i Mikerreme,

Ravza-i Mutahhara’nin
ozelliklerinden, Arafat’tan,
Mekke’nin yakinlarindaki
birtakim daglardan, yerlesim
yerlerinden, hacilarin ihrama
girdikleri mikat bolgelerinden,
Safa ve Merve tepelerinden,
Merve'deki carsilardan
bahsedilmektedir. Kitabin bazi
sayfalarinda hacda okunacak
dualar bulunmaktadir.
Calismanin son ii¢ sayfasi ise
hakkinda metin icerisinde
Kudiis ve el-Halil kentlerinde
bulunan Harem-i Seriflerin
resimleriile “na‘al-i serif”
olarak adlandirilan Hz.
Peygamber’in ayakkabilari
resmedilmistir. Mekke ve
Medine’nin yani sira Kudds ve
el-Halil kentlerinde bulunan
kutsal mekanlarin renkli
tasvirlerine de yer vermesi
bakimindan tasvir ettigi
mekanlari topografyalari

ile belgelemekle birlikte,
buanlamda diger hac
seyahatnamelerinden
ayrilmaktadir.

18. ylizyilda Damadzade
Mehmed Murad Efendi -ki
eserde en-Naksibendi el-
Muradi olarak zikredilmistir-
tarafindan telif edilen
Nebzetii’l-Menasik adl eser,
haccin usuliine gore nasil eda
edilecegini anlatan menasik-i
hacc niteligindedir. Eser ilmi
nitelikte bir hac rehberidir.
El-Muradi eserinde, haccin
farz, vacip, sinnet, menddb,
mekruh, haram olan kurallarini
ve adabini detayli bir sekilde
cesitli hadis ve fikih eserlerine
referansla zikretmistir. Hatta

eserin sonuna eklenen Kudus
bahsinde fezailndme ve tarih
kitaplarina da basvurmustur.
Eserin metni Osmanli Tirkgesi,
metnin izah ve kaynaklari
sayfa kenarlarinda Arapca
derkenar notlar halinde
yazilmistir. Eseri diger
menasik-i hacclardan ayiran
bu derkenar notlar miellifce
“hasiye” olarak addedilmistir.
Ornegin, yaptigi izah ve
serhlerin hadisler bahsinde
Buhari-i Serif, Serh-i Kastaldntye,
fikhi konularda Hiddye ve
Serh-i Ekmel ve [bn-i Humam
ve Kuhistani-i Kebir ve Zeyla't
ve Miilteka ve Serh-i Miilteka
[’1-Vahdetive Serh-i Liibabii’l-
Mendsik li-Aliyyi’l-Kari adli
eserlerden yararlanmistir.
Bunun yani sira diger pek cok
hac menasikinden ayri olarak,
Nebzetii’'l-Mendsik isimli bu

eserde Mekke, Medine’nin yani
sira Kudiis-i Serif ile el-Halil'de
bulunan ibadetgahlar ile cesitli
makam ve tiirbeler ziyaret
sirasina gore anlatilmis ve
buralarda okunacak dualara da
yer verilmistir.

Netice itibariyla denilebilir ki
burada bazi 6rneklerine yer
verilen hac seyahatnameleri,
hem kaleme alindiklari
donemlerde hem de
istinsah edilen niishalari

da dikkate alindiginda
sonraki donemlerde
Mdsliman toplumlarda hac
literatiiriiniin gelismesine
ve yayginlasmasina onemli
katkilarda bulunmuslardir.
Bu baglamda, hac
seyahatnamelerini kiltir
tastyicilari arasinda tasvir
etmek yerinde olacaktir.

LET
buay

neler
oldu?

Ayasofya'da ilk cuma namazi kilind..
(1 Haziran1453)

Hilmi Ziya Ulken vefat etti. (5 Haziran 1974)
Cahit Zarifoglu vefat etti. (7 Haziran 1987)

Sultanahmet Camii ibadete acild..
(9 Haziran1617)

Cengiz Aytmatov vefat etti. (10 Haziran 2008)
Ik kan nakli gerceklestirildi. (12 Haziran 1667)
Soyadi Kanunu kabul edildi. (21 Haziran 1934)

Cocuk Esirgeme Kurumu kuruldu.
(30 Haziran1921)
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A KITAPLIK

IDEAL iNSAN

~

M Zeynep CELIK P

Yiice Allah bizi yaratmis ve litfuyla ilahi vahye
muhatap kilmistir. Peygamberleri vasitasiyla
kitaplar gondererek insanhga hakki, hakikati
bildirmis, dogru yolu géstermistir. insan

ancak ilahi kelamin cizdigi sirat-1 miistakimde
ilerleyerek ve Rabbin rizasina uygun hareket
ederek varligin manasiniidrak eder, diinya ve
ukba saadetine erisir. Peygamberlerin sonuncusu
Hz. Muhammed’i alemlere rahmet kilan Yaradan,
Kuran't Kerim ile de insanlar tizerindeki nimetini
tamamlamistir. Misliimanlara diisen gorey, ilahi
kelamin ve siinnetin isiginda anlamli ve erdemli
bir hayat siirmektir. Bltiin glizel sézler, yazilan
nice eserler, kaleme dokiilen nasihatleraslinda o
ilahi kelami daha iyi anlamak ve anlasilir kilmak
icindir.

Diyanet isleri Baskanligi tarafindan nesredilen
Ideal Insan eseri de insanin dmiir sermayesini
titketmeden ona iman, ihlas ve irfan temelli bir
yasantinin yol haritasini veriyor. Dr. Bahattin
Akbas’in kaleme aldigi eser, okuru “Ruhu
Beslemek” yazisiyla karsiliyor. Dlinyevilesmenin
kiskacinda sadece maddi olana yonelen

insanlik, ruhun 1zdirabini maddi dlemin gecici
tatminleriyle gidermeye calisirken manevi olanin
saglayacagi huzur ortamini iskaliyor. Akbas,
insanin “ruhi yoniniiman, ibadet, giizel ahlak ve
kemalatile beslemek zorunda” oldugunun altin
ciziyor. “Varhgi Diri Tutan Yakaris: Dua’da duanin
ruha sifa olmasina dikkat cekiliyor: “Dua; imit
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ve huzurun kaynagi, insanin maddi ve manevi
dertlerinin ve izdiraplarinin sifa hazinesidir. Allah
katinda insanin deger kazanmasini ve rahmet
kapilarinin agilmasini saglayan bir ibadettir.

Dua mahza/basli basina bir ibadettir. ‘Rabbinize
yalvararak ve gizlice dua edin’ (Araf, 7/55) ayet-i
kerimesiyle Yiice Allah bizzat kendisine dua
etmemizi emreder”

Eserde dikkat ceken bir diger makale ise “Genclik
ve Deger” adini tasiyor. Hayatin 6nemli bir evresi
olan genglik, bireyin hayati sorguladigi, anlam
diinyasini saglam bir zemine oturtmakicin
dustinsel faaliyetlere agirlik verdigi bir donem. Ayni
zamanda genclik evresi, iradeye hakim olmanin
zorlastigi bir donemdir ve hem miispet hem de
menfianlamda etkilesime acik bir evredir. Akbas,
gencligin onemini vurgulayarak genclik caginin
degerini bilmenin “mdilkiin yegane sahibiolan

ve her seyi kudret elinde bulunduran Yiice Allah's
hakkiyla takdir edebilmekten ve varolusun gayesini
iyi anlayabilmekten” gectigini ifade ediyor.

Kitap ayrica ramazan ikliminden ruhun gidasi
namaza, sanal ortam ve mahremiyet bilincinden
tiiketici toplumunun handikaplarina hayati her
vechesiyle ele alarak modern diinyada Musliiman
bilincin nasil olmasi gerektigi izerinde duruyor.
Ihsanin, isarin helal ve haram bilincinin,
dayanisma ve yardimlasmanin egemen oldugu
bir toplum modeli igin Gnce insana geviriyor
kalemini: “ideal insan”
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